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Ïðåäèñëîâèå

Ýòà êíèãà íàïèñàíà ãðóïïîé ôèëîñîôîâ è ïñèõîëîãîâ, ðàáîòàþ-

ùèõ â Èíñòèòóòå ôèëîñîôèè è Èíñòèòóòå èñòîðèè åñòåñòâîçíàíèÿ è

òåõíèêè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê. Ïðåäìåòîì ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ

àâòîðû èçáðàëè âàæíûå àñïåêòû íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà, êîòîðûå, íåñìîò-

ðÿ íà ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû ïî äàííîé òåìå, âî ìíîãîì åùå îñòàþòñÿ

ïðîáëåìàòè÷íûìè. Ïîçèöèÿ àâòîðîâ êíèãè îòëè÷àåòñÿ ïðåæäå âñåãî

ðàçíîîáðàçèåì è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íîâèçíîé ïîäõîäîâ – ýâîëþöè-

îííî-ýïèñòåìîëîãè÷åñêîãî, ãåðìåíåâòè÷åñêîãî, ñèíåðãåòè÷åñêîãî, ñî-

öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîäåðæàòåëüíîëîãè÷åñêîãî. Êðîìå òîãî,

äàííîå èññëåäîâàíèå îïèðàåòñÿ íà îáøèðíûé èñòîðèêî-êóëüòóðíûé è

êîíêðåòíî-íàó÷íûé ìàòåðèàë, áëàãîäàðÿ ÷åìó âûäâèãàåìûå èäåè è ôîð-

ìóëèðóåìûå âûâîäû íîñÿò äîñòàòî÷íî îáîñíîâàííûé õàðàêòåð.

Òîò, êòî ñåðüåçíî çàíèìàåòñÿ èëè èíòåðåñóåòñÿ çàãàäêàìè òâîð-

÷åñêîãî íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, òàéíàìè ïðîöåññà îòêðûòèÿ, çíàåò, êà-

êóþ ñëîæíîñòü ïðåäñòàâëÿþò, íàïðèìåð, òàêèå ïðîáëåìû, êàê ñîöè-

àëüíàÿ äåòåðìèíàöèÿ ìûøëåíèÿ, ìåõàíèçìû âûçðåâàíèÿ èäåé, ðîëü

áåññîçíàòåëüíîãî è ïîäñîçíàíèÿ â òâîð÷åñêîì ìûøëåíèè, ëè÷íîñò-

íûå îñîáåííîñòè ó÷åíûõ, óñëîâèÿ, ìåòîäû è ìåõàíèçìû íàó÷íûõ îò-

êðûòèé. Ýòè è äðóãèå ñâÿçàííûå ñ íèìè âîïðîñû ïîñëåäîâàòåëüíî è

âåñüìà îáñòîÿòåëüíî àíàëèçèðóþòñÿ â ïðåäëàãàåìîì êîëëåêòèâíîì

òðóäå. Âûñîêèé óðîâåíü êâàëèôèêàöèè àâòîðîâ ïîçâîëèë èì ïî-íîâî-

ìó âçãëÿíóòü íà ýòè ïðîáëåìû è ñôîðìóëèðîâàòü íåìàëî îðèãèíàëü-

íûõ è èíòåðåñíûõ ðåøåíèé. Ïîýòîìó ðàáîòà î íàó÷íîì òâîð÷åñòâå

ñàìà íîñèò îò÷åòëèâûé òâîð÷åñêèé õàðàêòåð. Ïðèâëå÷åíèå àâòîðàìè

ìàòåðèàëà èç ñàìûõ ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé çíàíèÿ è êóëüòóðû ïîçâîëèëî

ïðèäàòü âûâîäàì è îáîáùåíèÿì áîëüøóþ îáùåçíà÷èìîñòü.

Àíàëèç òâîð÷åñòâà – ýòî ïðåæäå âñåãî àíàëèç åãî âàæíåéøåãî èí-

ñòðóìåíòà – ìûøëåíèÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî â åãî ñîâðåìåííîé äàííîñ-

òè, íî è â ýâîëþöèè. Âîò ïî÷åìó êíèãà íà÷èíàåòñÿ ñ èññëåäîâàíèÿ

àðõàè÷íûõ ôîðì ìûøëåíèÿ, îñâåùàåò ðÿä ñóùåñòâåííûõ ìîìåíòîâ èç

èñòîðèè íàó÷íîé ìûñëè è çàêàí÷èâàåòñÿ ñîâðåìåííîé èíòåëëåêòóàëü-

íîé ðåâîëþöèåé, îõâàòèâøåé óæå íå òîëüêî ìûøëåíèå, íî è âñþ ñôå-

ðó äóõîâíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà.

Â íåîáû÷íûõ ôîðìàõ ïðîòåêàë ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ çíàíèÿ

â äðåâíåå âðåìÿ. È.Ï.Ìåðêóëîâ â ïðèíàäëåæàùåé åìó ãëàâå ðàçâè-

âàåò ìûñëü î òîì, ÷òî ñîâðåìåííûå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-

íèÿ ìåõàíèçìîâ òâîð÷åñòâà äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ çàêëþ÷åíèÿ: çàôèê-

ñèðîâàííûé â äðåâíèõ òåêñòàõ ìèñòè÷åñêèé îïûò èçâëå÷åíèÿ íîâîé

èíôîðìàöèè – ýòî íå ëåãåíäà, ëèøåííàÿ êàêîãî-ëèáî ðåàëüíîãî
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ñîäåðæàíèÿ. Ïî-âèäèìîìó, â ñèëó íåîáðàòèìîãî õàðàêòåðà êîãíèòèâ-

íîé ýâîëþöèè òîãäàøíèå øàìàíû è êîëäóíû äåéñòâèòåëüíî îáëàäàëè

ñïîñîáíîñòüþ (è âëàäåëè ñîîòâåòñòâóþùåé ïñèõîòåõíèêîé) ïðîíèêàòü

è «îáîçðåâàòü» òàêèå ïëàñòû äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè, êîòîðûå îñòà-

þòñÿ íåäîñòóïíûìè ïðåäñòàâèòåëÿì ñîâðåìåííûõ öèâèëèçîâàííûõ

ïîïóëÿöèé. Ýòîò ìèñòè÷åñêèé îïûò êàê èñòî÷íèê ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ

áûë óñïåøíî àññèìèëèðîâàí ñëóæèòåëÿìè êóëüòà (ìàãàìè, æðåöàìè

è ò.ä.) ðàííèõ öèâèëèçàöèé. Â äàëüíåéøåì ýçîòåðè÷åñêèå çíàíèÿ, ñî-

äåðæàíèÿ.îðãàíè÷åñêè âïëåòåííûå â òêàíü äðåâíåâîñòî÷íûõ ðåëèãè-

îçíî-ìèñòè÷åñêèõ äîêòðèí, ñêîðåå âñåãî áûëè çàèìñòâîâàíû ðàííåé

äðåâíåãðå÷åñêîé íàóêîé è ôèëîñîôèåé.

È.À.Áåñêîâà òàêæå îáðàùàåòñÿ ê ýçîòåðè÷åñêèì òðàäèöèÿì Âîñ-

òîêà, ïûòàåòñÿ äàòü ðàöèîíàëüíîå èñòîëêîâàíèå ðàçðàáîòàííûì â íèõ

ìåòîäàì ïîëó÷åíèÿ çíàíèÿ. Â íàçâàííûõ òðàäèöèÿõ îñîáîå âíèìàíèå

óäåëÿåòñÿ íåîñîçíàâàåìûì ñòàäèÿì ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà è ïðåæäå

âñåãî êîíöåíòðàöèè ìûñëè. À ïîñêîëüêó ýòà êîíöåíòðàöèÿ ÿâëÿåòñÿ

ñåðäöåâèíîé êàê òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà, òàê è ìåäèòàòèâíûõ òåõíèê,

òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïîëåçíûå ðåçóëüòàòû îòíîñèòåëüíî ìåõà-

íèçìîâ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû íà îñíîâå èçó÷å-

íèÿ èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ, ïðàêòèêóåìûõ â âîñòî÷íîì ýçî-

òåðèçìå. Ðàññìîòðåíèå íåêîòîðûõ ýçîòåðè÷åñêèõ òåõíèê ïîçâîëÿåò àâ-

òîðó ïîñòðîèòü ìîäåëü ïðîèñõîäÿùåãî íà óðîâíå íåñîçíàâàåìîãî

ïñèõè÷åñêîãî, â ÷àñòíîñòè îïèñàòü ïðèåìû äîñòèæåíèÿ èíñàéòà.

Òàêèì îáðàçîì èññëåäîâàíèÿ È.Ï.Ìåðêóëîâà è È.À.Áåñêîâîé,

ïðåäìåòîì êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ äðåâíÿÿ êóëüòóðà ìûøëåíèÿ, ïîçâîëÿþò

îáúÿñíèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè íà óðîâ-

íå ïîäñîçíàòåëüíûõ ïðîöåññîâ.

À.Â.Þðåâè÷ è Å.Í.Êíÿçåâà îáðàùàþòñÿ ê àíàëèçó òâîð÷åñêîãî

ìûøëåíèÿ íîâîãî è íîâåéøåãî âðåìåíè. Áîãàòûé ýìïèðè÷åñêèé ìà-

òåðèàë, îòíîñÿùèéñÿ ê ýòîìó ìûøëåíèþ, è èñïîëüçîâàííûå ýòèìè

àâòîðàìè íîâûå ïîäõîäû äàëè âîçìîæíîñòü âûÿâèòü è îïèñàòü öåëûé

ðÿä âàæíûõ ìåõàíèçìîâ è ïðèåìîâ íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, ôóíêöèîíè-

ðóþùåãî êàê ìíîãîïëàíîâàÿ äèíàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà. Òàê À.Â.Þðåâè÷

îïèñûâàåò íåêîòîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ìûøëåíèÿ, âûÿâ-

ëåííûå ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ îáûäåííîãî è íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ. Àâ-

òîð ïðîñëåæèâàåò, êàêèì îáðàçîì îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè îáûäåí-

íîãî ïîçíàíèÿ òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ìåõàíèçìû íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ.

Îí îïèñûâàåò îñíîâíûå ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íûì ìûøëåíè-

åì îáûäåííîãî îïûòà, ãëàâíûå èñòî÷íèêè êîòîðîãî âèäèò â ñïåöèàëè-

çèðîâàííûõ ñèñòåìàõ âíåíàó÷íîãî ïîçíàíèÿ è â èíäèâèäóàëüíîì îáû-

äåííîì ïîçíàíèè, îñóùåñòâëÿåìîì êàæäûì ó÷åíûì.
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Å.Í.Êíÿçåâà æå äåëàåò ôàêòè÷åñêè ïåðâóþ â îòå÷åñòâåííîé ëèòå-

ðàòóðå ïîïûòêó èñòîëêîâàíèÿ ïðèðîäû êðåàòèâíîñòè ÷åëîâåêà, ôóíê-

öèîíèðîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé èíòóèöèè è ïðîäóêòèâíîãî âîîáðà-

æåíèÿ, çàêîíîìåðíîñòåé èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íàóêè ñ ïîìîùüþ

ìîäåëåé è ïîíÿòèé ñèíåðãåòèêè. Â ñâåòå ýòîé óíèâåðñàëüíîé òåîðèè

òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå ïðåäñòàåò êàê ñàìîîðãàíèçàöèÿ è ñàìîäîñòðàè-

âàíèå îáðàçîâ è ìûñëåé, çàïîëíåíèå ïðîáåëîâ â ñåòÿõ çíàíèÿ. Íàïðè-

ìåð, èíñàéò êàê áûñòðîå è âíåçàïíîå ðåøåíèå íàó÷íîé ïðîáëåìû,

íåñòàáèëüíîñòü ñèòóàöèé â íàóêå, áóì èññëåäîâàíèé â êàêîé-ëèáî îá-

ëàñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê êîãíèòèâíûå ôîðìû èçó÷àåìûõ ñèíåðãå-

òèêîé ðåæèìîâ ñ îáîñòðåíèåì.

Õàðàêòåð è ðåçóëüòàòèâíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òâîð÷åñêîãî ìûø-

ëåíèÿ, áåçóñëîâíî, çàâèñÿò îò ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé èññëåäîâàòå-

ëÿ. Ñëåäîâàòåëüíî, âàæíî ïîêàçàòü, êàêèì îáðàçîì ýòè îñîáåííîñòè

âëèÿþò íà ýòîò ïðîöåññ. Òàêóþ ïðîáëåìó àíàëèçèðóåò â ñâîåé ãëàâå

Ã.Þ.Ìîøêîâà. Îíà ñëåäóåò èíòåãðàëüíîìó ïîäõîäó ê èçó÷åíèþ ëè÷-

íîñòè ó÷åíîãî, êîòîðûé äàë òîë÷îê ê ïîèñêó ñòåðæíåâûõ, êîìïëåêñ-

íûõ ýëåìåíòîâ ñòðóêòóðû ýòîé ëè÷íîñòè. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ìíîãîîá-

ðàçíûå îïðåäåëåíèÿ ÿäåðíîé ëè÷íîñòíîé ñîñòàâëÿþùåé òàê èëè èíà-

÷å âðàùàþòñÿ âîêðóã ôåíîìåíîâ, ñâÿçàííûõ ñ âûñøèìè óðîâíÿìè

ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè è ïðåæäå âñåãî ñ ñèñòåìîé åå öåííîñ-

òíûõ îðèåíòàöèé. Ïîñêîëüêó ýòè îðèåíòàöèè, ñïåöèôè÷íûå äëÿ íàó÷-

íîé äåÿòåëüíîñòè, âûðàáàòûâàþòñÿ òîëüêî â ïðîöåññå ñàìîé ýòîé äåÿ-

òåëüíîñòè, òî ëè÷íîñòü ó÷åíîãî îáû÷íî ôîðìèðóåòñÿ äîñòàòî÷íî ïî-

çäíî. Â ýòîì ïðîöåññå áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ó÷åíûå, âûñòóïàþùèå â

êà÷åñòâå ó÷èòåëåé â íàóêå. Ïîñëåäíèé àñïåêò ñòàë äëÿ Ã.Þ.Ìîøêîâîé

ïðåäìåòîì ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî áûëè

âûÿâëåíû îñíîâíûå ðîëè-ôóíêöèè ó÷èòåëÿ, â êîòîðûõ îí âîñïðèíè-

ìàåòñÿ ìîëîäûì ó÷åíûì. Ýòè èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïîñòðîèòü ìî-

äåëè çàðîæäåíèÿ ðåôåðåíòíîé ñâÿçè ìåæäó ó÷åíèêîì è ó÷èòåëåì, áëà-

ãîäàðÿ êîòîðîé ïîñëåäíèé ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ íà ñèñòåìó

öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé ó÷åíèêà.

Â ãëàâå, àâòîðîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ Å.Í.Øóëüãà, îïèñàííûå âûøå

ôàêòîðû, à èìåííî òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, åãî ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõà-

íèçìû è ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ó÷åíîãî, ðàññìàòðèâàþòñÿ âî âçàè-

ìîäåéñòâèè; ïîêàçàíî, êàê îíè ïðîÿâëÿþò ñåáÿ è ïðèâîäÿò ê íàó÷íûì

ðåçóëüòàòàì â ïðîöåññå ñîâåðøåíèÿ îòêðûòèé. Óñïåøíî è âåñüìà ðå-

çóëüòàòèâíî ïðèìåíèâ ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä ê àíàëèçó ýòîãî ïðî-

öåññà, àâòîð, âî-ïåðâûõ, ïîëó÷èëà îòâåò íà âîïðîñ: êòî ìîæåò çàíè-

ìàòüñÿ íàóêîé, âî-âòîðûõ, îòâåò íà âîïðîñ: êàê ñòàíîâèòñÿ âîçìîæ-

íûì íàó÷íîå îòêðûòèå. Ïðè ýòîì ïðîñëåæåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü

ìåæäó ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ó÷åíîãî, åãî âíóòðåííåé ìîòè-

âàöèåé, ñïîñîáíîñòÿìè, âíóòðåííåé ôèëîñîôèåé è ïîëó÷åííûìè èì



ðåçóëüòàòàìè. Â êà÷åñòâå ïðåäïîñûëêè èññëåäîâàíèÿ Å.Í.Øóëüãîé áûëà

îñóùåñòâëåíà ñåëåêöèÿ è ïîñëåäóþùàÿ êëàññèôèêàöèÿ ãåðìåíåâòè-

÷åñêèõ ìåòîäîâ è ïðèíöèïîâ, à òàêæå ïîêàçàíû èõ ýâðèñòè÷åñêèå âîç-

ìîæíîñòè â âûÿâëåíèè âíóòðåííèõ ìåõàíèçìîâ òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ïðîöåññ ñîâåðøåíèÿ íàó÷íûõ îòêðûòèé àíàëèçèðóåòñÿ è â ãëàâå

À.Ñ.Ìàéäàíîâà. Íî â äàííîì ñëó÷àå ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåò-

ñÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîå òâîð÷åñòâî, ò.å. äåÿòåëüíîñòü ó÷åíûõ ïî âûðàáîò-

êå ìåòîäîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåì, èçó÷åíèÿ àíîìàëüíûõ ÿâëåíèé. Ýòîò âèä

íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà èññëåäóåòñÿ àâòîðîì íà ìàòåðèàëå èñòîðèè ôîð-

ìèðîâàíèÿ è âñå áîëåå øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìåòîäà ýôôåêòîâ,

ïîçâîëèâøåãî ìíîãèì ó÷åíûì äîñòè÷ü âûäàþùèõñÿ ðåçóëüòàòîâ. Òà-

êèì îáðàçîì, ïðîöåññ èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàåò ïåðåä ÷èòàòåëåì åùå â

îäíîì îáëèêå – êàê ïðîöåññ ðåøåíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Èñ-

ïîëüçîâàíèå íàçâàííîãî ìåòîäà òðåáóåò îò ó÷åíîãî óìåíèÿ èíòóèòèâ-

íî èëè âïîëíå îñîçíàííî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ îïðåäåëåííûìè ñîäåðæà-

òåëüíî ëîãè÷åñêèìè ïðàâèëàìè, êîòîðûå â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îáðà-

çóþò ëîãèêó ïîèñêîâîãî ìûøëåíèÿ.

Èòîãîâîé ãëàâîé êíèãè ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå Â.Ñ.×åðíÿêà, ïî-

ñâÿùåííîå àíàëèçó ïðèðîäû äèíàìèêè èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåâîëþöèé.

Ýòî èññëåäîâàíèå è ñîîòâåòñòâåííî åãî îáúåêò ñèíòåçèðóþò â ñåáå

ìíîãèå èç ðàññìîòðåííûõ ðàíåå â êíèãå ôîðì, çàêîíîìåðíîñòåé è

ìåõàíèçìîâ íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà. Îðèãèíàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñàìî ïîíÿ-

òèå èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè. Îïðåäåëèâ åãî, Â.Ñ.×åðíÿê ñìîã

ïðåäñòàâèòü îïðåäåëåííûå ìàñøòàáíûå èçìåíåíèÿ â íàóêå êàê ïðî-

öåññû, íîñÿùèå ãëîáàëüíûé, ïðèòîì íå òîëüêî ÷èñòî íàó÷íûé, íî è

îáùåêóëüòóðíûé õàðàêòåð. Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íîå òâîð÷åñòâî óäà-

ëîñü îòîáðàçèòü êàê êîìïîíåíò îáùåãî ñîöèàëüíîãî è èñòîðèêî-êóëü-

òóðíîãî ïðîöåññà.

Îáùèìè ïîëîæèòåëüíûìè ÷åðòàìè âêëþ÷åííûõ â êíèãó èññëåäî-

âàíèé ÿâëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, êàê óæå ãîâîðèëîñü, øèðîêîå ïðèâëå÷å-

íèå êîíêðåòíîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî è èñòîðèêî-íàó÷íîãî ìàòåðèàëà â

êà÷åñòâå ýìïèðè÷åñêîãî áàçèñà àíàëèçà, à âî-âòîðûõ, îñíîâàòåëüíàÿ

îïîðà íà óæå äîñòèãíóòûå ìèðîâîé íàóêîé ðåçóëüòàòû â îáëàñòè èçó-

÷åíèÿ íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà. Òåì ñàìûì àâòîðû êíèãè, îòòàëêèâàÿñü îò

ýòèõ ðåçóëüòàòîâ, ñìîãëè çàìåòíî ïðîäâèíóòüñÿ äàëüøå ïî ïóòè ïîñòè-

æåíèÿ ïðèðîäû ýòîãî ÿâëÿþùåãîñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ ÷àñòåé ñîöè-

àëüíîãî ïðîãðåññà ôåíîìåíà.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü Ë.À.Ìàéäàíîâîé è

Ì.À.Ìàéäàíîâó, ïðîäåëàâøèì áîëüøóþ íàó÷íî-òåõíè÷åñêóþ ðàáîòó ñ

ðóêîïèñüþ êíèãè, ÷òî íåìàëî ñïîñîáñòâîâàëî âûõîäó åå â ñâåò.
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È.Ï.Ìåðêóëîâ

Ñàêðàëèçàöèÿ çíàíèÿ è åå ðîëü

â ðàçâèòèè ìûøëåíèÿ*

Ïðè÷èíû ñàêðàëèçàöèè çíàíèÿ

Ýôôåêòèâíîñòü ïîâåäåíèÿ æèâûõ ñóùåñòâ çàâèñèò îò èõ

óìåíèÿ ðàçëè÷àòü îáúåêòû îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðîèñõîäÿùèå

â íåé ñîáûòèÿ. Äëÿ òîãî ÷òîáû âûæèòü, îíè äîëæíû èñïîëüçî-

âàòü èçâëåêàåìóþ ñ ïîìîùüþ îðãàíîâ ÷óâñòâ èíôîðìàöèþ è

ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì åå ïåðåðàáàòûâàòü. Ñòåïåíü ãåíåòè-

÷åñêîé çàïðîãðàììèðîâàííîñòè ïîâåäåíèÿ ðàçëè÷íûõ æèâûõ

ñóùåñòâ âàðüèðóåòñÿ â âåñüìà øèðîêèõ ïðåäåëàõ, è íàðÿäó ñ ãå-

íåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ñóùåñòâåííî áîëüøåå èëè ìåíüøåå âëè-

ÿíèå íà èõ ïîâåäåíèå îêàçûâàåò îïûò, ò.å. ïðèîáðåòåííàÿ ïî-

ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ èëè èíûì âíåñîìàòè÷åñêèì ïóòåì àäàïòèâ-

íî öåííàÿ èíôîðìàöèÿ. Æèâîòíûå (ïðè÷åì íå òîëüêî âûñøèå

ïðèìàòû) ìîãóò ïîëó÷èòü íóæíîå èì çíàíèå è íàó÷èòüñÿ ñëåäî-

âàòü êàêîìó-òî ïîâåäåí÷åñêîìó ñöåíàðèþ, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò

òîé èëè èíîé ñèòóàöèè, îò ñâîèõ ðîäèòåëåé èëè îò äðóãèõ ïðåä-

ñòàâèòåëåé äàííîãî âèäà (òàêîâû, íàïðèìåð, çíàíèÿ, êàñàþùè-

åñÿ òåððèòîðèàëüíûõ ãðàíèö êîëîíèè, ðàçëè÷íûå âàðèàöèè îñ-

íîâíîãî îáðàçöà ïåñíè ïòèö è ò.ä.). Õîòÿ ïðèîáðåòåííîå îïûò-

íîå çíàíèå íå ìîæåò ãåíåòè÷åñêè íàñëåäîâàòüñÿ, ñóùåñòâóåò îòáîð

ãåíåòè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñïîñîáíîñòü îñîáåé ê

îáó÷åíèþ, ê èçâëå÷åíèþ íåîáõîäèìîé äëÿ âûæèâàíèÿ êîãíè-

òèâíîé èíôîðìàöèè.

I. ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÈÍÒÅÐÏÐÅÒÀÖÈÈ

ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÓËÜÒÓÐ

*

Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÔÔÈ, ãðàíò ¹ 99-

0680075.
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Ëþäè, áåçóñëîâíî, ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè æèâû-

ìè ñèñòåìàìè, ïðîèçâîäÿùèìè çíàíèå. Îíè íå òîëüêî èçâëåêàþò

èíôîðìàöèþ èç íàáëþäàåìîãî ìèðà, íî è ñîçäàþò êàðòèíû

ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóùíîñòåé, êîòîðûå âûõîäÿò çà ïðåäåëû ðà-

öèîíàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, à òàêæå ïûòàþòñÿ ñ ïîìîùüþ ãèïî-

òåç, òåîðèé è ò.ä. ïðîíèêíóòü â ìèð íåíàáëþäàåìûõ ÿâëåíèé.

Ñ ïîçèöèé êîãíèòèâíî-ýâîëþöèîííîãî ïîäõîäà âåðà â ñâåðõúåñ-

òåñòâåííîå è ðåëèãèîçíîå ìèðîïîíèìàíèå îêàçûâàþòñÿ èììà-

íåíòíî ñâÿçàííûìè ñ åñòåñòâåííûìè ñîñòîÿíèÿìè ïñèõèêè äðåâ-

íèõ ãîìèíèä è â ñèëó ýòîãî âûñòóïàþò êàê íåïðåìåííûå àòðèáó-

òû àðõàè÷åñêîãî ìåíòàëèòåòà
1

. Ýòîò ïîäõîä, ðàçóìååòñÿ, ìîæåò

áûòü ïîñëåäîâàòåëüíî ðàñïðîñòðàíåí è íà èññëåäîâàíèå êîãíè-

òèâíûõ ïðåäïîñûëîê âîçíèêíîâåíèÿ íàó÷íûõ çíàíèé. Êàê ïîêà-

çûâàþò ñîîòâåòñòâóþùèå èñòîðèêî-íàó÷íûå äàííûå, íå òîëüêî

ïîÿâëåíèå êàêèõ-òî çà÷àòî÷íûõ ôîðì íàó÷íûõ ïðåäñòàâëåíèé,

íî è âåñüìà çíà÷èòåëüíûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ òåîðåòè÷åñêîé íàóêè

ìîæíî ñìåëî, áåç êàêèõ-ëèáî èñêóññòâåííûõ íàòÿæåê îòíåñòè ê

ýâîëþöèîííîé èñòîðèè àðõàè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ.

Ñ êîãíèòèâíî-ýâîëþöèîííîé òî÷êè çðåíèÿ æèçíåííûé îïûò

ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé çíàíèé, à èçâëå÷åíèå èç îïûòà âàæíîé äëÿ

æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíôîðìàöèè îòâå÷àåò ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà

â ðàçâèòèè èíôîðìàöèîííîãî êîíòðîëÿ îêðóæàþùåé ñðåäû, â

ðàçâèòèè óâåëè÷èâàþùèõ ïðèñïîñîáëåííîñòü çàùèòíûõ ôîðì

ïîâåäåíèÿ. Ïîýòîìó, íàïðèìåð, ñîîáùåñòâà ëþäåé, æèâóùèõ â

ïóñòûíå, âñåãäà ñòðåìèëèñü ïðèîáðåñòè êàêèå-òî íîâûå çíàíèÿ

î òîì, ãäå è êàê äîáûòü âîäó, à ëþäè, îáèòàþùèå çà Ïîëÿðíûì

êðóãîì, ïðîÿâëÿëè ÷óäåñà èçîáðåòàòåëüíîñòè, ÷òîáû âûæèòü ïðè

ýêñòðåìàëüíîì õîëîäå è ò.ä. Ïî ìåðå îñîçíàíèÿ êîððåëÿòèâíûõ

ñâÿçåé ìåæäó âûæèâàíèåì è àäàïòèâíî öåííîé èíôîðìàöèåé

íàêîïëåíèå è ïåðåäà÷à îïûòíîãî çíàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ñòðàòåãèåé

ïîâåäåíèÿ, ñòèìóëèðóþùåé ýâîëþöèîííîå ðàçâèòèå ïîïóëÿöèé

Homo sapiens. Ãåíåòè÷åñêàÿ è êóëüòóðíàÿ ýâîëþöèÿ ñîâìåñòíî

îòáèðàëè è çàêðåïëÿëè òå ôîðìû ïîâåäåíèÿ è òå èçìåíåíèÿ,

êîòîðûå ïîìîãàëè ÷åëîâå÷åñòâó âûæèòü è ðàçâèòü ñâîè ñïîñîá-

íîñòè, âêëþ÷àÿ, åñòåñòâåííî, è ñïîñîáíîñòè ê ïîçíàíèþ. Âîç-

íèêíîâåíèå âåðû â ñâåðõúåñòåñòâåííîå è ðåëèãèîçíîå ìèðîïî-

íèìàíèå ïîâëåêëî çà ñîáîé ñàêðàëèçàöèþ íåîáõîäèìûõ äëÿ

âûæèâàíèÿ çíàíèé (è èíîé êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè), à òàêæå

ïîÿâëåíèå äîïîëíèòåëüíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ñòèìóëîâ, ñïîñîá-

ñòâóþùèõ èõ ïîèñêó è îáíàðóæåíèþ. Ïîýòîìó ñàêðàëèçàöèÿ

çíàíèé ñêîðåå âñåãî çíà÷èòåëüíî óñêîðèëà êóëüòóðíóþ ýâîëþ-
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öèþ äðåâíåãî ÷åëîâå÷åñòâà, áëàãîïðèÿòñòâóÿ òâîð÷åñòâó, íàêîï-

ëåíèþ è çàêðåïëåíèþ â êîëëåêòèâíîé ïàìÿòè ïëåìåí è íàðîäîâ

àäàïòèâíî öåííîé èíôîðìàöèè.

Ôîðìèðîâàíèå çà÷àòî÷íûõ ôîðì ïðèêëàäíûõ íàó÷íûõ çíà-

íèé â ïåðèîä ðàñöâåòà äðåâíåâîñòî÷íûõ öèâèëèçàöèé, âèäèìî,

íå âíåñëî êàêèõ-ëèáî ñóùåñòâåííûõ êîððåêòèâîâ â êîãíèòèâ-

íûå îñîáåííîñòè àðõàè÷åñêîãî, ïðåèìóùåñòâåííî îáðàçíîãî

ìûøëåíèÿ
2

. Â ñèëó ýòèõ îñîáåííîñòåé ëþáàÿ áîëåå èëè ìåíåå

çíà÷èìàÿ äëÿ îáùåñòâà ÷åëîâå÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü (â òîì ÷èñëå,

ðàçóìååòñÿ, èçâëå÷åíèå è íàêîïëåíèå íåîáõîäèìîé äëÿ âûæè-

âàíèÿ êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè) ìîãëà ñèñòåìàòè÷åñêè âîñïðî-

èçâîäèòüñÿ òîëüêî ñ ñàíêöèè âûñøåãî áîæåñòâåííîãî ñóùåñòâà

êàê èìèòàöèÿ åãî ïàðàäèãìàòè÷åñêèõ, «îáðàçöîâûõ» äåéñòâèé.

Ðåëèãèîçíûå ñèñòåìû äðåâíåâîñòî÷íûõ öèâèëèçàöèé â ãîðàçäî

áîëüøåé ñòåïåíè ðàñøèðèëè è óñèëèëè òàêîãî ðîäà èíôîðìà-

öèîííûé êîíòðîëü çà æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ëþäåé, çà èõ ïîâñåä-

íåâíûì ïîâåäåíèåì. Ïîñòåïåííî îíè ïðåâðàòèëèñü â òîòàëüíûå

ìèðîâîççðåí÷åñêèå ñõåìû, ïîñòîÿííî ïîïîëíÿåìûå âñå íîâûìè

è íîâûìè ñàêðàëüíûìè îáðàçöàìè, äåòàëüíî ðåãëàìåíòèðóþùè-

ìè, ÷òî è êàê íóæíî äåëàòü, ñîîòâåòñòâóþùèìè ïðåäïèñàíèÿ-

ìè, ïðàâèëàìè è ò.ä. Ïîýòîìó âðÿä ëè åñòü ñåðüåçíûå îñíîâà-

íèÿ îòíîñèòü äðåâíåâîñòî÷íóþ íàóêó ê «ïðîôàííîé» ñôåðå æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé è èñêóññòâåííî ðàçðûâàòü åå ñâÿçü ñ

ñîîòâåòñòâóþùèìè ðåëèãèîçíûìè êóëüòàìè è ñàêðàëüíî-ìèôî-

ëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè.

Êîíå÷íî, ó÷èòûâàÿ âîçðîñøèå ìàòåðèàëüíûå âîçìîæíîñòè

öåíòðàëèçîâàííûõ ãîñóäàðñòâ Äðåâíåãî Âîñòîêà, èõ ñïîñîáíîñòü

ê ñåðüåçíîé ìîáèëèçàöèè ðåñóðñîâ, ñòðåìëåíèå äðåâíèõ ðåëè-

ãèé ê òîòàëüíîìó ìèðîâîççðåí÷åñêîìó êîíòðîëþ è âîçâåëè÷è-

âàíèþ âåðõîâíîãî áîæåñòâà ìîãëî äåéñòâèòåëüíî ñïîñîáñòâî-

âàòü áûñòðîìó ðàçâèòèþ èíæåíåðíîãî èñêóññòâà, ïîÿâëåíèþ

çà÷àòêîâ òåõíè÷åñêèõ çíàíèé è ïðèêëàäíîé íàóêè. Íå èñêëþ÷å-

íî, ÷òî èñòîêè ìíîãèõ ýëåìåíòàðíûõ ïîíÿòèé ãåîìåòðèè – ïðÿ-

ìîãî óãëà, ïðÿìîé ëèíèè, ïëîùàäè è îáúåìà ãåîìåòðè÷åñêèõ

ôèãóð è äð. – êîðåíÿòñÿ â ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîòîòèïíûõ îáðà-

çàõ (èõ ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå ïîëó÷èëî çàòåì çàêðåïëåíèå â

ñàêðàëüíîé ñèìâîëèêå), êîòîðûå ñôîðìèðîâàëèñü â õîäå ìíîãî-

÷èñëåííûõ è ñêîðåå âñåãî äàëåêî íå âñåãäà óñïåøíûõ ïîïûòîê

ñòðîèòåëüñòâà áîëüøèõ êóëüòîâûõ ñîîðóæåíèé (õðàìîâ è ò.ä.).

Ñîñòàâëåíèå êàëåíäàðÿ, êîòîðîå òðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ äëèòåëü-

íûõ è ñèñòåìàòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà äâèæåíèÿìè Ñîëíöà è
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çâåçä, òàêæå íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê ñëåäñòâèå, àâòîìàòè÷åñêè

âûòåêàþùåå èç ïîÿâëåíèÿ àãðàðíûõ öèâèëèçàöèé, èãíîðèðóÿ ïðè

ýòîì ñàì ôàêò íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ äðåâíèõ ðåëèãèé â øè-

ðîêîìàñøòàáíîì «ïëàíèðîâàíèè» ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò.

Ïî-âèäèìîìó, êàëåíäàðü áûë íåîáõîäèì ïðåæäå âñåãî äëÿ

ñàêðàëüíîé ðåãëàìåíòàöèè ýòèõ ðàáîò è äðóãèõ çíà÷èìûõ ñòîðîí

æèçíè ëþäåé, äëÿ ôèêñàöèè íà÷àëà âñå óâåëè÷èâàþùåãîñÿ ÷èñëà

ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèé, ïðàçäíèêîâ, ðèòóàëîâ, ñîáëþäåíèå êî-

òîðûõ ïðåäñòàâëÿëîñü èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì äëÿ ñîõðàíåíèÿ

êîñìè÷åñêîãî ïîðÿäêà, ïîðÿäêà â ïðèðîäå è îáùåñòâå. Ðàçóìååò-

ñÿ, äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè àñòðîíîìè÷åñêîãî ãîäà

è ñîñòàâëåíèÿ áîëåå èëè ìåíåå òî÷íîãî êàëåíäàðÿ òðåáîâàëèñü íå

òîëüêî äàííûå ñèñòåìàòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé äâèæåíèé íåáåñíûõ

ñâåòèë, êîòîðûå äîëæíû áûëè ïðîâîäèòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíî-

ãèõ ïîêîëåíèé (òàêèå íàáëþäåíèÿ äðåâíååãèïåòñêèìè æðåöàìè

ïðîâîäèëèñü ïî êðàéíåé ìåðå óæå â III òûñÿ÷åëåòèè äî Ð.Õ.), íî

è èçîáðåòåíèå äîâîëüíî òî÷íûõ âû÷èñëèòåëüíûõ ìåòîäîâ, èñïîëü-

çóþùèõ îáøèðíûå ìàòåìàòè÷åñêèå òàáëèöû. Îñîáåííî çíà÷è-

òåëüíûõ óñïåõîâ çäåñü äîñòèãëè äðåâíèå øóìåðèéöû è èõ íàñëåä-

íèêè â Ìåñîïîòàìèè: â ýïîõó öàðÿ Õàììóðàïè, â XVIII â. äî Ð.Õ.

âàâèëîíñêèì ìàòåìàòèêàì óäàëîñü äàæå ðàçðàáîòàòü àëãîðèòìû

äëÿ ðåøåíèÿ êâàäðàòíûõ è êóáè÷åñêèõ óðàâíåíèé, à íåñêîëüêî

ïîçäíåå – â íà÷àëå I òûñÿ÷åëåòèÿ – ìàòåìàòè÷åñêèå ìåòîäû, ïî-

çâîëÿþùèå âû÷èñëÿòü ïîëîæåíèÿ Ëóíû è ïÿòè èçâåñòíûõ òîãäà

ïëàíåò â ëþáîé ìîìåíò âðåìåíè.

Ñåêðåò ýòèõ óäèâèòåëüíûõ äîñòèæåíèé â àñòðîíîìèè â êà-

êîé-òî ìåðå ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ñîãëàñíî

âåñüìà äðåâíèì èíäèéñêèì, èðàíñêèì è ìåñîïîòàìñêèì âåðî-

âàíèÿì íåáî – ýòî è ìåñòîîáèòàíèå âûñøèõ áîæåñòâåííûõ ñó-

ùåñòâ è ñàêðàëüíûõ àðõåòèïîâ
3

, çäåñü ðàñïîëîæåíû àñòðàëüíûå

ñôåðû, èíôåðíàëüíûé ìèð, êóäà ïîïàäàþò «äóõè» óìåðøèõ è

êóäà ìîãóò ïóòåøåñòâîâàòü ïðè æèçíè «äóõè» íåêîòîðûõ èçáðàí-

íûõ, ïîñâÿùåííûõ. Ïîýòîìó äâèæåíèÿ íåáåñíûõ ñâåòèë, èõ âçà-

èìîðàñïîëîæåíèÿ ðàññìàòðèâàëèñü äðåâíåâîñòî÷íûìè ðåëèãè-

ÿìè êàê áîæåñòâåííûå ïðåäíà÷åðòàíèÿ ñóäåá ãîðîäîâ, èìïåðèé

è öàðñòâåííûõ îñîá, êàê çíàìåíèÿ çåìíûõ êàòàêëèçìîâ – íà-

âîäíåíèé, çåìëåòðÿñåíèé, èçâåðæåíèé âóëêàíîâ, ãðàíäèîçíûõ

ïîæàðîâ, ýïèäåìèé è ò.ä. Ñòðåìëåíèå îáíàðóæèòü òàêîãî ðîäà

êîððåëÿöèè, ïîäîãðåâàåìîå ìèñòè÷åñêèìè îæèäàíèÿìè, èíèöè-

èðîâàëî ïðîâåäåíèå ñèñòåìàòè÷åñêèõ àñòðîíîìè÷åñêèõ íàáëþ-

äåíèé â òå÷åíèå âåñüìà äëèòåëüíîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà, à
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òàêæå ïîòðåáíîñòü â ñëîæíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ðàñ÷åòàõ, ïîðî-

äèâ òåì ñàìûì ñâîåãî ðîäà èññëåäîâàòåëüñêóþ ïðîãðàììó äëÿ

ìíîãèõ ïîêîëåíèé âàâèëîíñêèõ õàëäååâ è åãèïåòñêèõ æðåöîâ –

êàñòû èçáðàííûõ, ïîñâÿùàâøèõ ñåáÿ ðåëèãèîçíûì ìåäèòàöèÿì

è îêêóëüòíûì íàóêàì (ïðåæäå âñåãî àñòðîëîãèè). È, íàäî ñêà-

çàòü, ýòà ïðîãðàììà – ïîçíàòü äâèæåíèÿ íåáåñíûõ ñâåòèë è âû-

ÿâèòü èõ ñâÿçü ñ çåìíûìè êàòàêëèçìàìè, ñ ñóäüáîé ñòðàí, íàðî-

äîâ è îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé è âîîáùå ñ êðóãîâîðîòîì æèçíè íà

çåìëå – â ñàìûõ îáùèõ ÷åðòàõ ñîõðàíÿëà ñâîþ çíà÷èìîñòü è

îïðåäåëÿëà ðàçâèòèå íàóêè âïëîòü äî XVIII â.

Êîíå÷íî, ïîñëå ñâîåãî îòíîñèòåëüíî êðàòêîâðåìåííîãî ðàñ-

öâåòà íàóêà äðåâíåâîñòî÷íûõ çåìëåäåëü÷åñêèõ öèâèëèçàöèé äî-

âîëüíî áûñòðî îêàçàëàñü â ñîñòîÿíèè ñòàãíàöèè è óïàäêà – ñêà-

çàëîñü îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íî ðàçâèòîãî åñòåñòâåííîãî ÿçûêà, õîòÿ

ýòî è ñïîñîáñòâîâàëî ýâîëþöèè àðõàè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ â íà-

ïðàâëåíèè âñå áîëåå ñëîæíîãî è áîëåå óòîí÷åííîãî ñèìâîëèçìà,

äîñòóïíîãî äëÿ ïîíèìàíèÿ ëèøü óçêîãî êðóãà ïîñâÿùåííûõ
4

. Íî

òàêîé ïóòü íå ïîçâîëèë äðåâíåâîñòî÷íîé ìàòåìàòèêå (òàê æå êàê

è äðåâíåãðå÷åñêîé ìàòåìàòèêå â ðàííèé ïåðèîä åå ðàçâèòèÿ) äàæå

âûðàáîòàòü àáñòðàêòíîå ïîíÿòèå ÷èñëà, êîòîðîå â ïðèíöèïå ìîæíî

áûëî áû èñïîëüçîâàòü â ïðèêëàäíûõ âû÷èñëåíèÿõ, îáñëóæèâàþ-

ùèõ ñóãóáî ïðàêòè÷åñêèå íóæäû çåìëåìåðîâ, êóïöîâ, ñòðîèòåëåé

è ò.ä. Êàêèå áû âû÷èñëèòåëüíûå çàäà÷è íå ñòàâèëèñü, áóäü òî

îïðåäåëåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ íåáåñíîãî ñâåòèëà â äàííûé ìî-

ìåíò âðåìåíè èëè ïëîùàäü ó÷àñòêà çåìëè, ÷èñëî çäåñü âñåãäà

âûñòóïàëî â êà÷åñòâå ñèìâîëà, îáîçíà÷àþùåãî ñìûñë ñëîæíîãî

ìíîãîçíà÷íîãî ñàêðàëüíîãî îáðàçà (àðõåòèïà) – ýëåìåíòà öåëîñ-

òíîé ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêîé êàðòèíû Êîñìîñà. Òàê, íàïðèìåð,

ñîãëàñíî äðåâíèì âåðîâàíèÿì ìíîãèõ íàðîäîâ ÷èñëî òðè îáîçíà-

÷àëî òðè êîñìè÷åñêèå çîíû Ìèðà – Íåáî, Çåìëþ è Ïðåèñïîä-

íþþ, – êîòîðûå ñîåäèíåíû öåíòðàëüíîé îñüþ
5

. ×èñëî ñåìü ñêî-

ðåå âñåãî áûëî ñâÿçàíî ñ ìèôè÷åñêèì îáðàçîì Îñè èëè Öåíòðà

Ìèðà, êîòîðûé äåëàåò âîçìîæíûì ñâÿçü ìåæäó Çåìëåé è Íåáîì –

ñ îáðàçîì Ìèðîâîãî Äðåâà ñ ñåìüþ âåòâÿìè. Â äðåâíåâàâèëîíñ-

êèõ ñàêðàëüíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ñåìü âåòâåé Ìè-

ðîâîãî Äðåâà îòîæäåñòâëÿëèñü ñ ñåìüþ ïëàíåòíûìè íåáåñàìè, ñ

ñåìüþ îáëàñòÿìè ïîäçåìíîãî ìèðà, ñ ñåìüþ äóõàìè áóðè è ò.ä.

È íàêîíåö, ÷èñëî äåâÿòü â äðåâíîñòè, âèäèìî, òàêæå îáëàäàëî

ãëóáîêèì ñàêðàëüíî-ìèôîëîãè÷åñêèì ñìûñëîì (äåâÿòü áîãîâ,

äåâÿòü íåáåñ è ò.ä.), åãî ïîÿâëåíèå ìîæíî îáúÿñíèòü êàê 3 ´´ 3,

ëèáî ñâÿçûâàòü ñ äðåâíåèðàíñêîé äîêòðèíîé äåâÿòè ïëàíåò
6

.
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Îñíîâûâàÿñü íà àðõåîëîãè÷åñêèõ äàííûõ (äðåâíèå ïîãðåáå-

íèÿ, íàñêàëüíûå ðèñóíêè è ò.ä.), ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ìà-

ãèÿ ñèìâîëà âîçíèêëà çàäîëãî äî ïîÿâëåíèÿ ìàãèè ñëîâà – ïî êðàé-

íåé ìåðå óæå â äðåâíåêàìåííîì âåêå ëþäè èñïîëüçîâàëè ñèìâî-

ëè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ è ñèìâîëû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñìûñëîâ

ñàêðàëüíûõ îáðàçîâ è òðàíñëÿöèè êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè. Ïåð-

âîíà÷àëüíî ýëåìåíòàðíûå ïîäñ÷åòû ÷èñëà ïðåäìåòîâ âåëèñü ñ

ïîìîùüþ äåñÿòè ïàëüöåâ ðóê, êàìåøêîâ, ïðîñòûõ çàðóáîê íà ïàë-

êàõ, îòäåëüíûõ ÷åðòî÷åê, íàíåñåííûõ íà êóñêå ãëèíû, óçåëêîâ,

çàâÿçàííûõ íà íèòÿõ è ò.ä.
7

. Ïîçäíåå, ïîñëå èçîáðåòåíèÿ öèôðî-

âûõ ñèìâîëîâ, çàïèñàííîå ÷èñëî ïîäñ÷èòàííûõ ïðåäìåòîâ îáÿçà-

òåëüíî ñîïðîâîæäàëîñü ëèáî èõ êàðòèíêîé, ëèáî ñîîòâåòñòâóþ-

ùèì óñëîâíûì ñèìâîëîì, îáîçíà÷àþùèì ýòè ïðåäìåòû. Èçîáðå-

òåíèå öèôðîâûõ ñèìâîëîâ, áåçóñëîâíî, ñïîñîáñòâîâàëî òîòàëüíîé

ñàêðàëèçàöèè ÷èñåë, òàê êàê áëàãîäàðÿ ñèìâîëè÷åñêèì ìàíèïó-

ëÿöèÿì ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âûÿâèòü îïðåäåëåííûå ìàòåìà-

òè÷åñêèå ñâîéñòâà ÷èñåë è îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè è ñîîòâåò-

ñòâåííî òðàíñëèðîâàòü ñàêðàëüíûé ñìûñë îòäåëüíûõ ÷èñåë íà

äðóãèå ÷èñëà öèôðîâîãî ðÿäà. Â ñâîþ î÷åðåäü, øèðîêîå ïðèìå-

íåíèå ÷èñåë äëÿ òî÷íîãî èçìåðåíèÿ ó÷àñòêîâ çåìëè – îñíîâíîãî

áîãàòñòâà äðåâíèõ öèâèëèçàöèé, – äëÿ ñòðîèòåëüñòâà êóëüòîâûõ

ñîîðóæåíèé è ò.ä., âîçìîæíî, ïîâëåêëî çà ñîáîé ïîÿâëåíèå íà-

ãëÿäíîé ãåîìåòðè÷åñêîé ðåïðåçåíòàöèè öèôðîâûõ ñèìâîëîâ (ò.å.

èõ ãåîìåòðèçàöèþ), ÷òî òàêæå ïîçâîëèëî íàäåëèòü ñàêðàëüíûì

ñìûñëîì ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû (â ïåðâóþ î÷åðåäü ñàìóþ «ñî-

âåðøåííóþ» èç íèõ, îòâå÷àþùóþ ÷èñëó òðè, – òðåóãîëüíèê)
8

.

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå äðåâíåâîñòî÷íûõ ñàêðàëüíî-

ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé îá àñòðàëüíûõ ñôåðàõ è ñîîò-

âåòñòâóþùèõ êîñìè÷åñêèõ òåëàõ, îáëàäàþùèõ àðõåòèïíûìè ãåî-

ìåòðè÷åñêèìè ôîðìàìè, òàêæå áûëî ñâÿçàíî ñ ãåîìåòðèçàöèåé

ñàêðàëüíûõ ÷èñåë è ïåðåõîäîì îò àðèôìåòè÷åñêîé ñõåìû ê íà-

ãëÿäíî-ãåîìåòðè÷åñêîé ñèìâîëèêå.

Âèäèìî, â ãëóáîêîé äðåâíîñòè äàæå èñêóññòâî ýëåìåíòàð-

íîãî ñ÷åòà îòíîñèëîñü èñêëþ÷èòåëüíî ê ñàêðàëüíîé ñôåðå æèç-

íåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé è äîëæíî áûëî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñâÿ-

ùåííûìè îáðàçöàìè, – ñóäÿ ïî îáíàðóæåííûì íàäïèñÿì íà

åãèïåòñêîé ïèðàìèäå, òàêèì èñêóññòâîì, íàïðèìåð, âëàäåëà

«äóøà» ôàðàîíà, êîòîðàÿ ìîãëà ñîñ÷èòàòü ÷èñëî ïàëüöåâ ðóê è

òåì ñàìûì óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ èñïûòàíèåì, ïðåäëîæåííûì

«çëûì äóõîì». Îäíàêî êîãíèòèâíûå ïðåäïîñûëêè ñàêðàëèçàöèè

èñêóññòâà ñ÷åòà, ìàòåìàòè÷åñêèõ âû÷èñëåíèé è èíûõ ïîçíàâà-
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òåëüíûõ äåéñòâèé ñêîðåå âñåãî íå ñâîäèëèñü òîëüêî ê àäàïòèâíîé

öåííîñòè êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè, íåîáõîäèìîé äëÿ âûæèâàíèÿ

ëþäåé, ê íåïîñðåäñòâåííîé ïðàêòè÷åñêîé ïîëüçå â ñîâðåìåííîì

ïîíèìàíèè. Ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè àðõàè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ,

ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äàëåêî íå ïîñëåäíþþ ðîëü çäåñü ñûã-

ðàëà òàêæå ñïåöèôè÷åñêè îñîçíàâàåìàÿ íàøèìè äàëåêèìè ïðåä-

êàìè íåïîñðåäñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó ìåõàíèçìàìè îçàðåíèÿ (èí-

ñàéòà), îáåñïå÷èâàþùèìè ïîÿâëåíèå íîâîãî ïîíèìàíèÿ è ïî-

ðîæäåíèå íîâîé êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, è

ñîîòâåòñòâóþùèì äðåâíèì ìèñòè÷åñêèì îïûòîì (íàïðèìåð, ýê-

ñòàòè÷åñêèì âèäåíèåì), ïðåäïîëàãàþùèì ïðÿìîé ñåíñîðíûé

êîíòàêò øàìàíà, êîëäóíà èëè ïîñâÿùåííîãî ñ îáèòàþùèìè íà

íåáåñàõ áîæåñòâàìè, õðàíèòåëÿìè òàéíîãî, ýçîòåðè÷åñêîãî çíà-

íèÿ – ñ äðóãîé. Êîíå÷íî, â ñèëó íåîáðàòèìîãî õàðàêòåð êîãíè-

òèâíîé ýâîëþöèè, êîòîðàÿ îáÿçàòåëüíî ñîïðîâîæäàåòñÿ õîòÿ áû

÷àñòè÷íîé ðåäóêöèåé ïðàâîïîëóøàðíîãî îáðàçíîãî ìèðîâîñïðè-

ÿòèÿ, êàêèå-ëèáî ðåêîíñòðóêöèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèç-

ìîâ èíñàéòà, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ àðõàè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ äðåâíèõ

ïîïóëÿöèé, ìîãóò ïðåòåíäîâàòü ëèøü íà ñòàòóñ áîëåå èëè ìåíåå

âåðîÿòíûõ ãèïîòåç. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåëüçÿ òàêæå íå ó÷èòû-

âàòü, ÷òî íà íàëè÷èå òàêîé ñâÿçè ïðÿìî óêàçûâàþò âåñüìà ìíîãî-

÷èñëåííûå èñòî÷íèêè, ïðè÷åì ýòî íå òîëüêî òåêñòû äðåâíèõ ïðå-

äàíèé è ìèôîâ, íî è âûÿâëåííûå ó÷åíûìè-ýòíîãðàôàìè ðåëèãè-

îçíî-ìèñòè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ñîâðåìåííûõ ïåðâîáûòíûõ

ïîïóëÿöèé. Àíàëèç ýòèõ äàííûõ ñ ïîçèöèé íåäàâíî ðàçðàáîòàí-

íûõ íàó÷íûõ êîíöåïöèé, êàñàþùèõñÿ ìåõàíèçìîâ èíäèâèäóàëü-

íîãî òâîð÷åñòâà, îòêðûòèÿ íîâîãî, íà íàø âçãëÿä, ïîçâîëÿþò ïðî-

ÿñíèòü ïî êðàéíåé ìåðå íåêîòîðûå àñïåêòû ìèñòè÷åñêèõ èñòîêîâ

ñàêðàëèçàöèè ïîçíàíèÿ è çíàíèé (â òîì ÷èñëå è íàó÷íûõ çíàíèé),

êîòîðûå îáû÷íî îñòàþòñÿ âíå ïîëÿ çðåíèÿ èñòîðèêîâ íàóêè.

Ñîãëàñíî äðåâíèì èñòî÷íèêàì, â îïðåäåëåííîé ìåðå îòðà-

æàþùèì êîãíèòèâíûå îñîáåííîñòè àðõàè÷åñêîãî ìåíòàëèòåòà,

õðàì (ñâÿòèëèùå) êàê â âûñøåé ñòåïåíè ñâÿùåííîå ìåñòî îáÿ-

çàòåëüíî èìååò ñâîé ñîáñòâåííûé íåáåñíûé àðõåòèï, ò.å. ñâîåãî

ðîäà ïëàí, «îáðàçåö», çíàêîìñòâî ñ êîòîðûì ïðåäïîëàãàåò íå-

ïîñðåäñòâåííûé ñåíñîðíûé êîíòàêò ñ âûñøèì áîæåñòâåííûì

ñóùåñòâîì. Òåêñò Âåòõîãî Çàâåòà ãëàñèò, ÷òî Èåãîâà ïîêàçàë ñàê-

ðàëüíûé îáðàçåö õðàìà (íàðÿäó ñ äðóãèìè îáðàçöàìè) Ìîèñåþ

íà ñâÿùåííîé ãîðå Ñèíàé, ñèìâîëèçèðóþùåé ñâÿçü ìåæäó Íå-

áîì è Çåìëåé
9

. Äðåâíåéøèé èñòîðè÷åñêèé äîêóìåíò – íàäïèñü

íà ñòàòóå öàðÿ Ãóäåà (îêîëî 2250 ã. äî Ð.Õ.) – òàêæå ñâèäåòåëü-
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ñòâóåò î íåáåñíîì ïðîèñõîæäåíèè àðõåòèïà õðàìà, âîçäâèãíóòî-

ãî ýòèì öàðåì â Ëàãàøå, ãëàâíîì ãîðîäå øóìåðèéöåâ â þæíîé

Ìåñîïîòàìèè: «öàðü âèäèò âî ñíå áîãèíþ Íèäàáó, êîòîðàÿ ïî-

êàçûâàåò åìó èçîáðàæåíèå áëàãîïðèÿòíûõ ñî÷åòàíèé çâåçä, è

áîãà, îòêðûâàþùåãî åìó ïëàí õðàìà»
10

. Äðóãîå âåòõîçàâåòíîå

ïðåäàíèå, â ÷àñòíîñòè, ïîâåñòâóåò, ÷òî äëÿ òîãî ÷òîáû íåïîñ-

ðåäñòâåííî ïîçíàêîìèòü «ñûíà ÷åëîâå÷åñêîãî» (ïðîðîêà Èåçå-

êèèëÿ) ñ ïëàíîì íåáåñíîãî Èåðóñàëèìà, áîã ïåðåíåñ åãî â ýê-

ñòàòè÷åñêîì âèäåíèè íà âûñîêóþ ãîðó, ãäå è îòêðûâàåò åìó («åãî

ãëàçàì è óøàì») îáðàçöîâûå ïðîïîðöèè ñâÿòîãî ãîðîäà
11

. Õà-

ðàêòåðíî, ÷òî ìîòèâ ýêñòàòè÷åñêîãî âèäåíèÿ ìíîãîêðàòíî âîñ-

ïðîèçâîäèòñÿ â áèáëåéñêèõ òåêñòàõ, è çäåñü îí îáû÷íî ñâÿçûâà-

åòñÿ ñ ñîñòîÿíèåì ñíà, ñ ñíîâèäåíèÿìè èçáðàííûõ, íàäåëåííûõ

áîæåñòâåííûì «äóõîì»
12

. Â ñâåòå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ñîâðåìåí-

íûìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè òâîð÷åñòâà, ýòè òåêñòû (òàêæå

êàê è äðóãèå äðåâíåéøèå èñòî÷íèêè àíàëîãè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ)

ïðåäñòàâëÿþò îñîáûé èíòåðåñ è ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî

çàôèêñèðîâàííûé â íèõ ìèñòè÷åñêèé îïûò èçâëå÷åíèÿ íîâîé

èíôîðìàöèè – ýòî äàëåêî íå ëåãåíäà, ëèøåííàÿ êàêîãî-ëèáî

ðåàëüíîãî ñìûñëà.

Ïîîùðÿåò ëè ïðèðîäà ÷åëîâåêà îòêðûòèå íîâîãî?

Õîòÿ ëè÷íîñòü îòäåëüíîãî èññëåäîâàòåëÿ âñåãäà ôîðìèðóåòñÿ

â óñëîâèÿõ êîíêðåòíûõ ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêèõ è ìèðîâîççðåí-

÷åñêèõ ðåàëèé, ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñðåäà, ðàçóìååòñÿ, íå ìîæåò îò-

ìåíèòü ãåíåòè÷åñêóþ óíèêàëüíîñòü èíäèâèäà, ñàìî íàëè÷èå èç-

ìåí÷èâîãî ãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà, îïðåäåëÿþùåãî åãî èíòåëëåêò,

êðåàòèâíûå ñïîñîáíîñòè, ïàìÿòü, óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîñòè, èç-

áèðàòåëüíóþ è â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íåîñîçíàâàåìóþ àêòèâíîñòü

èíäèâèäóàëüíîé ïñèõèêè, ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ãåíåòè÷åñêè

êîíòðîëèðóåìûå ïðîöåññû ïåðåðàáîòêè êîãíèòèâíîé èíôîðìà-

öèè, à ñëåäîâàòåëüíî, è èçìåíèòü ïðèñóùèé èíäèâèäó íà ïðîòÿ-

æåíèè âñåé åãî æèçíè äîìèíèðóþùèé êîãíèòèâíûé òèï ìûøëå-

íèÿ. Íî âñå ýòè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå è êîãíèòèâíûå õàðàêòå-

ðèñòèêè òàêæå îïðåäåëÿþò ëè÷íîñòíîå «ß» èññëåäîâàòåëÿ, åãî

íåïîâòîðèìûé ìèð ýìîöèé, ñòðàñòåé, ôàíòàçèé, ìûñëåé è êàæ-

äîäíåâíûõ ðåøåíèé. Åñòåñòâåííî, îíè èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå

îòíîøåíèå è ê ïðîÿâëåíèÿì ñóãóáî ëè÷íîé èíòåëëåêòóàëüíîé

èíèöèàòèâû, ê ïðîöåññàì ïîðîæäåíèÿ íà óðîâíå èíäèâèäóàëü-
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íîãî ñîçíàíèÿ íîâûõ èäåé, äîãàäîê è ïðåäïîëîæåíèé, âûñòóïàþ-

ùèõ îòïðàâíûì ïóíêòîì ëþáûõ íàó÷íûõ è èíûõ êóëüòóðíî-èí-

ôîðìàöèîííûõ èííîâàöèé. Ïîýòîìó íåçàâèñèìî îò òîãî, â êàêîé

ñòåïåíè îáùåñòâî, íàõîäÿùååñÿ íà òîé èëè èíîé ñòóïåíè ñâîåãî

èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îêàçûâàëîñü âîñïðèèì÷èâûì ê ðåçóëü-

òàòàì óñïåøíîé ëè÷íîé èíòåëëåêòóàëüíîé èíèöèàòèâû, áûëî ëè

îíî â ñîñòîÿíèè àêêóìóëèðîâàòü è ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü òâîð-

÷åñêèé ïîòåíöèàë îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ èëè íåò, ïðîáëåìà äå-

òåðìèíàöèè ñîöèàëüíî-èñòîðè÷åñêîãî èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñò-

íûì, êîãíèòèâíî-ëè÷íîñòíûå àñïåêòû íàó÷íûõ ðåâîëþöèé è äðó-

ãèõ èíôîðìàöèîííûõ èçìåíåíèé â íàó÷íîì ïîçíàíèè íå ìîãóò

áûòü èñêëþ÷åíû èç ïîëÿ çðåíèÿ íå òîëüêî èñòîðèè íàóêè, íî è

ìîäåëåé ýâîëþöèè íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêîãî çíàíèÿ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè çàðîæäàþùå-

åñÿ íàó÷íîå ïîçíàíèå ëèøü âîñòðåáîâàëî è ñîîòâåòñòâóþùèì

îáðàçîì ïåðåîðèåíòèðîâàëî èñïîëüçîâàíèå êîãíèòèâíûõ ñïîñîá-

íîñòåé ëþäåé, êîòîðûå îíè ïðèîáðåëè â ðåçóëüòàòå ïðåäøåñòâó-

þùåé ãåíåòè÷åñêîé è êóëüòóðíîé ýâîëþöèè. Ýòè êîãíèòèâíûå

ñïîñîáíîñòè è ìåíòàëüíûå ñòðóêòóðû, ïî-âèäèìîìó, ëèáî çàðà-

íåå ïîëíîñòüþ ãåíåòè÷åñêè ïðåäçàäàíû, ëèáî èõ ôîðìèðîâàíèå

ïðîèñõîäèò â ñîîòâåòñòâèè ñ íåêîòîðîé ãåíåòè÷åñêîé ïðîãðàì-

ìîé â õîäå âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ñ îêðóæàþ-

ùåé ñðåäîé, â çàâèñèìîñòè îò ïîëó÷àåìîé èçâíå èíôîðìàöèè.

Êàê áûëî ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî óñòàíîâëåíî, âðîæäåííûìè, ãå-

íåòè÷åñêè ïðîãðàììèðóåìûìè ìåõàíèçìàìè êîíòðîëèðóþòñÿ íå

òîëüêî ïðîñòðàíñòâåííîå âèäåíèå è îáðàçíîå âîñïðèÿòèå ëþäåé –

â ÷àñòíîñòè, èõ ñïîñîáíîñòü òðåõìåðíûì îáðàçîì èíòåðïðåòèðî-

âàòü äâóõìåðíîå èçîáðàæåíèå, ïîÿâëÿþùååñÿ íà ñåò÷àòêå ãëàçà,

âûÿâëÿòü èíâàðèàíòíóþ ñòðóêòóðó îáúåêòîâ è ñîáûòèé, ñîçäà-

âàòü ïðîòîòèïíûå îáðàçû, âûäåëÿòü êëàññû, êîíñòðóèðîâàòü ïî-

íÿòèÿ è ò.ä., – íî è íàøè ðå÷åâûå ñïîñîáíîñòè è ïîòðåáíîñòü

ãîâîðèòü, íåêîòîðûå óíèâåðñàëüíûå ãðàììàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû è

ñòðóêòóðû çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîãî (ëîãèêî-âåðáàëüíîãî) ìûø-

ëåíèÿ. Ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòè÷íî âðîæäåííû èíòåëëåêò, ýëå-

ìåíòàðíûå ìàòåìàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû, ëîãè÷åñêèå ñòðóêòóðû òèïà

modus ponens è modus tollens, ñïîñîáíîñòü èçâëåêàòü èíôîðìà-

öèþ î êàóçàëüíûõ ñâÿçÿõ è ò.ä.

Ñàìî ñîáîé ðàçóìååòñÿ, âîçíèêíîâåíèå ñïåöèàëüíûõ ïðè-

åìîâ è ìåòîäîâ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ áûëî áû â ïðèíöèïå íåâîç-

ìîæíî áåç íàëè÷èÿ óæå ñôîðìèðîâàâøèõñÿ ñïåöèôè÷åñêèõ êîã-

íèòèâíûõ ïðåäïîñûëîê, ê êîòîðûì ïðåæäå âñåãî ñëåäóåò îòíåñ-
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òè âåñüìà áîãàòûé ðåïåðòóàð àëãîðèòìîâ, ýâðèñòèê, ìûñëèòåëü-

íûõ ñòðàòåãèé, ïðîöåäóð àáñòðàãèðîâàíèÿ è íåôîðìàëüíûõ ïðà-

âèë âûâîäà, îáåñïå÷èâàþùèõ âûäâèæåíèå òåêóùèõ ãèïîòåç, ïî-

èñê ðåøåíèÿ ïðîáëåì è ò.ä. Ýòî – ñâîåãî ðîäà âðîæäåííîå ïðî-

ãðàììíîå îáåñïå÷åíèå íàøåé êîãíèòèâíîé ñèñòåìû, ïîçâîëÿþùåå

âûÿâèòü êëþ÷åâûå ïðèçíàêè îáúåêòîâ è ñèòóàöèé, ïîíÿòü è îñ-

ìûñëèòü èõ, êîòîðîå îòâå÷àåò íàøåìó èíñòèíêòèâíîìó ñòðåìëå-

íèþ ê èíôîðìàöèîííîìó êîíòðîëþ îêðóæàþùåé ñðåäû è â îã-

ðîìíîé ñòåïåíè óâåëè÷èâàåò ýôôåêòèâíîñòü åãî ðåàëèçàöèè.

Ïîäîáíîãî ðîäà êîãíèòèâíûå ñòðàòåãèè, ýâðèñòèêè è ïðàâèëà,

õîòÿ è ãîðàçäî áîëåå ïðîñòûå, íàïðàâëÿþò òàêæå ìûøëåíèå è

ïîâåäåíèå æèâîòíûõ. Òàê, íàïðèìåð, óæå ïðîâåäåííûå â ñâîå

âðåìÿ Á.Ô.Ñêèííåðîì ýêñïåðèìåíòû ïîçâîëèëè îáíàðóæèòü, ÷òî

ïîèñêîâîå ïîâåäåíèå êðûñ íèêîãäà íå áûâàåò ñëó÷àéíûì, õàî-

òè÷íûì, à ñ ñàìîãî íà÷àëà íàïðàâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûìè âðîæ-

äåííûìè èìïåðàòèâàìè, êîòîðûå îðèåíòèðîâàíû íà âûÿâëåíèå

ïðèçíàêîâ, ïîçâîëÿþùèõ îâëàäåòü ñèòóàöèåé, ïîíÿòü ñòîÿùèé

çà ýòèìè ïðèçíàêàìè íåêèé óïîðÿäî÷åííûé ñìûñëîâîé êîíòåêñò.

Â òî æå âðåìÿ âåñüìà õàðàêòåðíî, ÷òî ýòè æèâîòíûå ÿâíî îòêà-

çûâàëèñü îáó÷àòüñÿ ïðàâèëàì, êîòîðûå ïðîòèâîðå÷èëè èõ âðîæ-

äåííûì èìïåðàòèâàì, èëè àññîöèèðîâàòü ñîáûòèÿ, åñëè âåðîÿò-

íîñòü êîððåëÿöèè ìåæäó íèìè ñëèøêîì íèçêàÿ. Êàê è ëþäè,

îíè ïîëíîñòüþ èãíîðèðóþò òå ïðèçíàêè è ñîáûòèÿ, êîòîðûå íå

êîäèðóþòñÿ èõ êîãíèòèâíîé ñèñòåìîé, íå ïîëó÷àþò ñîîòâåòñòâó-

þùåé âíóòðåííåé ìåíòàëüíîé ðåïðåçåíòàöèè, îêàçûâàÿñü òåì

ñàìûì çà ïðåäåëàìè èõ ïîíèìàíèÿ
13

.

Ýêñïåðèìåíòû òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî ëþäè è æèâîòíûå ïðèáå-

ãàþò ê óñëóãàì ñõîäíûõ ïî ñâîåìó òèïó àññîöèàöèé äëÿ âûÿâëå-

íèÿ óñëîâíûõ ñâÿçåé è êîððåëÿöèé ìåæäó ñòèìóëàìè, ÷òî ïîçâî-

ëÿåò ïðåäïîëîæèòü î íàëè÷èè ó íèõ êàêèõ-òî îáùèõ êîãíèòèâ-

íûõ ìåõàíèçìîâ è âðîæäåííûõ ýâðèñòèê. Õàðàêòåðíûì ïðèìåðîì

çäåñü ìîæåò ñëóæèòü ýâðèñòèêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñòîé÷èâóþ àñ-

ñîöèàöèþ ìåæäó ýêñòðàîðäèíàðíûìè ñîáûòèÿìè. Âîçäåéñòâóÿ íà

ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëþäåé è æèâîòíûõ, òàêîãî ðîäà ñîáû-

òèå (íàïðèìåð, ýëåêòðè÷åñêèé øîê) ôèêñèðóåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ â

äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè, è åñëè â òå÷åíèå îòíîñèòåëüíî êîðîòêî-

ãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè ïðîèñõîäèò äðóãîå ýêñòðàîðäèíàðíîå ñî-

áûòèå, òî ìåæäó íèìè ãåíåðèðóåòñÿ âðåìåííàÿ ñâÿçü. Äðóãèå ýâ-

ðèñòèêè íàïðàâëÿþò êîãíèòèâíûå ïðîöåññû âûäåëåíèÿ è îáîá-

ùåíèÿ ïðèçíàêîâ, àññîöèàöèè ñîáûòèé è ò.ä., â íèõ çàäåéñòâîâàíû

ìåõàíèçìû ðàñïîçíàâàíèÿ ñõîäñòâà, ïîäîáèÿ ìåíòàëüíûõ ðåï-
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ðåçåíòàöèé (îáðàçîâ), à òàêæå ïîäêëþ÷åíèÿ õðàíÿùèõñÿ â äîë-

ãîâðåìåííîé ïàìÿòè çíàíèé. Ýòè àäàïòèâíûå, ïîèñêîâûå è èíîãî

ðîäà ýâðèñòèêè, òàêèì îáðàçîì, îáåñïå÷èâàþò îòáîð è ïðåäïî÷-

òåíèå íåêîòîðîãî êëàññà ãèïîòåç, ãåíåðèðóþò è óïðàâëÿþò ìíî-

ãî÷èñëåííûìè êîãíèòèâíûìè ïðîöåññàìè, âêëþ÷àÿ èíäóêòèâ-

íûå îáîáùåíèÿ, èñïîëüçîâàíèå àíàëîãèé, âûÿâëåíèå êàóçàëü-

íûõ ñâÿçåé è ò.ä. Êðîìå òîãî, ïðîöåññû îáðàáîòêè êîãíèòèâíîé

èíôîðìàöèè, ïî-âèäèìîìó, ðåãóëèðóþòñÿ è íàïðàâëÿþòñÿ îï-

ðåäåëåííûìè îãðàíè÷åíèÿìè – íàïðèìåð, êîäèðóåìîñòüþ âõîä-

íîãî ñèãíàëà, îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîé âåëè÷èíîé âðåìåííîãî

èíòåðâàëà êàê óñëîâèåì îáðàçîâàíèÿ àññîöèàòèâíûõ ñâÿçåé ìåæäó

ñëåäóþùèìè äðóã çà äðóãîì ñîáûòèÿìè è ò.ä. Êîíå÷íî, ýòè âðîæ-

äåííûå, ãåíåòè÷åñêè çàïðîãðàììèðîâàííûå â êîãíèòèâíîé ñèñ-

òåìå ýâðèñòèêè, ïðàâèëà è îãðàíè÷åíèÿ, íåñìîòðÿ íà ñâîþ áåñ-

ñïîðíóþ àäàïòèâíóþ öåííîñòü, âñå æå íå ãàðàíòèðóþò êîððåêò-

íîñòè è àäåêâàòíîñòè îæèäàíèé, îñíîâàííûõ íà òåêóùèõ

ãèïîòåçàõ. Íî îíè ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè, äàæå åñëè ýòè îæèäà-

íèÿ íå ïîäòâåðäÿòñÿ è ïîâëåêóò çà ñîáîé îøèáêè – èäåàëüíûé

ìåõàíèçì ãåíåðàöèè ãèïîòåç â ïðèíöèïå íåâîçìîæåí ïðè íàëè-

÷èè îòêðûòîé, èçìåíÿþùåéñÿ îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ðàçóìååòñÿ, â îòëè÷èå îò æèâîòíûõ, äàæå âûñîêîðàçâèòûõ,

ëþäè îáëàäàþò ãîðàçäî áîëåå ñëîæíîé êîãíèòèâíîé ñèñòåìîé,

è íàðÿäó ñ îòíîñèòåëüíî ïðîñòûìè àëãîðèòìàìè è ïðàâèëàìè

èõ êîãíèòèâíûé ðåïåðòóàð âêëþ÷àåò â ñåáÿ êîìïëåêñû âçàèìî-

ñâÿçàííûõ ýâðèñòèê, ñòðàòåãèé, à òàêæå ïðàâèë âûâîäà, èìåþ-

ùèõ îñîáîå çíà÷åíèå, òàê êàê èìåííî îíè ñïåöèôèöèðóþò îá-

ùèå ïðîöåäóðû, íàïðàâëÿþùèå ÷åëîâå÷åñêîå ìûøëåíèå. Ýòè

ïðàâèëà óêàçûâàþò íà íàïðàâëåíèå ïîèñêà ðåøåíèÿ ïðîáëåì,

êîíòðîëèðóþò ìåõàíèçìû èíäóêöèè è íåôîðìàëüíîé äåäóêöèè,

èñïîëüçîâàíèå àíàëîãèé è ò.ä. Ëåæàùèå â îñíîâå ïðàâèë âûâî-

äà èìïåðàòèâû, ïî-âèäèìîìó, íîñÿò âðîæäåííûé õàðàêòåð è

çàêðåïëåíû â íàøåì ãåíåòè÷åñêîì íàñëåäèè
14

. Îäíàêî ýòî íå

îçíà÷àåò, ÷òî èäåè, ïîíÿòèÿ è êàòåãîðèè âîçíèêàþò â íàøåé

êîãíèòèâíîé ñèñòåìå â ñîîòâåòñòâèè ñ íåêîòîðûì ãåíåòè÷åñêèì

ïëàíîì è íå çàâèñÿò îò ìåõàíèçìîâ îáó÷åíèÿ è æèçíåííîãî îïû-

òà. Ñêîðåå âñåãî çíàíèå ðàçâèâàåòñÿ èç ïðîñòûõ âðîæäåííûõ

êîãíèòèâíûõ åäèíèö, «àòîìîâ», èãðàþùèõ ðîëü ñòðîèòåëüíûõ

áëîêîâ, êîòîðûå îáúåäèíÿþòñÿ â áîëåå ñëîæíûå èíôîðìàöèîí-

íûå êîìïëåêñû ñ ïîìîùüþ ãåíåòè÷åñêè íàïðàâëÿåìûõ îïåðà-

öèé, ìåõàíèçìîâ îáîáùåíèÿ. Ýòè èíôîðìàöèîííûå êîìïëåêñû

áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, òàêæå ìîãóò òðàíñôîð-
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ìèðîâàòüñÿ è ðàçâèâàòüñÿ (êàê è ñàìè ìåõàíèçìû îáîáùåíèÿ):

çíàíèå ðàñòåò è ðàñøèðÿåòñÿ, ñòàíîâÿñü âñå â áîëüøåé ñòåïåíè

çàâèñèìûì îò îêðóæàþùåé ñðåäû è âñå â ìåíüøåé ñòåïåíè îò

èñõîäíûõ êîãíèòèâíûõ «àòîìîâ».

Êîíå÷íî, åñëè ðå÷ü èäåò î äîñòàòî÷íî ðàçâèòûõ ôîðìàõ íà-

ó÷íîãî ïîçíàíèÿ, î åãî èññëåäîâàòåëüñêèõ ñòðàòåãèÿõ, ïðèåìàõ

è ìåòîäàõ, òî ïî ñâîåìó óðîâíþ îíè íåñîïîñòàâèìû ñ êîãíèòèâ-

íûì ðåïåðòóàðîì æèâîòíûõ èëè äàæå ðåáåíêà. Áîãàòûé ìåòîäî-

ëîãè÷åñêèé àðñåíàë íàóêè ìîæåò áûòü îñâîåí òîëüêî â õîäå äî-

âîëüíî äëèòåëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ è èçó÷åíèÿ åå

êàê ôîðìàëüíîé äèñöèïëèíû. À ýòî òðåáóåò ïîãðóæåíèÿ â âåð-

áàëüíûé êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé êîíòåêñò ïðè òîì íåïðåìåí-

íîì óñëîâèè, ÷òî íàøå èíñòèíêòèâíîå ñòðåìëåíèå ê èíôîðìà-

öèîííîìó êîíòðîëþ óæå ïðèîáðåëî ôîðìó ïîòðåáíîñòè â êóëü-

òóðíîé èíôîðìàöèè. Îäíàêî ïåðåõîä íà ðåëüñû êóëüòóðíîãî

ðàçâèòèÿ è âîçíèêíîâåíèå íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ íå îòìåíÿþò äåé-

ñòâèÿ ãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ, êîíòðîëèðóþùèõ è íàïðàâëÿ-

þùèõ íàø âðîæäåííûé êîãíèòèâíûé ðåïåðòóàð. Âèäèìî, â õîäå

ãåííîêóëüòóðíîé êîýâîëþöèè ýòè ìåõàíèçìû ïîäâåðãàþòñÿ àäàï-

òèâíûì èçìåíåíèÿì. Â óñëîâèÿõ îòíîñèòåëüíîãî äîìèíèðîâà-

íèÿ çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêîãî (ëîãèêî-âåðáàëüíîãî) ìûøëåíèÿ

îíè îòêðûâàþò âñå áîëüøèé ïðîñòîð ïðîöåññàì «íèñõîäÿùåé»

îáðàáîòêè êîãíèòèâíîé èíôîðìàöèè è îáåñïå÷èâàþò ïîâûøå-

íèå ýôôåêòèâíîñòè ìåæïîëóøàðíîé êîîïåðàöèè
15

.

Êàê ïîêàçûâàþò îòêðûòèÿ â îáëàñòè ìåæïîëóøàðíîé ôóíê-

öèîíàëüíîé àñèììåòðèè è ïðîâåäåííûå íà èõ îñíîâå ïñèõîôè-

çèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìåõàíèçìîâ òâîð÷åñòâà, îãðîìíóþ

ðîëü â âîçíèêíîâåíèè íîâîãî çíàíèÿ èãðàþò íåîñîçíàâàåìûå

ïðîöåññû îáðàáîòêè êîãíèòèâíîé èíôîðìàöèè, êîòîðûå çàâè-

ñÿò ãëàâíûì îáðàçîì îò àêòèâíîñòè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ è ïðî-

ÿâëÿþòñÿ âî âðåìÿ ñíà (à òî÷íåå – áûñòðîãî ñíà). Ýòîò âûâîä

õîðîøî ñîãëàñóåòñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè äàííûìè ñàìîíàáëþ-

äåíèé ó÷åíûõ, èõ ëè÷íûì îïûòîì ïåðâîîòêðûâàòåëåé, ñâèäå-

òåëüñòâóþùèì î òîì, ÷òî èíòóèòèâíîå îçàðåíèå, èíñàéò îáû÷íî

íàñòóïàåò â ïîëóáåññîçíàòåëüíîì, ïîëóäðåìîòíîì ñîñòîÿíèè,

êîòîðîå õàðàêòåðíî èìåííî äëÿ áûñòðîãî ñíà
16

. Âûÿâëåííûå

ïñèõîôèçèîëîãàìè ìåõàíèçìû ìåæïîëóøàðíîé êîîïåðàöèè ïî-

çâîëèëè òàêæå îáúÿñíèòü, ïî÷åìó âñå-òàêè ïðè ïðîáóæäåíèè

ó÷åíûå ìîãóò ëåãêî ïåðåñêàçàòü ñîäåðæàíèå ñíîâèäåíèé – êàê

îêàçàëîñü, â òå÷åíèå âñåãî ýïèçîäà áûñòðîãî ñíà ïðàâîïîëóøàð-

íûå ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû íàõîäÿòñÿ ïîä ñîçíàòåëüíûì «íà-
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áëþäåíèåì» ëåâîãî ïîëóøàðèÿ, êîòîðîå ñîõðàíÿåò ñïîñîáíîñòü

çàïîìèíàòü ñöåíàðèé ñíîâèäåíèÿ, õîòÿ è íå ïðèíèìàåò ó÷àñòèÿ

â åãî îðãàíèçàöèè. Îòêðûòèå êîãíèòèâíûõ òèïîâ ìûøëåíèÿ,

ñâÿçàííûõ ñ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ ïîëóøàðèé ìîçãà,

ñîçäàëî ðåàëüíûå ïðåäïîñûëêè äëÿ øèðîêîãî ïðèâëå÷åíèÿ òåî-

ðåòèêî-èíôîðìàöèîííûõ ìîäåëåé ê àíàëèçó êîãíèòèâíûõ àñ-

ïåêòîâ èíäèâèäóàëüíîãî òâîð÷åñòâà è òåì ñàìûì ñïîñîáñòâîâà-

ëî ôîðìèðîâàíèþ ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû

îòêðûòèÿ. Â ðåçóëüòàòå óñïåøíîãî ïðèìåíåíèÿ ýòèõ ìîäåëåé

âïåðâûå ïîÿâèëèñü íàó÷íûå îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî ñåêðåò îò-

êðûòèÿ, ñåêðåò ðîæäåíèÿ íîâîé ãèïîòåçû, íîâîãî îáðàçà è ò.ä. –

â íåîñîçíàâàåìûõ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ,

â åãî áåññîçíàòåëüíîé ñòðàòåãèè îáðàáîòêè êîãíèòèâíîé èíôîð-

ìàöèè è, íàêîíåö, â ãåíåòè÷åñêè íàïðàâëÿåìîì ñòðåìëåíèè

ëþäåé ê èíôîðìàöèîííîìó êîíòðîëþ îêðóæàþùåé ñðåäû, îñ-

íîâàííîì íà áåçîò÷åòíîé, èíñòèíêòèâíîé âåðå â òî, ÷òî íàøè

îáðàçû è ñèìâîëû ñîâïàäàþò ñ ðåàëüíîñòüþ è ÷òî èõ ñâÿçü ïðè

ëþáûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îñòàåòñÿ íåïðåõîäÿùåé.

Íîâåéøèå áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâà è äåéñòâèÿ

íåéðîìåäèàòîðîâ – îñîáûõ âåùåñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïåðåäà÷ó

íåðâíîãî èìïóëüñà ÷åðåç ñèíàïñ è èíôîðìàöèîííûé îáìåí ìåæ-

äó íåéðîíàìè õèìè÷åñêèì ñïîñîáîì, – â ÷àñòíîñòè, ïîêàçûâà-

þò, ÷òî ãåíåòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âëèÿþùèå íà èõ êîíöåíòðà-

öèþ (íà àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ñèíòåçà è ðàñùåïëåíèå ìîëåêóë

ìåäèàòîðîâ, íà êîëè÷åñòâî ìîëåêóë è ò.ä.) è ôóíêöèîíàëüíûå

ñâîéñòâà, îáóñëîâëèâàþò èçìåíåíèÿ êîãíèòèâíîé ñèñòåìû ÷å-

ëîâåêà (â òîì ÷èñëå åå àíîìàëèè è ðàññòðîéñòâà), åãî êîãíèòèâ-

íîå ïîâåäåíèå è ðàçâèòèå
17

. Êàê îêàçàëîñü, îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ

íåéðîìåäèàòîðîâ ñâîäèòñÿ ê óïðàâëåíèþ ïðîöåññàìè óñòàíîâ-

ëåíèÿ (è çàïîìèíàíèÿ) èíôîðìàöèîííûõ ñâÿçåé, à ýôôåêò èõ

âîçäåéñòâèÿ âûçûâàåò ó îòäåëüíûõ èíäèâèäîâ îùóùåíèå óäî-

âîëüñòâèÿ, àíàëîãè÷íîå òîìó, êîòîðûå èñïûòûâàþò ëþäè ïîñëå

ñûòîé åäû èëè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîëîâîé ïîòðåáíîñòè. Ïðèðîäà

ýòîãî ýôôåêòà ñòàëà áîëåå èëè ìåíåå ÿñíà, êîãäà â õîäå ñîîòâåò-

ñòâóþùèõ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî

íåéðîìåäèàòîðû àññîöèàòèâíîé çîíû ãîëîâíîãî ìîçãà, îòâåò-

ñòâåííîé çà âîîáðàæåíèå è òâîð÷åñòâî, ïî ñâîåìó ñîñòàâó è äåé-

ñòâèþ ñõîäíû ñ íåéðîìåäèàòîðàìè âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñ-

òåìû, óïðàâëÿþùåé íèçøèìè ôóíêöèÿìè îðãàíèçìà. Èìåííî

ïîýòîìó ïðàâîïîëóøàðíûå ìûñëèòåëüíûå ïðîöåññû, ïðîäóöè-

ðóþùèå âîîáðàæàåìûå îáðàçû, àññîöèàöèè è ìèôè÷åñêèå ñþ-
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æåòû, à òàêæå âîçíèêàþùèå íà èõ îñíîâå àêòû òâîð÷åñòâà, îò-

êðûòèÿ íîâîãî (ðåøåíèÿ èíæåíåðíûõ è íàó÷íûõ ïðîáëåì, ñîçäà-

íèå ïðîèçâåäåíèé èñêóññòâà è ò.ä.) ñïîñîáíû âûçâàòü ó ëþäåé

÷óâñòâî íàñëàæäåíèÿ, êîòîðîå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåãî

ðîäà «íàãðàäó» ïðèðîäû çà ïîïûòêó ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìà-

öèîííîãî êîíòðîëÿ.

Îòêðûòèå ýòîãî ãåíåòè÷åñêè ïðåäçàäàííîãî ìåõàíèçìà ïî-

îùðåíèÿ àêòîâ âîîáðàæåíèÿ è ìèôîòâîð÷åñòâà, âîçíèêàþùåãî

áëàãîäàðÿ ïîäêëþ÷åíèþ áèîõèìèè âûæèâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî

îðãàíèçìà ê ïðàâîïîëóøàðíûì ìûñëèòåëüíûì ïðîöåññàì, âè-

äèìî, ïîçâîëÿåò ïðîëèòü äîïîëíèòåëüíûé ñâåò íà ìíîãèå âàæ-

íûå àñïåêòû êîãíèòèâíîé ýâîëþöèè è ýâîëþöèè ìûøëåíèÿ.

Ïîÿâëÿåòñÿ, â ÷àñòíîñòè, âîçìîæíîñòü îáúÿñíèòü íà åãî îñíîâå

íå òîëüêî ñàì ôàêò íàëè÷èÿ ó äðåâíèõ (è ñîâðåìåííûõ) ïåðâî-

áûòíûõ ïîïóëÿöèé ëþäåé óäèâèòåëüíî áîãàòîãî ðåïåðòóàðà ìè-

ôîâ è èõ àêòèâíîãî ìèôîòâîð÷åñòâà, íî è âû÷èñëèòü ïîÿâëåíèå

äîïèíãîâîãî ýôôåêòà, íåïîñðåäñòâåííî âûòåêàþùåãî èç ôåíî-

ìåíà âåðû â ñâåðõúåñòåñòâåííîå è ìûñëåííîãî îïåðèðîâàíèÿ

îáðàçàìè áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ, ñàêðàëüíûìè àðõåòèïàìè è

îáðàçöàìè, êîòîðûå â ñèëó ìàãèè îáðàçà îñîçíàâàëèñü êàê òîæ-

äåñòâåííûå ðåàëüíîñòè. Ýòè è ðÿä äðóãèõ äàííûõ, êàñàþùèõñÿ

ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïðàâîïîëóøàðíûõ ìåõàíèçìîâ òâîð÷åñòâà,

çàñòàâëÿþò òàêæå âåñüìà ñåðüåçíî îòíåñòèñü ê ïðåäïîëîæåíèþ,

÷òî òåêñòû äðåâíèõ èñòî÷íèêîâ, ãäå îòêðûòèå íîâîãî çíàíèÿ

ïðÿìî ñâÿçûâàëîñü ñ ýêñòàòè÷åñêèì âèäåíèåì è ÿâëåíèåì âî

ñíå îáðàçîâ áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ, äàþò âåñüìà ïðàâäîïîäîá-

íîå îïèñàíèå ðåàëüíîãî ìèñòè÷åñêîãî îïûòà èçáðàííûõ, êîòî-

ðûå ñêîðåå âñåãî äåéñòâèòåëüíî âëàäåëè îñîáîé òåõíèêîé, ïî-

çâîëÿâøåé èñêóññòâåííî óñèëèòü äåéñòâèå íåéðîìåäèàòîðîâ,

ñïðîâîöèðîâàòü èõ êóìóëÿòèâíûé ýôôåêò.

Àðõàè÷åñêèå ìèôû, âîçíèêøèå ñóäÿ ïî âñåìó åùå çàäîëãî

äî ïîÿâëåíèÿ ðàííèõ äðåâíåâîñòî÷íûõ öèâèëèçàöèé (à òàêæå

óäèâèòåëüíî ñîâïàäàþùèå ñ íèìè ïî ñîäåðæàíèþ ðåëèãèîçíî-

ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ñîâðåìåííûõ ïåðâîáûòíûõ ïî-

ïóëÿöèé), ïðÿìî äîïóñêàþò âîçìîæíîñòü ñîîáùåíèÿ ìåæäó íå-

áîì è çåìëåé, ìåæäó áîãàìè è ëþäüìè äëÿ íåêîòîðûõ èçáðàí-

íûõ – â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ øàìàíîâ, à çàòåì óæå äëÿ ïðàâèòåëåé,

êóëüòóðíûõ ãåðîåâ è ïîñâÿùåííûõ. Ñîãëàñíî ýòèì ìèôàì, êîã-

äà-òî â ðàéñêèå âðåìåíà ÷åëîâå÷åñòâà, äî åãî «ïàäåíèÿ», Çåìëþ

è Íåáî ñîåäèíÿë «ìîñò», è ìîæíî áûëî áåñïðåïÿòñòâåííî ïåðå-

ìåùàòüñÿ ñ îäíîãî óðîâíÿ íà äðóãîé, òàê êàê íå áûëî ñìåðòè.
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Ïîçäíåå, ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ñìåðòè, «ìîñò» ìåæäó Çåìëåé è Íå-

áîì ìîãëè ïðîõîäèòü òîëüêî «äóøè» óìåðøèõ, ëèáî «äóøè» òåõ,

êòî ïðåáûâàåò â ñîñòîÿíèè ýêñòàçà. Ýòîò ïåðåõîä òðóäåí, òàê

êàê îí ñîïðÿæåí ñ ïðîòèâîñòîÿíèåì äåìîíàì è ÷óäîâèùàì, êî-

òîðûå ñòðåìÿòñÿ óíè÷òîæèòü «äóøó», èëè ñ äðóãèìè ìóêàìè è

ñòðàäàíèÿìè «íå÷åñòèâöåâ», ïåðåä êîòîðûìè ìîñò, ñâÿçûâàþ-

ùèé Çåìëþ ñ Ðàåì è àñòðàëüíûìè ñôåðàìè, ñòàíîâèòñÿ «îñòðåå

êîñû», «òîíüøå âîëîñà» è ò.ä.
18

. Òîëüêî «äóøè» ïîñâÿùåííûõ

ëåãêî ïðåîäîëåâàþò ýòîò «ìîñò», ïîñêîëüêó îíè óæå ïåðåíåñëè

ðèòóàëüíóþ ñìåðòü è âîñêðåøåíèå è ïîýòîìó çíàþò äîðîãó íà

íåáî. Îäíàêî íåêîòîðûì èçáðàííûì áëàãîäàðÿ ñâîåé ìóäðîñòè,

ïîñâÿùåíèþ, ëèáî «ñèëîé», «ïàðàäîêñàëüíûì îáðàçîì», èëè â

ýêñòàçå, êàê ýòî äåëàþò øàìàíû, åùå ïðè æèçíè âñå æå óäàåòñÿ

ïåðåéòè ÷åðåç ýòîò ìîñò. Íî è ýòèõ èçáðàííûõ, êàê ïîâåñòâóþò

ìèôû, øàìàíû ïðåâîñõîäÿò ñâîåé òåõíèêîé ýêñòàçà, ïîçâîëÿþ-

ùåé èì â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå óñòàíàâëèâàòü ñâÿçü ñ èí-

ôåðíàëüíûì ìèðîì, îáëàäàòü íåïîñðåäñòâåííûì ñåíñîðíûì

çíàíèåì íåáåñíûõ ñôåð è îáèòàþùèõ òàì áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, «èçáðàííûì ïîëîæåíèåì øàìàí îáÿçàí ñâî-

åé ñïîñîáíîñòè ïðèõîäèòü â ýêñòàòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå»
19

, êîòî-

ðîå äîñòèãàëîñü áëàãîäàðÿ ìàãè÷åñêîé òåõíèêè ýçîòåðè÷åñêîãî

õàðàêòåðà, ïåðåäàâàåìîé ïîñðåäñòâîì èíèöèàöèè. Ýòà òåõíèêà

âêëþ÷àëà â ñåáÿ äîâîëüíî ñëîæíûé êîìïëåêñ ðèòóàëüíûõ ìà-

íèïóëÿöèé – óïîòðåáëåíèå îïðåäåëåííîé åäû è ïèòüÿ, èñïîëü-

çîâàíèå ïàðèëüíè â ñî÷åòàíèè ñ îïüÿíåíèåì ïàðàìè êîíîïëè,

êóðåíèå òðàâ, ñîäåðæàùèõ íàðêîòèêè, òàíöû äî èçíåìîæåíèÿ è

èíûå ìåõàíè÷åñêèå äåéñòâèÿ, ïðèâîäÿùèå ê «òðàíñó», «îäåðæè-

ìîñòè», è ìíîãîå äðóãîå. Ïîñêîëüêó, êàê òåïåðü óñòàíîâëåíî,

äîâîëüíî øèðîêàÿ ãðóïïà íåéðîìåäèàòîðîâ ïî ñâîåìó õèìè÷åñ-

êîìó ñîñòàâó è äåéñòâèþ ñõîäíà ñ îïèóìîì – èìåííî ïîýòîìó

îíè äàæå ïîëó÷èëè íàçâàíèå «ýíäîãåííûõ (âíóòðåííèõ) îïèà-

òîâ», – òî åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî íåïîñðåäñòâåííûì

ðåçóëüòàòîì ïðèìåíåíèÿ ýçîòåðè÷åñêîé òåõíèêè ýêñòàçà îêàçû-

âàëîñü ðåçêîå óñèëåíèå ýôôåêòà âîçäåéñòâèÿ ýòèõ íåéðîìåäèà-

òîðîâ íà ïåðèôåðè÷åñêóþ è öåíòðàëüíóþ íåðâíûå ñèñòåìû, êî-

òîðîå ïðèâîäèëî ê îáðåòåíèþ øàìàíîì ñîñòîÿíèÿ «ìàãè÷åñêî-

ãî æàðà», ñîïðîâîæäàåìîãî îùóùåíèåì îãðîìíîãî íàñëàæäåíèÿ.

Êîíå÷íî, «äóøà» øàìàíà (èëè äðóãîãî èçáðàííîãî), íàõî-

äÿùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè ýêñòàçà, íà ñàìîì äåëå íå ìîãëà «ðàññòà-

âàòüñÿ» ñ åãî òåëîì è ñîâåðøàòü «ïóòåøåñòâèÿ» íà íåáî èëè â

ïðåèñïîäíþþ â ïðÿìîì ñìûñëå
20

. Îäíàêî, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò
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ñîâðåìåííûå íàó÷íûå äàííûå, àíàëîãè÷íûå ñóáúåêòèâíûå îùó-

ùåíèÿ, ñîçäàþùèå èëëþçèþ ñâîåãî ðîäà ðàçäâîåíèÿ ëè÷íîñòè è

âûñâîáîæäåíèÿ «äóøè», êîòîðàÿ âíåçàïíî îáðåòàåò ñïîñîáíîñòü

ê àâòîíîìíîìó, íåêîíòðîëèðóåìîìó ñîçíàíèåì «ïîëåòó», äåé-

ñòâèòåëüíî âîçíèêàþò ó íåêîòîðûõ èíäèâèäîâ âî âðåìÿ áûñòðî-

ãî ñíà èëè â ñîñòîÿíèè ñèëüíîãî íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ.

Ïîýòîìó ìèñòè÷åñêèé îïûò øàìàíà ñêîðåå âñåãî èìåë (è èìååò,

åñëè ðå÷ü èäåò î ñîâðåìåííûõ ïåðâîáûòíûõ ïîïóëÿöèÿõ) ïîä

ñîáîé âïîëíå ðåàëüíûå îñíîâàíèÿ, ïîëó÷èâøèå ñîîòâåòñòâóþ-

ùóþ ðåïðåçåíòàöèþ â ñîäåðæàíèè äðåâíåéøèõ ìèôîâ, – â ñî-

ñòîÿíèè ýêñòàçà, ïîä âîçäåéñòâèåì âíóòðåííèõ îïèàòîâ (è ïðè-

íèìàåìûõ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ) åãî âûñâîáîæäåííàÿ «äóøà»

äåéñòâèòåëüíî ìîãëà «ïóòåøåñòâîâàòü», íî, ðàçóìååòñÿ, íå íà

íåáî, à ïî ëàáèðèíòàì áåññîçíàòåëüíîãî è «îáîçðåâàòü» ýòîò

òàèíñòâåííûé, «èíôåðíàëüíûé» ìèð îáðàçîâ. Íåñìîòðÿ íà ýê-

ñòàòè÷åñêîå «îïüÿíåíèå» åãî ëåâîå ïîëóøàðèå â êàêîé-òî ìåðå,

âèäèìî, âñå æå ñîõðàíÿëî ñïîñîáíîñòü ÷àñòè÷íîãî ñîçíàòåëüíîãî

êîíòðîëÿ, ñïîñîáíîñòü ïàññèâíî «ïîäãëÿäûâàòü» è «íàáëþäàòü»

çà ñïîíòàííûìè áåññîçíàòåëüíûìè ìûñëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè,

ïîðîæäàåìûìè àêòèâíîñòüþ ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ. Ó÷èòûâàÿ êîã-

íèòèâíûå îñîáåííîñòè àðõàè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïåðâîáûòíûõ

íàðîäîâ, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü òàêæå, ÷òî ýòîò ñîçíàòåëüíûé êîí-

òðîëü áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ òåõíèêè ýêñòàçà ìîã ðåäóöèðî-

âàòüñÿ äî âåñüìà íèçêîãî óðîâíÿ, à íåîñîçíàâàåìàÿ àêòèâíîñòü

ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ðåçêî óñèëèâàëàñü, è ýòî, âîçìîæíî, îòêðû-

âàëî äîðîãó â «òóííåëü» èëè íà «ìîñò», âåäóùèé â ãëóáèííûå

òàéíèêè áåññîçíàòåëüíîãî, ïîçâîëÿÿ îäíîâðåìåííî äðóãîìó «ß»

«íàáëþäàòü» ñî ñòîðîíû çà ýòèì ýêñòàòè÷åñêèì ïóòåøåñòâèåì

«äóøè». Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî â ñèëó íåîáðàòèìîãî õàðàêòåðà êîã-

íèòèâíîé ýâîëþöèè äðåâíèå øàìàíû è êîëäóíû äåéñòâèòåëüíî

îáëàäàëè ñïîñîáíîñòüþ ïðîíèêàòü è «îáîçðåâàòü» òàêèå ïëàñòû

äîëãîâðåìåííîé ïàìÿòè, êîòîðûå îñòàþòñÿ íåäîñòóïíûìè

ïðåäñòàâèòåëÿì ñîâðåìåííûõ öèâèëèçîâàííûõ ïîïóëÿöèé äàæå â

ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ãëóáîêîãî ãèïíîçà. È ñêîðåå âñåãî èìåííî ïî

ýòîé ïðè÷èíå àðõàè÷åñêàÿ òåõíèêà ýêñòàçà ïîñòåïåííî óòðàòèëà

ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü è ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ ïðîãðåññèâíûõ êîã-

íèòèâíûõ èçìåíåíèé, èçìåíåíèé â äîìèíèðóþùåì êîãíèòèâíîì

òèïå ìûøëåíèÿ ïåðâîáûòíûõ ïîïóëÿöèé âñå â áîëüøåé ñòåïåíè

ñòàëà äîïîëíÿòüñÿ èñïîëüçîâàíèåì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ.
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Ýçîòåðè÷åñêèå êîðíè íàóêè

Èòàê, ìèñòè÷åñêèé îïûò øàìàíîâ è êîëäóíîâ – õðàíèòåëåé

àäàïòèâíî öåííîé êóëüòóðíîé èíôîðìàöèè ïåðâîáûòíûõ ñîîá-

ùåñòâ îõîòíèêîâ è ñîáèðàòåëåé – ïî âñåé âåðîÿòíîñòè ïðàâî-

ìåðíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå âàæíåéøåé êîãíèòèâíîé ïðåä-

ïîñûëêè ñàêðàëèçàöèè çíàíèé. Â ñâåòå ýòîãî îïûòà, îïèðàâøå-

ãîñÿ íà îñîáóþ òåõíèêó ýêñòàçà, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàëà, ñóäÿ ïî

âñåìó, äîñòóï ê íåîñîçíàâàåìûì ïðàâîïîëóøàðíûì ìûñëèòåëü-

íûì ïðîöåññàì, àêòû òâîð÷åñòâà, îòêðûòèÿ íîâîãî çíàíèÿ è èõ

îñîçíàíèå (èíñàéò) îêàçàëèñü èììàíåíòíî ñâÿçàííûìè ñ îáðàçà-

ìè áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ, «ÿâëÿâøèõñÿ» ëþäÿì âî âðåìÿ áûñò-

ðîãî ñíà, ëèáî â ñîñòîÿíèè ýêñòàòè÷åñêîãî âèäåíèÿ. Óõîäÿùèé

ñâîèìè êîðíÿìè â äîèñòîðè÷åñêóþ ýïîõó, ýòîò ìèñòè÷åñêèé îïûò,

êàçàëîñü áû, ïîäòâåðæäàþùèé âîçìîæíîñòü ïðÿìîãî ñåíñîðíîãî

êîíòàêòà èçáðàííûõ ñ îáèòàþùèìè íà íåáå áîæåñòâàìè êàê èñ-

òî÷íèêàìè ñàêðàëüíîãî çíàíèÿ, àáñîëþòíî äîñòîâåðíûõ èñòèí,

âèäèìî, áûë óñïåøíî àññèìèëèðîâàí íàñëåäíèêàìè äðåâíèõ

øàìàíîâ è êîëäóíîâ – ñëóæèòåëÿìè êóëüòà (ìàãàìè, æðåöàìè

è ò.ä.) ðàííèõ àãðàðíûõ öèâèëèçàöèé. Íà ýòî ïðÿìî óêàçûâàþò

ñîõðàíèâøèåñÿ äðåâíèå òåêñòû, ãäå çàôèêñèðîâàíû ôðàãìåíòû

ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêèõ ó÷åíèé, ïîâåñòâóþùèå î íåïîñðåäñòâåí-

íîì «îáùåíèè» èçáðàííûõ ñ èíôåðíàëüíûì ìèðîì è àñòðàëüíû-

ìè ñôåðàìè. Ñîãëàñíî äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííûì ïðåäàíèÿì

èñòî÷íèêàìè ñîäåðæàùèõñÿ â ýòèõ ôðàãìåíòàõ ýçîòåðè÷åñêèõ

çíàíèé
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 ïåðâîíà÷àëüíî âûñòóïàëè äðåâíåéøèå èíäî-àðèéñêèå

ìèôû è òåîñîôñêèå äîêòðèíû, à òàêæå òåîëîãè÷åñêèå è êîñìîëî-

ãè÷åñêèå ó÷åíèÿ Äðåâíåãî Åãèïòà, Àññèðèè è Õàëäåè.

Â ñâîåì ýíöèêëîïåäè÷åñêîì (õîòÿ, íà íàø âçãëÿä, è íåäîñòà-

òî÷íî äîêóìåíòèðîâàííîì íàäåæíûìè èñòîðè÷åñêèìè èñòî÷íè-

êàìè) òðóäå Ìåíëè Ïàëìåð Õîëë âîñïðîèçâîäèò ìèô, ñîãëàñíî

êîòîðîìó æðåöàì Äðåâíåãî Åãèïòà ýçîòåðè÷åñêèå çíàíèÿ ïåðåäà-

ëè «÷åðíûå ìàãè» Àòëàíòèäû: «Ïåðåä òåì êàê Àòëàíòèäà ïîãðóçè-

ëàñü â âîäû, åå äóõîâíî ïðîñâåùåííûå Èíèöèèðîâàííûå, êîòî-

ðûå ïîíÿëè, ÷òî èõ çåìëÿ îáðå÷åíà èç-çà òîãî, ÷òî ñâåðíóëà ñ

Ïóòè Ñâåòà, èñ÷åçëè ñ ýòîãî êîíòèíåíòà. Óíåñÿ ñ ñîáîé ñâÿùåí-

íûå è ñåêðåòíûå äîêòðèíû, ýòè àòëàíòû îñåëè â Åãèïòå è ñòàëè

ïåðâûìè åãî «áîæåñòâåííûìè» ïðàâèòåëÿìè. Ïî÷òè âñå âåëèêèå

êîñìîëîãè÷åñêèå ìèôû, ëåæàùèå â îñíîâå ðàçëè÷íûõ ñâÿùåí-

íûõ êíèã, âêëþ÷àþò ðèòóàëû Ìèñòåðèè Àòëàíòîâ»
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. Ïîçäíåå,
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êàê, â ÷àñòíîñòè, ñ÷èòàë Ôèëîí Àëåêñàíäðèéñêèé, à äî íåãî –

àëåêñàíäðèéñêèé êîììåíòàòîð Àðèñòîáóë (II â. äî Ð.Õ.), äðåâíå-

åãèïåòñêàÿ ýçîòåðè÷åñêàÿ äîêòðèíà áûëà ïî êðàéíåé ìåðå ÷àñ-

òè÷íî èçëîæåíà â êíèãàõ ïðîðîêà Ìîèñåÿ (â åãî «Ïÿòèêíèæüå»),

êîòîðûé ïðîøåë èíèöèàöèþ è áûë ïîñâÿùåí â åå òàéíû æðåöà-

ìè. Êàê óòâåðæäàåò Ì.Õîëë, «íåò íèêàêîãî ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî

ìàòåðèàë, ñëóæàùèé îñíîâîé ïåðâûõ ïÿòè êíèã Âåòõîãî Çàâåòà,

çàèìñòâîâàí èç îáðÿäîâ ïîñâÿùåíèÿ â Åãèïåòñêèå Ìèñòåðèè.

Æðåöû Èñèäû áûëè ãëóáîêî ñâåäóùè â îêêóëüòíîé ìóäðîñòè, è

èçðàèëüòÿíå âî âðåìÿ åãèïåòñêîãî ïëåíà ìíîãîå óçíàëè îò íèõ î

çíà÷åíèè Áîæåñòâà è ñïîñîáàõ ïîêëîíåíèÿ Åìó. Àâòîðñòâî ïåð-

âûõ ïÿòè êíèã ïðèïèñûâàåòñÿ Ìîèñåþ, íî äåéñòâèòåëüíî ëè îí

íàïèñàë èõ, ÿâëÿåòñÿ âîïðîñîì ñïîðíûì. Åñòü ñåðüåçíûå äîêàçà-

òåëüñòâà òîãî, ÷òî Ïÿòèêíèæüå áûëî ñîñòàâëåíî ãîðàçäî ïîçäíåå

èç óñòíûõ ñêàçàíèé... Ìíîãî èñòîðèé ñóùåñòâóåò î Ìîèñåå: êàê

îí áûë íàéäåí â êîðçèíå â òðîñòíèêàõ äî÷åðüþ ôàðàîíà, î åãî

ïðèíÿòèè â öàðñêèé äîì Åãèïòà è åãî ïîñëåäóþùåì âîññòàíèè

ïðîòèâ åãèïåòñêîãî âëàäû÷åñòâà – âñå ýòî ñîâïàäàåò â òî÷íîñòè ñ

îïðåäåëåííûìè ðèòóàëàìè, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõîäèëè êàíäèäàòû

â Åãèïåòñêèõ Ìèñòåðèÿõ, ñ ðèòóàëàìè ñòðàíñòâèé â ïîèñêàõ èñ-

òèíû è ïîíèìàíèÿ. Ïðîñëåæèâàåòñÿ òàêæå àíàëîãèÿ ñ äâèæåíè-

ÿìè ïëàíåò. Íåò íè÷åãî ñòðàííîãî â òîì, ÷òî ýðóäèðîâàííûé Ìî-

èñåé, èíèöèèðîâàííûé â Åãèïòå, ó÷èë åâðååâ ôèëîñîôèè, ñîäåð-

æàùåé âàæíûå ïðèíöèïû åãèïåòñêîãî ýçîòåðèçìà»
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.

Äàëüíåéøåå íàêîïëåíèå ýçîòåðè÷åñêèõ çíàíèé íåðåäêî ñâÿ-

çûâàþò ñ èìåíåì Ãåðìåñà Òðèñìåãèñòà, çà êîòîðûì, êàê ïîëàãà-

þò, ñêðûâàëèñü ìíîãèå ïîêîëåíèÿ åãèïåòñêèõ æðåöîâ
24

. Åñòü

òàêæå íåêîòîðûå êîñâåííûå äàííûå (ïðè÷åì, âèäèìî, íå âñåãäà

äîñòîâåðíûå), ïîçâîëÿþùèå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî äðåâíèå ìèñòè-

÷åñêèå è ôèëîñîôñêî-òåîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ ñèñòåìàòè-

÷åñêè ðàçðàáàòûâàëèñü, ñîõðàíÿëèñü è íàêàïëèâàëèñü â òàéíûõ

îáùåñòâàõ (øêîëàõ) ïîñâÿùåííûõ – Ìèñòåðèÿõ, – ÷ëåíû êîòî-

ðûõ äàâàëè îáåò ìîë÷àíèÿ è ñóðîâî íàêàçûâàëèñü çà ðàçãëàøå-

íèå «ñâÿòûõ èñòèí». «Íàèáîëåå ïî÷èòàåìûìè áûëè Ìèñòåðèè

Èñèäû, Ñàáàçèÿ, Êèáåëû è Ýëåâñèíñêèå Ìèñòåðèè»... Ïîêëî-

íåíèå ñîëíöó èãðàëî âàæíóþ ðîëü ïî÷òè âî âñåõ ðàííèõ ÿçû÷åñ-

êèõ Ìèñòåðèÿõ. Ýòî, âîçìîæíî, óêàçûâàåò íà èõ ïðîèñõîæäåíèå

îò àòëàíòîâ, ïîñêîëüêó îáèòàòåëè Àòëàíòèäû ïîêëîíÿëèñü ñîë-

íöó. Ñîëíå÷íîå Áîæåñòâî îáû÷íî ïåðñîíèôèöèðîâàëîñü â âèäå

ïðåêðàñíîãî þíîøè ñ äëèííûìè çîëîòèñòûìè âîëîñàìè, ñèì-

âîëèçèðóþùèìè ñîëíå÷íûå ëó÷è. Çîëîòîé Áîã Ñîëíöà áûë óáèò
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çëûìè íåãîäÿÿìè, êîòîðûå ïåðñîíèôèöèðîâàëè çëîé ïðèíöèï

Âñåëåííîé. Ïîñðåäñòâîì îïðåäåëåííûõ ðèòóàëîâ è öåðåìîíèé,

ñèìâîëè÷åñêîãî î÷èùåíèÿ è âîçðîæäåíèÿ, ýòîò âîñõèòèòåëüíûé

Áîã Äîáðà âîçâðàùàëñÿ ê æèçíè è ñòàíîâèëñÿ Ñïàñèòåëåì ñâîåãî

íàðîäà. Ñåêðåòíûé ïðîöåññ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ïðîèñõîäèëî

âîñêðåøåíèå, ñèìâîëèçèðîâàë òå êóëüòóðû, â ðàìêàõ êîòîðûõ

÷åëîâåê ñïîñîáåí ïðåîäîëåòü ñâîþ íèçøóþ ïðèðîäó è ïðîÿâèòü

âûñøóþ. Ìèñòåðèè áûëè îðãàíèçîâàíû ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîìî-

ùè ÷åëîâåêó â ïðîáóæäåíèè äóõîâíûõ ñèë, êîòîðûå, îêðóæåííûå

ïîõîòüþ è âûðîæäåíèåì, ñïÿò â åãî äóøå. Äðóãèìè ñëîâàìè, ÷å-

ëîâåêó ïðåäëàãàëîñü ó÷åíèå, ïîçâîëÿâøåå åìó âåðíóòü óòåðÿííîå

ñîñòîÿíèå... Â àíòè÷íîì ìèðå ïî÷òè âñå ñåêðåòíûå îáùåñòâà áûëè

ôèëîñîôñêèìè è ðåëèãèîçíûìè. Â ñðåäíèå âåêà îíè áûëè ðåëè-

ãèîçíûìè è ïîëèòè÷åñêèìè, õîòÿ îñòàâàëîñü è íåñêîëüêî ôèëî-

ñîôñêèõ øêîë»
25

. Íî íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè äîñòîâåðíîñòè òàêî-

ãî ðîäà ãèïîòåç âñå æå íåëüçÿ íå ïðèçíàòü, ÷òî ìíîãèå âûäàþùè-

åñÿ èçîáðåòåíèÿ – ðå÷ü â ïåðâóþ î÷åðåäü èäåò î ïèñüìåííîñòè è

ñèìâîëè÷åñêîì ÿçûêå ìàòåìàòèêè – ñòàëè äîñòîÿíèåì ÷åëîâå÷å-

ñòâà òîëüêî áëàãîäàðÿ òâîð÷åñêèì óñèëèÿì ïîñâÿùåííûõ. Êî-

íå÷íî, èñêëþ÷èòåëüíî ñëîæíûå ñèñòåìû ñèìâîëè÷åñêèõ ðåïðå-

çåíòàöèé (áóäü òî öèôðû, íàãëÿäíûå ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû èëè

èåðîãëèôû) äåéñòâèòåëüíî ïîçâîëÿëè «çàøèôðîâàòü» òåîëîãè÷åñ-

êèå äîêòðèíû è ñâÿçàííûå ñ íèìè íàó÷íûå çíàíèÿ è òåì ñàìûì

ñäåëàòü èõ íåäîñòóïíûìè äëÿ «ïðîôàíîâ».

Â ñâåòå èìåþùèõñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî íàäåæíûõ

èñòîðè÷åñêèõ äàííûõ, äîâîëüíî óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþùèõ

î íàëè÷èè ïðî÷íûõ òîðãîâûõ è êóëüòóðíûõ ñâÿçåé ãðåêîâ ñ Äðåâ-

íèì Åãèïòîì ïî êðàéíåé ìåðå ñ êðèòî-ìèêåíñêîé ýïîõè (è îä-

íîâðåìåííî ïîä÷åðêèâàþùèõ íåèçìåííîå ÷óâñòâî ïèåòåòà, êîòî-

ðîå îíè èñïûòûâàëè ïî îòíîøåíèþ ê äîñòèæåíèÿì åãèïåòñêîé

êóëüòóðû), ìûñëü îá àññèìèëÿöèè è äàæå ïðÿìîì çàèìñòâîâàíèè

ðàííåé äðåâíåãðå÷åñêîé íàóêîé è ôèëîñîôèåé äðåâíåâîñòî÷íûõ

ýçîòåðè÷åñêèõ çíàíèé, îðãàíè÷åñêè âïëåòåííûõ â òêàíü ðåëèãè-

îçíî-ìèñòè÷åñêèõ äîêòðèí, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà ïðàâäîïîäîá-

íîé. Êàê ñîîáùàþò äîêñîãðàôû ïîçäíåé àíòè÷íîñòè, êóëüòóðíîå

âëèÿíèå áëèæíåâîñòî÷íûõ íàðîäîâ íà Äðåâíþþ Ãðåöèþ îñîáåí-

íî óñèëèëîñü â VII-VI ââ. äî Ð.Õ., è ýòîò ôàêò ñêîðåå âñåãî ñâèäå-

òåëüñòâóåò î ÿâíîì ìèðîâîççðåí÷åñêîì êðèçèñå, î äåñàêðàëèçà-

öèè è ðàçëîæåíèè òðàäèöèîííûõ äëÿ ãðåêîâ àíòðîïîìîðôíûõ

ðåëèãèîçíûõ ïðåäñòàâëåíèé. Ïîýòè÷åñêèå ðå÷è Êñåíîôàíà (èç

ã.Êîëîôîíà â Èîíèè), íàïðàâëåííûå ïðîòèâ ïîëèòåèçìà è àíò-
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ðîïîìîðôèçìà äðåâíåãðå÷åñêèõ âåðîâàíèé – ïðÿìîå òîìó ïîä-

òâåðæäåíèå, îíè äàþò äîïîëíèòåëüíîå îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî

îòíîøåíèå ãðåêîâ ê ñâîèì ìíîãî÷èñëåííûì è î÷åëîâå÷åííûì

áîãàì ê VI â. äî Ð.Õ. ñòàëî âåñüìà ñêåïòè÷åñêèì, ïîðîäèâ óäè-

âèòåëüíóþ äëÿ àðõàè÷åñêîãî ìåíòàëèòåòà ìèðîâîççðåí÷åñêóþ

òåðïèìîñòü.

Ñ ó÷åòîì ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíûì íàèâíûé

ïèåòåò äðåâíèõ ãðåêîâ ïî îòíîøåíèþ ê áîëåå îòâëå÷åííûì, «êîñ-

ìè÷åñêèì» ðåëèãèîçíûì ñèñòåìàì íàðîäîâ áëèæíåâîñòî÷íîãî

àðåàëà – â èõ àññèìèëÿöèè è ïðÿìîì çàèìñòâîâàíèè ìíîãèå èç

íèõ âèäåëè ïóòü âûõîäà èç çàòÿíóâøåãîñÿ ìèðîâîççðåí÷åñêîãî

êðèçèñà. Êîíå÷íî, îíè ïåðåíÿëè èç Åãèïòà íå òîëüêî èìåíà ïî-

÷òè âñåõ ýëëèíñêèõ áîãîâ, íà ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü îáðàùàë âíè-

ìàíèå Ãåðîäîò
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. Äîêñîãðàôû ñîîáùàþò î ìíîãî÷èñëåííûõ ïîåç-

äêàõ â Åãèïåò ïîýòîâ (Îðôåé, Ãîìåð), çàêîíîäàòåëåé (Ëèêóðã,

Ñîëîí), ó÷åíûõ è ôèëîñîôîâ (Ôàëåñ, Ïèôàãîð, Åâäîêñ, Ïëàòîí,

Äåìîêðèò è äð.), îòêóäà îíè çàèìñòâîâàëè èñêóññòâà, ïðåäñòàâëå-

íèÿ î ãîñóäàðñòâåííûõ èíñòèòóòàõ è çàêîíîäàòåëüñòâå, à òàêæå

ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêèå äîêòðèíû è íàó÷íûå çíàíèÿ. Â ÷àñòíî-

ñòè, ñîãëàñíî Äèîäîðó, ýòî êàñàåòñÿ ïèôàãîðåéñêîé äîêòðèíû î

ïåðåñåëåíèè äóø è èõ ó÷åíèÿ î ÷èñëàõ, ïëàòîíîâñêîãî èäåàëüíî-

ãî ãîñóäàðñòâà, ãåîìåòðè÷åñêèõ è àñòðîíîìè÷åñêèõ çíàíèé Äå-

ìîêðèòà
27

. Áîëåå òîãî, êàê ïîêàçûâàþò ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-

íèÿ ñàêðàëüíî-ìèôîëîãè÷åñêèõ èñòîêîâ òåîðåòè÷åñêîé íàóêè,

çàèìñòâîâàíèÿ ðàííèìè äðåâíåãðå÷åñêèìè ôèëîñîôàìè âîñòî÷-

íûõ ýçîòåðè÷åñêèõ çíàíèé, ïî-âèäèìîìó, íå îãðàíè÷èâàëèñü ïðå-

äåëàìè áëèæíåâîñòî÷íîãî àðåàëà è âêëþ÷àëè â ñåáÿ ýëåìåíòû

äðåâíåèðàíñêèõ è äðåâíåèíäèéñêèõ ðåëèãèîçíî-ôèëîñîôñêèõ

äîêòðèí. Ñêîðåå âñåãî äàëåêî íå ñëó÷àéíûì îáðàçîì ïîñëåäîâà-

òåëüíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ ïëàíåò ó Àíàêñèìàíäðà, íàïðèìåð, ïîë-

íîñòüþ ñîâïàäàåò ñ ñîîòâåòñòâóþùåé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ íå-

áåñíûõ ñâåòèë â äðåâíåèðàíñêîé êîñìîãîíèè çåðâàíèçìà, à ñâîå-

ìó «áîæåñòâåííîìó» îãíþ Ãåðàêëèò ïðèäàåò òî æå ñàìîå çíà÷åíèå,

÷òî è â èðàíñêîé ðåëèãèè çîðîàñòðèçìà. È êàê èíà÷å îáúÿñíèòü

ïîðàçèòåëüíîå ñõîäñòâî íåêîòîðûõ ôðàãìåíòîâ äðåâíåèíäèéñêîé

àòîìèñòè÷åñêîé êîíöåïöèè âàéøåøèêè è àòîìèñòèêè Ëåâêèïïà

è Äåìîêðèòà, ðÿäà èäåé ôèëîñîôèè Âåäàíòà è ñîîòâåòñòâóþùèõ

ïîëîæåíèé Ïàðìåíèäà è Ïëàòîíà?
28

Íà îñíîâàíèè ýòèõ è ðÿäà äðóãèõ äàííûõ
29

 äðåâíåâîñòî÷íîå

ýçîòåðè÷åñêîå çíàíèå, âêëþ÷àâøåå â ñåáÿ íàðÿäó ñ ñàêðàëüíî-

ìèôîëîãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, òåîëîãè÷åñêèìè äîêòðèíàìè
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è îêêóëüòíûìè äèñöèïëèíàìè òàêæå è ýëåìåíòû êîñìîëîãèè,

àñòðîíîìèè, ìàòåìàòèêè, õèìèè è ò.ä., ïî-âèäèìîìó, ñëåäóåò

ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå âàæíåéøåãî èñòî÷íèêà ôîðìèðîâàíèÿ

òåîðåòè÷åñêîé íàóêè. Êîíå÷íî, ýòî çíàíèå áûëî çàèìñòâîâàíî

è àññèìèëèðîâàíî äðåâíèìè ãðåêàìè âìåñòå ñ åãî ðåëèãèîçíî-

ìèñòè÷åñêèì îáîñíîâàíèåì, ïðåäïîëàãàâøèì ïðÿìîé ñåíñîð-

íûé êîíòàêò èçáðàííûõ ñ áîæåñòâåííûìè ñóùåñòâàìè – íîñè-

òåëÿìè íîâîé êîãíèòèâíîé èíôîðìàöèè. Íî ýòî îçíà÷àåò, ÷òî

âîçíèêøèå íà åãî îñíîâå ðàííÿÿ äðåâíåãðå÷åñêàÿ ôèëîñîôèÿ è

òåîðåòè÷åñêàÿ ìàòåìàòèêà íîñèëè ñóãóáî ñàêðàëüíûé õàðàêòåð

è â ïðèíöèïå íå ìîãëè îðèåíòèðîâàòüñÿ íà êàêèå-òî èíûå ôîð-

ìû îáîñíîâàíèÿ. Äëÿ ðàííèõ ïèôàãîðåéöåâ çàíÿòèÿ ìàòåìàòè-

÷åñêèìè íàóêàìè (àðèôìåòèêîé, ãåîìåòðèåé, àñòðîíîìèåé è

ãàðìîíèêîé) îòâå÷àëî öåëÿì, êîòîðûå ïðåäïèñûâàëèñü ðåëèãè-

îçíî-ìèñòè÷åñêèì ó÷åíèåì î ÷èñëàõ è òåîëîãè÷åñêîé äîêòðè-

íîé î ïåðåñåëåíèè äóø, çàèìñòâîâàííûìè ñêîðåå âñåãî ó åãè-

ïåòñêèõ æðåöîâ. Ïîýòîìó â ìàòåìàòèêå
30

 îíè ïðåæäå âñåãî âè-

äåëè ñðåäñòâî êàòàðñèñà áåññìåðòíîé äóøè èçáðàííîãî, êîòîðàÿ

ïîñëå ñâîåãî «î÷èùåíèÿ» ïîçâîëÿåò âñïîìíèòü ïðîøëóþ æèçíü.

Ñîãëàñíî Ïèôàãîðó, îâëàäåíèå ìàòåìàòè÷åñêèìè çíàíèÿìè,

èçó÷åíèå ÷èñëà êàê íà÷àëà óñòðîåíèÿ ìèðà, ÷èñëîâûõ îòíîøå-

íèé, ãåîìåòðè÷åñêèõ òåë è ò.ä., ëåæàùèõ íà ãðàíè ìåæäó «òåëå-

ñíûì» è «áåñòåëåñíûì», ïîçâîëÿþò îñâîáîäèòü íàø ðàçóì («î÷è

äóøè») îò «îêîâ» è ïîñòåïåííî ïîäãîòîâèòü èõ ê ñîçåðöàíèþ

«áåñòåëåñíûõ» èñòèííûõ ñóùíîñòåé, äàðÿùèõ ëþäÿì ïîäëèí-

íîå áëàæåíñòâî
31

. Õàðàêòåðíî, ÷òî ïèôàãîðåèçì, âèäèìî, âîç-

íèê è ñóùåñòâîâàë (ïðè÷åì äîâîëüíî äëèòåëüíûé èñòîðè÷åñêèé

ïåðèîä, ïðèáëèçèòåëüíî ñ 531 ã. ïî 440-430 ãã. äî Ð.Õ., êîãäà

îñòàâøèåñÿ â æèâûõ ïèôàãîðåéöû áåæàëè èç Èòàëèè) êàê ñâîå-

ãî ðîäà òàéíîå îáùåñòâî ïîñâÿùåííûõ, ïðåñëåäóþùåå ãëàâíûì

îáðàçîì ðåëèãèîçíûå è ïîëèòè÷åñêèå öåëè. Åãî ó÷åíèå (òàê æå

êàê ýòî ïðàêòèêîâàëîñü è â äðåâíåâîñòî÷íûõ êàñòàõ èçáðàííûõ)

íå ïîäëåæàëî ðàçãëàøåíèþ è äîëæíî áûëî îñòàâàòüñÿ òàéíîé

äëÿ íåïîñâÿùåííûõ, à âñå îòêðûòèÿ ïðèïèñûâàëèñü èñêëþ÷è-

òåëüíî Ïèôàãîðó è îñâÿùàëèñü åãî èìåíåì.

Ïåðâîíà÷àëüíî ðàííèå ïèôàãîðåéöû, âèäèìî, âèäåëè ñâîþ

îñíîâíóþ çàäà÷ó â èçó÷åíèè è îâëàäåíèè âåñüìà ñëîæíûìè ñèì-

âîëè÷åñêèìè ìåòîäàìè äðåâíåâîñòî÷íîé ìàòåìàòèêè
32

 ñ òåì, ÷òî-

áû ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñàêðàëüíûõ ÷èñ-

ëîâûõ îòíîøåíèé è ñîîòâåòñòâóþùèõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ðåïðåçåí-

òàöèé êàê ñèìâîëîâ áîæåñòâåííûõ ñóùåñòâ. Ïî ñâèäåòåëüñòâó
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íåîïëàòîíèêà Ïðîêëà, èìåííî «òàê, íàïðèìåð, ïîñòóïèë Ôèëî-

ëàé, ïîñâÿòèâøèé îäíèì áîãàì óãîë òðåóãîëüíèêà, äðóãèì –

(óãîë) ÷åòûðåõóãîëüíèêà è èíûå (óãëû) èíûì (áîãàì), è ïðèïè-

ñàâøèé îäèí è òîò æå (óãîë) íåñêîëüêèì áîãàì, è îäíîìó è òîìó

æå áîãó íåñêîëüêî óãëîâ ñîîòâåòñòâåííî ðàçëè÷íûì ñèëàì, (íà-

õîäÿùèìñÿ) â íåì»
33

. Ïîýòîìó, ñòðîãî ãîâîðÿ, ðàííèõ ïèôàãî-

ðåéöåâ âðÿä ëè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå ïèîíåðîâ òåî-

ðåòè÷åñêîé ìàòåìàòèêè – îòêðûòèÿ íîâûõ ñàêðàëüíûõ ÷èñëî-

âûõ ñèìâîëîâ (íàïðèìåð, ÷èñëà äåñÿòü), ëèáî ãåîìåòðè÷åñêèõ

ôèãóð è àñòðàëüíûõ íåáåñíûõ òåë íå òðåáîâàëè ñêîëü-ëèáî ðàç-

âèòîãî èñêóññòâà ëîãè÷åñêîé àðãóìåíòàöèè, à ëèøü ïðèìåíåíèÿ

óæå èçâåñòíûõ ïðàâèë ìàíèïóëèðîâàíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèìè ñèì-

âîëàìè (èëè èçîáðåòåíèÿ êàêèõ-òî íîâûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðà-

âèë). Â ýòîì îòíîøåíèè èõ îòêðûòèÿ ïðèíöèïèàëüíî ìàëî ÷åì

îòëè÷àëèñü îò äîñòèæåíèé äðåâíååãèïåòñêèõ è äðåâíåâàâèëîíñ-

êèõ ìàòåìàòèêîâ. Ëèøü ïîñòåïåííî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ âåðáàëü-

íûõ ñðåäñòâ ðåïðåçåíòàöèè êîãíèòèâíîé èíôîðìàöèè ïðîñòåé-

øèå ïðèåìû ëîãè÷åñêîé àðãóìåíòàöèè è õàðàêòåðíûå äëÿ àðõà-

è÷åñêîãî ìåíòàëèòåòà îïïîçèöèè (òèïà «ïðåäåë-áåñïðåäåëüíîå»,

«÷åò-íå÷åò» è ò.ä.) ñòàëè èãðàòü çàìåòíóþ ðîëü â ìàòåìàòè÷åñ-

êèõ äîêàçàòåëüñòâàõ ïèôàãîðåéöåâ. Åñëè âåðèòü Àðèñòîòåëþ, òî

â èõ ðàñïîðÿæåíèè åùå íå áûëî àáñòðàêòíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî

ïîíÿòèÿ ÷èñëà, êàê è äðåâíåâîñòî÷íûå ìàòåìàòèêè, ÷èñëà îíè

íå îòäåëÿëè îò âåùåé. Èõ ìàòåìàòè÷åñêèé àòîìèçì ïðåäïîëàãàë

ëèøü çà÷àòî÷íóþ ôîðìó ãåîìåòðè÷åñêîé ðåïðåçåíòàöèè àðèô-

ìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí – â âèäå íåäåëèìûõ òî÷åê-ìîíàä. Ðåàëü-

íûì «òåëåñíûì» àíàëîãîì ýòèõ ìîíàä, âèäèìî, âûñòóïàëè îáû÷íî

èñïîëüçîâàâøèåñÿ äëÿ ñ÷åòà â äðåâíèõ öèâèëèçàöèÿõ êàìåøêè

îäèíàêîâîé âåëè÷èíû è ôîðìû (êðóãëûå è êâàäðàòíûå), ñ ïî-

ìîùüþ êîòîðûõ âûêëàäûâàëèñü ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû. Ñîãëàñ-

íî ó÷åíèþ ïèôàãîðåéöåâ, òîëüêî öåëûå ÷èñëà äîëæíû ëåæàòü â

îñíîâå ìèðîçäàíèÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, òîëüêî òàêèå ÷èñëà è èõ

îòíîøåíèÿ ìîãóò âûðàæàòü äåéñòâèòåëüíûå îòíîøåíèÿ è ïðî-

ïîðöèè Êîñìîñà
34

.

Ïî-âèäèìîìó, ëèøü îòêðûòèå â V â. äî Ð.Õ. íåñîèçìåðèìî-

ñòè äèàãîíàëè êâàäðàòà ñ åãî ñòîðîíîé, ò.å. èððàöèîíàëüíîñòè

êâàäðàòíîãî êîðíÿ èç 2, è ïîÿâëåíèå â ñâÿçè ñ ýòèì ÿâíûõ ñèì-

ïòîìîâ êðèçèñà ðàííåïèôàãîðåéñêîãî ó÷åíèÿ î ÷èñëå êàê áîæå-

ñòâåííîì íà÷àëå ìèðà ïîñëóæèëè îòïðàâíûì ïóíêòîì ôîðìè-

ðîâàíèÿ òåîðåòè÷åñêîé ìàòåìàòèêè. Íå èñêëþ÷åíî, êîíå÷íî, ÷òî

ñàìî ýòî îòêðûòèå áûëî ñäåëàíî çàäîëãî äî ïèôàãîðåéöåâ ìà-
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òåìàòèêàìè Äðåâíåãî Âàâèëîíà, êîòîðûå óñïåøíî ðåøàëè çàäà-

÷è íà èçâëå÷åíèå êâàäðàòíûõ êîðíåé è çíàëè ïðèáëèæåííîå çíà-

÷åíèå êâàäðàòíîãî êîðíÿ èç 2
35

. Íî åãî îíè ñêîðåå âñåãî ðàññìàò-

ðèâàëè êàê àáñîëþòíî áåññïîðíûé ðåçóëüòàò ïðèìåíåíèÿ «îá-

ðàçöîâûõ», ñàêðàëüíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðàâèë ìàíèïóëèðîâàíèÿ

ñèìâîëè÷åñêîé èíôîðìàöèåé. Â îòëè÷èå îò äðåâíåâàâèëîíñêèõ

ìàòåìàòèêîâ ïèôàãîðåéöû êîíöà VI – íà÷àëà V ââ. äî Ð.Õ. óæå

ñòðåìèëèñü ñèñòåìàòè÷åñêè ïîäêðåïëÿòü ôîðìàëüíûå îïåðàöèè

ñ ìàòåìàòè÷åñêèìè ñèìâîëàìè ëîãè÷åñêîé àðãóìåíòàöèåé, äîáè-

âàÿñü âçàèìîñîãëàñîâàííîñòè è íåïðîòèâîðå÷èâîñòè ñâîåãî ó÷å-

íèÿ êàê öåëîãî. Â ÷àñòíîñòè, êàê ïîëàãàþò ìíîãèå èññëåäîâàòå-

ëè, èððàöèîíàëüíîñòü êâàäðàòíîãî êîðíÿ èç 2 îíè äîêàçûâàëè,

îïèðàÿñü íà ñâîþ èçâåñòíóþ îïïîçèöèþ «÷åòíîå-íå÷åòíîå» è

ëîãè÷åñêèé çàêîí íåïðîòèâîðå÷èÿ, è ýòî äîêàçàòåëüñòâî ñêîðåå

âñåãî äîëæíî áûëî ñëóæèòü äîïîëíèòåëüíûì âåñîìûì àðãóìåí-

òîì â ïîëüçó ïðàâèëüíîñòè âûâîäîâ, ïîëó÷àåìûõ â ðåçóëüòàòå

àðèôìåòè÷åñêèõ äåéñòâèé èëè ãåîìåòðè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé. Íî

èìåííî ýòîò ïóòü – ïóòü ïîèñêà äîïîëíèòåëüíîé ëîãè÷åñêîé àð-

ãóìåíòàöèè â ïîëüçó ïðàâèëüíîñòè ìàòåìàòè÷åñêèõ âûâîäîâ, êî-

òîðûé â ñâîþ î÷åðåäü îïðåäåëÿëñÿ óñòíûì õàðàêòåðîì äðåâíå-

ãðå÷åñêîé êóëüòóðû, êîãíèòèâíûìè îñîáåííîñòÿìè ìåíòàëèòåòà

ãðåêîâ, èõ ïîòðåáíîñòüþ â ðå÷åâîì îñìûñëåíèè (ïîíèìàíèè) è

îáúÿñíåíèè – è ïðèâåë ïèôàãîðåéöåâ ê îáíàðóæåíèþ âíóòðåí-

íåãî ïðîòèâîðå÷èÿ â ñòðóêòóðå ñâîåãî ó÷åíèÿ î ÷èñëå è â êîíå÷-

íîì èòîãå îòêðûë ìàòåìàòèêå ïåðñïåêòèâó ñîáñòâåííî òåîðåòè-

÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Âåäü åñëè, ñîãëàñíî Ïèôàãîðó, «âñå åñòü ÷èñ-

ëî», è òîëüêî öåëîå ÷èñëî ëåæèò â îñíîâå ñòðîåíèÿ Êîñìîñà, òî

êàê ýòî ñîãëàñîâàòü ñ òåì, ÷òî íå âñå ýëåìåíòû ñîâåðøåííûõ ñàê-

ðàëüíûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ ôèãóð ìîãóò áûòü âûðàæåíû öåëûìè

÷èñëàìè èëè äàæå ðàöèîíàëüíûìè äðîáÿìè?

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ó÷èòûâàòü âîçðîñøóþ â V â. äî Ð.Õ. â

ïîâñåäíåâíîé æèçíè äðåâíåãðå÷åñêèõ ãîðîäîâ-ïîëèñîâ ðîëü èñ-

êóññòâà àðãóìåíòàöèè, òî íåòðóäíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî êðèçèñ è

êðóøåíèå ðàííåïèôàãîðåéñêîé êîíöåïöèè ìàòåìàòèêè ìîæåò

áûòü âïåðâûå ïîñòàâèëè ïîä ñîìíåíèå åå «áîæåñòâåííûé», ñàê-

ðàëüíûé õàðàêòåð, êîòîðûì îíà èçíà÷àëüíî îáëàäàëà â ñòðóêòó-

ðå çàèìñòâîâàííûõ ñ Âîñòîêà ýçîòåðè÷åñêèõ çíàíèé è ðåëèãèîç-

íî-ìèñòè÷åñêèõ ó÷åíèé. Ýòà ïî ìåíüøåé ìåðå ÷àñòè÷íàÿ äåñàê-

ðàëèçàöèÿ îòêðûëà äðåâíåãðå÷åñêèì ìàòåìàòèêàì óíèêàëüíóþ

âîçìîæíîñòü ñåðüåçíî çàäóìàòüñÿ íàä îñíîâàíèÿìè ñâîåé äèñ-

öèïëèíû è íàìåòèòü íîâûå ïóòè åå ðàçâèòèÿ.
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32

îòòåíêè íàñòðîÿ, à íå îñâåäîìëåííîñòü î ñìûñëàõ ñîçåðöàíèÿ, êàêèå ìû òóò

èçëàãàåì, è îòëè÷àëà äðåâíåãî ìèñòèêà. Âäîáàâîê êðèòÿíå II è III òûñÿ÷åëåòèÿ

äî Ð. Õ. «÷óâñòâîâàëè» íå óìîì è ñåðäöåì, à ïëÿøóùèìè íîãàìè (êñòàòè, êàê

ðàç ýòî Îäèññåé ñ áëàãîãîâåíèåì íàáëþäàë ó ôåàêîâ)» (Ëàóýíøòàéí Ä.

Ýëèâñèíñêèå ìèñòåðèè. Ì., 1996. Ñ. 95-96).

16

Áîëåå ïîäðîáíî îá ýòîì ñì., íàïðèìåð: Ñåëüå Ã. Îò ìå÷òû ê îòêðûòèþ. Ì.,

1987. Ñ. 67-68.

17

Ñì., íàïðèìåð: Ôîãåëü Ô., Ìàòóëüñêèé À. Ãåíåòèêà ÷åëîâåêà. Ì., 1990. Ò. 3.

Ñ. 120-123.

18

Ñì.: Èëèàäå Ì. Êîñìîñ è èñòîðèÿ. Ñ. 187-189.

19

Òàì æå. Ñ. 151.

20

Õàðàêòåðíî, ÷òî â àðõàè÷åñêîì ìèðîâîñïðèÿòèè ñîñòîÿíèå ýêñòàçà,

íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ ñèìâîëè÷åñêè ïðèðàâíèâàëîñü ê «ñìåðòè»:

«îäóðìàíåííûé ïîêèäàë ñâîå òåëî, ïðèíèìàë ñîñòîÿíèå óìåðøèõ è äóõîâ»

(Òàì æå. Ñ. 182). Ìèñòè÷åñêèé ýêñòàç îçíà÷àë çäåñü òîëüêî âðåìåííóþ

«ñìåðòü», âðåìåííîå ðàññòàâàíèå «äóøè» ñ òåëîì è åå ïåðåìåùåíèå â

èíôåðíàëüíûé ìèð.

21

Îò ãðå÷. ejÒterikos – âíóòðåííèé, ñêðûòûé, òàéíûé, ïðåäíàçíà÷åííûé

èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ïîñâÿùåííûõ. Â àëåêñàíäðèéñêèõ øêîëàõ ýïîõè

ýëëèíèçìà (III-IV ââ.) îêêóëüòíûå (îò ëàò. occultus – òàéíûé, ñîêðîâåííûé)

íàóêè ïîäðàçäåëÿëè íà àëõèìèþ, àñòðîëîãèþ è êàááàëó.

22

Õîëë Ìåíëè Ï. Ýíöèêëîïåäè÷åñêîå èçëîæåíèå ìàñîíñêîé, ãåðìåòè÷åñêîé,

êàááàëèñòè÷åñêîé è ðîçåíêðåéöåðîâñêîé ñèìâîëè÷åñêîé ôèëîñîôèè.

Íîâîñèáèðñê, 1992. Ñ. 99.

23

Òàì æå. Ñ. 485-486.

24

«ßìâëèõ óòâåðæäàë, ÷òî Ãåðìåñ áûë àâòîðîì äâàäöàòè òûñÿ÷ êíèã. Ñðåäè

íàóê è èñêóññòâ, êîòîðûå, êàê óòâåðæäàþò, Ãåðìåñ îòêðûë ëþäÿì, áûëè

ìåäèöèíà, õèìèÿ, þðèñïðóäåíöèÿ, àñòðîëîãèÿ, ìóçûêà, ðèòîðèêà, ìàãèÿ,

ôèëîñîôèÿ, ãåîãðàôèÿ, ìàòåìàòèêà (îñîáåííî ãåîìåòðèÿ), àíàòîìèÿ è

îðàòîðñêîå èñêóññòâî. ...Åãî ïðåâîñõîäÿùèå âñå çíàíèÿ çàñòàâëÿëè

îòîæäåñòâëÿòü Ãåðìåñà ñ ìíîãèìè ðàííèìè ìóäðåöàìè è ïðîðîêàìè ... Ãåðìåñ

áûë ïðèíÿò â ìèôîëîãèþ ãðåêîâ, à çàòåì ñòàë Ìåðêóðèåì ó ðèìëÿí. Åìó

ïîêëîíÿëèñü â ôîðìå ïëàíåòû Ìåðêóðèé ïîòîìó, ÷òî ýòî òåëî áûëî

áëèæàéøèì ê Ñîëíöó: èç âñåõ ñîçäàíèé Ãåðìåñ áûë íàèáëèæàéøèì ê Áîãó è

áûë èçâåñòåí êàê ïîñëàíåö Áîãîâ... Îáðàùåíèå «Òðèæäû Âåëè÷àéøèé» áûëî

ïî îòíîøåíèþ ê Ãåðìåñó ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî îí ðàññìàòðèâàëñÿ âåëè÷àéøèì

èç âñåõ æðåöîâ, âåëè÷àéøèì èç âñåõ öàðåé ... Åãèïòÿíå ñ÷èòàëè åãî áîãîì

ìóäðîñòè, ïèñüìà è ëåòîïèñè. Âñëåäñòâèå îãðîìíîãî óâàæåíèÿ, êîòîðîå ïèòàëè

ñòàðûå àëõèìèêè ê Ãåðìåñó, õèìè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ íàçûâàëèñü

«ãåðìåòè÷åñêèìè», è äî ñèõ ïîð â õîäó ôðàçà «ãåðìåòè÷åñêè çàêóïîðåííûé»,

îçíà÷àþùàÿ ïëîòíóþ óïàêîâêó ñîñóäîâ. Ìû îáíàðóæèâàåì òîò æå êîðåíü â

ãåðìåòè÷åñêîé ìåäèöèíå ó Ïàðàöåëüñà è â ãåðìåòè÷åñêîì ìàñîíñòâå ñðåäíèõ

âåêîâ» (Õîëë Ìåíëè Ï. Óêàç. ñî÷. Ñ. 111-112). Ñðåäè ñîõðàíèâøèõñÿ ôðàãìåíòîâ

ðóêîïèñíûõ òðàêòàòîâ Ãåðìåñà Òðèñìåãèñòà åñòü åãî çíàìåíèòàÿ ðàáîòà

«Èçóìðóäíàÿ ñêðèæàëü» îêîëî II â. îò P.X.). Â òðóäàõ Êëèìåíòà

Àëåêñàíäðèéñêîãî (îê. 150 – îê. 213 ãã.), êîòîðûé ðàññìàòðèâàë ÿçû÷åñêóþ

ìèñòèêó êàê ïðèãîòîâëåíèå ê õðèñòèàíñêîé ìóäðîñòè, óïîìèíàåòñÿ î ñîðîêà

äâóõ êíèãàõ Ãåðìåñà, èãðàâøèõ âàæíóþ ðîëü â ñâÿùåííûõ öåðåìîíèÿõ äðåâíèõ

åãèïòÿí. Ýòè êíèãè ñêîðåå âñåãî ïîãèáëè âî âðåìÿ èçâåñòíîãî ïîæàðà â
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ãåîìåòðèåé èçäðåâëå çàíèìàëèñü åãèïòÿíå, ÷èñëàìè è ïîäñ÷åòàìè –
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Ñì., íàïðèìåð: Äèîãåí Ëàýðòñêèé. Î æèçíè, ó÷åíèÿõ è èçðå÷åíèÿõ çíàìåíèòûõ

ôèëîñîôîâ. Ñ. 458.

32

Ñð. ßìâëèõ: «Íåîáõîäèìåéøèì ó íåãî (Ïèôàãîðà – È.Ì.) ñ÷èòàëñÿ ñïîñîá

îáó÷åíèÿ ÷åðåç ñèìâîëû. Ýòîò ñòèëü, ïîñêîëüêó îí áûë ñòàðèííîé ìàíåðû,

öåíèëñÿ åäâà ëè íå ó âñåõ ýëëèíîâ è îñîáåííî ïî÷èòàëñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ

ôîðìàõ ó åãèïòÿí. Ïî òîé æå ïðè÷èíå ê íåìó ÷ðåçâû÷àéíî ñåðüåçíî îòíîñèëñÿ

è Ïèôàãîð; íàäî áûëî òîëüêî ÿñíî ðàñ÷ëåíèòü ñêðûòûå íàìåêè è ñîêðîâåííûå

çíà÷åíèÿ ïèôàãîðåéñêèõ ñèìâîëîâ, (÷òîáû ïîíÿòü), êàê ìíîãî ïðàâèëüíîãî

è èñòèííîãî ñîäåðæèòñÿ â íèõ, êîãäà îíè ðàñêðûòû è îñâîáîæäåíû îò

çàãàäî÷íîé ôîðìû;...» (Ôðàãìåíòû ðàííèõ ãðå÷åñêèõ ôèëîñîôîâ. ×. 1. Ì.,

1989. Ñ. 491). Ïî ñâèäåòåëüñòâó Ïîðôèðèÿ, ïèôàãîðåéöû ïðèáåãàëè ê ÷èñëàì

äëÿ ÿñíîñòè îáó÷åíèÿ, òàê êàê «ïåðâîîáðàçû è ïåðâîíà÷àëà... íå ïîääàþòñÿ

ÿñíîìó èçëîæåíèþ â ñëîâàõ, ïîòîìó ÷òî èõ òðóäíî óðàçóìåòü è òðóäíî

âûñêàçàòü... Òî÷íî òàê æå ó÷èòåëÿ ãåîìåòðèè, íå óìåÿ ïåðåäàòü íà ñëîâàõ

òåëåñíûé îáðàç, ïðåäñòàâëÿþò åãî î÷åðòàíèÿ íà ÷åðòåæå è ãîâîðÿò «âîò

òðåóãîëüíèê», èìåÿ â âèäó, ÷òî òðåóãîëüíèê – ýòî íå òî, ÷òî ñåé÷àñ íà÷åð÷åíî

ïåðåä ãëàçàìè, à òî, î ÷åì ýòèì íà÷åðòàíèåì äàåòñÿ ïîíÿòèå. Âîò òàê è

ïèôàãîðåéöû ïîñòóïàþò ñ ïåðâîíà÷àëüíûìè ïîíÿòèÿìè è îáðàçàìè: îíè íå

â ñèëàõ ïåðåäàòü ñëîâåñíî áåñòåëåñíûå îáðàçû è ïåðâîíà÷àëà è ïðèáåãàþò ê

÷èñëàì, ÷òîáû èõ ïîêàçàòü. Òàê ïîíÿòèå åäèíñòâà, òîæäåñòâà, ðàâåíñòâà,

ïðè÷èíó åäèíîäóøèÿ, åäèíî÷óâñòâèÿ, âñåöåëîñòè, òî èç-çà ÷åãî âñå âåùè

îñòàþòñÿ ñàìèìè ñîáîé, ïèôàãîðåéöû íàçûâàþò Åäèíèöåé; Åäèíèöà ýòà

ïðèñóòñòâóåò âî âñåì, ÷òî ñîñòîèò èç ÷àñòåé, îíà ñîåäèíÿåò ýòè ÷àñòè è

ñîîáùàåò èì åäèíîäóøèå, èáî ïðè÷àñòíà ê ïåðâîïðè÷èíå. À ïîíÿòèå ðàçëè÷èÿ,

íåðàâåíñòâà, âñåãî, ÷òî äåëèìî, èçìåí÷èâî è áûâàåò òî îäíèì, òî äðóãèì,

îíè íàçûâàþò Äâîèöåé; òàêîâà ïðèðîäà Äâîèöû è âî âñåì, ÷òî ñîñòîèò èç

÷àñòåé» (Äèàãåí Ëîýðòñêèé. Î æèçíè, ó÷åíèÿõ è èçðå÷åíèÿõ çíàìåíèòûõ
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È.À.Áåñêîâà

Ïðîáëåìà òâîð÷åñòâà â ñâåòå âîñòî÷íîé

ýçîòåðè÷åñêîé òðàäèöèè

Â ïðåäëàãàåìîé âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ñòàòüå ÿ ñîáèðàþñü

ïîêàçàòü, ÷òî îáðàùåíèå ê âîñòî÷íîé òðàäèöèè îïèñàíèÿ èçìå-

íåííûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ, ñîïðîâîæäàþùèõ íåêîòîðûå ñòà-

äèè äóõîâíûõ ïðàêòèê, îêàçûâàåòñÿ äîñòàòî÷íî ïëîäîòâîðíûì

è ïðè èñòîëêîâàíèè ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà, ïîñêîëüêó, íà ìîé

âçãëÿä, äàåò âîçìîæíîñòü ïðîÿñíèòü îïðåäåëåííûå àñïåêòû ìûñ-

ëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîâíå íåîñîçíàâàåìîãî ïñèõè÷åñ-

êîãî, ÷òî, ïî âïîëíå ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì, ïðåäñòàâëÿåò íàè-

áîëüøóþ òðóäíîñòü äëÿ àíàëèçà.

Ïîñêîëüêó òàêîé ïîäõîä íå ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòûì, ÿ ïîëà-

ãàþ ïîëåçíûì, âî-ïåðâûõ, õîòÿ áû êîðîòêî î÷åðòèòü íåêîòîðûå

àñïåêòû áîëåå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü

âîççðåíèé íà ïðèðîäó òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà, ðàçâèâàåìûõ â ðàì-

êàõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ýâîëþöèîííî-ýïèñòåìîëîãè÷åñêèõ èññëå-

äîâàíèé, è âî-âòîðûõ, – ïîêàçàòü èõ îãðàíè÷åííîñòü, à òàêæå

âûÿâèòü õàðàêòåð òåõ òðóäíîñòåé, ñ êîòîðûìè îíè ñòàëêèâàþòñÿ.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé è ýâîëþöèîííî-ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé

ïîäõîäû ê èñòîëêîâàíèþ ïðèðîäû òâîð÷åñòâà

Â ñàìîì îáùåì âèäå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ïñèõîëîãèè ñóùå-

ñòâóþò äâà ïîíèìàíèÿ òâîð÷åñêîé îäàðåííîñòè: â óçêîì ñìûñëå

åå îòîæäåñòâëÿþò ñ äèâåðãåíòíîñòüþ ìûøëåíèÿ, ò.å. ñ åãî ðàçíî-

íàïðàâëåííîñòüþ, ñî ñïîñîáíîñòüþ íàõîäèòü ðàçíûå âàðèàíòû

ðåøåíèÿ â îäíîé è òîé æå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. Â øèðîêîì 
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ñìûñëå – ýòî èíòåëëåêòóàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ îïðå-

äåëåííûì íàáîðîì êà÷åñòâ, âûäåëåíèå êîòîðûõ êàê õàðàêòåðèñ-

òè÷åñêèõ (îäíîçíà÷íî åå çàäàþùèõ) îáóñëîâëåíî ïðåäñòàâëåíèÿ-

ìè êàæäîãî äàííîãî èññëåäîâàòåëÿ î ïðèðîäå èíòåðåñóþùåãî

ôåíîìåíà. Ñðåäè íèõ îáû÷íî ôèãóðèðóþò îðèãèíàëüíîñòü è áåã-

ëîñòü ìûøëåíèÿ, ñåíñèòèâíîñòü ê ïðîòèâîðå÷èâîñòè è íåïîëíî-

òå çíàíèÿ, ñïîñîáíîñòü ê ïðåîäîëåíèþ ñòåðåîòèïîâ è äð.
1

. Ïðè

ýòîì â ðàìêàõ îáîèõ ïîíèìàíèé ïàðàìåòðû èíòåëëåêòóàëüíîé

äåÿòåëüíîñòè âûÿâëÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ ðàçíîîáðàçíûõ òåñòîâ.

Â öåëîì æå ïðè èññëåäîâàíèè òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ìîæ-

íî âûäåëèòü ïî ìåíüøåé ìåðå òðè íàïðàâëåíèÿ:

1) íà îñíîâå íåêîòîðûõ äîñòàòî÷íî îáùèõ ïðåäñòàâëåíèé

ïðåäëàãàþòñÿ êà÷åñòâà – ýòî ìîæåò áûòü êàê îäíî îòäåëüíî âçÿ-

òîå ñâîéñòâî (äîïóñòèì, îáó÷àåìîñòü èíäèâèäà
2

 èëè äèâåðãåíò-

íîñòü ìûøëåíèÿ), òàê è îïðåäåëåííàÿ èõ ñîâîêóïíîñòü
3

, – êîòî-

ðûå îáúÿâëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòè÷åñêèìè äëÿ òâîð÷åñêîé ñïîñîá-

íîñòè. Çàòåì ðàçðàáàòûâàþòñÿ òåñòîâûå çàäàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå

äëÿ èõ èçìåðåíèÿ. Èñïûòóåìûå, ïðîäåìîíñòðèðîâàâøèå íàèëó÷-

øèå ðåçóëüòàòû, îöåíèâàþòñÿ êàê îäàðåííûå;

2) èññëåäîâàíèå ïàðàìåòðîâ êðåàòèâíîñòè áàçèðóåòñÿ íà èçó-

÷åíèè áèîãðàôèé âûäàþùèõñÿ ëþäåé, êîòîðûå óæå íå íóæäà-

þòñÿ â ïñèõîìåòðè÷åñêîì òåñòèðîâàíèè íà ïðåäìåò âûÿâëåíèÿ

ñâîåé îäàðåííîñòè, ïîñêîëüêó èõ âêëàä â ìèðîâóþ íàóêó, êóëü-

òóðó, äóõîâíîñòü ïðèçíàí ñîîáùåñòâîì;

3) íà îñíîâàíèè îïðåäåëåííûõ, çàðàíåå çàäàííûõ ïàðàìåò-

ðîâ (íàïðèìåð, óðîâåíü àêàäåìè÷åñêîé óñïåøíîñòè, ïðèçíàíèå

êîëëåã-ýêñïåðòîâ, óðîâåíü îáùåé èíòåëëåêòóàëüíîñòè, ïðåâûøà-

þùèé 140 åäèíèö ïî øêàëå IQ è äð.), èçíà÷àëüíî âûäåëÿåòñÿ

ãðóïïà ëèö, ïðèçíàâàåìûõ â äàííîì ñîîáùåñòâå îäàðåííûìè, è

çàòåì óæå èçó÷àþòñÿ ïàðàìåòðû èõ ìûñëèòåëüíîé àêòèâíîñòè
4

.

Ðàññìîòðèì òåïåðü ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ êàæ-

äîå èç íàïðàâëåíèé.

Â ñëó÷àå ïñèõîìåòðè÷åñêîãî ïîäõîäà íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì

îêàçûâàåòñÿ òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî âûÿâëÿåìûå ñ ïîìîùüþ òå-

ñòîâ «îäàðåííûå ëè÷íîñòè» íà ñàìîì äåëå äàëåêî íå âñåãäà îêà-

çûâàþòñÿ òàêîâûìè
5

. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî òåñòîâûå çàäàíèÿ,

êàê ëþáûå èñêóññòâåííûå ñèòóàöèè, áåçóñëîâíî, áåäíåå è îãðà-

íè÷åííåå òîé åñòåñòâåííîé ñïîñîáíîñòè, äëÿ àíàëèçà êîòîðîé

îíè ïðåäíàçíà÷åíû. Íî ýòî ïîíÿòíî: îíè è ñîçäàþòñÿ ïîòîìó,

÷òî åñòåñòâåííàÿ ñïîñîáíîñòü ñëèøêîì ñëîæíà, ìíîãîçíà÷íà,
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ìíîãîïëàíîâà, ÷òîáû áûòü íåïîñðåäñòâåííî è â ïîëíîì îáúåìå

îöåíåííîé. Ïîýòîìó ïðåäëàãàåìîå ñóæåíèå ðàìîê èçó÷àåìîãî

ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðàâäàííûì. Îäíàêî ïîñëå òîãî, êàê ïîäîáíîå

îãðàíè÷åíèå áûëî îñóùåñòâëåíî, è ïðîèçâîäíàÿ ñïîñîáíîñòü

èçìåðåíà, èññëåäîâàòåëü ñòðåìèòñÿ âåðíóòüñÿ ê òîìó ïóíêòó,

êîòîðûé ïîñëóæèë îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ åãî èíòóèöèè (à èìåí-

íî, ê òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòè êàê åñòåñòâåííîìó ôåíîìåíó), è

ïåðåíîñèò ïîëó÷åííûå, äâàæäû îãðàíè÷åííûå, ðåçóëüòàòû
6

 íà

èíòåðïðåòàöèþ ýòîé ñïîñîáíîñòè â öåëîì. Ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ

âîçíèêíîâåíèÿ äîñòàòî÷íî ñåðüåçíûõ íåñîîòâåòñòâèé âðÿä ëè

óäàñòñÿ èçáåæàòü.

×òî êàñàåòñÿ âòîðîãî èç óïîìèíàâøèõñÿ íàïðàâëåíèé, òî çäåñü

ìû èìååì ñèòóàöèþ, â èçâåñòíîì ñìûñëå îáðàòíóþ òîëüêî ÷òî

ðàññìîòðåííîé: íèêòî íå ñîìíåâàåòñÿ â îäàðåííîñòè èññëåäóå-

ìûõ ëè÷íîñòåé, îäíàêî âîïðîñû âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ îáúåêòèâ-

íîñòüþ âû÷ëåíÿåìûõ â õîäå àíàëèçà ïàðàìåòðîâ èõ ìûøëåíèÿ.

Äåëî â òîì, ÷òî òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ è ÿâëÿåòñÿ

ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ, â ñâîåé ñóùåñòâåííîé ÷àñòè ïðîòåêàåò íåî-

ñîçíàâàåìî (èíêóáàöèÿ èäåè è îçàðåíèå). Â ýòîé ñâÿçè ïîïûòêè

ïîíÿòü äâèæåíèå ìûñëè â õîäå ðàáîòû, âêëþ÷àâøåé ýòè ýòàïû,

íåèçáåæíî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåêîíñòðóêöèþ ñ ïîìîùüþ ñî-

çíàíèÿ òîãî ìàòåðèàëà, êîòîðûé, ïî îïðåäåëåíèþ, íàõîäèòñÿ âíå

ñôåðû åãî êîíòðîëÿ. Ïîýòîìó çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â òàêèõ ìîäå-

ëÿõ èãðàþò ñàìûå îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ àíàëèçèðóþùåãî (áóäü

òî ñàì àâòîð îòêðûòèÿ, åãî áèîãðàô èëè ìåòîäîëîã íàóêè) î ïðè-

ðîäå òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà.

Â ýòîì íå áûëî áû îñîáîé ïðîáëåìû (âåäü âñå íàøè ìåí-

òàëüíûå êîíñòðóêòû â òîé èëè èíîé ìåðå íå ñâîáîäíû îò ñòåðåî-

òèïîâ), åñëè áû íå îäíî îáñòîÿòåëüñòâî: ïîñêîëüêó äàííûé âèä

èññëåäîâàíèé íå ñâÿçàí íàïðÿìóþ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ìàòå-

ðèàëîì, êîòîðûé ìîã áû áûòü èñïîëüçîâàí äëÿ êîððåêòèðîâêè

ïðåäëàãàåìîé ðåêîíñòðóêöèè, ïîëó÷àåìûå íà ýòîé îñíîâå ìîäå-

ëè ÿâëÿþòñÿ î÷åíü ñóáúåêòèâíûìè. Òåì íå ìåíåå, òàêèå èññëåäî-

âàíèÿ èíòåðåñíû è ïîëåçíû, åñëè íå çàáûâàòü îá èõ ïðèíöèïè-

àëüíîé ãèïîòåòè÷íîñòè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïðîàíàëèçèðîâàâ îïðåäå-

ëåííóþ öåïü ñîáûòèé, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî òå èëè èíûå

ôàêòîðû
7

, âåðîÿòíî, ñûãðàëè ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ôîðìèðîâà-

íèè ëè÷íîñòíûõ äèñïîçèöèé òàëàíòëèâîãî ÷åëîâåêà, ÷òî òðàíñ-

ôîðìàöèÿ åãî èíäèâèäóëüíîãî ìåíòàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, âîç-

ìîæíî, ïðîèñõîäèëà òàêèì-òî îáðàçîì è â òàêîì-òî íàïðàâëåíèè

è ò.ï. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðàáîòàÿ â ðàìêàõ ýòîãî ïîäõîäà, íåîáõîäèìî
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îòäàâàòü ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî, êàê âûøåïåðå÷èñëåííûå, òàê è

ìíîãèå äðóãèå óïîìèíàåìûå â ëèòåðàòóðå ôàêòîðû, âñåãî ëèøü

ñ îïðåäåëåííîé äîëåé âåðîÿòíîñòè ñòèìóëèðóþò ôîðìèðîâàíèå

òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, íî âîâñå íå ïðåäîïðåäåëÿþò åãî. Âåäü

ïðåêðàñíî èçâåñòíî, ÷òî îíè æå ìîãóò äàòü è ïðîòèâîïîëîæíûå

ðåçóëüòàòû: òÿæåëûå ïåðåæèâàíèÿ ìîãóò ñëîìèòü ÷åëîâåêà, à

áîãàòîå ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå – èëè èçáàëîâàòü, èëè, íàîáî-

ðîò, ïîäîðâàòü âåðó â ñåáÿ, ïîñêîëüêó ïîñòîÿííîå íàëè÷èå ïå-

ðåä ãëàçàìè âûñîêîãî ñòàíäàðòà, êàê íè÷òî äðóãîå, ìîæåò ñïî-

ñîáñòâîâàòü îñîçíàíèþ ñâîåé îãðàíè÷åííîñòè. Âîïðîñ â òîì,

ðàçîâüåòñÿ ëè, íàïðèìåð, ýòî îñîçíàíèå â ìîùíîå è âñåîáúåì-

ëþùåå ñòðåìëåíèå äîñòè÷ü íå ìåíüøåãî, èëè ó ðåáåíêà îïóñ-

òÿòñÿ ðóêè, è îí ðåøèò, ÷òî åìó íèêîãäà íå áûòü òàêèì.

Ñëåäîâàòåëüíî, êàê â ñëó÷àå ôàêòîðîâ «ñî çíàêîì ïëþñ», òàê

è ôàêòîðîâ «ñî çíàêîì ìèíóñ», ðåçóëüòàò âîçäåéñòâèÿ – óñèëåíèå

èëè ïîäàâëåíèå òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòè – ÿâëÿåòñÿ ôóíêöèåé îò

ìíîãèõ ïåðåìåííûõ, ãäå, âåðîÿòíî, îäíè èç âàæíåéøèõ – ñòå-

ïåíü èíòåíñèâíîñòè âîçäåéñòâèÿ è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà ñóáúåê-

òà, ò.å. êàê ðàç òî, ÷òî òðóäíåå âñåãî ïîääàåòñÿ îáîáùåíèþ â òåî-

ðèè, ïîñêîëüêó ïî ñàìîé ñâîåé ïðèðîäå ñóãóáî èíäèâèäóàëüíî.

È íàêîíåö, òðåòèé ïîäõîä îñíîâàí íà èçó÷åíèè ãðóïï èñïû-

òóåìûõ, èçíà÷àëüíî îòîáðàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ îïðåäåëåííû-

ìè, çàðàíåå îãîâîðåííûìè êðèòåðèÿìè îäàðåííîñòè
8

. Äàëåå íà

òàêîé îñíîâå ñôîðìèðîâàííûì ãðóïïàì, êàê è â ïåðâîì ñëó÷àå,

ïðåäëàãàþòñÿ òåñòîâûå çàäàíèÿ. Âûÿâëÿþòñÿ è ñîïîñòàâëÿþòñÿ

îòëè÷èÿ. Îäíàêî ïðè ýòîì ïðîèçâîäèòñÿ ñâîåãî ðîäà ïåðåîðèåí-

òàöèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé ïàðàäèãìû: îò èçó÷åíèÿ èíòåëëåêòóàëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè «èçâíå» ïðåäëàãàåòñÿ ïåðåéòè ê âçãëÿäó «èçíóò-

ðè». Ñîîòâåòñòâåííî ââîäèòñÿ îáîáùàþùåå ïîíÿòèå ìåíòàëüíî-

ãî îïûòà èíäèâèäà êàê ãëàâíîé ñòðóêòóðíîé åäèíèöû àíàëèçà
9

.

Â ðàìêàõ òàêîãî ðîäà èññëåäîâàíèé óäàëîñü, â ÷àñòíîñòè, óñòàíî-

âèòü, ÷òî «èíòåëëåêòóàëüíàÿ îäàðåííîñòü â óñëîâèÿõ åå ðåàëüíîãî

âûðàæåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèåì òèïà ðåïðåçåíòèðîâàíèÿ,

ïðè÷åì ýòè èçìåíåíèÿ êàñàþòñÿ ðàçíûõ óðîâíåé ïîçíàâàòåëüíî-

ãî îòðàæåíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, óìîçðåíèå «îäàðåííûõ» ñòàðøåêëàññ-

íèêîâ îòëè÷àåòñÿ íàïðàâëåííîñòüþ íà îáîáùåííûå (êàòåãîðè-

àëüíûå) àñïåêòû ïðîèñõîäÿùåãî, áîëüøåé äèôôåðåíöèðîâàííî-

ñòüþ «âèäåíèÿ» áóäóùèõ ñîáûòèé, áîëåå áîãàòûì ñåìàíòè÷åñêèì

êîíòåêñòîì, êîòîðûé îïåðàòèâíî ðàçâåðòûâàåòñÿ èõ ïîíÿòèéíû-

ìè ñòðóêòóðàìè, è, íàêîíåö, áîëåå âûñîêèì óðîâíåì íåïðîèç-

âîëüíîãî èíòåëëåêòóàëüíîãî êîíòðîëÿ»
10

.
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Ýòîò ïîäõîä ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì èç

ðàññìîòðåííûõ, ïîñêîëüêó, âî-ïåðâûõ, íå ïðåäïîëàãàåò ïðÿìîé

è íåïîñðåäñòâåííîé ýêñòðàïîëÿöèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

íåêîòîðûõ ÷àñòíûõ îñîáåííîñòåé ìûøëåíèÿ íà áîëåå îáùèå

èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè
11

. Ïîýòîìó íå âîçíèêàåò íåñî-

îòâåòñòâèé îæèäàåìûõ è ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ, êàê â ïåðâîì

ñëó÷àå. È âî-âòîðûõ, ê ïðîáëåìå ïðåäëàãàåòñÿ ïîäîéòè «èçíóò-

ðè», ÷òî îáåñïå÷èâàåò êà÷åñòâåííî èíîé óðîâåíü àíàëèçà. Âåäü

ñëîæíîñòü ñ èçó÷åíèåì ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà ñîñòîèò íå òîëüêî

â åãî ìíîãîôàêòîðíîñòè – ñ ýòèì, â ïðèíöèïå, ìîæíî áûëî áû

ñïðàâèòüñÿ, ðàñøèðèâ ñôåðó àíàëèçèðóåìûõ ïàðàìåòðîâ (÷òî è

ïðåäëàãàþò òåîðèè òèïà «ïåíòàãîíàëüíîé»). ß âèæó çäåñü äðó-

ãóþ òðóäíîñòü, ñâÿçàííóþ ñ òåì, ÷òî – ïî ïðèðîäå ñàìîãî ôåíî-

ìåíà òâîð÷åñòâà, ñóùåñòâåííûì îáðàçîì çàâèñÿùåãî îò íåîñîç-

íàâàåìûõ ñòðóêòóð è ìåõàíèçìîâ âîñïðèÿòèÿ, ðåïðåçåíòàöèè è

ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè – âñåãäà áóäóò îñòàâàòüñÿ íåýêñïëè-

öèðóåìûå ìîìåíòû. Èíà÷å ãîâîðÿ, òî, ÷òî ñåãîäíÿ âëèÿåò íà

ôóíêöèîíèðîâàíèå íàøåãî ìûøëåíèÿ è íå îñîçíàåòñÿ íàìè,

çàâòðà ìîæåò áûòü è óäàñòñÿ ïåðåâåñòè â ñôåðó îñîçíàâàåìîãî,

íî ýòî ïðèâåäåò ê òîìó, ÷òî îòêðîþòñÿ íîâûå ïëàñòû áåññîçíà-

òåëüíîãî. È òàê ïîñòîÿííî. Ïîýòîìó âîçìîæíîñòü ïðîäóêòèâíî

ðàáîòàòü ñ ïðîáëåìîé òâîð÷åñòâà, â ìîåì ïðåäñòàâëåíèè, ñâÿçà-

íà ñ íåîáõîäèìîñòüþ õîòÿ áû â êàêèõ-òî àñïåêòàõ, õîòÿ áû «â÷åð-

íå» – â êà÷åñòâå ðàáî÷åé ãèïîòåçû – íî âñå-òàêè ÿâíûì îáðàçîì

íàìåòèòü ìåõàíèçìû âîâëå÷åííîñòè íåîñîçíàâàåìîãî ïñèõè÷åñ-

êîãî (ïîäñîçíàíèÿ, áåññîçíàòåëüíîãî) â òâîð÷åñêèé ïðîöåññ.

Òàêîâû íåêîòîðûå ñîîáðàæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ëîãèêè ðàñ-

ñìîòðåíèÿ ïðîáëåìû òâîð÷åñòâà â ðàìêàõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé.

Òåïåðü â îáùèõ ÷åðòàõ îõàðàêòåðèçóåì îñîáåííîñòè ýâîëþ-

öèîííî-ýïèñòåìîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê èñòîëêîâàíèþ ïðèðîäû

ñëîæíûõ êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé – â òîì ÷èñëå òâîð÷åñêîé.

Â îñíîâå ýòîãî ïîäõîäà ëåæèò äàðâèíîâñêàÿ ïàðàäèãìà ïî-

íèìàíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ è çàêðåïëåíèÿ ïðèçíàêîâ. Ñîâðåìåí-

íàÿ åå ìîäèôèêàöèÿ ñâÿçàíà ñ ââåäåíèåì â íàó÷íûé îáîðîò ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ãåíåòè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè îãðîìíîãî ÷èñëà

êîãíèòèâíûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Â ÷àñòíîñòè, ýòî

êàñàåòñÿ öâåòîâîãî çðåíèÿ, îñòðîòû ñëóõà, ñïîñîáíîñòè ðàçëè-

÷åíèÿ çàïàõîâ è âêóñîâ, âðåìåíè ïðîõîæäåíèÿ ñòàäèé Ïèàæå,

îâëàäåíèÿ ÿçûêîì, ïðàâîïèñàíèåì è äð.
12

 Øèðîêî èçâåñòíûå â

íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòêè â îáëàñòè ñîöèîáèîëîãèè ïðåäëà-
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ãàþò ðàñøèðèòü êðóã èíòåðïðåòèðóåìûõ íà ýòîé îñíîâå ÿâëå-

íèé çà ñ÷åò âêëþ÷åíèÿ â ÷èñëî ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ òàê

æå è ìíîãî÷èñëåííûõ ôîðì ñîöèàëüíîé æèçíè: ýòî êàñàåòñÿ,

íàïðèìåð, îðãàíèçàöèè ïîâåäåíèÿ â ñîîáùåñòâå (â ÷àñòíîñòè,

áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîä÷èíåíèå èíòåðåñîâ èíäèâèäà èíòåðå-

ñàì ñîîáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ ñåëåêòèâíî öåííûì ïðèçíàêîì
13

), ýâî-

ëþöèîííîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷íûõ ôîðì ïðåäñòàâëåíèé è âåðî-

âàíèé (íå òîëüêî îòäåëüíîãî èíäèâèäà, íî è ñîîáùåñòâà â öå-

ëîì
14

) è ò.ï.

Åùå îäíèì ïàðàìåòðîì, áàçèñíûì äëÿ ýâîëþöèîííî-ýïèñ-

òåìîëîãè÷åñêîé ìîäåëè, ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î íåâîçìîæíî-

ñòè íàñëåäîâàíèÿ áëàãîïðèîáðåòåííûõ ïðèçíàêîâ, íåçàâèñèìî

îò èõ öåííîñòè
15

.

Íî åñëè ïîëåçíûå ïðèîáðåòåííûå ïðèçíàêè íå íàñëåäóþòñÿ,

êàê æå îáúÿñíèòü ýâîëþöèþ êàæäîãî äàííîãî âèäà îðãàíèçìîâ?

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ýòî ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ñëó÷àé-

íûå ìóòàöèè ïðèâîäÿò ê ïîÿâëåíèþ ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé ãå-

íîâ, íåêîòîðûå èç êîòîðûõ îáóñëîâëèâàþò àäàïòèâíî öåííûå

êà÷åñòâà. Ýòè êà÷åñòâà îáåñïå÷èâàþò áîëåå âûñîêóþ âûæèâàå-

ìîñòü îñîáåé-íîñèòåëåé. Òå æå, â ñâîþ î÷åðåäü, îñòàâëÿþò áîëåå

ìíîãî÷èñëåííîå ïîòîìñòâî, ÷òî îçíà÷àåò âîçðàñòàíèå ÷àñòîòû

ñîîòâåòñòâóþùåé êîìáèíàöèè ãåíîâ, à ñëåäîâàòåëüíî, è îáóñëîâ-

ëèâàåìûõ èìè àäàïòèâíî öåííûõ êà÷åñòâ, â ïîïóëÿöèè. À ïîñ-

êîëüêó ãåíû çàäàþò ôóíêöèîíèðîâàíèå íåðâíîé, ãîðìîíàëüíûé

ñèñòåìû ÷åëîâåêà, ðàáîòó åãî îðãàíîâ ÷óâñòâ, îíè âëèÿþò è íà

ïðîöåññû íàó÷åíèÿ. Ñóùåñòâóþùèå îãðàíè÷åíèÿ íà ôîðìèðîâà-

íèå íåêîòîðûõ âèäîâ ïîâåäåíèÿ èìåþò ôèçèîëîãè÷åñêèé áàçèñ,

à îí, â ñâîþ î÷åðåäü, ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåí. Èç ýòîãî äåëàåòñÿ

âûâîä, ÷òî äóõîâíûé âûáîð èñïûòûâàåò âëèÿíèå öåïî÷êè âçàè-

ìîñâÿçåé, êîòîðûå âåäóò îò ãåíîâ, ÷åðåç ôèçèîëîãèþ, ê îãðàíè-

÷åííîìó íàó÷åíèþ â òå÷åíèå îòäåëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè
16

.

Êîíå÷íî, â òàêîì óïðîùåííîì âàðèàíòå äàííûé ïîäõîä

äîâîëüíî óÿçâèì, ïîýòîìó èñïîëüçóþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå îãî-

âîðêè è îïîñðåäîâàíèÿ, ñìÿã÷àþùèå ïðåäëîæåííûé âàðèàíò

äåòåðìèíàöèè. Â ÷àñòíîñòè, ïðåäëàãàåòñÿ ââåñòè ïîíÿòèå ïåð-

âè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ýïèãåíåòè÷åñêèõ ïðàâèë
17

. È åñëè ïåðâè÷-

íûå ïðàâèëà îïðåäåëÿþò âîçìîæíûå íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ ñè-

ñòåì, ïðîñòèðàþùèõñÿ îò ïåðèôåðè÷åñêèõ ñåíñîðíûõ ôèëüòðîâ

äî âîñïðèÿòèÿ, òî âòîðè÷íûå ðåãóëèðóþò ôóíêöèîíèðîâàíèå

âíóòðåííèõ ìåíòàëüíûõ ñòðóêòóð, âêëþ÷àÿ ñîçíàòåëüíî îñóùå-

ñòâëÿåìóþ îöåíêó è ïðèíÿòèå ðåøåíèé
18

. Ýòè è ïîäîáíûå èì
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ìîäåëüíûå êîíñòðóêòû (êóëüòóðãåí, ãåííîêóëüòóðíàÿ êîýâîëþ-

öèÿ, ìåíòàëüíûé ýïèãåíåç è ò.ï.) èñïîëüçóþòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû

ðàñøèðèòü êëàññ ñâîéñòâ, êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòåé, èíòåðïðåòè-

ðóåìûõ â ðàìêàõ ýâîëþöèîííîé ïàðàäèãìû, òàêæå è çà ñ÷åò ñëîæ-

íûõ âûñîêîóðîâíåíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ è ìûøëåíèÿ, êîòîðûå

íå èìåþò î÷åâèäíîé ãåíåòè÷åñêîé ïðèâÿçêè. Òàê, ââåäåíèå â

íàó÷íûé îáîðîò ïîíÿòèÿ ýïèãåíåòè÷åñêèõ ïðàâèë ïîçâîëÿåò, ïî

ìíåíèþ ñòîðîííèêîâ, ãîâîðèòü òàêæå è î ãåíåòè÷åñêîé îáóñ-

ëîâëåííîñòè ïóñòü è íå ñàìèõ êà÷åñòâ, íî õîòÿ áû ïðåäïî÷òå-

íèé, â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ êîòîðûõ ìîãëè áû ïîÿâèòüñÿ ñëîæíûå

âûñîêîóðîâíåâûå ñïîñîáíîñòè (â òîì ÷èñëå òâîð÷åñêàÿ)
19

.

Íî òàê ëè ýòî íà ñàìîì äåëå? Êîãäà ìû ãîâîðèì î äåéñòâèè

ìåõàíèçìà â ðàìêàõ ïîïóëÿöèè â öåëîì è íà ïðîòÿæåíèè äëè-

òåëüíûõ èñòîðè÷åñêèõ ïåðèîäîâ, êîãäà, êàê ïðåäïîëàãàåòñÿ,

ôîðìèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùåé èíòåëëåêòóàëüíîé ñïîñîáíîñ-

òè ïðîèñõîäèëî, òàêàÿ ìîäåëü âûãëÿäèò äîâîëüíî ïðèâëåêàòåëü-

íî. Íî åñëè ìû çàäóìàåìñÿ î òîì, ìîæåò ëè ðåàëèçîâàòüñÿ ïî-

äîáíîãî ðîäà ïîäõîä â äåéñòâèòåëüíîñòè, âñå îêàçûâàåòñÿ íå

ñòîëü î÷åâèäíûì. Âåäü äëÿ òîãî, ÷òîáû íåêîòîðàÿ òåíäåíöèÿ

ïðîÿâèëàñü è òåì áîëåå çàêðåïèëàñü â ïðîöåññå ýâîëþöèè, íå-

îáõîäèìî, ÷òîáû ïðåäëîæåííàÿ ìîäåëü áûëà ðåàëèçóåìà õîòÿ

áû äëÿ îäíîé, îòäåëüíî âçÿòîé îñîáè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, åñëè

îíà îêàçûâàåòñÿ íåðåàëèçóåìîé äëÿ îòäåëüíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ

ïîïóëÿöèè, êàê îíà îêàæåòñÿ ðåàëèçîâàííîé äëÿ ñîîáùåñòâà?

È âîò çäåñü, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, âîçíèêàþò çíà÷èòåëüíûå

òðóäíîñòè.

Äåëî â òîì, ÷òî íàèáîëåå ñëîæíûå è èíòåðåñíûå ñ òî÷êè

çðåíèÿ ïîíèìàíèÿ êîãíèòèâíîé ýâîëþöèè ÷åëîâåêà ñïîñîáíîñ-

òè – â òîì ÷èñëå è òâîð÷åñêàÿ – ðàññìàòðèâàþòñÿ â ðàìêàõ îá-

ñóæäàåìîãî ïîäõîäà êàê ôîðìèðóþùèåñÿ â ïðîöåññå äëèòåëü-

íîãî èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ âñëåäñòâèå äàâëåíèÿ åñòåñòâåííî-

ãî îòáîðà: ñåëåêòèâíî öåííûé ïðèçíàê óâåëè÷èâàåò àäàïòèâíûå

âîçìîæíîñòè èíäèâèäà-íîñèòåëÿ, êîòîðûé, â ñèëó ñâîåé áîëü-

øåé ïðèñïîñîáëåííîñòè, îñòàâèò áîëüøå ïîòîìñòâà, ÷òî, â ñâîþ

î÷åðåäü, ïðèâåäåò ê âîçðàñòàíèþ ÷àñòîòû äàííîé êîìáèíàöèè

ãåíîâ â ïîïóëÿöèè. À ïîñêîëüêó íîñèòåëè òàêîé êîìáèíàöèè

òàêæå áóäóò áîëåå àäàïòèðîâàííûìè, åå ÷àñòîòà (â ðåçóëüòàòå

äåéñòâèÿ åñòåñòâåííîãî îòáîðà) åùå áîëåå óâåëè÷èòñÿ è ò.ä. Íî

êàê âîçìîæíî äàâëåíèå åñòåñòâåííîãî îòáîðà, â îñíîâå êîòîðî-

ãî ëåæèò ïðåäïî÷òåíèå íîñèòåëÿ èíòåðåñóþùåãî íàñ êà÷åñòâà

îñîáÿìè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà (èíà÷å íè î êàêîì ïðåèìóùå-
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ñòâåííîì îñòàâëåíèè ïîòîìñòâà è âîçðàñòàíèè ÷àñòîòû äàííîé

êîìáèíàöèè ãåíîâ â ïîïóëÿöèè è ðå÷è áûòü íå ìîæåò), åñëè

ñàìî ýòî êà÷åñòâî ñôîðìèðóåòñÿ ÷åðåç ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ (÷òî

è ïîñòóëèðóåòñÿ â îòíîøåíèè ýâîëþöèè âûñîêîóðîâíåâûõ èí-

òåëëåêòóàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé)? Òîëüêî ìóòàöèè, íåïîñðåäñòâåí-

íî ïðîÿâëÿþùèåñÿ ôåíîòèïè÷åñêè (íàïðèìåð, ðîñò, êîëè÷åñòâî

ðàñòèòåëüíîñòè íà òåëå, öâåò ãëàç è ò.ï.), èìåþò øàíñ (äà è òî

ïðè îïðåäåëåííûõ îãîâîðêàõ) ñòàòü îñíîâàíèåì äëÿ ïîäîáíîãî

ïðåäïî÷òåíèÿ îñîáÿìè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, ÷òî è îáóñëî-

âèò âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè ìåõàíèçìà åñòåñòâåííîãî îòáîðà.

Åñëè æå êàêàÿ-òî ìóòàöèÿ è â ñàìîì äåëå ÷åðåç ìíîãèå òûñÿ÷åëå-

òèÿ îáåñïå÷èò ôîðìèðîâàíèå íåêîòîðîé àäàïòèâíî öåííîé êîã-

íèòèâíîé, ñîöèàëüíîé, ïîâåäåí÷åñêîé ñïîñîáíîñòè, òî êàê îíà

ìîæåò ñëóæèòü îñíîâàíèåì äëÿ ñåãîäíÿøíåãî ïðåäïî÷òåíèÿ ïî-

òåíöèàëüíîãî íîñèòåëÿ äàííîãî êà÷åñòâà?

Íî äîïóñòèì, ÷òî ñòîðîííèêàì ðàññìàòðèâàåìîãî ïîäõîäà â

ðåçóëüòàòå åùå êàêèõ-òî äîïîëíèòåëüíûõ îãîâîðîê óäàëîñü ýòè

äâà ïðîöåññà çàìêíóòü íà îäíó îñîáü. Ðåøèò ëè ýòî ïðîáëåìó?

Êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, íåò. Ñàìî ïî ñåáå îáëàäàíèå ãåíåòè÷åñêîé

êîìáèíàöèåé, îáóñëîâëèâàþùåé ñåëåêòèâíî öåííîå êà÷åñòâî,

àâòîìàòè÷åñêè íå âëå÷åò âîçðàñòàíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ñïîñîá-

íîñòè. Âåäü â êîíöå êîíöîâ, êàê ñïðàâåäëèâî çàìåòèë Ì.Ðüþç

(ïðàâäà, â ïðîòèâîïîëîæíîì ïî ñìûñëîâîé íàïðàâëåííîñòè êîí-

òåêñòå
20

), Êîïåðíèê, Äåêàðò è Íüþòîí – ýòè ãèãàíòû íàó÷íîé

ðåâîëþöèè – óìåðëè áåçäåòíûìè!

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà êàæóùóþñÿ ïåðñïåêòèâíîñòü â

ïëàíå âîçìîæíîñòè îáúÿñíåíèÿ ïðèðîäû âûñîêîóðîâíåâûõ ñïî-

ñîáíîñòåé, ýâîëþöèîííî-ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé ïîäõîä – â òîì

âèäå, â êàêîì îí ñóùåñòâóåò íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, – íà ìîé

âçãëÿä, ñòàëêèâàåòñÿ ñ âåñüìà çíà÷èòåëüíûìè òðóäíîñòÿìè.

Òâîð÷åñòâî – ýòî ÷óäî?

Â ôèëîñîôñêîé ëèòåðàòóðå ñóùåñòâóþò ðàçíûå ïîíèìàíèÿ

ïðèðîäû òâîð÷åñòâà. Íåêîòîðûå äåëàþò àêöåíò íà õàðàêòåðå ñî-

çäàâàåìîãî, åãî èííîâàöèîííîé ïðèðîäå. Äðóãèå – íà äåÿòåëü-

íîñòè ñóáúåêòà, ðàññìàòðèâàÿ òâîð÷åñòâî êàê ñàìîðåàëèçàöèþ

ëè÷íîñòè. Èçâåñòíî ïîíèìàíèå òâîð÷åñòâà êàê ïðîöåññà, âêëþ-

÷àþùåãî ñòàäèè ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû, ñáîðà è îñìûñëåíèÿ èñ-

õîäíûõ äàííûõ, èíêóáàöèè èäåè, îçàðåíèÿ (èíñàéòà, «àãà»-ïå-



42

ðåæèâàíèÿ), à òàêæå ôîðìóëèðîâàíèÿ è ïðîâåðêè ãèïîòåç, íà-

õîæäåíèÿ ñëåäñòâèé èç íèõ, óñòàíîâëåíèÿ îòíîøåíèé ìåæäó

íèìè è ò.ï.
21

.

Áåçóñëîâíî, àäåêâàòíîå ïîíèìàíèå òðåáóåò ó÷åòà êàê ýòèõ,

òàê è ìíîãèõ äðóãèõ ñòîðîí è àñïåêòîâ ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà:

ëè÷íîñòíûõ è ñîöèàëüíûõ, èííîâàöèîííûõ è òðàäèöèîííûõ,

èññëåäîâàíèÿ åãî ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîöåññà è ðåçóëüòàòà (ïðîäóê-

òà) è äð. Íî ïîñêîëüêó äàæå ñàìûé ïåðñïåêòèâíûé, íà ìîé âçãëÿä,

èç ñóùåñòâóþùèõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäõîäîâ (èìååòñÿ â âèäó

èçó÷åíèå îäàðåííîñòè ñêâîçü ïðèçìó ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèè

ìåíòàëüíîãî îïûòà ñóáúåêòà), èçáàâëåííûé îò ìíîãèõ íåñîîò-

âåòñòâèé, ïðèñóùèõ äðóãèì èññëåäîâàíèÿì, ñòàëêèâàåòñÿ ñ ïðî-

áëåìîé ó÷åòà íåîñîçíàâàåìîãî ïñèõè÷åñêîãî â ÿâíîé ôîðìå, ÿ

ïîëàãàþ ïîëåçíûì â äàííîé ñòàòüå ñäåëàòü àêöåíò èìåííî íà

ýòîì. Èíà÷å ãîâîðÿ, â ïðåäëàãàåìîé âíèìàíèþ ÷èòàòåëÿ ðàáîòå

îñíîâíîå âíèìàíèå áóäåò óäåëåíî òåì àñïåêòàì àëüòåðíàòèâíî-

ãî ïî îòíîøåíèþ ê íàøåé êóëüòóðå çíàíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ïî-

ìî÷ü â âûÿâëåíèè ìåõàíèçìîâ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìûøëåíèÿ

íà ñòàäèÿõ èíêóáàöèè èäåè è îçàðåíèÿ.

ß ðàññìàòðèâàþ ñïîñîáíîñòü ê ñïîíòàííîé äëèòåëüíîé îä-

íîíàïðàâëåííîé êîíöåíòðàöèè êàê êëþ÷åâóþ äëÿ òâîð÷åñêîãî

ïðîöåññà. Îíà æå ÿâëÿåòñÿ áàçèñíîé äëÿ ãëóáèííîãî ïîñòèæå-

íèÿ ïðèðîäû îáúåêòîâ (âèäåíèÿ ìèðà âåùåé â èõ «òàêîâîñòè» –

â òåðìèíîëîãèè âîñòî÷íîé òðàäèöèè). Ïîýòîìó ÿ ïîëàãàþ ïî-

ëåçíûì èñïîëüçîâàòü èìåþùèåñÿ â íåé îïèñàíèÿ èçìåíåííûõ

ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ äëÿ èíòåðïðåòàöèè ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà.

Äëÿ ýòîãî áóäóò ðàññìîòðåíû íåêîòîðûå âàðèàíòû ïñèõîòåõíèê

(äóõîâíûõ ïðàêòèê). Íî ïî÷åìó ðå÷ü çäåñü èäåò î ïñèõîòåõíè-

êàõ, à íå î êàêèõ-òî ñîêðîâåííûõ òðàêòàòàõ, àíàëèçèðóþùèõ

ïðîáëåìó òâîð÷åñòâà? Äåëî â òîì ÷òî äëÿ áóääèéñêîé òðàäèöèè

áîëåå õàðàêòåðíî ðàññìîòðåíèå ïðàêòè÷åñêèõ, à íå òåîðåòè÷åñ-

êèõ âîïðîñîâ. Ïîýòîìó â ñîîòâåòñòâóþùèõ òðàêòàòàõ êàê ðàç è

îïèñàíû ðàçëè÷íûå âàðèàíòû äóõîâíûõ ïðàêòèê è èçìåíåííûõ

ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ, êîòîðûå äîñòèãàþòñÿ â ðåçóëüòàòå îâëàäå-

íèÿ èìè. (Òàêîâ, íàïðèìåð, ñîçäàííûé â V âåêå ìîíàõîì Áóä-

äõàãîøà òåêñò «Âèøóääõèìàããà» («Ïóòü î÷èùåíèÿ»), êîòîðûé, â

ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ òîëêîâàíèåì êëàññè÷åñêîãî áóääèéñêî-

ãî òðàêòàòà «Àáõèäõàðìà», ñ÷èòàþùåãîñÿ îäíèì èç íàèáîëåå

îáøèðíûõ è ïîäðîáíûõ òåêñòîâ ïî òðàäèöèîííîé ïñèõîëîãèè

ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ.)
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Îäíàêî ïðÿìàÿ ýêñòðàïîëÿöèÿ ðåçóëüòàòîâ âðÿä ëè âîçìîæ-

íà. Âî-ïåðâûõ, ñàìèõ ïñèõîòåõíèê ìíîãî. Ïîýòîìó ïðåæäå âñå-

ãî âîçíèêàåò çàäà÷à íåêîòîðîãî èõ óïîðÿäî÷åíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ

èíâàðèàíòîâ, ñîîòíîñèìûõ ñî ñòàäèÿìè òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà.

Âî-âòîðûõ, âñòàåò âîïðîñ: ïðàâîìåðíî ëè ðàññìàòðèâàòü êàòåãî-

ðèè ðàçíûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé êàê îïèñûâàþùèå áëèçêèå ïî

õàðàêòåðó ïåðåæèâàíèÿ èëè îíè âñå-òàêè çàäàþò ðàçíûå îáúåê-

òû? (Íàïðèìåð, ïîíÿòèÿ «ïîñòèæåíèå» è «èíñàéò».) Â-òðåòüèõ,

îòíîøåíèå ê ñàìîìó ôåíîìåíó òâîð÷åñòâà â çàïàäíîé è âîñòî÷-

íîé êóëüòóðàõ â öåëîì ðàçëè÷àåòñÿ. Ïðèìåíèòåëüíî ê ïåðâîé

ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ñîñòîÿíèå òâîð÷åñêîãî âäîõíîâåíèÿ ðàñ-

öåíèâàåòñÿ êàê îäíî èç âûñøèõ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà.

Â âîñòî÷íîé, â ñàìûõ îáùèõ ÷åðòàõ, ÿ áû âûäåëèëà äâà ïîíèìà-

íèÿ, îäíî èç êîòîðûõ áîëåå ïðèçåìëåííî, äðóãîå, åñëè òàê ìîæ-

íî ñêàçàòü, – áîëåå âîçâûøåííî. Ïåðâîå, íà ìîé âçãëÿä, ñîîò-

âåòñòâóåò óðîâíþ íàõîæäåíèÿ íåî÷åâèäíûõ, èíòåðåñíûõ ðåøå-

íèé â æèòåéñêèõ ñèòóàöèÿõ (÷òî-òî âðîäå «àãà»-ïåðåæèâàíèÿ).

Âòîðîå, – ñêîðåå, ïîíÿòèþ äóõîâíîãî ïðîñâåòëåíèÿ
22

. Íî, íå-

ñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå áóêâàëüíîãî ñîîòâåòñòâèÿ õàðàêòåðà àíà-

ëèçèðóåìûõ ôåíîìåíîâ, â îïðåäåëåííûõ ñóùåñòâåííûõ ìîìåí-

òàõ îíè âñå æå ñõîäíû, è ïîýòîìó, êàê ìíå êàæåòñÿ, ìíîãèå

ñâåäåíèÿ îá èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèÿõ ñîçíàíèÿ, ïðèâåäåííûå â

îïèñàíèÿõ âîñòî÷íûõ ïñèõîòåõíèê, ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè.

Äàëåå, â çàïàäíîé òðàäèöèè òâîð÷åñòâî, â îñíîâíîì, ðàñ-

ñìàòðèâàåòñÿ êàê ôåíîìåí èððàöèîíàëüíûé, êàê ñîñòîÿíèå,

äîñòèæåíèå êîòîðîãî íå ìîæåò áûòü çàïðîãðàììèðîâàíî. È äà-

æå òå, êòî èñïûòàë ìîìåíòû òâîð÷åñêèõ âçëåòîâ, îçàðåíèé, îò-

êðûòèé, ñäåëàâ äëÿ âñåãî ìèðà ÿâíûìè ïðîäóêòû ñâîåãî äóõîâ-

íîãî îïûòà, íå ìîãóò íå òîëüêî îáúÿñíèòü äðóãèì, íî è âîñïðî-

èçâåñòè ïðåäíàìåðåííî è íàïðàâëåííî äëÿ ñåáÿ ïðèâåäøåå ê

íåìó ñîñòîÿíèå.

ßðêîå, ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííîå âûðàæåíèå òàêîãî ìèðî-

îùóùåíèÿ ìû íàõîäèì â âîñïîìèíàíèÿõ èçâåñòíîãî òàíöîâùèêà

Ìàðèñà Ëèåïû. «Âîëíåíèå – ýòî åùå è ïîèñê òîãî âíóòðåííåãî

ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå ÿ äîëæåí îáðåñòè ê ìîìåíòó ïîäíÿòèÿ çàíà-

âåñà, ýìîöèîíàëüíûé íàñòðîé, áåç êîòîðîãî íåâîçìîæíî ðîæäå-

íèå ïðàâäèâîãî îáðàçà. ß êîïëþ åãî â ñåáå, íàáèðàþ ïî êðóïè-

öàì â òå÷åíèå âñåõ îñòàâøèõñÿ äî íà÷àëà ñïåêòàêëÿ äíåé. Âíå-

øíèå ôàêòîðû ÷àùå ìåøàþò, ÷åì ïîìîãàþò îáðåñòè òî ñîñòîÿíèå,

êîãäà ïðîèñõîäèò îñîçíàííîå ðàçäâîåíèå ëè÷íîñòè è òû, ñ îäíîé

ñòîðîíû, âðîäå áû æèâåøü îáû÷íîé æèçíüþ îáû÷íîãî ÷åëîâå-

êà, – à ñ äðóãîé – óæå íàõîäèøüñÿ ïî òó ñòîðîíó ðàìïû.
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Íî áûâàåò, ÷òî æèçíü ïîñûëàåò äîïîëíèòåëüíûå èìïóëüñû,

æèâîòâîðíûå è ìîãó÷èå, ìîùíûì àêêîðäîì çàâåðøàþùèå òó

ñîçèäàòåëüíóþ ðàáîòó, ÷òî èäåò â äóøå. Àõ, åñëè áû èõ ìîæíî

áûëî ñîçäàâàòü èñêóññòâåííî, åñëè áû ìîæíî áûëî îòðàáîòàí-

íûì ïðèåìîì íàñòðîèòü âåñü ýìîöèîíàëüíûé ìåõàíèçì íà íóæ-

íóþ âîëíó!

Íî, ê ñîæàëåíèþ, òàê íå áûâàåò. Ýòî íåâîçìîæíî íè îáúÿñ-

íèòü, íè ïðåäâèäåòü.

Ïîìíþ, îäíàæäû ñïåøèë íà ñïåêòàêëü. Äåíü âûäàëñÿ ñóìà-

òîøíûé. Ïîêà åõàë â òåàòð, ïîéìàë ïî ïðèåìíèêó ãîëîñ çàìå÷à-

òåëüíîãî áîëãàðñêîãî ïåâöà Íèêîëû Ãÿóðîâà. Îí ïåë àðèþ Ôè-

ëèïïà èç «Äîí Êàðëîñà», ìîþ ëþáèìóþ àðèþ, ïåë òàê ïðîíèê-

íîâåííî è îøåëîìëÿþùå, ÷òî ÿ íå ìîã íå çàñëóøàòüñÿ. Ïîäúåõàâ

ê òåàòðó, âûêëþ÷èë ìîòîð, íî âñå ñèäåë è ñëóøàë, çàáûâ îáî

âñåì íà ñâåòå. Êòî-òî èç çíàêîìûõ ïîñòó÷àë â ñòåêëî – âûëåçàé,

ìîë, ïðèåõàëè, – ÿ äàæå íå ïîâåðíóë ãîëîâû. Ýòà àðèÿ î÷åíü

äëèííàÿ, ãäå-òî â ïîäñîçíàíèè áèëàñü ìûñëü, ÷òî îïîçäàþ, íå

õâàòèò âðåìåíè äëÿ ãðèìà è ðàçîãðåâà, íî äîñëóøàë åå äî êîíöà.

Ïî÷òè îñÿçàåìî ÷óâñòâîâàë êàêîé-òî íåáûâàëûé ïðèëèâ òâîð-

÷åñêîãî âäîõíîâåíèÿ, òîò íåâåðîÿòíûé äóøåâíûé ïîäúåì, êîòî-

ðûé áûâàåò çíàêîì êàæäîìó àðòèñòó. Ýòî áûë îäèí èç íåìíîãèõ

äíåé, êîãäà ÿ áûë ïî÷òè äîâîëåí ñîáîé íà ñöåíå, à ñëó÷àåòñÿ ýòî

êðàéíå ðåäêî. Ïîòîì ìíîãî ðàç ïûòàëñÿ ñëóøàòü ïëàñòèíêó Ãÿ-

óðîâà ïåðåä ñïåêòàêëåì – ÿ âñå òàê æå ëþáëþ ýòó àðèþ è ïðå-

êëîíÿþñü ïåðåä àðòèñòèçìîì ýòîãî èñïîëíèòåëÿ, – íî... ×óäà

áîëüøå íå ïðîèçîøëî»
23

.

×òî êàñàåòñÿ âîñòî÷íîé òðàäèöèè, òî, íà ìîé âçãëÿä, áûëî

áû íåâåðíî óòâåðæäàòü, ÷òî òâîð÷åñòâî â íåé òðàêòóåòñÿ êàê àêò

èððàöèîíàëüíûé. Â òî æå âðåìÿ îíî íå ðàññìàòðèâàåòñÿ è êàê

ðàöèîíàëüíûé ôåíîìåí. ×òîáû ïîÿñíèòü ýòîò ìîìåíò, ÿ õîòåëà

áû íàïîìíèòü îá îñîáîì îòíîøåíèè òèáåòöåâ ê ñïîñîáíîñòÿì,

âîñïðèíèìàåìûì â çàïàäíîé êóëüòóðå êàê ñâåðõúåñòåñòâåííûå

(âûçûâàíèå äóõîâ, ïåðåäà÷à ìûñëè íà ðàññòîÿíèè, âûñóøèâà-

íèå çèìîé â ãîðàõ çà ñ÷åò òåïëîòû ñîáñòâåííîãî îáíàæåííîãî

òåëà íåñêîëüêèõ ìîêðûõ ïðîñòûíåé çà íî÷ü è ò.ï.).

Òèáåò – î÷åíü ñóðîâûé êðàé. Äàæå êðåñòüÿíàì, èìåþùèì

êëî÷îê çåìëè, òðóäíî ïðîêîðìèòüñÿ, ×òî æå ãîâîðèòü î ìîíà-

õàõ, êîòîðûõ òàì î÷åíü ìíîãî? Íî ðàçäåëåíèå òðóäà ÷àñòî áûâà-

åò ïîëåçíûì, ïîýòîìó âåñüìà ðàñïðîñòðàíåíà ñëåäóþùàÿ ïðàê-

òèêà. Æèòåëè ñåëåíèÿ ñîîáùà ðåøàþò, ìîíàõà ñ êàêèìè ñïî-

ñîáíîñòÿìè èì ïðèãëàñèòü (óìåþùåãî âûçûâàòü äîæäü, èëè
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îáùàòüñÿ ñ äóõàìè, èëè èñïîëüçîâàòü èõ äëÿ çàùèòû îò âðàãîâ

è ò.ï.). È äàëåå çàêëþ÷àþò ñâîåîáðàçíûé äîãîâîð: ìîíàõ îáÿçó-

åòñÿ âûïîëíÿòü âîçëîæåííûå íà íåãî ôóíêöèè (ïî òðåáîâàíèþ

îáùèíû âûçûâàòü äîæäü è äð.), à êðåñòüÿíå – ñîäåðæàòü åãî
24

.

Ïîíÿòíî, ÷òî ïðè òàêîì ïîäõîäå îòíîøåíèå ê ñïîñîáíîñòÿì

òèïà âûøåóïîìÿíóòûõ â ïðèíöèïå íå ìîæåò áûòü êàê ê ñâåðõúå-

ñòåñòâåííûì.

Ñõîäíûì îáðàçîì, íà ìîé âçãëÿä, îáñòîèò äåëî è ñ âîñïðè-

ÿòèåì ðàçëè÷íûõ èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ â âîñòî÷íîé

äóõîâíîé òðàäèöèè: ñïîñîáíîñòü âõîäèòü â ñîîòâåòñòâóþùåå

ñîñòîÿíèå âûçûâàåò íå ñòîëüêî óäèâëåíèå, ñêîëüêî óâàæåíèå çà

âûñîêèé óðîâåíü äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, à òàêæå äîëãèå ãîäû óïîð-

íîãî ó÷åíèÿ è òðóäà.

Â òî æå âðåìÿ ýòè ñïîñîáíîñòè íå îöåíèâàþòñÿ è êàê ðàöè-

îíàëüíûå â áóêâàëüíîì ñìûñëå ñëîâà, ïîñêîëüêó ðàññóäî÷íàÿ

äåÿòåëüíîñòü âûñòóïàåò êàê áåçóñëîâíî íåäîñòàòî÷íàÿ äëÿ äîñ-

òèæåíèÿ ãëóáîêèõ ïðîçðåíèé. (Ïîäðîáíåå î ñîîòíîøåíèè ïî-

íÿòèé ðàçíûõ êóëüòóðíûõ òðàäèöèé, îïèñûâàþùèõ ñõîäíûå ïå-

ðåæèâàíèÿ, ñì. â ðàçäåëå «Ïîñòèæåíèå-âèïàññàíà-èíñàéò».)

Ïî÷åìó ðå÷ü èäåò îá ýçîòåðè÷åñêîé òðàäèöèè?

Ñàìî ïî ñåáå ïîíÿòèå ïñèõîòåõíèêè (äóõîâíîé ïðàêòèêè)

íå ÿâëÿåòñÿ ñîêðîâåííûì: è îíî, è ñîîòâåòñòâóþùèå ôîðìàëü-

íûå ïðîöåäóðû â íàøå âðåìÿ õîðîøî èçâåñòíû. Áîëåå òîãî, â

Ñòàðîì è Íîâîì Ñâåòå ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå öåíòðû,

îñíîâàííûå ïðåäñòàâèòåëÿìè èíäóèñòñêîé è áóääèéñêîé òðàäè-

öèé, íàñ÷èòûâàþùèå äåñÿòêè òûñÿ÷ ïîñëåäîâàòåëåé. Äîñòàòî÷-

íî âñïîìíèòü òåõíèêó òðàíñöåíäåíòàëüíîé ìåäèòàöèè, ïðåäëî-

æåííóþ Ìàõàðèøè Ìàõåø Éîãè è åãî ïðîöâåòàþùèå öåíòðû â

Àìåðèêå. Äà è â íàøåé ñòðàíå ó íåãî íåìàëî ïðèâåðæåíöåâ.

Íî åñëè è ñàìî ïîíÿòèå ïñèõîòåõíèê (äóõîâíûõ ïðàêòèê), è

ñîîòâåòñòâóþùèå ìåòîäèêè ñåãîäíÿ øèðîêî èçâåñòíû, ïî÷åìó ÿ

íàçûâàþ ñòîÿùèå çà íèìè êîìïîíåíòû çíàíèÿ ýçîòåðè÷åñêè-

ìè? Ïðè÷èí òîìó íåñêîëüêî. Ïåðâàÿ – â ñàìîé ïðèðîäå áóä-

äèéñêîé òðàäèöèè. Êàê èçâåñòíî, Áóääà íå ñòðåìèëñÿ ïåðåäàòü

äåòàëè ñâîåãî âíóòðåííåãî îïûòà äðóãèì. Ìíîãèå âîïðîñû ó÷å-

íèêîâ îí èëè âîîáùå îñòàâëÿë áåç îòâåòà, èëè ãîâîðèë, ÷òî îò-

âåò íà ýòîò âîïðîñ (êàçàâøèéñÿ ó÷åíèêàì î÷åíü âàæíûì) íå

èìååò çíà÷åíèÿ. Ýòî áûëè ìåòàôèçè÷åñêèå âîïðîñû òàêîãî ðîäà:
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áåçíà÷àëåí ëè ìèð èëè èìååò íà÷àëî, êîíå÷åí îí èëè áåñêîíå-

÷åí, êàêîâî ñîñòîÿíèå ñâÿòîãî ïîñëå ñìåðòè (êàêîâà ïðèðîäà

àáñîëþòà)
25

.

Ñ ÷åì ýòî ñâÿçàíî? Ñ æåëàíèåì ñêðûòü, óòàèòü îòêðûâøåå-

ñÿ åìó çíàíèå îò òåõ, êòî íå äîñòèã ñîîòâåòñòâóþùåãî óðîâíÿ

ïðîñâåòëåíèÿ èëè ñ ÷åì-òî åùå?

Èññëåäîâàòåëè
26

 âèäÿò ïðè÷èíó â òîì, ÷òî ëþáîå ýçîòåðè-

÷åñêîå çíàíèå ïî ñâîåé ïðèðîäå òàêîâî, ÷òî ìîæåò áûòü çàÿâëå-

íî ñêîëü óãîäíî øèðîêî, õîòü âûñå÷åíî àðøèííûìè áóêâàìè íà

ñêàëå, òåì íå ìåíåå îíî íå áóäåò äîñòóïíî òîìó, êòî íå èìåë

ñîáñòâåííîãî îïûòà åãî ïåðåæèâàíèÿ. Â ýòîì ñëó÷àå ñîîáùåí-

íàÿ ñóáúåêòó èíôîðìàöèÿ èëè áóäåò îñòàâëåíà èì áåç âíèìà-

íèÿ, èëè, åñëè åå àêöåíòèðîâàòü, – íåâåðíî ïîíÿòà, ïåðåîñìûñ-

ëåíà è â êîíå÷íîì ñ÷åòå èñêàæåíà. Ïîýòîìó â âîñòî÷íîé ýçîòå-

ðè÷åñêîé òðàäèöèè ñóùåñòâóåò ñóæäåíèå: êòî çíàåò, òîò ìîë÷èò,

êòî ãîâîðèò, òîò íå çíàåò. È òåì íå ìåíåå ýòî ýôôåêòíîå ñóæäå-

íèå âåðíî ëèøü îò÷àñòè. Íà ñàìîì äåëå ëþäè, âëàäåþùèå ñî-

êðîâåííûì çíàíèåì, õîòÿ è ïîíèìàþò, ÷òî ïðèîáùåíèå ê íåìó

â ïîëíîì îáúåìå òðåáóåò ñëèøêîì ñåðüåçíîé ïîäãîòîâêè è ñëèø-

êîì ñóùåñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ëè÷íîñòè èíèöèèðóåìîãî, âñå

æå ñòðåìÿòñÿ ñäåëàòü äîñòóïíûìè õîòÿ áû íåêîòîðûå åãî ôðàã-

ìåíòû, ÷òîáû ïîìî÷ü ÷åëîâåêó âåðíî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ìèðå,

ñïîñîáñòâîâàòü, à íå ïðåïÿòñòâîâàòü ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ,

ðàçâèòèþ è ïîëîæèòåëüíîé ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè.

Íî, âîçâðàùàÿñü ê ðàíåå ïîñòàâëåííîìó âîïðîñó, ïî÷åìó

çíàíèå, ïðåäñòàâëåííîå â ðàçëè÷íûõ ïñèõîòåõíèêàõ, ìíîãèå èç

êîòîðûõ äîñòóïíû øèðîêîìó êðóãó îòíþäü íå ïîñâÿùåííûõ, ÿ

èìåíóþ ýçîòåðè÷åñêèìè?

Ó÷èòåëÿ, íàñòàâíèêè, îáó÷àþùèå îòäåëüíûì àñïåêòàì äó-

õîâíûõ ïðàêòèê, íå ñïåøàò ïîÿñíÿòü – äåéñòâóÿ â äóõå áóääèé-

ñêîé òðàäèöèè – òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû. È â ÷àñòíîñòè, íå ðàñ-

êðûâàþò âíóòðåííèõ ìåõàíèçìîâ äîñòèæåíèÿ òåõ èëè èíûõ ñî-

ñòîÿíèé îðãàíèçìà è ñîçíàíèÿ. Â òîì, ÷òî îíè íå îáúÿñíÿþò,

ïî÷åìó âñå ïðîèñõîäèò òàê, à íå èíà÷å, óáåæäàåò îïûò ëþäåé,

ïðîøåäøèõ ïîäãîòîâêó è îâëàäåâøèõ îïðåäåëåííûìè ïðàêòè-

÷åñêèìè íàâûêàìè. Òåîðåòè÷åñêè æå îíè íå òàê óæ ãëóáîêî ïðåä-

ñòàâëÿþò ñåáå ïðîöåññû, ïðèâîäÿùèå ê òåì èëè èíûì èçìåíå-

íèÿì â ñîñòîÿíèè äóõà è òåëà. Òàê, àíãëèéñêèé àäìèðàë È.Øýò-

òîê, èçó÷àâøèé ïðàêòèêó ñàòèïàòòõàíà â ìîíàñòûðå â Ðàíãóíå,

ìíîãîêðàòíî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî âñå åãî ïîïûòêè ïîëó÷èòü êà-

êèå-ëèáî ðàçúÿñíåíèÿ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ïðàêòèêè



47

íåèçìåííî íàòàëêèâàëèñü íà ñòîéêîå íåæåëàíèå åãî ó÷èòåëåé

îáñóæäàòü ýòè âîïðîñû. È ýòî ïðè òîì, ÷òî â îñòàëüíûõ ìîìåí-

òàõ îíè áûëè ÷ðåçâû÷àéíî âíèìàòåëüíû, òåðïåëèâû è ñíèñõî-

äèòåëüíû. Íà âçãëÿä È.Øýòòîêà, «Íàèáîëåå õàðàêòåðíîé ÷åð-

òîé áóääèéñêîãî ó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ýòà ñòðîãàÿ ïðèâåðæåííîñòü

ïðèìåðó Áóääû – íå äàâàòü îáúÿñíåíèÿ äóõîâíûõ èñòèí, ïîêà

ñëóøàòåëè íå ñìîãóò íå òîëüêî ïîíÿòü, íî è óçíàòü èõ; îäíàêî

äàæå òîãäà íå ðàçðåøàåòñÿ òðàòèòü íèêàêèõ óñèëèé íà âîïðîñû,

êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî íå ïîìîãàþò áîðüáå çà îñâîáîæäåíèå

îò «îêîâ ïîâòîðíûõ ðîæäåíèé»»
27

.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà ýêçîòåðè÷íîñòü ñàìèõ ïðàê-

òèê, íàèáîëåå ñóùåñòâåííàÿ ÷àñòü ñòîÿùåãî çà íèìè çíàíèÿ îñ-

òàåòñÿ ñêðûòîé äàæå îò òåõ, êòî èõ îñâàèâàåò. Ôàêòè÷åñêè, îáó-

÷åíèå èäåò ïî ïðèíöèïó: «Äåëàé òî-òî è òî-òî, èçáåãàé òîãî-òî

è òîãî-òî è ïîëó÷èøü òî-òî è òî-òî. Çàòåì ïåðåéäåøü ê ýòîìó-

òî. Ïîòðåíèðóåøüñÿ è äîñòèãíåøü òîãî-òî» è ò.ä. Íî ïî÷åìó

ñëåäîâàíèå îïðåäåëåííûì ïðåäïèñàíèÿì âûçûâàåò ðåçóëüòèðó-

þùèå èçìåíåíèÿ, íå óòî÷íÿåòñÿ. Åñëè æå ïðàêòèêóþùèé çàäàåò

òàêîé âîïðîñ, îáó÷àþùèé ëèáî óêëîíÿåòñÿ îò îòâåòà, ëèáî ãî-

âîðèò, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ èñêîìîãî ñîñòîÿíèÿ ýòîãî çíàòü íå

íàäî. Ó÷èòûâàÿ ýòè ìîìåíòû, ÿ è èñïîëüçóþ âûðàæåíèå «ýçîòå-

ðè÷åñêîå çíàíèå» ïî îòíîøåíèþ ê äóõîâíûì ïðàêòèêàì.

Íî ïîñêîëüêó íàñ èíòåðåñóåò ïðèðîäà ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà,

íàì êàê ðàç âàæíî ïðåäñòàâëÿòü, êàêèå èìåííî ìåõàíèçìû ñòîÿò

çà òåìè øàãàìè, êîòîðûå îáîçíà÷åíû â ðóêîâîäñòâàõ ê ïñèõîòåõ-

íèêàì. Îäíàêî ýòîãî óðîâíÿ îñìûñëåíèÿ íå òàê ëåãêî äîñòè÷ü.

Ïîýòîìó ñíà÷àëà êîñíåìñÿ òåõ àñïåêòîâ äóõîâíûõ ïðàêòèê, êîòî-

ðûå îêàæóòñÿ çíà÷èìûìè â õîäå ïîñëåäóþùåãî àíàëèçà.

Ðàçíûå ïóòè, âåäóùèå ê îäíîé öåëè

Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ïñèõîòåõíèê, ñòàâÿùèõ ïåðåä ïðàê-

òèêóþùèì ðàçíûå çàäà÷è è ïðåäëàãàþùèõ ðàçíûå ñðåäñòâà äëÿ

èõ ðåøåíèÿ. Ïåðâîå âïå÷àòëåíèå ïðè îçíàêîìëåíèè ñ äóõîâíû-

ìè ïðàêòèêàìè ìîæåò ïðèâåñòè ê âûâîäó îá èõ ôóíäàìåíòàëü-

íîì íåñõîäñòâå. Òàê, â îäíèõ ñëó÷àÿõ ïðîâîçãëàøàåòñÿ, ÷òî ïóòü

ê äîñòèæåíèþ öåëè ëåæèò ÷åðåç àñêåçó, îòêàç îò ìèðñêèõ æåëà-

íèé è ñòðàñòåé, ãëóáîêèå ìåäèòàòèâíûå ðàçìûøëåíèÿ, ïîëíîå

óåäèíåíèå (èíîãäà âåñüìà äëèòåëüíîå – äî íåñêîëüêèõ ëåò). Â ä-

ðóãèõ æå – ÷åëîâåêó ðåêîìåíäóþò îñòàâàòüñÿ â ìèðó, æèòü îáû÷-
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íîé æèçíüþ, ââåäÿ ëèøü ìèíèìàëüíûå îãðàíè÷åíèÿ (íàïðè-

ìåð, îòêàç îò ñòèìóëèðóþùèõ âåùåñòâ: ÷àÿ, êîôå, àëêîãîëÿ, èñ-

ïîëüçîâàíèå ïðèíöèïîâ î÷èùåíèÿ, êàê ôèçè÷åñêîãî, òàê è äó-

õîâíîãî), è ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíÿòü îïðåäåëåííûå ÷èñòî

òåõíè÷åñêèå ïðîöåäóðû.

Â ñàìîì îáùåì âèäå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò äâà ïóòè

äóõîâíîãî îáíîâëåíèÿ. Îäèí – òðåáóþùèé îò ÷åëîâåêà ïîñëå-

äîâàòåëüíûõ è âåñüìà çíà÷èòåëüíûõ óñèëèé ïî ñàìîîãðàíè÷å-

íèþ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ íà êàæäîì ýòàïå äóõîâíîé ïðàê-

òèêè (åãî íàçûâàþò ïðÿìîé). Äðóãîé æå – áîëåå äîñòóïíûé, êàê

áû êðóæíîé. Åñëè ìû ñðàâíèì äóõîâíîå âîçðîæäåíèå ÷åëîâåêà

ñ âîñõîæäåíèåì íà âûñîêóþ ãîðó, òî ïåðâûé ïóòü ïîâåäåò íàñ

ïðÿìî ââåðõ, ÷åðåç ðàñùåëèíû, íàãðîìîæäåíèÿ êàìíåé, ñêàëü-

íûå ó÷àñòêè. Âòîðîé æå áóäåò ïðîëåãàòü âîêðóã ãîðû, âåäÿ ÷åëî-

âåêà ïî ñïèðàëè âñå âûøå è âûøå è ïðåäëàãàÿ êàìíè îáîéòè, à

íå ïåðåëåçàòü ÷åðåç íèõ, ðàñùåëèíû îñòàâèòü â ñòîðîíå, à íå

ìîñòèòü ÷åðåç íèõ äîðîãó è ò.ï. Äîáèðàòüñÿ äî âåðøèíû ïåð-

âûì ïóòåì íåëåãêî, íî ðàññòîÿíèå äî öåëè ãîðàçäî ìåíüøå, ÷åì

âî âòîðîì ñëó÷àå. Âî âòîðîì æå ñëó÷àå ñàìà äîðîãà ãîðàçäî ïðî-

ùå, íî ïóòü íàìíîãî äëèííåå.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: êàê ïðè òàêîì íåñõîäñòâå ìåòîäèê ïðåä-

ïîëàãàåòñÿ îáåñïå÷èòü äîñòèæåíèå ñõîäíîãî (èëè âåñüìà áëèç-

êîãî) ðåçóëüòàòà? Ñèòóàöèÿ î÷åíü èíòåðåñíàÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ãëó-

áèííàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ìîæåò áûòü äîñòèã-

íóòà êàê â ðåçóëüòàòå ïðÿìûõ è íåïîñðåäñòâåííûõ óñèëèé, òàê è

â âèäå ñâîåãî ðîäà ïîáî÷íîãî ïðîäóêòà äðóãèõ ôîðì äåÿòåëüíî-

ñòè. Êàêèõ æå? Äåëî â òîì, ÷òî ïñèõîòåõíèêè, ïðåäëàãàþùèå

÷åëîâåêó ïðîäâèãàòüñÿ, óñëîâíî ãîâîðÿ, êðóæíûì ïóòåì, íå òàê

ïðîñòû, êàê ýòî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ. Â èõ îñíîâå ëåæèò ýìïèðè-

÷åñêè óñòàíîâëåííûé ôàêò, ÷òî íà îïðåäåëåííûõ óðîâíÿõ òðàíñ-

ôîðìàöèè ñîçíàíèÿ èçìåíåíèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ ïðîèñõîäèò

áåç íåïîñðåäñòâåííî íàïðàâëÿåìûõ íà äîñòèæåíèå èìåííî ýòîé

öåëè óñèëèé.

Â çàïàäíîì ñîçíàíèè áûòóåò ìíåíèå, ÷òî ìåäèòàöèÿ – ýòî

íå÷òî âåñüìà ñïåöèôè÷íîå äëÿ âîñòî÷íîãî óìà, òåñíî èëè íå-

ðàçðûâíî ñâÿçàííîå ñ îïðåäåëåííîé ðåëèãèåé (èíäóèçìîì, áóä-

äèçìîì, äçýí è ò.ï.) èëè óæ ïî êðàéíåé ìåðå ñïîñîáîì âîñïðè-

ÿòèÿ, êîãäà æèçíü íåòîðîïëèâà, ÷åëîâåê ñêëîíåí ê ñîçåðöàòåëü-

íîìó îòíîøåíèþ ñ îêðóæàþùèì è ãîòîâ ïîòðàòèòü ìíîãî

âðåìåíè íà ÷òî-òî âðîäå «äçýíñêîãî ñèäåíèÿ»
28

.
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Îäíàêî âñå íå òàê îäíîçíà÷íî. È ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî

ðàçëè÷àòü ìåäèòàöèþ è êîíöåíòðàöèþ
29

. ×òî êàñàåòñÿ êîíöåíò-

ðàöèè, òî ýòî âîîáùå íå äóõîâíàÿ ïðàêòèêà. Ýòî ëèøü îáó÷åíèå

ðàöèîíàëüíîìó îáðàùåíèþ ñî ñâîèì óìîì. Âñåì õîðîøî èçâåñò-

íî, ÷òî âîçìîæíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà çàäåéñòâîâàíû âåñüìà

íåçíà÷èòåëüíî. È â îáû÷íûõ ñòàíäàðòíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ

ïðè îáû÷íûõ óñëîâèÿõ, êîãäà ÷åëîâåêó íå ïðèõîäèòñÿ ïðåäïðè-

íèìàòü êàêèõ-ëèáî ýêñòðàîðäèíàðíûõ øàãîâ, óâåëè÷èòü çàãðóçêó

ìîçãà îêàçûâàåòñÿ äåëîì ïðàêòè÷åñêè áåçíàäåæíûì. Ê ñïîíòàí-

íîé, íî âåñüìà íåïðîäîëæèòåëüíîé êîíöåíòðàöèè ñïîñîáåí ëþ-

áîé çäîðîâûé ÷åëîâåê. Â òå÷åíèå îäíîãî äíÿ ïðèõîäèòñÿ êîíöåí-

òðèðîâàòüñÿ ïðè âîçíèêíîâåíèè íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèé, ïðè

ïîïûòêå âíèêíóòü â èíòåðåñóþùåå ñóáúåêòà ïîëîæåíèå âåùåé.

Íî ýòî îòíþäü íå îçíà÷àåò, ÷òî ìû â îáûäåííîé æèçíè â ñîñòî-

ÿíèè èñïîëüçîâàòü äëèòåëüíóþ îäíîíàïðàâëåííóþ êîíöåíòðàöèþ,

ò.å. óäåðæèâàòü ñâîå âíèìàíèå íà îäíîì îáúåêòå, èñêëþ÷àÿ èç

ñôåðû ðàññìîòðåíèÿ âñå îñòàëüíîå (â òîì ÷èñëå ëþáûå ðàçäðà-

æèòåëè – îò øóìîâ äî ðàçíûõ ôèçè÷åñêèõ îùóùåíèé). Îêàçûâà-

åòñÿ, âñå âðåìÿ, ïîêà ìû áîäðñòâóåì, íàø ìîçã ðàáîòàåò â ðåæèìå

«áîëòîâíè óìà», íåíàïðàâëåííîé è íåêîíòðîëèðóåìîé àêòèâíîñ-

òè. Ýòà «áîëòîâíÿ óìà»
30

 ìîæåò áûòü êàê âåðáàëüíîé, êîãäà â óìå

ïðîíîñÿòñÿ îáðûâêè îôîðìëåííûõ â ÿçûêå ìûñëåé, òàê è íåâåð-

áàëüíîé, – êîãäà ÷åëîâåêó óäàåòñÿ ïîäàâèòü ñàìóþ ïåðâóþ ôîð-

ìó íåíàïðàâëåííîé è íåêîíòðîëèðóåìîé àêòèâíîñòè óìà – âåð-

áàëüíóþ, – îí ñòàëêèâàåòñÿ ñ ìåëüêàíèåì îáðàçîâ.

«Áîëòîâíÿ óìà», âî-ïåðâûõ, ìåøàåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ÷åì-

ëèáî êîíêðåòíîì, âî-âòîðûõ, – íå ïðîïóñêàåò íà ïîâåðõíîñòü

ñîçíàíèÿ êàê ñèãíàëû ôèçè÷åñêîé ïðèðîäû (íåçíà÷èòåëüíûå

îùóùåíèÿ íåóäîáñòâà, áîëè, çóäà, êîòîðûå, ïî ñóùåñòâó, âîç-

íèêàþò â îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ íàøåãî òåëà ïîñòîÿííî), òàê è

äóõîâíîé – èíòóèòèâíûå óñìîòðåíèÿ. ×åëîâåê ñ íåòðåíèðîâàí-

íûì óìîì ïîäîáåí íåóìåëîìó âîäèòåëþ çà ðóëåì ìîùíîé è

ìíîãîôóíêöèîíàëüíîé ìàøèíû. Åìó èçâåñòíî ëèøü ñàìîå ïðî-

ñòîå, îáû÷íîå, îáûäåííîå åå óïîòðåáëåíèå, î äðóãèõ æå åå âîç-

ìîæíîñòÿõ îí äàæå íå ïîäîçðåâàåò. Íî è òî íåìíîãîå, íà ÷òî îí

ñïîñîáåí, âñå ðàâíî íå ìîæåò ñ òîëêîì ïðèìåíèòü, ò.ê. íå èìååò

ñîîòâåòñòâóþùèõ óìåíèé è íàâûêîâ. Ïîýòîìó ïåðâàÿ çàäà÷à íà

ïóòè äèñöèïëèíèðîâàíèÿ óìà – íàó÷èòüñÿ ïîä÷èíÿòü åãî ñâîåé

âîëå è – ïðåæäå âñåãî – óäåðæèâàòü âíèìàíèå ïðîäîëæèòåëü-

íîå âðåìÿ ïðîèçâîëüíî (ò.å. â ñîîòâåòñòâèè ñ æåëàíèåì ñàìîãî

÷åëîâåêà, à íå â çàâèñèìîñòè îò îáñòîÿòåëüñòâ èëè ñîñòîÿíèÿ
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çäîðîâüÿ). Äëÿ ýòîãî ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî èçáàâèòüñÿ îò

ìåëüêàíèÿ è áëóæäàíèÿ ìûñëåé. Êàê ýòîãî äîñòè÷ü, – äðóãîé

âîïðîñ. Íî äîïóñòèì, ÷òî ìû ýòîãî äîáèëèñü: ïîäàâèëè «áîë-

òîâíþ óìà» è ñïîñîáíû ê äëèòåëüíîé îäíîíàïðàâëåííîé êîí-

öåíòðàöèè. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû õîòÿ áû íåìíîãî íàó÷èëèñü

êîíòðîëèðîâàòü íàø óì, ïîä÷èíèâ åãî ñâîåé âîëå.

Òåïåðü ìîæåò âñòàâàòü âîïðîñ î ìåäèòàöèè, ò.å. î ïðèëîæå-

íèè ýòîé îáðåòåííîé ñïîñîáíîñòè ê ðàññìîòðåíèþ êîíêðåòíîãî

îáúåêòà, ñèòóàöèè, ïðîáëåìû. Öåëü ìåäèòàöèè íà ðàçíûõ ýòà-

ïàõ äóõîâíîé ïðàêòèêè ðàçëè÷íà. Íà ðàííèõ ñòàäèÿõ – ýòî âñå

áîëüøåå ïîä÷èíåíèå ðàáîòû óìà ñâîåé âîëå, íà áîëåå ïîçäíèõ,

ïðîäâèíóòûõ ñòàäèÿõ – ïîñòèæåíèå ãëóáèííîé ïðèðîäû ìèðà è

÷åëîâåêà. Òàêîå ïîñòèæåíèå îòëè÷àåòñÿ îò òîãî, êîòîðîå ïðàê-

òèêóåò, äîïóñòèì, ó÷åíûé, àíàëèçèðóÿ ñóùåñòâóþùèå ïî ïðî-

áëåìå äàííûå, ñîïîñòàâëÿÿ èõ è âûðàáàòûâàÿ ñîáñòâåííóþ òî÷-

êó çðåíèÿ. Ýòî – íåïîñðåäñòâåííîå óñìîòðåíèå, ïîëó÷åíèå èñ-

òèíû êàê ïåðåæèâàíèÿ, à íå êàê óìîçàêëþ÷åíèÿ.

Ìîæíî âûäåëèòü ñòàäèþ ïðåäâàðèòåëüíîé êîíöåíòðàöèè è

äõüÿíû («äõèàíû» – â ëèòåðàòóðå èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå òðàíñ-

êðèïöèè). Äõüÿíà – ðàñòâîðåíèå ñóáúåêòà â îáúåêòå. Ñíà÷àëà

ñîçíàíèå ñóáúåêòà äëèòåëüíî è îäíîíàïðàâëåííî êîíöåíòðèðó-

åòñÿ íà îáúåêòå. Çàòåì çà ñ÷åò ïîëíîé ñîñðåäîòî÷åííîñòè íà

îáúåêòå äîñòèãàåòñÿ êàê áû ñëèÿíèå ñóáúåêòà è îáúåêòà, îíè

ñòàíîâÿòñÿ îäíèì öåëûì. Êîãäà ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò ýòî ñîñòîÿ-

íèå, îí èñïûòûâàåò ñïîíòàííûå ÷óâñòâà âîñòîðãà è áëàæåíñòâà
31

.

Íà ýòîé ñòàäèè, ïî ñóùåñòâó, âïåðâûå îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíûì

íåïîñðåäñòâåííîå (èíòóèòèâíîå) óñìîòðåíèå ñóáúåêòîì ïðèðî-

äû îáúåêòà, ïîñòèæåíèå è ïåðåæèâàíèå ýòîãî ïîñòèæåíèÿ êàê

ñîñòàâíîé ÷àñòè âíóòðåííåãî îïûòà. Ýòó ñòàäèþ ìîæíî íàçâàòü

ñòàäèåé óñòîé÷èâûõ èíñàéòîâ. Áîëüøèíñòâî çàïàäíûõ ïðàêòè-

êóþùèõ, òàê æå êàê è ïðîôàíèðóþùèå íàñòàâíèêè, èìåííî åå

ðåêëàìèðóþò êàê öåëü çàíÿòèÿ äóõîâíûìè ïðàêòèêàìè. Êîíò-

ðîëü íàä ñâîèì óìîì è ñïîñîáíîñòü ê òðàíñôîðìàöèè ñîçíà-

íèÿ, äîñòèãàåìûå íà ýòîì óðîâíå, íå òîëüêî ñóáúåêòèâíî ïðèÿò-

íû, íî è ìîãóò ïðèíåñòè îùóòèìóþ ïðàêòè÷åñêóþ âûãîäó: ÷åëî-

âåê, êîòîðûé íàó÷èëñÿ ïðåäíàìåðåííî ââîäèòü ñåáÿ â ñîñòîÿíèå,

ïîçâîëÿþùåå ïîñòèãàòü ñóùåñòâî âîïðîñà, ïðåäìåòà, òåìû, îï-

ðåäåëåííî èìååò ïðåèìóùåñòâà ïåðåä òåì, êòî íå îáó÷åí òàêîìó

ïñèõîôèçè÷åñêîìó ïðèåìó.

Íî ïîäëèííûå ãóðó – Ó÷èòåëÿ – íå òîëüêî íå ñîâåòóþò îñ-

òàíàâëèâàòüñÿ íà äàííîé ñòàäèè, íî ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ýòî îäíà

èç ìíîãî÷èñëåííûõ ëîâóøåê, âñòðå÷àþùèõñÿ íà ïóòè ïðàêòè-
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êóþùåãî. Êàê âèäèì, ýòà ëîâóøêà ñâÿçàíà ñ ñóáúåêòèâíî ïðèÿò-

íûìè îùóùåíèÿìè, à ïðàêòè÷åñêàÿ ïîëåçíîñòü ðåçóëüòàòîâ ñòà-

íîâèòñÿ äëÿ áîëüøèíñòâà êîíå÷íîé òî÷êîé èõ ìàðøðóòà. Ïî-

ýòîìó â áóääèçìå è ñóùåñòâóåò èçðå÷åíèå: «Åñëè âñòðåòèøü Áóääó,

óáåé åãî». Èìååòñÿ â âèäó, ÷òî íèêàêèå äàæå ñàìûå ñóáúåêòèâíî

öåííûå ìûñëèòåëüíûå ïðîäóêòû íå äîëæíû îñòàíîâèòü (à åùå

ëó÷øå äàæå çàäåðæàòü) ïðîäâèæåíèå ïî ïóòè äóõîâíîãî ñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ. Ïðè ýòîì íà êàæäîé ñëåäóþùåé ñòàäèè ïðîèñ-

õîäèò ïîñòåïåííîå èñêëþ÷åíèå áîëåå ãðóáûõ àñïåêòîâ âîñïðèÿ-

òèÿ è ïåðåõîä ê áîëåå òîíêèì.

È êîãäà íàñòóïàåò ÷åðåä òàê íàçûâàåìîé áåñôîðìåííîé äõüÿ-

íû, ïîÿâëÿåòñÿ ñíà÷àëà ñîçíàíèå áåñêîíå÷íîãî, çàòåì – áåçîáúåê-

òíîãî ïðîñòðàíñòâà. Íàêîíåö, ñëåäóåò îñîçíàíèå ïóñòîòû. Êîíå÷-

íàÿ ñòàäèÿ íà ýòîì ïóòè èìåíóåòñÿ «íè âîñïðèÿòèÿ, íè íå-âîñïðè-

ÿòèÿ». Îíà íå ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà â ïîëîæèòåëüíûõ

òåðìèíàõ, ïîñêîëüêó ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ íàñòîëüêî òðàíñôîðìè-

ðîâàíû, à ðåàëüíîñòü, â êîòîðóþ ÷åëîâåê ïîãðóæàåòñÿ, íàñòîëüêî

äàëåêà îò îáûäåííîé, ÷òî â ÿçûêå íå ñóùåñòâóåò àäåêâàòíûõ òåð-

ìèíîâ äëÿ âûðàæåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ïåðåæèâàíèé. Äîâîëüíî

ïðèáëèçèòåëüíî ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ñîçíàíèå ïðàêòèêóþùåãî áåñ-

êîíå÷íî ðàñøèðåíî, â íåì íå ñîäåðæèòñÿ íèêàêèõ ôîðì, òåì áî-

ëåå îáúåêòîâ. Íåò âîñïðèÿòèÿ âðåìåíè, íåò âîñïðèÿòèÿ ïðîñòðàí-

ñòâà – ðàçâå òîëüêî êàê áåçãðàíè÷íîñòè. Äàâíî óøëè ÷óâñòâà âîñ-

òîðãà è áëàæåíñòâà, ðàçî÷àðîâàíèÿ è ãîðå÷è. Îñòàëàñü ïîëíàÿ

íåâîçìóòèìîñòü, íåçàìóòíåííîñòü ñîçíàíèÿ.

Ñîçíàíèå â ýòîì ñîñòîÿíèè óïîäîáëÿþò àáñîëþòíî ñïîêîé-

íîé ãëàäè îçåðà, êîòîðàÿ ìãíîâåííî è áåç èñêàæåíèé, âûçâàí-

íûõ âîëíåíèåì èëè ðÿáüþ âîäû, òî÷íî îòðàæàåò âñå, ÷òî ñêëî-

íÿåòñÿ ê íåé. Ýòî ñîñòîÿíèå ïóñòîòû. Íî íå íóæíî ïóòàòü åãî ñ

ïóñòîòîé â ñìûñëå áåçæèçíåííîñòè. Ýòî, åñëè òàê ìîæíî âûðà-

çèòüñÿ, «áäèòåëüíàÿ ïóñòîòà», ãîòîâàÿ â ëþáîé ìîìåíò îòîçâàòü-

ñÿ íà ëþáóþ ñèòóàöèþ è ìàêñèìàëüíî àäåêâàòíî (îñíîâûâàÿñü

íà ìãíîâåííîì ãëóáèííîì ïîñòèæåíèè â ñîáñòâåííîì ïåðåæè-

âàíèè) îòðåàãèðîâàòü íà ñîáûòèå.

Î÷åíü âàæíî ïîä÷åðêíóòü çíà÷èìîñòü âåðíîãî ìîòèâà ñ ñà-

ìîãî íà÷àëà è íà âñåõ ñòàäèÿõ ìåäèòàöèè. Èì äîëæíî áûòü íå

ëè÷íîå ïðîñâåòëåíèå è èçáàâëåíèå ñåáÿ îäíîãî îò öåïè ïåðå-

ðîæäåíèé, à äîñòèæåíèå âûñøèõ ñòàäèé äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ äëÿ

òîãî, ÷òîáû ïîòîì ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì ïðîéòè òåì æå ïóòåì.
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×àñòî çàäàþò âîïðîñ: â ÷åì ñìûñë òàêîé òðàíñôîðìàöèè

ëè÷íîñòè? Íó, îòêàçàëñÿ ÷åëîâåê îò âñåãî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ðà-

äîñòü æèçíè, íó, ïðåáûâàåò ïîñòîÿííî â ñîñòîÿíèè íåçàìóòíåí-

íîñòè, íå èñïûòûâàÿ íè ðàäîñòè, íè ãîðå÷è, êîìó ýòî íóæíî è

÷òî â ýòîì õîðîøåãî?

Çäåñü, êàê ìíå êàæåòñÿ, ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî ñóùåñòâó-

þò ðàçíûå ïëàñòû ðåàëüíîñòè: òîò, â êîòîðîì âñå ìû îáû÷íî

ïðåáûâàåì; è òîò, êîòîðûé äîñòèæèì ïðè âûñîêèõ òðàíñôîðìà-

öèÿõ ëè÷íîñòè è ñîçíàíèÿ. Õàðàêòåð âòîðîãî òèïà ðåàëüíîñòè,

ñàìî îùóùåíèå, ïîíèìàíèå ìèðà â íåì íàñòîëüêî îòëè÷àþòñÿ

îò îáûäåííûõ, ÷òî íàì âîîáùå íåâîçìîæíî àäåêâàòíî îöåíèòü

çíà÷èìîñòü ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîñòîÿíèé: âåäü åäèíñòâåííîå, ÷åì

ìû ìîæåì ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ, – íàø ñîáñòâåííûé îïûò, íå âêëþ-

÷àâøèé ïåðåæèâàíèÿ òàêîãî ðîäà òðàíñôîðìàöèé, è íàøà ñèñ-

òåìà öåííîñòåé, ñëîæèâøàÿñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê îáûäåííîìó

îïûòó. Òàê ÷òî âîïðîñ î çíà÷èìîñòè ïîäîáíûõ èçìåíåíèé ëè÷-

íîñòè è ñîçíàíèÿ âîîáùå, êàê ìíå êàæåòñÿ, íóæíî îñòàâèòü â

ñòîðîíå, ïîñêîëüêó ìû íå ìîæåì ñ äîñòàòî÷íûì îñíîâàíèåì

ñóäèòü îá ýòèõ âåùàõ.

Òà ÷àñòü âòîðîãî òèïà ðåàëüíîñòè, êîòîðàÿ áîëåå äîñòóïíà

ðÿäîâîìó ÷åëîâåêó, – ýòî ñòàäèÿ óñòîé÷èâûõ èíñàéòîâ. Õîòÿ áû

èíîãäà îíà ïåðåæèâàëàñü ìíîãèìè. Íî êàê ñîîòíîñÿòñÿ ñîñòîÿ-

íèÿ ñîçíàíèÿ, çàäàâàåìûå â çàïàäíîé òðàäèöèè êàòåãîðèåé «èí-

ñàéò», à â âîñòî÷íîé – êàòåãîðèåé «ïîñòèæåíèå»?

Ïîñòèæåíèå – âèïàññàíà – èíñàéò

Çäåñü, íà ìîé âçãëÿä, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ äâîéñòâåííîé ñè-

òóàöèåé. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âðÿä ëè ìîæíî óñòàíîâèòü òî÷íûå

îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè. Âî-ïåðâûõ, â ðàìêàõ ñàìîé âîñòî÷íîé

òðàäèöèè äëÿ îïèñàíèÿ ñõîäíûõ ñîñòîÿíèé â ðàçíûõ âàðèàíòàõ

ìåäèòàòèâíûõ òåõíèê èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ïîíÿòèÿ («ïðîñâåò-

ëåíèå», «îñâîáîæäåíèå», «íèðâàíà», «íèðîäõà» è äð.). Âî-âòî-

ðûõ, êàê îòìå÷àþò àäåïòû, õàðàêòåð ïåðåæèâàåìîãî èìè îïûòà

èçìåíåííûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ íàñòîëüêî äàëåêî ëåæèò çà

ïðåäåëàìè îáûäåííîé ðåàëüíîñòè, ÷òî âûðàæåíèÿ åñòåñòâåííî-

ãî ÿçûêà, ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ â ïðîöåññå ïðèñïîñîáëåíèÿ èìåííî

ê òàêîãî òèïà ðåàëüíîñòè, îêàçûâàþòñÿ ñîâåðøåííî íåïðèãîä-

íûìè äëÿ îïèñàíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ. Ïî-

ýòîìó îäíà èç âàæíåéøèõ òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ âîçìîæíîñ-



53

òüþ äîíåñåíèÿ ñâîèõ ïåðåæèâàíèé äî äðóãèõ ëþäåé è ïåðåäà÷è

èì ñâîåãî îïûòà, ñîñòîèò â ïðèíöèïèàëüíîé åãî íåâûðàçèìîñòè

â ÿçûêå
32

. Â ýòîé ñâÿçè ó÷èòåëÿ è ïðåäëàãàþò ñâîèì ïîñëåäîâà-

òåëÿì íå ñòîëüêî çàäàâàòü âîïðîñû, ñêîëüêî ïîïûòàòüñÿ ïåðå-

æèòü ñîîòâåòñòâóþùèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ; òîãäà ýòè âîïðîñû

îòïàäóò ñàìè ñîáîé, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê â ñîáñòâåííîì ïåðåæè-

âàíèè ïîñòèãíåò ñìûñë òîãî, î ÷åì ãîâîðÿò.

Ó÷èòûâàÿ ýòè äâà îáñòîÿòåëüñòâà, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî òåð-

ìèí «èíñàéò» íè ÷åì íå õóæå ìíîæåñòâà äðóãèõ. Íåîáõîäèìî

òîëüêî ïîìíèòü î åãî óñëîâíîé, îãðàíè÷åííîé ïðèìåíèìîñòè ê

îïèñàíèþ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ, â ïðèíöèïå íå âûðàçèìûõ àäåê-

âàòíî ñ ïîìîùüþ ÿçûêà. (Íå ñëó÷àéíî â áóääèéñêîé òîïîëîãèè

ñîçíàíèÿ åñòü ñîñòîÿíèÿ, îïèñûâàåìûå òîëüêî â îòðèöàòåëüíûõ

òåðìèíàõ: «íè âîñïðèÿòèÿ, íè íå-âîñïðèÿòèÿ», «íèðîäõà» è äð.)

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîíÿòèå ïîñòèæåíèÿ, èñïîëüçóåìîå â

âîñòî÷íûõ ïñèõîòåõíèêàõ, íà ìîé âçãëÿä, âñå-òàêè ìîæåò ðàñ-

ñìàòðèâàòüñÿ êàê îïðåäåëåííûé àíàëîã ïîíÿòèÿ «èíñàéò», ïî-

ñêîëüêó, âî-ïåðâûõ, â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðå÷ü èäåò î âèäåíèè âåùåé

òàêèìè, êàêîâû îíè åñòü, âî âñåé ãëóáèíå è ïîëíîòå (â èõ «òàêî-

âîñòè»), è âî-âòîðûõ, ïóòü òàêîãî ïîíèìàíèÿ – íåïîñðåäñòâåí-

íîå óñìîòðåíèå.

Ìîæíî âûäåëèòü êàê áû äâà âèäà ïîñòèæåíèÿ. Ïåðâûé èç

íèõ èìååò îòíîøåíèå ê ðàññìîòðåííîé âûøå ïðàêòèêå êîíöåí-

òðàöèè è âõîæäåíèÿ â ñîñòîÿíèå «äõüÿíû». (Ðåàëèçóåòñÿ íà ñòà-

äèè, ñëåäóþùåé çà ïðåäâàðèòåëüíîé êîíöåíòðàöèåé.)

Î ïîñòèæåíèè âî âòîðîì ñìûñëå ìîæíî ãîâîðèòü ïðèìåíè-

òåëüíî ê ïðàêòèêå «âèïàññàíà», ãäå âåñü ïóòü äóõîâíîé ýâîëþ-

öèè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ïóòåì ïîñòèæåíèÿ, ïðè÷åì ðàçíûå åãî

ñòóïåíè çíàìåíóþò ðàçíóþ ãëóáèíó è òèï ïðîíèêíîâåíèÿ ñóáúåê-

òà â ïðèðîäó ïîñòèãàåìîãî.

Â êà÷åñòâå íà÷àëüíîé ñòàäèè ýòîé ïðàêòèêè ìîæåò âûñòóïàòü

êàê ïðåäâàðèòåëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ, äîñòèãíóòàÿ â õîäå óïðàæíå-

íèé â òåõíèêå äõüÿíû, òàê è ïîëíîòà âíèìàíèÿ, äîñòèãàåìàÿ íå-

ïîñðåäñòâåííî â ðåçóëüòàòå óñèëèé ñóáúåêòà ïî óäåðæàíèþ ñîá-

ñòâåííîãî óìà ïðèêîâàííûì ê îáúåêòó ìåäèòàöèè
33

. Ïðàêòèêà

ïîñòèæåíèÿ èìååò ñâîåé öåëüþ ðàçâèòèå ïðîáóæäåííîãî ñîçíà-

íèÿ çà ñ÷åò ïîñòåïåííî âñå áîëåå ãëóáîêîãî îñîçíàíèÿ ïîäëèí-

íîé ïðèðîäû âåùåé. (Åùå ðàç õîòåëîñü áû íàïîìíèòü, ÷òî â áóä-

äèéñêîé òðàäèöèè ðå÷ü î ïîäëèííîì ïîíèìàíèè ìîæåò èäòè òîëü-

êî â òîì ñëó÷àå, åñëè ñîîòâåòñòâóþùèå èñòèíû ñòàíóò ñîñòàâíîé

÷àñòüþ ëè÷íîñòíîãî îïûòà ñóáúåêòà, áóäóò èì ïåðåæèòû.)
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Íà êàæäîì ñëåäóþùåì ýòàïå çàíèìàþùåìóñÿ ñòàíîâÿòñÿ

äîñòóïíû âñå áîëåå ñëîæíûå (èëè ïðîñòûå?) èñòèíû, íî íå â

ðåçóëüòàòå äèñêóðñà, à âñëåäñòâèå íåïîñðåäñòâåííîãî óñìîòðå-

íèÿ, èíñàéòíîãî ïîñòèæåíèÿ ïðèðîäû âåùåé. Çäåñü ðàçâèòèå

ñîçíàíèÿ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ «èãðàìè â êîíöåíòðàöèþ», êàê íå-

ðåäêî áóääèñòû íàçûâàþò ïóòü äõüÿíû. Ïîñòèæåíèå-èíñàéò â

ïðàêòèêå «âèïàññàíà» äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ÷åëîâåê ïî-

äðóãîìó íà÷èíàåò âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ìèðîì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî

ïåðåä íèì èñ÷åçàþò òå îáîëî÷êè è ïðåãðàäû, êîòîðûå îòäåëÿþò

êàê åãî îò ìèðà, òàê è ìèð îò íåãî. Ñîçíàíèå ïðàêòèêóþùåãî

ïðîíèêàåò íà òîò óðîâåíü ðåàëüíîñòè, êîòîðûé íå òîëüêî íå

äîñòóïåí áåç ñïåöèàëüíûõ óñèëèé è òðåíèðîâîê, íî êîòîðûé

äàæå íå ìîæåò áûòü àäåêâàòíî îïèñàí. È íàêîíåö, ñ÷èòàåòñÿ,

÷òî íà âûñøèõ ñòóïåíÿõ ïóòè ïîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêó ñòàíîâèòñÿ

äîñòóïíûì ñ ìàêñèìàëüíîé ïîëíîòîé è àäåêâàòíîñòüþ ëþáîå

çíàíèå, ñòàâøåå ïðåäìåòîì åãî ñîñðåäîòî÷åíèÿ.

Íî òàêèõ âûñîò äîñòèãàþò íåìíîãèå. Áîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé

îñòàíàâëèâàåòñÿ íà òîì èëè èíîì ýòàïå ïðîäâèæåíèÿ, òåì áî-

ëåå, ÷òî â ïðàêòèêå âèïàññàíà êàæäûé óðîâåíü èìååò ñâîè ëî-

âóøêè: â îäíèõ ñëó÷àÿõ ýòî óæå óïîìèíàâøèåñÿ âîñòîðã è áëà-

æåíñòâî, èñïûòûâàåìûå íà ñòàäèè ìãíîâåííûõ èíñàéòîâ; â äðó-

ãèõ – îùóùåíèÿ áîëè è ñòðàäàíèÿ, áåññìûñëåííîñòè ìèðà,

ñîáñòâåííûõ óñèëèé, ñîïðîâîæäàþùèå ïîñòèæåíèå äîêòðèí «äóê-

õà», «àíèêêà», «àíàòòà»
34

. Íàêîíåö, â òðåòüèõ – îòêðûâàþùèåñÿ

ó ÷åëîâåêà ïñèõè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå îáûäåííûì ñî-

çíàíèåì ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ñâåðõúåñòåñòâåííûå. (Ýòî äàåò

ïðàêòèêóþùåìó èëëþçèþ ñîáñòâåííîé èçáðàííîñòè, èñêëþ÷è-

òåëüíîñòè, âëàñòè íàä ëþäüìè è ñîáûòèÿìè, ÷òî íåìåäëåííî

óñèëèâàåò ãîðäûíþ è ïîëíîñòüþ çàêðûâàåò äîñòóï ê ñëåäóþ-

ùèì ñòóïåíÿì äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.)

Èòàê, ìû â îáùèõ ÷åðòàõ ðàññìîòðåëè äâà ïîíèìàíèÿ ïðè-

ðîäû ïîñòèæåíèÿ: îäíî – êàê ôèêñèðîâàííîãî ýòàïà â ïðàêòè-

êå äõüÿíû, äðóãîå – êàê âñåãî äóõîâíîãî ïóòè â ïðàêòèêå âèïàñ-

ñàíà. Îáà îíè, íà ìîé âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå

âàðèàíòû îäíîãî è òîãî æå òèïà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ ìè-

ðîì – íåïîñðåäñòâåííîãî èíòóèòèâíîãî óñìîòðåíèÿ.
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Êàê ïðàêòèêóþùèé äîñòèãàåò ñòàäèè

óñòîé÷èâûõ èíñàéòîâ?

×òîáû îáîñíîâàòü ïðåäëàãàåìóþ â äàííîé ñòàòüå ìîäåëü òâîð-

÷åñêîãî ïðîöåññà, ÿ ïîëàãàþ ïîëåçíûì áîëåå ïîäðîáíî îñòàíî-

âèòüñÿ íà íåêîòîðûõ àñïåêòàõ òðàíñôîðìàöèè ëè÷íîñòè â õîäå

îâëàäåíèÿ ïñèõîòåõíèêàìè è ïðîèñõîäÿùèõ ïðè ýòîì èçìåíå-

íèÿõ õàðàêòåðà âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè.

Èçâåñòíî ìíîæåñòâî êàíîíè÷åñêèõ òåêñòîâ è êîììåíòàðèåâ

ê íèì, îáñóæäàþùèõ ïðîäâèíóòûå ñòàäèè ìåäèòàòèâíûõ òåõíèê,

è îòíîñèòåëüíî ðåäêî âñòðå÷àþòñÿ îò÷åòû, êàñàþùèåñÿ íà÷àëü-

íûõ ñòàäèé òðàíñôîðìàöèè ñîçíàíèÿ. Ïîýòîìó äàëåå ÿ áóäó îïè-

ðàòüñÿ íà ñâèäåòåëüñòâî àäìèðàëà áðèòàíñêîãî êîðîëåâñêîãî

ôëîòà Èðâèíà Øýòòîêà, ÿâëÿþùåãîñÿ, ïî åãî æå ñîáñòâåííûì

ñëîâàì, òèïè÷íûì ïðåäñòàâèòåëåì çàïàäíîé öèâèëèçàöèè (÷òî

äëÿ íàñ òàêæå óäîáíî), èíòåðåñóþùèìñÿ ïðîáëåìàìè äóõîâíîãî

ðàçâèòèÿ è áîëüøå âñåãî – âîçìîæíîñòÿìè öåëåíàïðàâëåííîé

âûðàáîòêè ó ñåáÿ ñïîñîáíîñòè èíñàéòíîãî óñìîòðåíèÿ ñóùåñòâà

ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ÷åëîâåêó ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ â åãî

æèçíåííîì îïûòå
35

. Àäìèðàë Øýòòîê ïîñâÿòèë ÷åòûðå íåäåëè

ñâîåãî îòïóñêà èçó÷åíèþ ñïåöèàëüíîé ìåäèòàòèâíîé òåõíèêè

ñàòèïàòòõàíà â ìîíàñòûðå Ðàíãóíà (Áèðìà). Â õîäå èçó÷åíèÿ

ïðàêòèêè îí ñòðåìèëñÿ äîáðîæåëàòåëüíî è íåïðåäâçÿòî îòíåñ-

òèñü êî âñåìó, ñ ÷åì åìó äîâåëîñü ñòîëêíóòüñÿ: ýòî êàñàëîñü è

îáû÷àåâ, ïðèâû÷åê, ñòèëÿ æèçíè è ïîâåäåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé

èíîé êóëüòóðû, è òåõ ñóæäåíèé î õàðàêòåðå òðàíñôîðìàöèé ñôåðû

ñîçíàíèÿ, êîòîðûå ÿâëÿëèñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îñâàèâàâøåéñÿ

èì òåõíèêè. Îäíàêî êàê òèïè÷íûé ïðåäñòàâèòåëü çàïàäíîé öè-

âèëèçàöèè, âñå, ÷òî îí âèäåë, ñëûøàë, îùóùàë, èñïûòûâàë,

È.Øýòòîê íåèçìåííî ïîäâåðãàë êðèòè÷åñêîìó ðàññìîòðåíèþ è

îöåíêå (õîòÿ ýòî ïðÿìî ïðîòèâîðå÷èëî òåì ðåêîìåíäàöèÿì, êî-

òîðûå îí ïîëó÷àë îò ñâîåãî íàñòàâíèêà).

Ñàòèïàòòõàíà – îñîáàÿ òåõíèêà ìåäèòàöèè, «âïåðâûå ïðåä-

ëîæåííàÿ Áóääîé è âîçðîæäåííàÿ â Áèðìå áóääèéñêèì ìîíà-

õîì Ìàõàñè Ñàÿäî, ðóêîâîäèòåëåì öåíòðà â Ðàíãóíå, ãäå îíà

ïðåïîäàåòñÿ ìèðÿíàì è ìîíàõàì. Òåõíèêà íàñòîëüêî ýôôåêòèâ-

íà è â òî æå âðåìÿ íàñòîëüêî ïðîñòà, ÷òî ôàêòè÷åñêè èìåííî åå

êðàéíÿÿ ïðîñòîòà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç íàèáîëüøèõ òðóäíîñòåé äëÿ

åâðîïåéöà – èáî ýòîò ìåòîä âîñïèòàíèÿ óìà íå òðåáóåò íèêàêî-

ãî ôèëîñîôñêîãî ïîíèìàíèÿ è íèêàêèõ îñîáûõ ðåëèãèîçíûõ

âåðîâàíèé»
36

. Ñîáñòâåííî, èìåííî òàêóþ òåõíèêó, â íàèìåíü-
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øåé ñòåïåíè çàòðàãèâàþùóþ äóõîâíûå èëè ðåëèãèîçíûå ïðåä-

ïî÷òåíèÿ ÷åëîâåêà, àäìèðàë è èñêàë. Îí ïðåäâàðèòåëüíî ïðî÷è-

òàë ìíîãî ñïåöèàëüíûõ êíèã, îïèñûâàþùèõ ðàçíûå ïóòè ðàçâè-

òèÿ ñîçíàíèÿ, è â êîíöå êîíöîâ îñòàíîâèëñÿ íà ïðàêòèêå ñàòè-

ïàòòõàíà. Ñëåäóþùèì øàãîì äîëæíà áûëà ñòàòü äîãîâîðåííîñòü

ñ áóääèéñêèì öåíòðîì â Ðàíãóíå îòíîñèòåëüíî ãîòîâíîñòè ïðè-

íÿòü È.Øýòòîêà â îãîâîðåííîå çàðàíåå âðåìÿ äëÿ îáó÷åíèÿ åãî

ýòîé òåõíèêå. Ïðàâäà, çäåñü àäìèðàë íåìíîãî ñõèòðèë, ñîîáùèâ,

÷òî ðàññìàòðèâàåò âîïðîñ î ïåðåõîäå â áóääèçì. Â ðåçóëüòàòå ïðè-

íèìàþùàÿ ñòîðîíà ëþáåçíî ñîãëàñèëàñü îáó÷àòü åãî çà ñâîé ñ÷åò.

Òàê, äîæäàâøèñü î÷åðåäíîãî îòïóñêà, àäìèðàë îêàçàëñÿ â ìîíàñ-

òûðå Ðàíãóíà.

Êîãäà È.Øýòòîê ïîëó÷èë ïåðâûå óêàçàíèÿ îòíîñèòåëüíî òîãî,

êàê åìó îñâàèâàòü òåõíèêó ñàòèïàòòõàíà, ìíîãîå êàçàëîñü åìó

áåññìûñëåííûì, èíîãäà ñòðàííûì èëè áåñïåðñïåêòèâíûì. Ýòà

òåõíèêà äåéñòâèòåëüíî ÷ðåçâû÷àéíî ïðîñòà. Íàïðèìåð, íà ïåð-

âîì ýòàïå îò ÷åëîâåêà òðåáóåòñÿ òîëüêî âåðáàëüíî îòñëåæèâàòü

êàæäîå äâèæåíèå ñâîèõ íîã ïðè õîäüáå íà îòðåçêå ïðèìåðíî â

ïÿòüäåñÿò øàãîâ. (Ñ ÷åì ñâÿçàíà èìåííî òàêàÿ äëèíà, ñòàíîâèòñÿ

ïîíÿòíûì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî ïðè ïîäîáíîãî ðîäà ïðÿìîëèíåéíîì

äâèæåíèè ñàìûì ñëîæíûì – ñ òî÷êè çðåíèÿ îòäàâàåìûõ êîìàíä –

îêàçûâàåòñÿ ïîâîðîò. Ïîýòîìó ïîâîðîòû äîëæíû ïîâòîðÿòüñÿ íå

ñëèøêîì ÷àñòî è íå ñëèøêîì ðåäêî. Ïÿòüäåñÿò øàãîâ – ýìïèðè-

÷åñêè íàéäåííûé îïòèìóì.)

Èòàê, îò ïðàêòèêóþùåãî òðåáîâàëîñü ïðåæäå ÷åì øàãíóòü,

îòäàòü ñåáå êîìàíäó: «Ïðàâóþ íîãó ââåðõ, âïåðåä, âíèç. Ëåâóþ íîãó

ââåðõ, âïåðåä, âíèç.» È òàê – äî ïîâîðîòà. Çàòåì: «Îñòàíîâèòüñÿ.

Ðàçâåðíóòüñÿ.» È ñíîâà: «Ââåðõ, âïåðåä, âíèç. Ââåðõ, âïåðåä, âíèç.»

Êàæåòñÿ, ÷òî – â ïëàíå ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ñîçíàíèÿ –

ìîæåò äàòü ýòà íåìíîãî íåëåïàÿ ïðîöåäóðà, öåííîñòü è çíà÷è-

ìîñòü êîòîðîé íå âïîëíå î÷åâèäíû? Îäíàêî ïåðâûå æå ìèíóòû,

ïðîâåäåííûå â ïîïûòêå òî÷íî ñëåäîâàòü ïîëó÷åííûì óêàçàíè-

ÿì è âûïîëíÿòü ïðåäïèñûâàåìûå äåéñòâèÿ, ïîêàçàëè àäìèðàëó,

ñî ñêîëü ìíîãèìè òðóäíîñòÿìè, î êîòîðûõ îí è íå ïîäîçðåâàë,

åìó, ïî âñåé âèäèìîñòè, ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòüñÿ. Áóêâàëüíî ÷åðåç

íåñêîëüêî ïåðâûõ øàãîâ îí îáíàðóæèë, ÷òî åãî ìûñëè óâëå÷åíû

ñîâåðøåííî äðóãèìè ïðåäìåòàìè, è îí ïîëíîñòüþ îòâëåêñÿ îò

êîíòðîëèðîâàíèÿ ñâîèõ äåéñòâèé. Ìûñëè áûëè âîçâðàùåíû ê

îáúåêòó âíèìàíèÿ – õîäüáå. Íî ÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä îïÿòü

óêëîíèëèñü â ñòîðîíó. È òàê ïðîäîëæàëîñü öåëûé äåíü. Àäìè-

ðàë ñ óäèâëåíèåì îáíàðóæèë, ÷òî äàæå â òàêîé ïðîñòåéøåé ïðîöå-
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äóðå ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíî êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü ñâîåãî óìà,

êîòîðûé îêàçàëñÿ î÷åíü ìàëî ïîäîò÷åòíûì âîëå è ïîñòîÿííî îò-

âëåêàëñÿ íà ïîñòîðîííèå øóìû è ìûñëè. Õîòÿ ìîíàñòûðñêàÿ

æèçíü è áåäíà ñîáûòèÿìè, îäíàêî äàæå òî, ÷òî ïóòè äðóãèõ òðå-

íèðóþùèõñÿ èíîãäà ïðîëåãàëè ðÿäîì (âñå îáèòàòåëè ìîíàñòûðÿ

çàíèìàëèñü ýòîé æå ïðàêòèêîé, à ìåñò, óêðûòûõ îò ïàëÿùåãî ñîë-

íöà, áûëî íå òàê óæ ìíîãî, ïîýòîìó èíòåðåñû ïðàêòèêóþùèõ

ïåðèîäè÷åñêè ñòàëêèâàëèñü), – òàê âîò, äàæå ýòè ïðèâû÷íûå óæå

ñîáûòèÿ âûçûâàëè öåëóþ áóðþ îòâëåêàþùèõ ðåàêöèé.

Êîãäà àäìèðàë äîáèëñÿ ïðîãðåññà â âûïîëíåíèè ýòîãî óï-

ðàæíåíèÿ, ò.å. ïðèîáðåë ñïîñîáíîñòü óñòîé÷èâî ôèêñèðîâàòü

âíèìàíèå íà îñîçíàííî âûáðàííîì îáúåêòå, âåðáàëüíî îòñëå-

æèâàÿ êàæäîå ñâîå äâèæåíèå, îí ïîëó÷èë áîëåå ñëîæíûå çàäà-

íèÿ. Îäíî òðåáîâàëî, ÷òîáû ïðàêòèêóþùèé, ñèäÿ â ïîçå ñî ñêðå-

ùåííûìè íîãàìè íà äåðåâÿííîì òâåðäîì ïîëó (÷òî ïðèâíåñëî

íåìàëî äîïîëíèòåëüíûõ òðóäíîñòåé â ðåøåíèå çàäà÷è óäåðæà-

íèÿ âíèìàíèÿ), êîíòðîëèðîâàë äâèæåíèå áðþøíîé ñòåíêè ïðè

äûõàíèè. Äðóãîå óïðàæíåíèå çàêëþ÷àëîñü â òîì, ÷òîáû âåðáàëüíî

îòñëåæèâàòü âñå òî÷êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ òåëà ñ ïîëîì, êîãäà

÷åëîâåê ëåæèò.

Íî îñîáåííî èíòåðåñíî, ÷òî êîãäà È.Øýòòîê ïðèó÷èë ñâîé

óì íå âèëÿòü, íå óêëîíÿòüñÿ, à ïîñëóøíî ñëåäîâàòü âîëå, ñòàëè

âîçíèêàòü òàêèå ñòðàííûå ÿâëåíèÿ, âåðíî îöåíèòü êîòîðûå ïî-

íà÷àëó îí âîîáùå íå ñóìåë. Äåëî â òîì, ÷òî íà îïðåäåëåííîì

ýòàïå ïðîäâèæåíèÿ â îñâîåíèè òåõíèêè ñàòèïàòòõàíà, à èìåííî

íà ýòàïå äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâîãî óäåðæàíèÿ âíèìàíèÿ íà îáúåê-

òå, àäìèðàëà ñòàëè áåñïîêîèòü íåïðåðûâíî ñëåäóþùèå äðóã çà

äðóãîì îùóùåíèÿ çóäà è áîëè â ðàçíûõ ÷àñòÿõ òåëà. Ñíà÷àëà îí

äàæå ðåøèë, ÷òî ïîäöåïèë êàêèõ-òî íàñåêîìûõ, è îò ýòîãî âñå

÷åøåòñÿ, à ñåðäöå áîëèò ïîòîìó, ÷òî î÷åíü æàðêî, è íåêîòîðîå

âðåìÿ íè÷åãî íå ãîâîðèë îá ýòèõ îùóùåíèÿõ ñâîåìó íàñòàâíèêó,

ñ÷èòàÿ èõ ñëó÷àéíûìè è íå îòíîñÿùèìèñÿ ê äåëó. Íî îäíàæäû,

êîãäà Ìàõàñè Ñàÿäî îñîáåííî íàñòîé÷èâî ðàññïðàøèâàë î òîì,

÷òî îùóùàë Øýòòîê â ìèíóâøèé äåíü âî âðåìÿ ïðàêòèêè, òîò

ïðèçíàëñÿ, ÷òî åãî áåñïîêîÿò è îòâëåêàþò ýòè íåïðèÿòíûå îùó-

ùåíèÿ. Íàñòàâíèê íèñêîëüêî íå óäèâèëñÿ è ñêàçàë, ÷òî ýòî –

åñòåñòâåííàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ðåàêöèè îðãàíèçìà íà ïîñòåïåííîå

îâëàäåíèå ñîçíàíèåì. Ïîêà îíî íåïðåñòàííî áëóæäàëî, íåïðåê-

ðàùàþùàÿñÿ «áîëòîâíÿ óìà» íå ïîçâîëÿëà âíóòðåííèì èìïóëü-

ñàì ïîäíèìàòüñÿ äî ñòàäèè îñîçíàíèÿ. Êîãäà æå ïðàêòèêóþùèé

îñòàíàâëèâàåò âíèìàíèå, è â ñîçíàíèè âîöàðÿåòñÿ òèøèíà, âñå,



58

÷òî áûëî íå ñëûøíî, ò.ê. ïîäàâëÿëîñü áîëåå ìîùíûìè øóìàìè,

ïðîíèêàåò â ñôåðó ñîçíàíèÿ è íà÷èíàåò áåñïîêîèòü ÷åëîâåêà. Íà

âîïðîñ, êàê ñ ýòèì áîðîòüñÿ, íàñòàâíèê îòâåòèë, ÷òî îñîáåííî

íèêàê. Ïðîñòî íóæíî çàôèêñèðîâàòü âíèìàíèå íà îòâëåêàþùåì

îùóùåíèè, îòíåñòè åãî ê îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè («÷åøåòñÿ»,

«áîëèò») è çàòåì âåðíóòüñÿ ê ïðåðâàííîé êîíöåíòðàöèè. Ñ ïðîä-

âèæåíèåì âãëóáü ïðàêòèêè ýòè îùóùåíèÿ ñàìè ïðîéäóò. Õîòÿ

ýòî êàçàëîñü î÷åíü ìàëîâåðîÿòíûì, íî òàê è ñëó÷èëîñü.

Íà÷èíàÿ ñ îïðåäåëåííîãî âðåìåíè Ìàõàñè Ñàÿäî ñòàë åæåä-

íåâíî ñïðàøèâàòü Øýòòîêà, íå áûëî ëè ó òîãî âèäåíèé. Àäìè-

ðàë ñ íåêîòîðûì ñìóùåíèåì îòâå÷àë îòðèöàòåëüíî, ò.ê., õîðîøî

çíàÿ ñàìîãî ñåáÿ, ïîëàãàë, ÷òî íå òîëüêî íå ÿâëÿåòñÿ âèçèîíå-

ðîì, íî è â ïðèíöèïå – ïî òèïó ëè÷íîñòè – íå ñïîñîáåí íè ê

êàêèì âèäåíèÿì. È òåì íå ìåíåå, âñå îïÿòü ïðîèçîøëî òàê è â

òîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, êàê ýòî îæèäàëîñü ó÷èòåëåì. «Êàê òîëüêî

ïðîøëà ýòà ôàçà (íà÷àëüíîãî óäåðæàíèÿ âíèìàíèÿ – È.Á.), íà-

÷àëàñü äðóãàÿ; è ýòî áûëî î÷åíü õèòðûì ôîðòåëåì, êîòîðûé

âûêèíóë óì. È îïÿòü â òå÷åíèå íåêîòîðîãî âðåìåíè ÿ íå ìîã

ñîîáðàçèòü, ÷òî ïðîèñõîäèò. Êîãäà óì îòêëîíÿëñÿ â ñâîåé îáû÷-

íîé ïðÿìîé ìàíåðå, îí äåëàë ýòî âåðáàëüíî: íîâûå ìûñëè ïðè-

õîäèëè íà óì â ôîðìå ñëîâ, è îòêëîíåíèå óìà ïðîòåêàëî â âèäå

âîîáðàæàåìûõ ðàçãîâîðîâ èëè ïðîñòî äèñêóðñèâíîãî ìûøëåíèÿ.

Â òî âðåìÿ ÿ íå ïîíèìàë ýòîãî ïî-íàñòîÿùåìó, íî ôàêòè÷åñêè

âñå ïðîèñõîäèëî èìåííî òàêèì îáðàçîì. È âäðóã áåç êàêîé-ëèáî

çàìåòíîé äëÿ ìåíÿ ïåðåìåíû âìåñòî äèñêóðñèâíûõ ìûñëåé â

óìå çàìåëüêàëè êàðòèíû. Êîãäà ÿ â êîíöå êîíöîâ îáíàðóæèë,

÷òî ñî ìíîé òâîðèòñÿ, è êàê áû îãëÿíóëñÿ, ÷òîáû óâèäåòü, îòêó-

äà âñå íà÷àëîñü, ÿ î÷åíü ÿñíî âñïîìíèë ïåðâóþ êàðòèíó. ß øà-

ãàë ïî ïûëüíîé äîðîãå, êî ìíå ïîäîøåë êàêîé-òî ñòàðèê, îïóñ-

òèëñÿ íà êîëåíè è ïîäíåñ ìíå ÷àøêó ñ ïîõëåáêîé. Òî áûëà âñåãî

ëèøü ìãíîâåííàÿ âñïûøêà, íî îíà îêàçàëàñü ïîðàçèòåëüíî æè-

âîé, è ýòî ñòðàííîå ÿâëåíèå ìåíÿ ïðîñòî îøåëîìèëî. Âñÿ êàð-

òèíà áûëà ñòîëü æå íåïîñëåäîâàòåëüíîé, êàê è ñíîâèäåíèÿ, îä-

íàêî ÿ çíàë, ÷òî íå ñïëþ, è âñå êàçàëîñü óáåäèòåëüíî ïðî÷íûì è

ðåàëüíûì. Ïðîèçîøëî åùå ìíîæåñòâî ïîäîáíûõ ÿâëåíèé, ïîêà

ÿ äîãàäàëñÿ î òîì, ÷òî ýòî òàêîå. Â äðóãîì ñëó÷àå êàðòèíà áûëà

îñîáåííî æèâîé: ÿ åõàë â àâòîìîáèëå ïî íåçíàêîìîé äîðîãå, è

ìåíÿ îáîãíàëà äðóãàÿ ìàøèíà. Êîãäà ìû ïîðàâíÿëèñü, âîäèòåëü

ïîâåðíóë ãîëîâó è âçãëÿíóë íà ìåíÿ. Åãî ëèöî âèäíåëîñü îò÷åò-

ëèâî, â äåòàëÿõ; îíî íå áûëî ïîõîæå íà ëèöî, äâèæóùååñÿ ñ

êàêîé-òî ñêîðîñòüþ, è êàçàëîñü íåïîäâèæíûì. ß òùàòåëüíî ðàñ-
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ñìîòðåë åãî ÷åðòû, ÷òî áûâàåò ñî ìíîé âî ñíå î÷åíü ðåäêî, è

åùå ðàç óäèâèëñÿ, êîãäà çàìåòèë ñîâåðøåííî áåçðàçëè÷íûé

âçãëÿä – êàê áóäòî åìó íå áûëî íèêàêîãî äåëà äî ìàøèíû, â

êîòîðîé îí íàõîäèòñÿ. Âî âðåìÿ ñíîâ ìû íå óäèâëÿåìñÿ ïðîèñ-

õîäÿùèì òàì ñòðàííûì âåùàì, íî â êàæäîé èç ýòèõ ìûñëåííûõ

êàðòèí èìåëîñü ÷òî-òî íåîáû÷íîå, âûçûâàâøåå ìîå óäèâëåíèå.

Íåîáû÷íîé âåùüþ â òàêèõ êàðòèíàõ, êîòîðûå ÿ íèêîãäà ðàíüøå

íå âèäåë, áûëè íå òîëüêî æèâûå äåòàëè, íî è òî, ÷òî îíè ïðåä-

ñòàâëÿëèñü àáñîëþòíî ðåàëüíûìè. Îäíàêî òî áûëè òîëüêî âñïûø-

êè, ïîäîáíûå êèíîêàäðàì, è ëþáûå íàáëþäàåìûå ìíîþ äåé-

ñòâèÿ ïðîèñõîäèëè áåç êàêîé áû òî íè áûëî ïðåëþäèè è â òå÷å-

íèå íåêîòîðîãî âðåìåíè îñòàâàëèñü êàê áû çàìîðîæåííûìè.

Ðàçóìååòñÿ, îíè îòêðûâàëè óìó âåëèêîëåïíóþ âîçìîæíîñòü óõ-

âàòèòüñÿ çà êàêîé-íèáóäü îòäåëüíûé àñïåêò êàðòèíû è íàäîëãî

ïîãðóçèòüñÿ â äëèííûé ïîòîê ñîâåðøåííî íåçàìåòíûõ ïîðîæ-

äåíèé âîîáðàæåíèÿ!

Êîíå÷íî, ýòî è áûëè âèäåíèÿ, î êîòîðûõ òàê íàñòîé÷èâî

ðàññïðàøèâàë ìåíÿ ñàÿäî è ê âîçìîæíîñòè ïîÿâëåíèÿ êîòîðûõ

ÿ îòíåññÿ ñ òàêèì ïðåçðåíèåì. Íî âîò îíè ïîÿâèëèñü: îíè áûëè

íàñòîëüêî ðåàëüíûìè, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ÿ íå ìîã ïîâå-

ðèòü, ÷òî íè÷åãî ýòîãî íå ïðîèçîøëî. ß äàæå íå íàçâàë áû èõ

âèäåíèÿìè, îäíàêî òàêîå íàçâàíèå áûëî áû ñòîëü æå òî÷íûì,

ñêîëü è ëþáîå èíîå. Íî êàê òîëüêî ÿ îñîçíàë ïðîèñõîäÿùåå è

ñòàë ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû íå îòâëåêàòüñÿ ïîäîáíûì îáðàçîì,

êàê òîëüêî îíè áûëè îáíàðóæåíû è ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì

ïðèíÿòû, ñ íèìè ïðîèçîøëî òî æå, ÷òî è ñ äèñêóðñèâíûìè

ìûñëÿìè: îíè íåäîëãî ìåíÿ áåñïîêîèëè»
37

.

Íàçàâòðà È.Øýòòîê ðàññêàçàë ñàÿäî î ñâîåì ïåðåæèâàíèè,

è òîò, îáðàäîâàííûé, ñêàçàë, ÷òî ýòî î÷åíü õîðîøî, ò.ê. îçíà÷à-

åò íîâûé ýòàï â îâëàäåíèè ñïîñîáíîñòüþ êîíöåíòðàöèè. Êàê îí

îáúÿñíèë, â ðåçóëüòàòå îñòàíîâêè áëóæäàíèÿ óìà âûñâîáîæäà-

åòñÿ íàñòîëüêî ìîùíàÿ ýíåðãèÿ, ÷òî îíà ñïîíòàííî ïðîäóöèðó-

åò ÷ðåçâû÷àéíî ÿðêèå ìûñëåîáðàçû èç ìàòåðèàëà ñîçíàíèÿ.

Ñëåäóþùèì øàãîì â îâëàäåíèè òåõíèêîé ñàòèïàòòõàíû äîë-

æíî áûëî ñòàòü ôîðìèðîâàíèå ñïîñîáíîñòè èíñàéòà – ìãíîâåí-

íîãî ÿðêîãî ïîñòèæåíèÿ ñóùíîñòè îáúåêòà ìåäèòàöèè, ñîïðî-

âîæäàþùååñÿ îùóùåíèÿìè âîñòîðãà è áëàæåíñòâà. È äåéñòâè-

òåëüíî, â çàíÿòèÿõ àäìèðàëà íàñòóïèë ìîìåíò, êîãäà îí ïåðåæèë

ýòî ñîñòîÿíèå, íî ñäåëàòü ñïîñîáíîñòü èíñàéòà óñòîé÷èâîé è

ïðîäâèíóòüñÿ äàëüøå îí íå óñïåë, ò.ê. çàêîí÷èëñÿ îòïóñê, è îí

äîëæåí áûë âîçâðàùàòüñÿ äîìîé. È.Øýòòîê ïèøåò, ÷òî áûë î÷åíü
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îãîð÷åí òåì, ÷òî åìó ïðèøëîñü ïðåðâàòü çàíÿòèÿ â òîò ìîìåíò,

êîãäà öåëü áûëà óæå áëèçêà. Îäíàêî òåïåðü îí ïîëíîñòüþ óâå-

ðèëñÿ íå òîëüêî â ðåàëüíîé îñóùåñòâèìîñòè çàäóìàííîãî, íî è

â òîì, ÷òî èìåííî îí, ñóãóáî ðàöèîíàëüíûé ÷åëîâåê çàïàäíîé

êóëüòóðû, áûë â ñîñòîÿíèè äîñòè÷ü çàâåòíîé öåëè – ïîëó÷èòü

ñïîñîáíîñòü íåïîñðåäñòâåííîãî óñìîòðåíèÿ ñóùíîñòè îáúåêòà,

îêàçàâøåãîñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ.

È õîòÿ ëè÷íûé îïûò àäìèðàëà íà ïóòè îâëàäåíèÿ ñèëàìè

ñâîåãî ñîçíàíèÿ ýòèì èñ÷åðïûâàåòñÿ, ñóùåñòâóþò ìíîãî÷èñëåí-

íûå îïèñàíèÿ ïîñëåäóþùèõ ñòàäèé â ðàçëè÷íûõ ìåäèòàòèâíûõ

òåõíèêàõ
38

. Îäíàêî, êàê óæå îòìå÷àëîñü, ìû ïîòîìó è ðàññìîò-

ðåëè îò÷åò È.Øýòòîêà, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ äîâîëüíî ðåäêèì èñ-

êëþ÷åíèåì, ïîñêîëüêó àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî òåêñòîâ, ïðè-

íàäëåæàùèõ ïåðó ïðåäñòàâèòåëåé âîñòî÷íîé òðàäèöèè, ñðàçó

íà÷èíàåò ñ àíàëèçà áîëåå ïðîäâèíóòûõ ñòàäèé. Çäåñü æå ìû ïî-

ëó÷àåì õîðîøóþ âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü, ÷òî ïåðåæèâàåò ÷å-

ëîâåê çàïàäíîé êóëüòóðû, ñòðåìÿùèéñÿ îâëàäåòü ìåäèòàòèâíîé

òåõíèêîé è íà÷èíàþùèé ïðàêòè÷åñêè ñ íóëÿ, åñëè ñòàâèò ïåðåä

ñîáîé çàäà÷ó äîñòèæåíèÿ ñòàäèè óñòîé÷èâûõ èíñàéòîâ.

Íà êàêèå æå ïàðàìåòðû òðàíñôîðìàöèè ìûñëèòåëüíûõ ñïî-

ñîáíîñòåé ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, åñëè ìû õîòèì èñïîëüçî-

âàòü îáñóæäàâøóþñÿ âûøå èíôîðìàöèþ äëÿ áîëåå àäåêâàòíîãî

ïîíèìàíèÿ ôåíîìåíà òâîð÷åñòâà?

Âî-ïåðâûõ, íà èçìåíåíèå õàðàêòåðà âîñïðèÿòèÿ, ÿâëÿþùåå-

ñÿ îäíîé èç ïðîìåæóòî÷íûõ çàäà÷ íà ïóòè äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðàêòèêóþùåìó ñëåäóåò äîáèòüñÿ òîãî, ÷òîáû êàæäîå âïå÷àòëå-

íèå, äîñòàâëÿåìîå îðãàíàìè ÷óâñòâ, âîñïðèíèìàëîñü èì êàê ïåð-

âîå è ïîñëåäíåå. ×òî ýòî çíà÷èò? Íåîáõîäèìî âîñïðèíèìàòü

êàæäûé ñèãíàë ñàì ïî ñåáå: âïóñòèòü åãî â ñâîå ñîçíàíèå, ïðè-

ñëóøàòüñÿ ê íåìó, íî íå çàíèìàòüñÿ ðàññóæäåíèÿìè ïî ýòîìó

ïîâîäó (íàïðèìåð, «Çâóê äîëåòåë îòòóäà, çíà÷èò, ýòî ìîíàñòûð-

ñêèé êîëîêîë, âèäíî, ïðèøëî âðåìÿ îáåäà» è ò.ä.). Òàêèì îáðà-

çîì, íàäî ïðèíÿòü â ñâîå ñîçíàíèå ñèãíàë, äàòü åìó îòçâó÷àòü äî

êîíöà, ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ýòîì çâó÷àíèè, à çàòåì âåðíóòüñÿ

íåïîñðåäñòâåííî ê îáúåêòó ìåäèòàöèè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñëûøà çâóê,

ìû ìîæåì çàôèêñèðîâàòü ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, íî íå ïóñêàòüñÿ â

ðàññóæäåíèÿ ïî ýòîìó ïîâîäó. Âîò êàê îá ýòîì ñîñòîÿíèè óìà â

ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ ñèãíàëà êàê ïåðâîãî è ïîñëåäíåãî âïå÷àòëå-

íèÿ ãîâîðèò Êðèøíàìóðòè: «Ñëûøèòå ýòîò ãóäîê? Êîãäà âû åãî

ñëóøàåòå, ïðîèñõîäèò çâóêîâàÿ âèáðàöèÿ è åå èñòîëêîâàíèå. Íó,

à ìîæåòå ëè âû ñëóøàòü åãî áåç äâèæåíèÿ ïàìÿòè, áåç ìûñëè?
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Ìîæåòå ëè âû ñëûøàòü òîëüêî çâóê? Âîçìîæíî ëè, ÷òîáû ïðè

ýòîì íå áûëî íèêàêîãî îáðàçà, íèêàêîãî íàèìåíîâàíèÿ, íèêàêî-

ãî èñòîëêîâàíèÿ? ×òîáû ñóùåñòâîâàë ëèøü çâóê. Çâóê – è âñå.

Ïðè ýòîì çâóê ÿâëÿåòñÿ èç áåçìîëâèÿ. Äåÿòåëüíîñòü ìûñëè ïðè-

øëà ê êîíöó, è ìû ñëûøèì çâóê, âîçíèêàþùèé èç ïóñòîòû»
39

.

«Ïåðâîå âîñïðèÿòèå ÿâëÿåòñÿ ïîñëåäíèì âîñïðèÿòèåì; îêîí÷à-

íèå ïåðâîãî âîñïðèÿòèÿ – ýòî íîâîå âîñïðèÿòèå. Ïîýòîìó ìåæäó

ïåðâûì è âòîðûì âîñïðèÿòèÿìè ñóùåñòâóåò ïîëíûé ðàçðûâ. Â ï-

ðîìåæóòêå ìåæäó íèìè íåò íèêàêîãî äâèæåíèÿ ìûñëè; îíî ñó-

ùåñòâîâàëî áû ëèøü â òîì ñëó÷àå, åñëè áû ñîõðàíèëàñü ïàìÿòü î

ïåðâîì âîñïðèÿòèè, åñëè áû îíî öåëèêîì íå çàêîí÷èëîñü»
40

.

Àäìèðàëó Øýòòîêó óäàëîñü â õîäå òðåíèðîâêè äîñòè÷ü ïðî-

ãðåññà íà ýòîì ïóòè, è îí ïèøåò, êàê íåóçíàâàåìî èçìåíèëñÿ äëÿ

íåãî ìèð: òî, ÷òî ðàíüøå âîñïðèíèìàëîñü êàê îáûäåííîå, ñòåð-

òîå, çàóðÿäíîå, âäðóã çàñèÿëî íîâûìè ÿðêèìè êðàñêàìè, ïðèîá-

ðåëî íåîáû÷íî ãëóáîêîå, ÷èñòîå è äëèòåëüíîå çâó÷àíèå. Âîñïðè-

íèìàâøååñÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè óìà, êàê áû âáèðàëîñü âíóòðü,

çàïîëíÿÿ íà êàêîå-òî âðåìÿ âñå ñóùåñòâî ÷åëîâåêà, è î÷åíü ìåä-

ëåííî óãàñàëî, ïðîäîëæàÿ ïðèêîâûâàòü ê ñåáå âíèìàíèå äî òåõ

ïîð, ïîêà îñòàâàëñÿ ìàëåéøèé ñëåä èñõîäíîãî èìïóëüñà. Òàêîé

òèï âîñïðèÿòèÿ îáåñïå÷èâàåò èçâëå÷åíèå áîëåå øèðîêîãî äèàïà-

çîíà èíôîðìàöèè, èíîãî êà÷åñòâà è çíà÷èìîñòè äëÿ ÷åëîâåêà,

÷åì âîñïðèÿòèå, ñ êîòîðûì ìû èìååì äåëî â îáûäåííîé ðåàëüíî-

ñòè. Â ðåçóëüòàòå, äàæå èñõîäíûå äàííûå, êîòîðûìè ÷åëîâåê áó-

äåò îïåðèðîâàòü, îêàæóòñÿ èíûìè, åñëè îíè ïîëó÷åíû â ñîñòîÿ-

íèè âûñîêîé êîíöåíòðèðîâàííîñòè íà ïðîáëåìå.

Âòîðîå, íà ÷òî õîòåëîñü áû îáðàòèòü âíèìàíèå â ðàìêàõ îá-

ñóæäàåìîãî âîïðîñà – ýòî îñòàíîâêà «áîëòîâíè óìà». Ê ÷åìó ïðè-

âîäèò òàêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ñîçíàíèÿ, óæå ãîâîðèëîñü. Ñåé÷àñ

îñîáåííî âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ïî-

ñòîÿííûõ øóìîâ óìåíüøàåòñÿ è ïîðîã âîñïðèÿòèÿ ñèãíàëîâ. Â -

ðåçóëüòàòå â ñôåðó ñîçíàíèÿ íà÷èíàþò ïðîíèêàòü èìïóëüñû, ýíåð-

ãåòè÷åñêîå çíà÷åíèå êîòîðûõ äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûëî íèæå

ïîðîãîâîãî. Çà ñ÷åò ýòîãî îáëåã÷àåòñÿ îñîçíàíèå èíôîðìàöèè, ïî

òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì ïðåáûâàâøåé â ñôåðå ïîäñîçíàíèÿ èëè

áåññîçíàòåëüíîãî. À åñëè ìû âñïîìíèì, ÷òî èíêóáàöèÿ èäåè è

îçàðåíèå ñâÿçàíû èìåííî ñ ýòèìè ïëàñòàìè ïñèõèêè, ñòàíåò ïî-

íÿòíî, íàñêîëüêî òàêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ âàæíà è ïëîäîòâîðíà.

Òðåòüå – ïîëíîòà âíèìàíèÿ. Ýòî êà÷åñòâî, êàê ìíå êàæåò-

ñÿ, íóæäàåòñÿ â ðàñøèôðîâêå. È ñäåëàòü ýòî ìîæíî íà îñíîâå

ðàññìîòðåíèÿ âàæíåéøèõ òèïîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è ìèðà

â ðàçëè÷íûõ ïîçíàâàòåëüíûõ ñèòóàöèÿõ:
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– «ñêîëüæåíèå âçãëÿäîì», ò.å. íåçàèíòåðåñîâàííîå, íåíàï-

ðàâëåííîå âçàèìîäåéñòâèå, ïî÷òè íå-âçàèìîäåéñòâèå;

– èíòåðåñ ê îáúåêòó. Âíèìàíèå çàäåðæèâàåòñÿ, ôîêóñèðóåò-

ñÿ, íî íåíàäîëãî è íå ïîëíîñòüþ;

– ïîëíîòà âíèìàíèÿ: ÷åëîâåê êîíöåíòðèðóåòñÿ. Äðóãèå ðàç-

äðàæèòåëè â ýòîò ìîìåíò äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóþò. Âñå åãî âíè-

ìàíèå ïîãëîùåíî îáúåêòîì, êîòîðûé, ôàêòè÷åñêè, çàñëîíèë

ñîáîé ìèð, íà êàêîå-òî âðåìÿ ñòàë äëÿ íåãî ýòèì ìèðîì.

Â ïåðâîì ñëó÷àå ÷åëîâåê è ìèð ñóùåñòâóþò êàê áû â ïàðàë-

ëåëüíûõ ïëîñêîñòÿõ. Âî âòîðîì – ýòè ïëîñêîñòè ñîïðèêàñàþò-

ñÿ, ïåðåñåêàÿñü ïî îïðåäåëåííîé ëèíèè. Â ðåçóëüòàòå ìåæäó âçà-

èìîäåéñòâóþùèìè ñòîðîíàìè îáíàðóæèâàþòñÿ íåêîòîðûå òî÷-

êè ñîïðèêîñíîâåíèÿ, íî íå áîëåå òîãî. È íàêîíåö, â òðåòüåì

ñëó÷àå ïëîñêîñòè ñëèâàþòñÿ, îáðàçóÿ êàê áû åäèíîå ïîëå ñóùå-

ñòâîâàíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ. Òîëüêî çäåñü ðàçðóøàþòñÿ ãðàíè-

öû, îòäåëÿþùèå ÷åëîâåêà îò ìèðà, è îíè ñòàíîâÿòñÿ íåîòúåìëå-

ìûìè ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàí-

ñòâà è äðóã äðóãà. Â ðåçóëüòàòå èçìåíÿåòñÿ õàðàêòåð ðåàëüíîñòè,

â êîòîðîé îíè ñîñóùåñòâóþò: åñëè â ïåðâîì è âòîðîì ñëó÷àÿõ

ýòî áûëè ðàçäåëüíûå ñóáúåêòèâíàÿ è îáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòè,

òî â òðåòüåì, íà ìîé âçãëÿä, ïðîèñõîäèò ïåðåõîä ê ñëèòîé ñóáúåêò-

îáúåêòíîé ðåàëüíîñòè. Ïîä÷åðêíåì äàííûé ìîìåíò, ïîñêîëüêó

èçìåíåíèå õàðàêòåðà ðåàëüíîñòè ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ äîìè-

íèðóþùåãî òèïà ìèðîâîñïðèÿòèÿ è, ñîîòâåòñòâåííî, ê èçìåíå-

íèþ èñïîëüçóåìûõ ñðåäñòâ ðåïðåçåíòàöèè è ïåðåðàáîòêè èí-

ôîðìàöèè (ïðîòî-îáðàçû, îáðàçû-ñèìâîëû, ñèìâîëû-îáðàçû)
41

.

Ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî åñëè ÷åëîâåê ïîïàäàåò íà ýòîò

ïîñëåäíèé óðîâåíü âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáúåêòîì (â èíòåðåñóþ-

ùåì íàñ âàðèàíòå – ñ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèåé), òî âîñïðèíÿòîå

èì áóäåò ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àòüñÿ îò òîãî, ÷òî âîñïðèìåò äðó-

ãîé, íàõîäÿùèéñÿ, äîïóñòèì, íà âòîðîì èç âûøåóïîìÿíóòûõ

óðîâíåé. Åñòåñòâåííî, ïîëó÷àåìûé íà òàêîé îñíîâå ðåçóëüòàò

òàêæå áóäåò âåñüìà îòëè÷íûì. È òåìè, êòî âçàèìîäåéñòâóåò ñ

îáúåêòîì íà äðóãîì óðîâíå, îí áóäåò îöåíèâàòüñÿ êàê îðèãè-

íàëüíûé. À çäåñü ïîëåçíî âñïîìíèòü, ÷òî îäíîé èç âàæíåéøèõ

õàðàêòåðèñòèê òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ èçíà÷àëüíî íåî-

ðäèíàðíîå âîñïðèÿòèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè. (Ýòî êà÷åñòâî îò-

ìå÷àåòñÿ ìíîãèìè êîëëåãàìè òàëàíòëèâûõ ëþäåé. Åãî æå èìåþò

â âèäó, êîãäà ãîâîðÿò îá îòëè÷èè ãðîññìåéñòåðà îò ïåðâîðàçðÿä-

íèêà íå çà ñ÷åò ÷èñëà ïðîñ÷èòûâàåìûõ âàðèàíòîâ, à çà ñ÷åò èç-

íà÷àëüíî èíîãî âèäåíèÿ øàõìàòíîé çàäà÷è
42

.)
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Ó÷èòûâàÿ âñå ýòî, êàê ìíå êàæåòñÿ, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî èñõîäíî

íåñòàíäàðòíîå âîñïðèÿòèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè èíòåëëåêòóàëüíî

îäàðåííûìè – õîòÿ áû îò÷àñòè – îáóñëîâëåíî èíûì óðîâíåì èõ

âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì, äîñòèãàåìûì â ðåçóëüòàòå êîíöåíòðàöèè,

à èìåííî, âçàèìîäåéñòâèåì â ðàìêàõ ñëèòîé ñóáúåêò-îáúåêòíîé ðå-

àëüíîñòè, ãäå îíè íå ðàçäåëåíû ãðàíèöàìè è ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâíûìè

÷àñòÿìè åäèíîãî èíôîðìàöèîííîãî ïðîñòðàíñòâà. Â òàêèì îáðàçîì

òðàíñôîìèðîâàííîé ðåàëüíîñòè íåïîñðåäñòâåííîå óñìîòðåíèå ñòà-

íîâèòñÿ íå ïðîñòî äîìèíèðóþùèì, íî åäèíñòâåííî âîçìîæíûì

ñïîñîáîì ïîçíàíèÿ. Ïðîñòî ïî îïðåäåëåíèþ.

«Ïîäâîäíûå òå÷åíèÿ», óïðàâëÿþùèå òâîð÷åñêîé

àêòèâíîñòüþ ÷åëîâåêà

Êàêóþ ðîëü â äîñòèæåíèè òâîð÷åñêèõ îçàðåíèé èãðàåò ñîçíà-

íèå? Îãðàíè÷èâàþòñÿ ëè åãî ôóíêöèè îáû÷íî âûäåëÿåìûìè ýòà-

ïàìè ñáîðà è îñìûñëåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ, à òàêæå

ïðîâåðêè ãèïîòåç è èõ ñëåäñòâèé? Äóìàåòñÿ, ñèòóàöèÿ áîëåå ñëîæ-

íàÿ. Áåññìûñëåííî áûëî áû îñïàðèâàòü äàííûå î ðîëè áåññîçíà-

òåëüíîãî è ïîäñîçíàíèÿ â òâîð÷åñêîì ïðîöåññå. Îíà äåéñòâèòåëüíî

îãðîìíà. Íî êàê äîñòèãàåòñÿ ïåðåâîä ïðîáëåìû íà íåîñîçíàâàå-

ìûå óðîâíè îñìûñëåíèÿ, ãäå, ñîáñòâåííî, è îáíàðóæèâàåòñÿ ðå-

øåíèå òâîð÷åñêèõ çàäà÷?

Èñïîëüçóÿ äàííûå âîñòî÷íûõ äóõîâíûõ ïðàêòèê, äóìàåòñÿ,

ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî èìåííî ñîçíàíèå â ñâîåé ðîëè îäíîíàï-

ðàâëåííîãî êîíöåíòðèðîâàííîãî âíèìàíèÿ ïåðåâîäèò ïðîáëåì-

íóþ ñèòóàöèþ íà òå óðîâíè ðàññìîòðåíèÿ, ãäå ðåøåíèå òâîð÷åñ-

êîé çàäà÷è âîçìîæíî. Èìåííî îíî îáåñïå÷èâàåò ïîãðóæåíèå ÷å-

ëîâåêà â èíûå ïëàñòû âîñïðèÿòèÿ è ðåïðåçåíòàöèè ðåàëüíîñòè,

äåëàÿ äîñòóïíûìè àëüòåðíàòèâíûå ñïîñîáû è ôîðìû îïåðèðîâà-

íèÿ èíôîðìàöèåé. Íî âïðàâå ëè ìû íà ýòîì îñíîâàíèè ñäåëàòü

âûâîä î òîì, ÷òî âñå áîëåå òîíêèå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ – âñåöåëî

ðåçóëüòàò ãëóáîêîé, ïðîäîëæèòåëüíîé, îäíîíàïðàâëåííîé êîí-

öåíòðàöèè? Âåðîÿòíî, è äà, è íåò. Äà, ïîòîìó ÷òî ñîñðåäîòî÷å-

íèå, êîíöåíòðàöèÿ, ïîëíîòà âíèìàíèÿ äåéñòâèòåëüíî çàïóñêàþò

ïðîöåññû òðàíñôîðìàöèè ñîçíàíèÿ. Íåò, ïîòîìó ÷òî, âîçìîæíî,

íå îíè ÿâëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé è èñòî÷íèêîì åãî

áåçãðàíè÷íîãî ðàñøèðåíèÿ. ×òî æå ïðîèñõîäèò? ×òîáû îòâåòèòü

íà ýòîò âîïðîñ, çàäóìàåìñÿ íàä òåì, êàê ôóíêöèîíèðóåò ñîçíà-

íèå îáû÷íîãî ÷åëîâåêà áîëüøóþ ÷àñòü ïåðèîäà áîäðñòâîâàíèÿ.
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Ïðåæäå âñåãî, îíî íå çàíÿòî íè÷åì ñåðüåçíûì, íî â òî æå

âðåìÿ è íå ñâîáîäíî. (Ýòî íàïîìèíàåò ôóíêöèîíèðîâàíèå êîì-

ïüþòåðà â ðåæèìå ïîÿâëåíèÿ ðàçíûõ õàîòè÷åñêèõ êàðòèíîê –

òî÷åê, çâåçäî÷åê; ò.å. è íå âûêëþ÷åí, è íå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ îïå-

ðàöèé ñ èíôîðìàöèåé.) ×åì ñîïðîâîæäàåòñÿ òàêîé ðåæèì? Áå-

çóñëîâíî, â ýíåðãåòè÷åñêîì îòíîøåíèè îí äîâîëüíî ýêîíîìè-

÷åí, âåäü äâà äðóãèõ – âêëþ÷åííîñòü ñîçíàíèÿ «íà ïîëíóþ ìîùü»

èëè ðàñòâîðåííîñòü â îêðóæàþùåì – îäèíàêîâî òðóäíî äîñòè-

æèìû. Íî âîò ìû ïûòàåìñÿ îñòàíîâèòü áåñöåëüíóþ «áîëòîâíþ

óìà» è ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ÷åì-ëèáî. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ãëàâíîå

â ýòîì ïðîöåññå – ñîñðåäîòî÷åíèå, íî èñ÷åðïûâàåòñÿ ëè ýòèì

âñå, ÷òî íàì íàäî çíàòü? Íåò. Íà ìîé âçãëÿä, ñîñðåäîòî÷åíèåì

÷åëîâåê äîáèâàåòñÿ òîãî, ÷òî ïðèâû÷íûå ôóíêöèè ñîçíàíèÿ –

èìåòü íå÷òî â êà÷åñòâå îáúåêòà è ôóíêöèîíèðîâàòü ïî ýòîìó

ïîâîäó (ïóñòü è áåç âñÿêîãî ïîáóæäåíèÿ ÷åëîâåêà) – ïðèâÿçûâà-

þòñÿ ïëîòíî è ïðî÷íî ê ÷åìó-òî îïðåäåëåííîìó. Ò.å. âñå ðåñóðñû

äàííîé ôóíêöèè ñîçíàíèÿ îêàçûâàþòñÿ «âûáðàííûìè», èñïîëü-

çîâàííûìè, çàäåéñòâîâàííûìè. Êàê ñëåäñòâèå, îãðàíè÷èâàþùèå

è áåñïîêîéíûå ñèëû ñòÿíóòû â îäíó òî÷êó, è ñîçíàíèå îêàçûâà-

åòñÿ, ïî ñóòè, èçáàâëåííûì îò ôóíêöèé ñàìîîãðàíè÷åíèÿ è êîíò-

ðîëÿ íàä ìåíòàëüíûì ïðîñòðàíñòâîì. Â ðåçóëüòàòå ñôåðà ñîçíà-

íèÿ íà÷èíàåò ïîñòåïåííî ðàñøèðÿòüñÿ çà ïðåäåëû ïîâñåäíåâ-

íîãî îïûòà ÷åëîâåêà. À òî, ÷òî ïðåæäå ïîäàâëÿëîñü, ñ îäíîé

ñòîðîíû, ïîñòîÿííîé «áîëòîâíåé óìà», à ñ äðóãîé – óñòîÿâøè-

ìèñÿ ñòåðåîòèïàìè âîñïðèÿòèÿ è îöåíêè, – íà÷èíàåò ïîñòåïåí-

íî ïðîáèâàòüñÿ â ñôåðó îñîçíàíèÿ.

À êàêîâà ðîëü íåîñîçíàâàåìîãî ïñèõè÷åñêîãî â òâîð÷åñêîì

ïðîöåññå? (Ñåé÷àñ ìû íå áóäåì ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íåîñîçíàâà-

åìàÿ ïåðåðàáîòêà èíôîðìàöèè îñóùåñòâëÿåòñÿ íà âñåõ ñòàäèÿõ

ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïàðàëëåëüíî ñ îñîçíàâàåìîé, ÷òî ñî-

çíàíèå, ïîäñîçíàíèå è áåññîçíàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâóþò è ò.ï. –

ýòî èçâåñòíûå âåùè.) Ïîïûòàåìñÿ ïîíÿòü íåêîòîðûå ãëóáèííûå

ìåõàíèçìû, îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåêòèâíóþ ïåðåðàáîòêó èíôîð-

ìàöèè âî âðåìÿ èíêóáàöèè èäåè è îçàðåíèÿ.

Èç ñâèäåòåëüñòâ-îò÷åòîâ êðóïíûõ ó÷åíûõ èçâåñòíî, ÷òî îíè

ñíà÷àëà íàïðÿæåííî ðàçìûøëÿþò íàä ïðîáëåìíîé ñèòóàöèåé,

âèäÿ ïðîòèâîðå÷èå, íî íå íàõîäÿ âûõîäà èç íåãî. Ïîòîì, çà÷àñ-

òóþ íà äîëãîå âðåìÿ, îòîäâèãàþò ïðîáëåìó, çàíèìàÿñü äðóãèìè

âåùàìè. È «âäðóã» íàñòóïàåò ìîìåíò, êîãäà ðåçóëüòàò âñïûõè-

âàåò â ñîçíàíèè ÷åëîâåêà, êîòîðûé, îêàçûâàåòñÿ, óæå îáëàäàåò

ðåøåíèåì. ×òî ïðîèñõîäèò ïðè ýòîì?
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×òîáû îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ, ðàññìîòðèì âêðàòöå ïðåä-

ñòàâëåíèå áóääèçìà î ìóñèí
43

.

Èçâåñòíûé àâòîð òðóäîâ ïî áóääèçìó Ä.Ò.Ñóäçóêè ïèøåò,

÷òî ÷åëîâåê òîëüêî òîãäà ïî-íàñòîÿùåìó, ãëóáèííî âçàèìîäåé-

ñòâóåò ñ ìèðîì, êîãäà ïåðåñòàåò îñîçíàâàòü ýòî âçàèìîäåéñòâèå.

Äî òåõ ïîð, ïîêà îñòàåòñÿ õîòü ìàëåéøåå ìåñòî äëÿ îñîçíàíèÿ

òîãî, ÷òî ñ òîáîé ïðîèñõîäèò (íå âàæíî, îñîçíàíèå ëè ýòî óãàñà-

íèÿ òâîåãî ñîçíàíèÿ, ïîíèìàíèå, ÷òî âñòóïèë â ïîäëèííûé êîí-

òàêò ñ ìèðîì è âèäèøü âåùè â èõ «òàêîâîñòè»), ýòîãî ñ òîáîé íå

ïðîèñõîäèò. ×åëîâåê îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ îáúåêòîì òîëüêî òîãäà,

êîãäà â íåì íåò è íàìåêà íà òî, ÷òî îí ýòî ïîíèìàåò, çíàåò,

÷óâñòâóåò. Êîìïîíåíò îñîçíàâàíèÿ ïðîèñõîäÿùåãî òóò æå ïåðå-

÷åðêèâàåò îòîæäåñòâëåíèå, è ïðîèñõîäÿùåå ñòàíîâèòñÿ íå-ïðî-

èñõîäÿùèì, ïðîèñõîäÿùåå íå ïðîèñõîäèò. «Ìîæíî çàäàòüñÿ âîï-

ðîñîì î òîì, êàê õóäîæíèê óãëóáëÿåòñÿ â äóõ èçîáðàæàåìîãî

ðàñòåíèÿ, åñëè, íàïðèìåð, ðå÷ü èäåò î çíàìåíèòîé êàðòèíå

XIII âåêà, íà êîòîðîé Ìîêêåé (Ìó-öçè) èçîáðàçèë ãèáèñêóñ? Ýòà

êàðòèíà ñåé÷àñ ñ÷èòàåòñÿ íàöèîíàëüíûì ñîêðîâèùåì è õðàíèò-

ñÿ â Êèîòî â õðàìå Äàéòîêóäçè. Ñåêðåò â òîì, ÷òîáû ñòàòü ñà-

ìèì ðàñòåíèåì. Íî êàê ÷åëîâåê ìîæåò ñòàòü ðàñòåíèåì? Îêàçû-

âàåòñÿ, ñàìî óæå ñòðåìëåíèå ÷åëîâåêà íàðèñîâàòü ðàñòåíèå èëè

æèâîòíîå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî â íåì åñòü ÷òî-òî ñîîòâåòñòâóþùåå

ýòîìó ðàñòåíèþ èëè æèâîòíîìó. Åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê, îí

âïîëíå ìîæåò ñòàòü îáúåêòîì, êîòîðûé æåëàåò èçîáðàçèòü.

Íà ïðàêòèêå ýòî äîñòèãàåòñÿ ïîñðåäñòâîì èíòðîñïåêòèâíî-

ãî ðàññìîòðåíèÿ ðàñòåíèÿ. Ïðè ýòîì ñîçíàíèå äîëæíî áûòü ïîë-

íîñòüþ ñâîáîäíî îò ñóáúåêòèâíûõ ýãîöåíòðè÷åñêèõ ìîòèâîâ. Îíî

ñòàíîâèòñÿ ñîçâó÷íûì Ïóñòîòå, èëè òàêîâîñòè, è òîãäà ÷åëî-

âåê, ñîçåðöàþùèé îáúåêò, ïåðåñòàåò îñîçíàâàòü ñåáÿ îòëè÷íûì

îò íåãî è îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ íèì. Ýòî îòîæäåñòâëåíèå äàåò âîç-

ìîæíîñòü õóäîæíèêó ÷óâñòâîâàòü ïóëüñàöèþ æèçíè, êîòîðàÿ

ïðîÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî â íåì è â îáúåêòå. Âîò ÷òî èìåþò â

âèäó, êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî ñóáúåêò òåðÿåò ñåáÿ â îáúåêòå è ÷òî íå

õóäîæíèê, à ñàì îáúåêò ðèñóåò êàðòèíó, îâëàäåâàÿ êèñòüþ õó-

äîæíèêà, åãî ðóêîé è ïàëüöàìè. Òàêèì îáðàçîì îáúåêò ñàì âîñ-

ñîçäàåò ñåáÿ â êàðòèíå. Äóõ ñîçåðöàåò ñâîå îòðàæåíèå â ñåáå»
44

.

Â ñâåòå âûøåîïèñàííîãî ìû ìîæåì ïî-äðóãîìó âçãëÿíóòü

íà ïðîáëåìó èíêóáàöèè. Òî, ÷òî îáû÷íî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê

çàáûâàíèå ïðîáëåìû, íà ìîé âçãëÿä, îçíà÷àåò åå ïåðåâîä íà óðî-

âåíü áåññîçíàòåëüíîãî ïðè óñëîâèè ïîäëèííîãî îòîæäåñòâëåíèÿ,

ñëèÿíèÿ ñ ïðîáëåìîé, êîòîðîå ïðîèñõîäèò òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà
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áåçðàçäåëüíî, öåëèêîì îâëàäåâàåò ÷åëîâåêîì, êîãäà îíè ñòàíî-

âÿòñÿ îäíèì öåëûì. Îñîçíàíèå òàêîãî åäèíåíèÿ äåéñòâèòåëüíî

ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò, ò.ê. åãî íàëè÷èå – ïî îïðåäåëåíèþ –

îçíà÷àëî áû, ÷òî íèêàêîãî åäèíåíèÿ, îòîæäåñòâëåíèÿ, íåò.

Äàëåå, ïîñêîëüêó äëèòåëüíàÿ îäíîíàïðàâëåííàÿ êîíöåíò-

ðàöèÿ ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ òèïà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ

ìèðîì è ïåðåõîäó íà óðîâåíü ñëèòîé ñóáúåêò-îáúåêòíîé ðåàëü-

íîñòè, ïîñòîëüêó èññëåäîâàòåëü è ïðîáëåìà ñòàíîâÿòñÿ êàê áû

îäíèì öåëûì. Â ðåçóëüòàòå, âñÿ íåïîëíîòà, ïðîòèâîðå÷èâîñòü,

äèñãàðìîíè÷íîñòü ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè îêàçûâàþòñÿ íåîòúåì-

ëåìûìè ñîñòàâíûìè ÷àñòÿìè âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà. Êàê

ñëåäñòâèå, åãî ìèðîîùóùåíèå ïðèîáðåòàåò òå æå ÷åðòû. Ýòî, â

ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî, âî-ïåðâûõ, ïîÿâëÿåòñÿ íå-

êàÿ áîëåâàÿ òî÷êà, ñâîåãî ðîäà, äîìèíàíòà (åþ êàê ðàç è ñòàíî-

âèòñÿ ïðîáëåìíàÿ ñèòóàöèÿ), âîêðóã êîòîðîé öåíòðèðóåòñÿ âñÿ

àêòèâíîñòü áåññîçíàòåëüíîãî, è âî-âòîðûõ, – â ñîîòâåòñòâèè ñ

òðàíñôîðìèðîâàííûì ìèðîîùóùåíèåì èçìåíÿåòñÿ âîñïðèÿòèå

òîãî, ÷òî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äîïóñòèìîå ïîëîæåíèå âåùåé (åñëè

ðàíüøå ïðîòèâîðå÷èâûå è íåïîëíûå îïèñàíèÿ ñîñòîÿíèé ñïîí-

òàííî âîñïðèíèìàëèñü êàê íåäîïóñòèìûå, à ñîîòâåòñòâóþùèå

èì êîìáèíàöèè èíôîðìàöèè – êàê íåâîçìîæíûå, òî òåïåðü îíè

âûñòóïàþò êàê íîðìàëüíûå, ñîîòâåòñòâóþùèå åñòåñòâåííîìó

ïîëîæåíèþ äåë)
45

. Â ðåçóëüòàòå, áåññîçíàòåëüíîå îêàçûâàåòñÿ

ñïîñîáíûì ýôôåêòèâíî ôóíêöèîíèðîâàòü â óñëîâèÿõ ïðîòèâî-

ðå÷èâîé ñèòóàöèè, ÷òî íåäîñòóïíî ñîçíàíèþ
46

.

È åñëè â ðåçóëüòàòå íåîñîçíàâàåìîé ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè, èíòåíñèâíîñòü êîòîðîé âîçðîñëà ìíîãîêðàòíî (âñëåäñòâèå

ñòðåìëåíèÿ ÷åëîâåêà ïîñêîðåå èçáàâèòüñÿ îò òðàâìàòè÷íîé ñèòóà-

öèè), öåëîñòíàÿ êàðòèíà âûñòðàèâàåòñÿ (íåïîëíîòà è/èëè ïðîòè-

âîðå÷èâîñòü ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè êîìïåíñèðóåòñÿ íåäîñòàþùèì

ôðàãìåíòîì èíôîðìàöèè è/èëè èçìåíåíèåì óãëà ðàññìîòðåíèÿ

ïðîáëåìû, â ðåçóëüòàòå ÷åãî óñòðàíÿåòñÿ åå äèñãàðìîíè÷íîñòü), â

ïåðâóþ î÷åðåäü ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå ñàìîîùóùåíèÿ – ìèðîîùó-

ùåíèÿ ÷åëîâåêà (÷òî íà óðîâíå ñëèòîé ñóáúåêò-îáúåêòíîé ðåàëüíî-

ñòè îäíî è òî æå). Ýòî èçìåíåíèå íå òðåáóåò îñîçíàíèÿ äëÿ òîãî,

÷òîáû áûòü âîñïðèíÿòûì, – âåäü ýòî âíóòðåííÿÿ ðåàëüíîñòü ÷åëî-

âåêà. Ïîýòîìó è ñëó÷àþòñÿ òàêèå âåùè, ÷òî ó÷åíûå óáåæäåíû ñî-

âåðøåííî áåçîãîâîðî÷íî, ÷òî ðåøåíèå íàéäåíî, íî ïîêà íå ìîãóò

åãî íå òîëüêî äîêàçàòü, íî è ñôîðìóëèðîâàòü. Èìåííî â ýòîé ñâÿçè

ãîâîðèòñÿ îá èíòóèòèâíîì – íåïîñðåäñòâåííîì, áåç ðàññóæäåíèé –

óñìîòðåíèè. Òàê îíî äåéñòâèòåëüíî è ïðîèñõîäèò: ñóáúåêò çíà-
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åò, ÷òî ðåøåíèå íàéäåíî (äàæå åñëè îíî åùå íå îñîçíàíî è íå

ñôîðìóëèðîâàíî) ïî ïîëíîìó èçìåíåíèþ ñâîåãî âíóòðåííåãî ñîñòîÿ-

íèÿ íà ïðîòèâîïîëîæíîå (âåäü ðàíüøå îí âáèðàë â ñåáÿ äèñãàðìî-

íè÷íîñòü ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, òåïåðü æå åãî ñîñòàâíîé ÷àñòüþ –

íà òî êîðîòêîå ìãíîâåíèå, êîòîðîå îòäåëÿåò îùóùåíèå íàéäåííî-

ãî ðåøåíèÿ îò îñîçíàíèÿ ýòîãî îáñòîÿòåëüñòâà – ñòàíîâèòñÿ çà-

âåðøåííàÿ, ãàðìîíè÷íàÿ ñòðóêòóðà). Â ðåçóëüòàòå âûñâîáîæäàåòñÿ

ýíåðãèÿ, çàòðà÷èâàâøàÿñÿ ðàíåå íà ëîêàëèçàöèþ ïðîáëåìû è óäåð-

æàíèå åå âíå ñôåðû ñîçíàíèÿ, è ðåøåíèå îñîçíàåòñÿ.

Ïîäâîäÿ èòîã, ñóììèðóåì íåêîòîðûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî

ñïåöèôèêè ìûøëåíèÿ òàëàíòëèâûõ ëþäåé.

Ïðåæäå âñåãî, ñðåäè ïðî÷èõ êà÷åñòâ, îíè îêàçûâàþòñÿ íà-

äåëåíû ñïîñîáíîñòüþ ê ñïîíòàííîé îäíîíàïðàâëåííîé ïðîäîë-

æèòåëüíîé êîíöåíòðàöèè (êîòîðîé îáëàäàåò ëþáîé çäîðîâûé

÷åëîâåê, íî ó îäàðåííûõ, â ðåçóëüòàòå êàê ãåíåòè÷åñêîé îáóñ-

ëîâëåííîñòè, òàê è èñòîðèè ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, îíà ïðåä-

ñòàâëåíà â áîëüøåé ìåðå). Êàê ñëåäñòâèå, èçìåíÿåòñÿ áàçèñíûé

óðîâåíü èõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèðîì: âåäü òî, ÷òî â îáû÷íîì

ñîñòîÿíèè ñîçíàíèÿ ëèøü ñîïðèêàñàåòñÿ ñ ìèðîì ÷åëîâåêà,

â êîíöåíòðèðîâàííîì – çàïîëíÿåò åãî öåëèêîì, ñòàíîâÿñü ñî-

ñòàâíîé ÷àñòüþ ìèðîîùóùåíèÿ. Â ÷åì ñïåöèôèêà òàêîãî ðîäà

êîíöåíòðàöèè è ïî÷åìó ñïîíòàííî îíà îêàçûâàåòñÿ äîñòóï-

íîé íå êàæäîìó?

Íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî ýòà ïðîöåäóðà èñêëþ÷èòåëüíî ýíåðãåòè-

÷åñêè åìêàÿ. Ïîýòîìó äëÿ åå ðåàëèçàöèè òðåáóåòñÿ çíà÷èòåëü-

íûé ïîòåíöèàë ìûñëèòåëüíîé àêòèâíîñòè ÷åëîâåêà. Äàëåå, êîí-

öåíòðàöèÿ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ êàê áû óçêèì ëó÷îì. Ñëåäî-

âàòåëüíî, ïîìèìî âûñîêîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà

íåîáõîäèìà ñïîñîáíîñòü íàïðàâëÿòü ýòó ýíåðãèþ ñôîêóñèðîâàí-

íî, â óçêîì êîðèäîðå ìèðà âîçìîæíîñòåé. Êðîìå òîãî, ýòî ñî-

ñòîÿíèå äîëæíî áûòü óñòîé÷èâûì, ÷òîáû ïðèíåñòè ïëîäû. Çíà-

÷èò, íóæíà âûñîêàÿ ýíåðãåòè÷íîñòü íå òîëüêî ïî èíòåíñèâíîñ-

òè, íî è ïî ïðîäîëæèòåëüíîñòè. È íàêîíåö, íóæíî óìåòü ãàñèòü

âñå îòâëåêàþùèå ìûñëè è áûòü íå ÷óâñòâèòåëüíûì ê ïîñòîðîí-

íèì ñèãíàëàì.

Ïðèñóùàÿ îäàðåííûì ñïîñîáíîñòü ê ñïîíòàííîé ïðîäîë-

æèòåëüíîé è îäíîíàïðàâëåííîé êîíöåíòðàöèè íå íåñåò â ñåáå

íè÷åãî ñâåðõúåñòåñòâåííîãî è ìèñòè÷åñêîãî. Â ïðèíöèïå, êàê

ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå ïñèõîòåõíèê, ýòè æå ñîñòîÿíèÿ äîñòè-

æèìû è äëÿ äðóãèõ ëþäåé, íî òîëüêî â ðåçóëüòàòå ñïåöèàëüíûõ

óñèëèé è òðåíèðîâîê.
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Äàëåå, òàëàíòëèâûå ëþäè èçíà÷àëüíî âîñïðèíèìàþò ïðîáëåì-

íóþ ñèòóàöèþ ïî-èíîìó: ñòîëêíóâøèñü ñ íåé, òàêîé ÷åëîâåê ìãíî-

âåííî è ñïîíòàííî ïîëíîñòüþ êîíöåíòðèðóåòñÿ íà ïðîáëåìå, è â

ðåçóëüòàòå îêàçûâàåòñÿ â ñîñòîÿíèè, êàê ìû òåïåðü ñêàçàëè áû,

âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáúåêòîì íà óðîâíå ñëèòîé ñóáúåêò-îáúåêòíîé

ðåàëüíîñòè – ñî âñåìè âûòåêàþùèìè ïîñëåäñòâèÿìè. Âî-ïåðâûõ,

åñòåñòâåííî, îí óâèäèò äðóãèå âçàèìîñâÿçè è âçàèìîçàâèñèìîñ-

òè, ÷åì òå, êîòîðûå âèäíû åãî êîëëåãàì, âåäü èíñàéò – ñîñòàâíàÿ

÷àñòü ýòîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ. Âî-âòîðûõ, îí áóäåò ïîë-

íîñòüþ ïîãëîùåí ïðîáëåìîé, ïîñêîëüêó íà ýòîì óðîâíå óæå è

îáúåêò ïðèòÿãèâàåò ê ñåáå ñóáúåêòà. Â-òðåòüèõ, âîñïðèíèìàòüñÿ

îáúåêò áóäåò òàêæå ïî-äðóãîìó (âñïîìíèì äàííûå î ñïåöèôè÷åñ-

êîì õàðàêòåðå âîñïðèÿòèÿ â ñîñòîÿíèè êîíöåíòðàöèè).

È â çàêëþ÷åíèå, íåñêîëüêî ñëîâ î íåêîòîðûõ ëè÷íîñòíûõ

îñîáåííîñòÿõ îäàðåííûõ ëþäåé â ñâåòå ïðåäëîæåííîãî ïîíèìà-

íèÿ. Èç äàííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êðåàòèâíûõ

ëè÷íîñòåé èçâåñòíî, ÷òî èõ ìîòèâû íå âíåøíèå, à âíóòðåííèå,

ò.å. â ïðîöåññå ðåøåíèÿ çàäà÷è îíè ðóêîâîäñòâóþòñÿ íå ñòðåì-

ëåíèåì, äîïóñòèì, ñòàòü ïîïóëÿðíûì, âñåì èçâåñòíûì ÷åëîâå-

êîì, èëè ïîëó÷èòü ïðåñòèæíûå ïðåìèè è íàãðàäû, èëè ïîíðà-

âèòüñÿ êîìó-òî, èëè åùå ÷òî-íèáóäü â ýòîì ðîäå, à ïîèñêîì

ðàäè ïîèñêà, ðåøåíèåì ïðîáëåìû ðàäè ñàìîãî ðåøåíèÿ. È åñ-

ëè, âçÿòûå îòâëå÷åííî, ýòè äàííûå ïðåäñòàâëÿþò íàì îäàðåí-

íûõ ëþäåé â ÷ðåçâû÷àéíî âûãîäíîì ñâåòå, òî, ðàññìîòðåííûå

ïîä óãëîì çðåíèÿ ìåõàíèçìîâ ðàçðåøåíèÿ ïðîáëåìíîé ñèòóà-

öèè, èõ ìîòèâû âûãëÿäÿò, ìîæåò áûòü, íåñêîëüêî áîëåå ïðèçåì-

ëåííî, íî, âîçìîæíî, áîëåå ÷åñòíî: äà, ïîèñê ðàäè ïîèñêà, íî

ïîòîìó, ÷òî áåç íàõîæäåíèÿ ðåøåíèÿ ÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ

î÷åíü äèñêîìôîðòíî (âåäü â ñèëó îñîáåííîñòåé åãî ëè÷íîñòè,

ñêîíöåíòðèðîâàâøèñü íà ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, îí ñòàë â áóê-

âàëüíîì – à íå ôèãóðàëüíîì – ñìûñëå åå ñîñòàâíîé ÷àñòüþ, â

ïîëíîé ìåðå âîáðàâ â ñåáÿ åå ïðîòèâîðå÷èâîñòü, íåçàâåðøåí-

íîñòü è íåóñòîé÷èâîñòü). È ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê èñõîäíîìó, áîëåå

èëè ìåíåå óñòîé÷èâîìó ñîñòîÿíèþ, äëÿ íåãî æèçíåííî âàæíî

ðåøèòü çàäà÷ó. Ïîýòîìó íàõîæäåíèå ðåøåíèÿ äåéñòâèòåëüíî

ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî âàæíåéøèì âíóòðåííèì ìîòèâîì.

Êñòàòè, èíòåðåñíûé ìîìåíò. Îòìå÷àåìûé ìíîãèìè èññëå-

äîâàòåëÿìè êóðàæ, ìóæåñòâî òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè (â ñâåòå âû-

øåèçëîæåííîãî) – íå òîëüêî â òîì, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê ïîçâîëÿ-

åò ñåáå âèäåòü ïðîáëåìó òàì, ãäå íå âèäÿò åå äðóãèå, è íå òîëüêî

â òîì, ÷òî âñëåäñòâèå îñëàáëåíèÿ ìåõàíèçìîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé
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çàùèòû ïðîïóñêàåò â ñôåðó îñîçíàíèÿ òðàâìèðóþùèå âïå÷àòëå-

íèÿ, êîòîðûå äðóãèå «ïðåäïî÷èòàþò» õðàíèòü â áåññîçíàòåëü-

íîì, íî è â òîì, ÷òî îí îñòàíàâëèâàåò «áîëòîâíþ óìà», âûïîë-

íÿþùóþ, ñðåäè ïðî÷èõ, è çàùèòíûå ôóíêöèè. Îäíàêî, ÷òîáû

áûòü îáúåêòèâíûìè, ìû äîëæíû ñêàçàòü, ÷òî îäàðåííûå ïîëó-

÷àþò âñå ýòî êàê áû «â íàãðóçêó», êàê ïîáî÷íûé ïðîäóêò ðåøå-

íèÿ îñíîâíîé çàäà÷è – äîñòèæåíèÿ èíñàéòà â îòíîøåíèè èíòå-

ðåñóþùåé ïðîáëåìû. Ïîýòîìó åñëè ìû ñêàæåì, ÷òî èõ çàñëóãè â

ýòîì íåò, òî îò÷àñòè ýòî áóäåò ïðàâäîé: äåéñòâèòåëüíî, âñå íå-

ïðèÿòíûå ìîìåíòû îíè ïîëó÷àþò íå ïîòîìó, ÷òî ìóæåñòâåííî

ïðåíåáðåãàþò ñîáñòâåííûì ïñèõîëîãè÷åñêèì áëàãîïîëó÷èåì, à

ïîòîìó, ÷òî ïî-äðóãîìó íåâîçìîæíî äîñòèæåíèå èíñàéòà. Íî â

òî æå âðåìÿ èçâåñòíî, ÷òî ñîçíàòåëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê ïðåîäîëå-

íèþ ñòåðåîòèïîâ, ê äðàìàòè÷åñêîìó ñòîëêíîâåíèþ ñ òðàâìèðó-

þùåé èíôîðìàöèåé èãðàþò íå ïîñëåäíþþ ðîëü â ÷èñëå ôàêòî-

ðîâ, ïîâûøàþùèõ âåðîÿòíîñòü ñîâåðøåíèÿ òâîð÷åñêîãî øàãà.

Èòàê, â ñâåòå ïðåäëîæåííîé ìîäåëè êðèòåðèåì ðàçðåøåíèÿ

ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, íàõîæäåíèÿ òâîð÷åñêîãî ðåøåíèÿ ñëó-

æèò òðàíñôîðìàöèÿ ñàìîîùóùåíèÿ ñóáúåêòà: ïåðåõîä îò ñîñòî-

ÿíèÿ âíóòðåííåãî äèñêîìôîðòà è íåóñòîé÷èâîñòè ê ñîñòîÿíèþ

ðàâíîâåñèÿ è ãàðìîíèè. Ïðè ýòîì ýíåðãèÿ, êîòîðàÿ çàòðà÷èâà-

ëàñü íà ëîêàëèçàöèþ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ñòàâøåé ÷àñòüþ

ñóáúåêòà, âûñâîáîæäàåòñÿ è âûâîäèò íàéäåííûé ðåçóëüòàò èç

áåññîçíàòåëüíîãî (ãäå åãî çíà÷åíèå áûëî íèæå ïîðîãîâîãî) â

ñôåðó îñîçíàíèÿ. È ïîñêîëüêó íà íà÷àëüíîì ýòàïå èíñàéòà (åñëè

âîîáùå îá ýòîì ìîìåíòå ìîæíî ãîâîðèòü, ò.ê. âñå ïåðåæèâàíèå

â öåëîì – ìãíîâåííî, áûñòðîòå÷íî) ÷åëîâåê åùå îñòàåòñÿ íà

óðîâíå ñëèòîé ñóáúåêò-îáúåêòíîé ðåàëüíîñòè è ñîñòàâëÿåò îäíî

öåëîå ñ ïðîáëåìíîé ñèòóàöèåé, âñå òðàíñôîðìàöèè, ïðîèñõîäÿ-

ùèå â îáëàñòè ïîèñêà ðåøåíèÿ, îùóùàþòñÿ èì êàê èçìåíåíèÿ

ñâîåãî ñîáñòâåííîãî âíóòðåííåãî ñîñòîÿíèÿ.

Ýòà ñòàòüÿ áûëà ïîñâÿùåíà ðàöèîíàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè ôå-

íîìåíà òâîð÷åñòâà íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ

âîñòî÷íîé ýçîòåðè÷åñêîé òðàäèöèè. Îäíàêî â íåé íåîäíîêðàò-

íî óòâåðæäàëîñü, ÷òî â ýçîòåðè÷åñêîé òðàäèöèè «ïîíÿòü» îçíà-

÷àåò «ïåðåæèòü». Ïîêà ìû îáðàùàëèñü òîëüêî ê îäíîé ñòîðîíå

ýòîãî îòíîøåíèÿ – ê ïîíèìàíèþ. ×òîáû õîòü â êàêîé-òî ñòåïå-

íè êîìïåíñèðîâàòü ýòîò ïðîáåë, ìîæåò áûòü, èìååò ñìûñë â çàê-

ëþ÷åíèå ïðèâåñòè äâà îòðûâêà, ïðèíàäëåæàùèõ ïåðó ïðåäñòà-

âèòåëåé ðàçíûõ êóëüòóð è ðàçíûõ ýïîõ, êàæäûé èç êîòîðûõ âíåñ

ñâîé âêëàä â èñòîëêîâàíèå ïðèðîäû ÷åëîâåêà, åãî îòíîøåíèÿ ñ
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ìèðîì. Îíè, íà ìîé âçãëÿä, ïîçâîëÿþò îùóòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ

íà ðàçëè÷èå òåðìèíîëîãèè, à òàêæå ñàìîãî êîíòåêñòà ïåðåæèâà-

íèÿ, åñòü ÷òî-òî ãëóáèííî îáùåå, ÷òî ðîäíèò ýòè ïåðåæèâàíèÿ.

Ýòî îáùåå, êàê ìíå êàæåòñÿ, õàðàêòåðíî è äëÿ òîãî ñîñòîÿíèÿ,

êîòîðîå ìû èìåíóåì òâîð÷åñêèì îçàðåíèåì, èíñàéòîì.

Â ñâîåì «Âîñïîìèíàíèè î ìîëîäîñòè» Ä.Ò.Ñóäçóêè ïîäðîá-

íî îïèñûâàåò èñòîðèþ ïåðâîãî ïåðåæèâàíèÿ èì ñîñòîÿíèÿ ïðî-

ñâåòëåíèÿ (ñàòîðè).

«Îí (íîâûé íàñòàâíèê, ðîñè – È.Á.) çàìåíèë ìîé êîàí

47

 íà

Ìó

48

, ïîñêîëüêó ÿ íå ïîäàâàë íàäåæä íà ðåøåíèå «õëîïêà îäíîé

ðóêîé». Îí ñ÷èòàë, ÷òî, ðàáîòàÿ íàä Ìó, ÿ äîñòèãíó êýíñå (îçàðå-

íèÿ) ëåã÷å è áûñòðåå. Íîâûé ðîñè òîæå íå ïîìîãàë ìíå ñîâëà-

äàòü ñ êîàíîì, è ïîýòîìó ïîñëå íåñêîëüêèõ ñàíäçýí

49

 ìíå ñíîâà

íå÷åãî áûëî ñêàçàòü.

Çàòåì äëÿ ìåíÿ ïîñëåäîâàëè ÷åòûðå ãîäà áîðüáû ïñèõè÷åñ-

êîé, ôèçè÷åñêîé, ìîðàëüíîé è èíòåëëåêòóàëüíîé. ß èíòóèòèâ-

íî ÷óâñòâîâàë, ÷òî ïîíÿòü Ìó î÷åíü ïðîñòî, îäíàêî ÿ íå ïðåä-

ñòàâëÿë ñåáå, êàê ìîæíî ñïðàâèòüñÿ ñ òàêèì ïðîñòûì äåëîì.

Ïîäñêàçêó, äóìàë ÿ, ìîæíî íàéòè â êíèãå, è ïîýòîìó ÿ ÷èòàë

âñå êíèãè ïî äçýí, êîòîðûå ìíå óäàâàëîñü äîñòàòü... Ìîè ïîçíà-

íèÿ â êèòàéñêîì áûëè òîãäà âåñüìà îãðàíè÷åíû, è ïîýòîìó ìíî-

ãèå òåêñòû ïîíÿòü ÿ íå ìîã, îäíàêî äåëàë âñå îò ìåíÿ çàâèñÿ-

ùåå, ÷òîáû ïðèáëèçèòüñÿ ê Ìó èíòåëëåêòóàëüíî.

Îäíîé èç êíèã, íà êîòîðûå ÿ òîãäà îáðàòèë âíèìàíèå, áûëà

àíòîëîãèÿ «Äçýíêàí ñàêóñèí» (Óäàðû ïëåòüþ, íåîáõîäèìûå äëÿ

òîãî, ÷òîáû òû âîøåë â äçýíñêèå âðàòà), ñîñòàâëåííàÿ Ñþêî,

êèòàéñêèì ìàñòåðîì äçýí âðåìåí äèíàñòèè Ìèí. Â ýòîé êíèãå

ñîäåðæàëèñü íàñòàâëåíèÿ äëÿ äçýíñêèõ ìîíàõîâ è ñîâåòû ðàç-

ëè÷íûõ ìàñòåðîâ î òîì, êàê îáðàùàòüñÿ ñ êîàíîì. Â ñáîðíèêå ÿ

íàøåë îäíó öèòàòó, êîòîðàÿ, êàê ìíå êàçàëîñü, ìîæåò ïîñëó-

æèòü ðóêîâîäñòâîì ê äåéñòâèþ. Îíà ãëàñèëà: «Åñëè ó òåáÿ äîñ-

òàòî÷íî âåðû, ó òåáÿ äîñòàòî÷íî ñîìíåíèÿ, à åñëè ó òåáÿ äîñòà-

òî÷íî ñîìíåíèÿ, ó òåáÿ äîñòàòî÷íî ñàòîðè. Çíàíèÿ, ãëóáîêî-

ìûñëåííûå èçðå÷åíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ è àìáèöèè, êîòîðûå òû

íàêîïèë äî òîãî, êàê íà÷àë èçó÷àòü äçýí, – âñå ýòî äîëæíî áûòü

îòáðîøåíî. Âñþ ñèëó ñâîåãî ðàçóìà óñòðåìè íà ðåøåíèå êîàíà.

Ñèäè êàê âêîïàííûé, íåçàâèñèìî îò òîãî, äåíü íà äâîðå èëè

íî÷ü, è íå äóìàé íè î ÷åì, êðîìå êîàíà. Åñëè òû ïîñòóïèøü òàê,

ñêîðî òû îêàæåøüñÿ âíå âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà, êàê ìåðòâåö.

Êîãäà òû äîñòèãíåøü ýòîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òî-òî âíóòðè òåáÿ ïðè-

äåò â äâèæåíèå, è ÷åðåç ìãíîâåíèå òåáå ïîêàæåòñÿ, ÷òî òâîé

÷åðåï ðàçîðâàëî íà êóñêè. Òîãäà òû îñîçíàåøü òî, ÷òî íå ïðèõî-

äèò èçâíå, à âå÷íî ïðåáûâàåò âíóòðè...».
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×àñòî áûâàåò òàê, ÷òî ñàòîðè ïðèõîäèò ëèøü òîãäà, êîãäà

îò÷àÿíèå äîñòèãàåò ïðåäåëà, è ÷åëîâåê ãîòîâ óæå ïîêîí÷èòü ñ

ñîáîé. ß ñêëîíåí ñ÷èòàòü, ÷òî íà ïóòè ê ñìåðòè ìíîãèå ïåðåæè-

âàþò ñàòîðè, îäíàêî ýòî ïðîèñõîäèò ñëèøêîì ïîçäíî, êîãäà îíè

óæå íå ìîãóò âåðíóòüñÿ ê æèçíè.

Îáû÷íî ó ÷åëîâåêà èìååòñÿ áîëüøîé âûáîð çàíÿòèé, è îí

ëåãêî íàõîäèò ïîâîä ðàáîòàòü íàä êîàíîì âïîëñèëû. Íî äëÿ òîãî,

÷òîáû ðåøèòü êîàí, íóæíî äîéòè äî êðàéíîñòè, è íå èìåòü âîç-

ìîæíîñòè îòñòóïàòü.

Â ìîåé æèçíè òàêîé ïåðåëîìíûé ìîìåíò íàñòóïèë, êîãäà

áûëî îêîí÷àòåëüíî ðåøåíî, ÷òî ÿ äîëæåí îòïðàâèòüñÿ â Àìåðè-

êó... ß ïîíÿë, ÷òî ðîõàöó ñýññèí

50

 ýòîãî ãîäà áóäåò ìîèì ïîñëå-

äíèì øàíñîì áûâàòü íà ñàíäçýí, è åñëè ÿ íå ðåøó êîàí íà ýòîò

ðàç, âîçìîæíî, ÿ íå ðåøó åãî íèêîãäà. Òàêèì îáðàçîì, â ýòîò

ñýññèí ÿ áûë âûíóæäåí ïðèëîæèòü âñå äóõîâíûå óñèëèÿ.

Âïëîòü äî ýòîãî ìîìåíòà ÿ ïîñòîÿííî îñîçíàâàë, ÷òî Ìó

ïðåáûâàåò ó ìåíÿ â óìå. Ìåæäó òåì, ïîñêîëüêó ÿ îñîçíàâàë Ìó,

ýòî îçíà÷àëî, ÷òî ÿ â òîé èëè èíîé ìåðå îòëè÷àþñü îò Ìó è,

ñòàëî áûòü, íå ìîãó âîéòè â ïîäëèííîå ñîñòîÿíèå ñàìàäõè. Îä-

íàêî ê êîíöó ñýññèíà – ãäå-òî íà ïÿòûé åãî äåíü – ÿ ïåðåñòàë

îñîçíàâàòü Ìó îòäåëüíûì îò ñåáÿ. ß è Ìó ñòàëè îäíèì. ß îòîæ-

äåñòâèëñÿ ñ Ìó, òàê ÷òî ìåæäó íàìè íå áûëî áîëüøå ðàçëè÷èÿ,

îáóñëîâëåííîãî ìîèì îñîçíàíèåì Ìó. Ýòî è åñòü ïîäëèííîå

ñîñòîÿíèå ñàìàäõè.

Îäíàêî ñàìàäõè íå äîñòàòî÷íî. Âû äîëæíû âûéòè èç ýòîãî

ñîñòîÿíèÿ, áûòü ïðîáóæäåííûì èç íåãî, è ýòî ïðîáóæäåíèå åñòü

ïðàäæíÿ

51

. Ìîìåíò âûõîäà èç ñàìàäõè, ìîìåíò âèäåíèÿ âñåãî

òàêèì, êàêîâî îíî åñòü, – ýòî è åñòü ñàòîðè! Âûéäÿ èç ïîäëèí-

íîãî ñîñòîÿíèÿ ñàìàäõè â îäèí èç äíåé ýòîãî ñýññèíà, ÿ òîëüêî è

ñìîã ñêàçàòü: «Âèæó, âîò îíî!»»
52

.

Ýòî ïåðåæèâàíèå êàæåòñÿ ìíå ñîçâó÷íûì òîìó, î êîòîðîì

ïèñàë õðèñòèàíñêèé ìèñòèê XIV âåêà Ìåéñòåð Ýêõàðò: «ß åñìü

òî, ÷åì ÿ áûë, è ÷åì ïðåáóäó âî âåêè âåêîâ. È âäðóã âî ìíå

ïðîáóæäàåòñÿ òî, ÷òî âîçíîñèò ìåíÿ âûøå àíãåëîâ. Â ýòîì âñïëåñ-

êå ÿ íà ìãíîâåíèå ïîñòèãàþ íå÷òî ñòîëü äðàãîöåííîå, ÷òî áîëü-

øå íå äîâîëüñòâóþñü íè Áîãîì, íè âñåìè Åãî áîæåñòâåííûìè

àòðèáóòàìè, èáî â ñàìî ìãíîâåíèå òàêîãî ïðîðûâà îáíàðóæè-

âàþ Áîãà è ñåáÿ êàê îäíî. È îïÿòü ÿ åñòü òî, ÷åì áûë âñåãäà.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî êî ìíå ÷òî-ëèáî ïðèáûâàåò, è íåëüçÿ ñêà-

çàòü, ÷òî îò ìåíÿ ÷òî-ëèáî óáûâàåò, èáî ÿ åñòü íåäâèæíàÿ ïåð-

âîïðè÷èíà êðóãîâîðîòà âåùåé»
53

.
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È â çàêëþ÷åíèå ðàññìîòðèì âîïðîñ, êîòîðûé åñòåñòâåííî

âîçíèêàåò ó ÷åëîâåêà, óñëûøàâøåãî, ÷òî òâîð÷åñêîå ñîñòîÿíèå

ìîæåò áûòü íå òîëüêî ðåçóëüòàòîì ñïîíòàííîãî, íåïîâòîðèìî-

ãî – äàæå ïðè âîñïðîèçâåäåíèè òåõ æå óñëîâèé – ïðîöåññà (âñïîì-

íèì áåñïëîäíûå óñèëèÿ Ìàðèñà Ëèåïû âíîâü èñïûòàòü òâîð÷åñ-

êîå âäîõíîâåíèå, â òî÷íîñòè âîñïðîèçâåäÿ âñå êîìïîíåíòû îä-

íàæäû ïåðåæèòîãî îïûòà), íî â ðàìêàõ àëüòåðíàòèâíîé êóëüòóðíîé

òðàäèöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê âïîëíå íàïðàâëÿåìûé è äîñòóï-

íûé ðåçóëüòàò: ïî÷åìó æå òîãäà íå âñå, îñâîèâøèå èñêóññòâî ïñè-

õîòåõíèê, ñòàíîâÿòñÿ ãåíèÿìè, òàëàíòàìè, òâîðöàìè? Âåäü îíè,

ïóñòü è íå ñïîíòàííî, âëàäåþò ýòîé ìåòîäèêîé ïîãðóæåíèÿ â èç-

ìåíåííûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå íà îïðåäåëåí-

íîé ñòàäèè óñòîé÷èâîå äîñòèæåíèå èíñàéòîâ.

Çäåñü ìîæíî ñêàçàòü ñëåäóþùåå. Âî-ïåðâûõ, äàæå ñðåäè òåõ,

êòî ñîçíàòåëüíî è öåëåíàïðàâëåííî îâëàäåâàåò ìåòîäèêàìè ñïå-

öèàëüíûõ äóõîâíûõ ïðàêòèê, ðàçíûå ëþäè îñòàíàâëèâàþòñÿ íà

ðàçíûõ ñòàäèÿõ. Íåêîòîðûå – êàê àäìèðàë Øýòòîê – äîáèâàþòñÿ

òîãî, ÷òî îñòàíàâëèâàþò «áîëòîâíþ óìà» è ìîãóò êîíòðîëèðîâàòü

ñâîå âíèìàíèå. È ýòî íå ìàëî, íî íåäîñòàòî÷íî äëÿ ïîëó÷åíèÿ

îçàðåíèé, äîñòèæèìûõ íà áîëåå âûñîêèõ ñòàäèÿõ êîíöåíòðàöèè.

Íî äàâàéòå ðàññìîòðèì òåõ, êòî äîáðàëñÿ äî ýòèõ âûñîò.

Áóäóò ëè îíè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïîëó÷àòü òâîð÷åñêèå îçàðåíèÿ?

Ñîãëàñíî ìåòîäèêå, äà. Íî äëÿ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ íàó÷íûõ

çàäà÷ ÷åëîâåê äîëæåí íå òîëüêî îáëàäàòü èñêîìîé ñïîñîáíîñ-

òüþ ïåðåâîäà ñîçíàíèÿ íà äðóãèå óðîâíè, íî è áûòü ýêñïåðòîì â

òîé îáëàñòè çíàíèÿ, â êîòîðîé ñôîðìóëèðîâàíà ñîîòâåòñòâóþ-

ùàÿ çàäà÷à. Ò.å. îí äîëæåí èìåòü õîðîøèå èëè î÷åíü õîðîøèå

ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ (è æåëàòåëüíî íå òîëüêî â ñâîåé îáëàñ-

òè, íî è â íåêîòîðûõ ñìåæíûõ îáëàñòÿõ, ïîñêîëüêó îòêðûòèÿ

âñå ÷àùå ñîâåðøàþòñÿ íà ñòûêå íàóê).

Êðîìå òîãî, êàê ìû âèäåëè ïðè îïèñàíèè òåõíèêè ñàòèïàò-

òõàíà, ñòàäèÿ óñòîé÷èâûõ èíñàéòîâ äàëåêî íå ñàìàÿ ïðîäâèíó-

òàÿ. È ïîäëèííûé ïðèâåðæåíåö ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íå áóäåò

îñòàíàâëèâàòüñÿ íà íåé, ò.ê. ñóáúåêòèâíî ïðèÿòíûå ïåðåæèâà-

íèÿ, ñîïðîâîæäàþùèå åå ïðîõîæäåíèå, ðàññìàòðèâàþòñÿ àäåï-

òàìè êàê ëîâóøêè, êîòîðûå ñëåäóåò ïðåîäîëåâàòü êàê ìîæíî

áûñòðåå. Îí ïîéäåò äàëüøå – ñîçíàòåëüíî, ÷åðåç áîëü è ñòðàäà-

íèÿ ñëåäóþùèõ ýòàïîâ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ, ê áîëåå âûñîêèì

ñòóïåíÿì îâëàäåíèÿ ðåñóðñàìè ñâîåãî ñîçíàíèÿ. Íî íà ýòèõ ñòà-

äèÿõ è öåííîñòè äðóãèå – íåâîçìóòèìîñòü, îäíîíàïðàâëåííîñòü,

áäèòåëüíàÿ ïóñòîòà. Òàêîé ÷åëîâåê, õîòÿ è îáëàäàåò ðàçâèòîé
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ñïîñîáíîñòüþ êîíöåíòðàöèè, è âïîëíå ìîæåò áûòü ýêñïåðòîì â

êàêîé-ëèáî îáëàñòè çíàíèÿ, íå áóäåò, íåñìîòðÿ íà ýòî, çàíè-

ìàòüñÿ òâîð÷åñòâîì, ïîñêîëüêó äëÿ íåãî ñòàíóò ëè÷íîñòíî çíà-

÷èìûìè äðóãèå çàäà÷è (äîñòèæåíèå ïðîñâåòëåíèÿ, ïîìîùü äðó-

ãèì ëþäÿì â îáðåòåíèè Ïóòè è äð.).

Òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû âëàäåíèå ïñèõîòåõíèêàìè ïîçâîëèëî

ïîëó÷àòü òâîð÷åñêèå ðåçóëüòàòû, íåîáõîäèìî, ÷òîáû ñëèëèñü âî-

åäèíî íåñêîëüêî ôàêòîðîâ. Âî-ïåðâûõ, ÷òîáû çàäà÷à òâîð÷åñòâà

áûëà ëè÷íîñòíî çíà÷èìîé äëÿ ÷åëîâåêà, è îí, ïðîéäÿ ïðåäûäó-

ùèå ñòàäèè, îñòàíîâèëñÿ áû íà ýòîé (ò.ê. åñëè îí ïðîäâèíåòñÿ

äàëüøå, äëÿ íåãî – ïî îïðåäåëåíèþ, ïî ñàìîé ïðèðîäå òðàíñ-

ôîðìèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ – çíà÷èìûìè ñòàíóò äðóãèå çàäà÷è).

Âî-âòîðûõ, ÷åëîâåê äîëæåí áûòü ýêñïåðòîì â îäíîé èëè

íåñêîëüêèõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ.

Â-òðåòüèõ, íåîáõîäèìî, ÷òîáû îí áûë ÷ëåíîì íàó÷íîãî ñî-

îáùåñòâà, ò.ê. ñàìî ïî ñåáå ïîëó÷åíèå òâîð÷åñêîãî ðåçóëüòàòà

íå ãàðàíòèðóåò åãî ïðèíÿòèÿ äðóãèìè. Äëÿ ýòîãî, êàê ìèíèìóì,

íàäî, ÷òîáû ðåçóëüòàò áûë ïðåäñòàâëåí â òîé ôîðìå, êîòîðàÿ

ïðàêòèêóåòñÿ äàííûì íàó÷íûì ñîîáùåñòâîì íà äàííîì îòðåçêå

âðåìåíè. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå ðåçóëüòàò ìîæåò áûòü çà÷èñëåí â

ðàçðÿä äèëåòàíòñêèõ, ïðîèçâîäÿùèõ âïå÷àòëåíèå íîâîãî ëèøü

çà ñ÷åò íåîáùåïðèíÿòîé ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ, íà ñàìîì æå

äåëå íå çàñëóæèâàþùèõ ñåðüåçíîãî ðàññìîòðåíèÿ.

Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåèçëîæåííîå, ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî èñ-

ñëåäîâàíèå ïðèðîäû òâîð÷åñòâà â ñâåòå òðàäèöèè âîñòî÷íûõ äó-

õîâíûõ ïðàêòèê ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü ðÿä ìîìåíòîâ. È ïðåæäå

âñåãî ïîíÿòü, ÷òî òâîð÷åñêîå ñîñòîÿíèå èððàöèîíàëüíî è ñïîí-

òàííî ëèøü â ðàìêàõ çàïàäíîé êóëüòóðíîé òðàäèöèè. Â ïðèí-

öèïå æå ñóùåñòâóþò ìåòîäèêè ïîñòåïåííîãî è ïîñëåäîâàòåëü-

íîãî îâëàäåíèÿ ñèëàìè ñâîåãî óìà, ïîçâîëÿþùèå íà îïðåäåëåí-

íûõ ñòàäèÿõ òðàíñôîðìàöèè ñîçíàíèÿ ïîëó÷àòü èíñàéòíûå

óñìîòðåíèÿ êàê óñòîé÷èâóþ è âîñïðîèçâîäèìóþ ñïîñîáíîñòü.

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ýòî çíàíèå ñàìî ïî ñåáå ðåøàåò âñå ïðî-

áëåìû, ïîñêîëüêó â äóõå âîñòî÷íîé òðàäèöèè – íå àíàëèçèðî-

âàòü ïðîèñõîäÿùåå, à òî÷íî ñëåäîâàòü ïðåäëîæåííîìó ïóòè.

Ïîýòîìó ïðåäñòàâèòåëþ çàïàäíîé êóëüòóðû íå òàê ïðîñòî ïðè-

íÿòü ïîäîáíûé âûâîä. Âñå âðåìÿ êàæåòñÿ, ÷òî äàæå åñëè îïè-

ñàííûå íåïîñðåäñòâåííûå óñìîòðåíèÿ è ñðîäíè èíñàéòàì, âñå

æå ýòî íå íàñòîÿùèå òâîð÷åñêèå îçàðåíèÿ, êîòîðûå (äàëüøå ïî

êðóãó) ñ íåîáõîäèìîñòüþ èððàöèîíàëüíû è ñïîíòàííû.



Íåò ñìûñëà ñ ýòèì ñïîðèòü. Äëÿ íàñ âàæíà íå òî÷íîñòü ñî-

îòâåòñòâèÿ ìåæäó ýòèìè òèïàìè ôåíîìåíîâ, à òî, ÷òî â ïðèíöèïå

â àðñåíàëå îáùå÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû (ïóñòü è íå çàïàäíîé)

ñóùåñòâóþò èíòåðåñíûå íàðàáîòêè, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëü-

çîâàíû äëÿ ïîíèìàíèÿ è óòî÷íåíèÿ õîòÿ áû êàêèõ-òî ñòîðîí,

êàêèõ-òî àñïåêòîâ òàêîãî íåïîíÿòíîãî è èððàöèîíàëüíîãî ôå-

íîìåíà êàê òâîð÷åñòâî.
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Íàóêîâåäåíèå îòäàåò äîëæíîå êîëëåêòèâíîìó õàðàêòåðó ñî-

âðåìåííîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îïèñûâàÿ ïðîèñõîäÿùåå â

íàóêå êàê äåéñòâèÿ êîëëåêòèâíûõ ñóáúåêòîâ íàó÷íîãî ïîçíà-

íèÿ. Òàêîé êîëëåêòèâèçì, êîíå÷íî, íå òîëüêî èìååò ïðàâî íà

ñóùåñòâîâàíèå, íî è âî ìíîãîì ñïîñîáñòâóåò îïèñàíèþ ðåàëü-

íîãî ëèöà (òî÷íåå, ìíîãîëè÷üÿ) ñîâðåìåííîé íàóêè, â êîòîðîì

âñå òðóäíåå ðàçãëÿäåòü ëèöà êîíêðåòíûõ ó÷åíûõ. Òåì íå ìåíåå

çà âñåìè êîëëåêòèâíûìè ñóáúåêòàìè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ ñòîèò â

êîíå÷íîì ñ÷åòå îòäåëüíûé ó÷åíûé, ïîñêîëüêó ìûñëÿò âñå æå íå

àáñòðàêòíûå ñóáúåêòû, íå íàóêà âîîáùå, à êîíêðåòíûå ëþäè.

Êàê âûðàçèëñÿ Ñò.Òóëìèí, «èìåííî ôèçèêè, à íå ôèçèêà «îáúÿñ-

íÿþò» ôèçè÷åñêèå ÿâëåíèÿ»
1

. Â ðåçóëüòàòå â îñíîâå ëþáîãî àêòà

íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ ëåæèò èíäèâèäóàëüíîå ìûøëåíèå ó÷åíûõ,

ïîä÷èíåííîå ëîãè÷åñêèì è ïñèõîëîãè÷åñêèì çàêîíîìåðíîñòÿì.

Íàó÷íîå ìûøëåíèå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü òâîð÷åñêèì è íàäåëÿòü

ñîîòâåòñòâóþùèìè àòðèáóòàìè. Ýòà ïîçèöèÿ, âïðî÷åì, èìååò è

îïïîíåíòîâ, ñòðåìÿùèõñÿ ïðåäñòàâèòü íàó÷íóþ ìûñëü êàê ðåà-

ëèçàöèþ ãîòîâûõ àëãîðèòìîâ. Îäíàêî, âî-ïåðâûõ, íàóêà ðàñïî-

ëàãàåò àëãîðèòìàìè íå íà âñå ñëó÷àè æèçíè, íîâûå ïðîáëåìû

äàëåêî íå âñåãäà ìîãóò áûòü ðåøåíû ïî àíàëîãèè ñî ñòàðûìè,

íà îñíîâå ñóùåñòâóþùèõ àëãîðèòìîâ. Âî-âòîðûõ, äàæå òå àëãî-

ðèòìû, êîòîðûå èìåþòñÿ â àðñåíàëå íàóêè, íå âñåãäà äîñòóïíû

êàæäîìó êîíêðåòíîìó ó÷åíîìó: îí ìîæåò íå çíàòü îá èõ ñóùå-

ñòâîâàíèè, íå óìåòü èìè ïîëüçîâàòüñÿ, è ò.ä. è â ðåçóëüòàòå ÷à-

ñòî âûíóæäåí çàíèìàòüñÿ «èçîáðåòåíèåì âåëîñèïåäà», ÷òî, áå-

çóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêèì – íî íå íà ñîöèàëüíîì, à íà

II. ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÅ ÌÛØËÅÍÈÅ È ËÈ×ÍÎÑÒÜ

Ó×ÅÍÎÃÎ
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èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå – ïðîöåññîì. Â-òðåòüèõ, èñõîäíûå ýëå-

ìåíòû ýòîãî ïðîöåññà – îáúÿñíÿåìûé ôåíîìåí, çíàíèå, íà îñíî-

âå êîòîðîãî ñòðîèòñÿ îáúÿñíåíèå, è äðóãèå – ìîãóò áûòü õîðîøî

èçâåñòíû íàóêå. Îäíàêî ñïîñîá èõ ñîåäèíåíèÿ â êîíêðåòíîì àêòå

íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, êàê ïðàâèëî, óíèêàëåí, è â ðåçóëüòàòå ýòè

àêòû îáû÷íî ÿâëÿþòñÿ òâîð÷åñêèìè. Äàæå îñóùåñòâëåíèå ôîð-

ìàëüíî-ëîãè÷åñêîé îïåðàöèè ìîæåò íîñèòü òâîð÷åñêèé õàðàêòåð:

«êàçàëîñü áû, ñòîëü ïðîñòàÿ ñ ôîðìàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ îïåðà-

öèÿ êàê âûâåäåíèå èç äâóõ ïîñûëîê íåêîòîðîãî çàêëþ÷åíèÿ â

ñîäåðæàòåëüíîé íàóêå ìîæåò áûòü ðåâîëþöèîííûì äåëîì, åñëè

íå âèäíà âíóòðåííÿÿ ñâÿçü ìåæäó ïîñûëêàìè»
2

.

Ó íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ åñòü è åùå îäíà îñîáåííîñòü, ïðèäà-

þùàÿ åìó òâîð÷åñêèé õàðàêòåð. Îíî, êàê ïðàâèëî, íàïðàâëåíî

íà îáúÿñíåíèå èçó÷àåìûõ ó÷åíûìè ÿâëåíèé, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ

îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé è ãëàâíûõ ôóíêöèé íàó÷íîãî ïîçíà-

íèÿ. À îáúÿñíåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îáîáùåíèÿ (èìåííî ïî-

ýòîìó îäíàæäû âûðàáîòàííûå îáúÿñíèòåëüíûå ñõåìû ìîãóò èñ-

ïîëüçîâàòüñÿ è âïîñëåäñòâèè), èìïëèöèòíî âêëþ÷àþùèå óòâåð-

æäåíèå î òîì, ÷òî åñëè äàííàÿ ïðè÷èíà ïðîÿâèòñÿ è â áóäóùåì,

òî íàñòóïÿò è ñîîòâåòñòâóþùèå ñëåäñòâèÿ, è ïîýòîìó íåèçáåæ-

íî – â ñëó÷àå ñâîåé àäåêâàòíîñòè, åñòåñòâåííî – äàþò íîâîå

çíàíèå, à ñëåäîâàòåëüíî, ÿâëÿþòñÿ òâîð÷åñêèìè.

Òàêèì îáðàçîì, îòðèöàòü òâîð÷åñêèé õàðàêòåð íàó÷íîãî

ìûøëåíèÿ äîâîëüíî òðóäíî, ïðè÷åì íå òîëüêî ìûøëåíèÿ Íüþ-

òîíà èëè Ýéíøòåéíà, íî è ïîâñåäíåâíîãî ìûøëåíèÿ ðÿäîâîãî

ïðåäñòàâèòåëÿ íàóêè, – åñëè, êîíå÷íî, îí äóìàåò îá èçó÷àåìûõ

îáúåêòàõ, à íå î ÷åì-íèáóäü ïîñòîðîííåì.

Îäíà èç îñíîâíûõ îñîáåííîñòåé òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ

ñîñòîèò â óíèêàëüíîé ôåíîìåíîëîãèè, ïðîèñòåêàþùåé èç ñïå-

öèôè÷åñêîãî âîñïðèÿòèÿ ìûñëèòåëüíîãî àêòà åãî ñóáúåêòîì.

Â ñîçíàíèè ñóáúåêòà âñïëûâàåò ëèøü ðåçóëüòàò ìûøëåíèÿ –

íàéäåííîå ðåøåíèå, ñîïðîâîæäàþùååñÿ èíòóèòèâíûì îùóùå-

íèåì åãî àäåêâàòíîñòè, à ñàì ïðîöåññ îñòàåòñÿ çà êàäðîì. Ïî-

ýòîìó íàó÷íûå îòêðûòèÿ îáû÷íî ñîâåðøàþòñÿ â ôîðìå âíåçàï-

íûõ îçàðåíèé («èíñàéòà») è â äîâîëüíî íåîæèäàííûõ ñèòóàöè-

ÿõ: â âàííîé (Àðõèìåä), ïîä ÿáëîíåé (Íüþòîí), íà ïîäíîæêå

îìíèáóñà (Ïóàíêàðå), âî ñíå (Ìåíäåëååâ è Êåêóëå) è ò.ä. – ïîñëå

«ôèçè÷åñêîé ïàóçû, êîòîðàÿ îñâåæàåò èíòåëëåêòóàëüíî»
3

, âåí-

÷àÿ ñâîåãî ðîäà «êðåàòèâíîå çàáûâàíèå».

Òåì íå ìåíåå õîòÿ ñàì ïðîöåññ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ïðî-

òåêàþùèé çà ïðåäåëàìè ñîçíàíèÿ, ðåôëåêñèè, äàæå ñïåöèàëüíî

îðãàíèçîâàííîé, íå ïîääàåòñÿ, ó÷åíûå èìåþò âïîëíå àäåêâàò-
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íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î åãî ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ è óìåþò

íåïëîõî èì óïðàâëÿòü. Ïî ñâèäåòåëüñòâó Á.Ýéäþñîí, îíè «ðàñ-

ïîëàãàþò ðàçëè÷íûìè ìåòîäàìè ñòèìóëÿöèè ñâîåãî ïîäñîçíà-

íèÿ», ðàâíî êàê è «ïîäêóïà ñâîåãî ñîçíàíèÿ», çíàþò, ÷òî òâîð-

÷åñêèå ðåøåíèÿ ïðèõîäÿò âíåçàïíî, íî çà ýòîé âíåçàïíîñòüþ

ñòîèò îãðîìíàÿ áåññîçíàòåëüíàÿ ìûñëèòåëüíàÿ ðàáîòà, ïîñêîëüêó

«óäà÷íûå èäåè íå ïðèõîäÿò ê ìåðòâûì êîðîâàì»
4

. Èíòåðåñíî,

÷òî ÷åì èíòåíñèâíåå ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ, òåì àêòèâíåå è

îòäûõ îò íåãî, ðàññìàòðèâàþùèéñÿ ó÷åíûìè êàê åäèíñòâåííî

âîçìîæíûé ñïîñîá «âîçâðàùåíèÿ êðåàòèâíîãî çäîðîâüÿ». «×åì

òÿæåëåå ìîÿ ðàáîòà, òåì â áîëåå ýíåðãè÷íîì, «àãðåññèâíîì» îò-

äûõå ÿ íóæäàþñü», – ñêàçàë îäèí èç íèõ, äîáàâèâ, ÷òî, ê óæàñó

ñâîåé æåíû, ïðåäïî÷èòàåò ñïîðò òåàòðàì è ìóçåÿì
5

. Ïðåèìóùå-

ñòâåííî áåññîçíàòåëüíûé õàðàêòåð òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ÷àñ-

òî îïèñûâàåìîãî òàêèìè ìåòàôîðàìè, êàê «èãðà âîîáðàæåíèÿ»,

«ñíû íàÿâó» è ò.ä., åñòåñòâåííî, îçíà÷àåò, ÷òî â íåì îñíîâíûå

ýëåìåíòû îñîçíàííîãî ìûøëåíèÿ, òàêèå, êàê ëîãè÷åñêèå ïîíÿ-

òèÿ, èãðàþò âåñüìà ñêðîìíóþ ðîëü. Äåéñòâèòåëüíî, íå÷àñòî óâè-

äèøü âî ñíå, äàæå åñëè ýòî ñîí íàÿâó, ëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå èëè

êîíöåïöèþ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñîçíàííîñòü, ñâÿçü ñ ÿçûêîì è ñ

äðóãèìè ýêñïëèöèðîâàííûìè çíàêîâûìè ñèñòåìàìè – èõ îáÿ-

çàòåëüíûå àòðèáóòû. Íåîñîçíàííîå, íå âûðàæåííîå â ÿçûêå ïî-

íÿòèå – ýòî óæå íå ïîíÿòèå. Ñëåäîâàòåëüíî, òâîð÷åñêîå ìûøëå-

íèå, ïðîòåêàþùåå çà ïðåäåëàìè ñîçíàíèÿ, äîëæíî îïåðèðîâàòü

íå ïîíÿòèÿìè, à êàêèì-òî äðóãèì ìàòåðèàëîì. Êàêèì æå?

Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ ìîæíî íàéòè â âûñêàçûâàíèÿõ ó÷åíûõ,

îáîáùàþùèõ èõ ñàìîíàáëþäåíèÿ. À.Ýéíøòåéí, íàïðèìåð, çàìå-

òèë: «Ïî-âèäèìîìó, ñëîâà ÿçûêà â èõ ïèñüìåííîé èëè óñòíîé ôîðìå

íå èãðàþò íèêàêîé ðîëè â ìåõàíèçìå ìûøëåíèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñ-

êèå ñóùíîñòè, êîòîðûå, âåðîÿòíî, ñëóæàò ýëåìåíòàìè ìûñëè, –

ýòî îïðåäåëåííûå çíàêè è áîëåå èëè ìåíåå ÿñíûå çðèòåëüíûå îá-

ðàçû, êîòîðûå ìîæíî «ïðîèçâîëüíî» âîñïðîèçâîäèòü èëè êîìáè-

íèðîâàòü ìåæäó ñîáîé... âûøåóêàçàííûå ýëåìåíòû â ìîåì ñëó÷àå

èìåþò âèçóàëüíûé õàðàêòåð»
6

. Îñíîâíîé ÿçûê òâîð÷åñêîãî ìûø-

ëåíèÿ – ýòî çðèòåëüíûå îáðàçû, ÷åìó èñòîðèÿ íàóêè íàêîïèëà

íåìàëî ñâèäåòåëüñòâ. Ïðè ñîçäàíèè À.Ýéíøòåéíîì òåîðèè îòíî-

ñèòåëüíîñòè çàìåòíóþ ðîëü ñûãðàëè îáðàçû ÷àñîâ è ïàäàþùåãî

ëèôòà, â îòêðûòèè Ä.Êåêóëå ôîðìóëû áåíçîëüíîãî êîëüöà – îáðàç

çìåè, êóñàþùåé ñåáÿ çà õâîñò. È.Ï.Ïàâëîâ îïèðàëñÿ íà îáðàç òå-

ëåôîííîé ñòàíöèè êàê âèçóàëèçèðîâàííóþ ìîäåëü íåðâíîé ñèñòå-

ìû, Ä.Ïåíòî èñïîëüçîâàë îáðàç «ñòèñíóòûõ êîðíåé» è ò.ä.
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 Ïîìèìî òàêèõ îáðàçîâ, ÿâëÿþùèõñÿ îïîðîé èíäèâèäóàëü-

íîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíûõ, èçâåñòíû è íàäèíäèâèäóàëüíûå, «êîë-

ëåêòèâíûå» îáðàçû, îáëåã÷àþùèå âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó íèìè.

Íàïðèìåð, «öâåòíîñòü» è «àðîìàò» êâàðêîâ, «øàðì» ýëåìåíòàð-

íûõ ÷àñòèö è ò.ä. Ïðîäóêò íàó÷íûõ èçûñêàíèé ó÷åíûå òîæå ïðåä-

ïî÷èòàþò îöåíèâàòü â îáðàçíîé ôîðìå, ãîâîðÿ îá «ýëåãàíòíûõ»

èëè «êðàñèâûõ» ðåøåíèÿõ, à èñòèíà áûâàåò äëÿ íèõ íå òîëüêî

äîñòîâåðíîé, íî è «êðàñèâîé, õîðîøåé, ïðîñòîé, ïîíÿòíîé, ñî-

âåðøåííîé, îáúåäèíÿþùåé, æèâîé, íåîáõîäèìîé, êîíå÷íîé,

ñïðàâåäëèâîé, îáû÷íîé, ëåãêîé, ñàìîäîñòàòî÷íîé èëè çàáàâíîé»
7

.

 Åñëè ñàìîíàáëþäåíèÿ ëþäåé íàóêè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî çðèòåëüíûå îáðàçû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ òâîð÷åñêèì ìûø-

ëåíèåì
8

 è ïîëåçíû äëÿ íåãî, òî ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

äåìîíñòðèðóþò, ÷òî îíè íåîáõîäèìû: ìûøëåíèå âñåãäà èñïîëü-

çóåò çðèòåëüíûå îáðàçû, ÷åëîâåê ìîæåò ïîìûñëèòü êàêîå-ëèáî

ïîíÿòèå, òîëüêî âèçóàëèçèðîâàâ åãî, âûðàçèâ â çðèòåëüíîì îá-

ðàçå. Àáñòðàêòíûå ïîíÿòèÿ, òàêèå, êàê, íàïðèìåð, áåñêîíå÷íîñòü

è ñïðàâåäëèâîñòü, íå ñîñòàâëÿþò èñêëþ÷åíèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêèå

èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ëþäè ìîãóò âêëþ÷èòü èõ â ñâîå

ìûøëåíèå òîëüêî ïîñðåäñòâîì êàêîãî-ëèáî çðèòåëüíîãî îáðà-

çà, âñåãäà èíäèâèäóàëüíîãî è íå èìåþùåãî îäíîçíà÷íîé ñåìàí-

òè÷åñêîé ñâÿçè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîíÿòèåì.

 Ýòî ñâîéñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî óìà Ì.Ìàìàðäàøâèëè îõàðàê-

òåðèçîâàë êàê «íàãëÿäíîñòü íåíàãëÿäíîñòè»: ÷åëîâåê â ñèëó ñâî-

åé ïðèðîäû ïðèâÿçàí ê âèçóàëüíîé ôîðìå ìûøëåíèÿ è ïîýòîìó

âûíóæäåí âèçóàëèçèðîâàòü ëþáûå ïîíÿòèÿ, â òîì ÷èñëå è àáñò-

ðàêòíûå. Â ðåçóëüòàòå íàó÷íîå ïîçíàíèå, êàêèì áû àáñòðàêò-

íûì îíî íè áûëî, âûíóæäåíî îïèðàòüñÿ íà âèçóàëèçàöèþ. «Íåò

ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî èñêëþ÷èòåëüíàÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ ìîùíîñòü

ìíîãèõ íîâûõ íàó÷íûõ ìåòîäîâ îïðåäåëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòüþ

ïðåäñòàâèòü èçó÷åííûå èçìåíåíèÿ â îáúåêòå çðèòåëüíî, â âèäå

íàãëÿäíûõ îáðàçöîâ (ïîðîé äàæå â èçâåñòíîì èçîáðàæåíèè íà

ýêðàíå äèñïëåÿ)», – ïèøåò Ñ.Ã.Êàðà-Ìóðçà
9

. Èñòîðèÿ íàóêè

çàïå÷àòëåëà íåìàëî ÿðêî âûðàæåííûõ «âèçóàëèçàòîðîâ», òàêèõ

êàê Ýéíøòåéí èëè Ôàðàäåé, ïðè÷åì ïîñëåäíèé, ïî ñâèäåòåëü-

ñòâó î÷åâèäöåâ, âñåãäà îïèðàëñÿ íà çðèòåëüíûå îáðàçû è âîîá-

ùå íå èñïîëüçîâàë àëãåáðàè÷åñêèõ ðåïðåçåíòàöèé. Äà è ïðàêòè-

÷åñêè âñå âûäàþùèåñÿ ôèçèêè îòëè÷àëèñü ÿðêî âûðàæåííûì

îáðàçíûì ìûøëåíèåì. Íî, ïîæàëóé, íàèáîëåå èíòåðåñíà â ýòîé

ñâÿçè ãèïîòåçà î òîì, ÷òî â ôèçèêå îñíîâíîå óñëîâèå ïîáåäû

îäíèõ íàó÷íûõ ïàðàäèãì íàä äðóãèìè – ñîçäàíèå ëó÷øèõ âîç-
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ìîæíîñòåé äëÿ âèçóàëèçàöèè çíàíèÿ, è ïîýòîìó âñÿ èñòîðèÿ

ýòîé íàóêè ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà êàê èñòîðèÿ âèçóàëèçàöèè

ôèçè÷åñêèõ ïîíÿòèé.

Íî âåðíåìñÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, êîòîðûå

íå òîëüêî äåìîíñòðèðóþò îáÿçàòåëüíîñòü âèçóàëèçàöèè â ïðî-

öåññå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íî è âûñâå÷èâàþò åå êîíêðåòíóþ

ðîëü. Îñîçíàíèþ ðåøåíèÿ ëþáîé òâîð÷åñêîé çàäà÷è, ôåíîìå-

íîëîãè÷åñêè âîñïðèíèìàåìîìó êàê åãî íàõîæäåíèå, âñåãäà ïðåä-

øåñòâóåò åãî âèçóàëèçàöèÿ, ïðî÷åð÷èâàíèå ãëàçàìè. Â ñîçíàíèè

èñïûòóåìûõ âñïëûâàþò ëèøü òå ðåøåíèÿ, êîòîðûå «ïðîèãðà-

íû» çðèòåëüíî.

Ãëàçîäâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà ìîæåò ðàññìàòðè-

âàòüñÿ êàê èíäèêàòîð áåññîçíàòåëüíîãî ìûøëåíèÿ è îäíîâðå-

ìåííî ñëóæèò ñâèäåòåëüñòâîì åãî îñóùåñòâëåíèÿ â çðèòåëüíûõ

îáðàçàõ. Êëþ÷åâàÿ ðîëü ýòèõ îáðàçîâ â ïðîöåññå òâîð÷åñêîãî

ìûøëåíèÿ íåóäèâèòåëüíà, ïîñêîëüêó â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà òâîð-

÷åñêîãî ìûøëåíèÿ îíè èìåþò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ

ïîíÿòèÿìè. Âî-ïåðâûõ, ïîíÿòèÿ ñêîâàíû ÿçûêîì, îãðàíè÷åíû

ëîãè÷åñêèìè îòíîøåíèÿìè. Ìûñëÿ â ïîíÿòèÿõ, òðóäíî âûéòè

çà ïðåäåëû îáùåèçâåñòíîãî è îñóùåñòâèòü ñîáñòâåííî òâîð÷åñ-

êèé àêò. Îáðàçû æå ñâîáîäíû îò îãðàíè÷åíèé ëîãèêè è ÿçûêà è

ïîýòîìó ïðè íàïîëíåíèè îíòîëîãè÷åñêèì ñîäåðæàíèåì ïîçâî-

ëÿþò ïîëó÷èòü íîâîå çíàíèå. Âî-âòîðûõ, ïîíÿòèÿ äèñêðåòíû,

ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôðàãìåíòû ðåàëüíîñòè, îòñå÷åííûå îò íåå

ñâîèìè ëîãè÷åñêèìè ïðåäåëàìè. À îáðàç íåïðåðûâåí, ìîæåò

âáèðàòü â ñåáÿ ëþáîå îíòîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå è ïëàâíî ïå-

ðåòåêàòü â äðóãèå îáðàçû. Ìûøëåíèå òîæå íåïðåðûâíî, ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé åäèíûé ïîòîê ìûñëè è òðåáóåò ìàòåðèàëà, íà

êîòîðîì ýòà íåïðåðûâíîñòü ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà. Â-òðåòüèõ,

ïîíÿòèÿ óíèôèöèðîâàíû è ïëîõî ïðèñïîñîáëåíû äëÿ âûðàæå-

íèÿ ëè÷íîñòíîãî çíàíèÿ, èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåêà, ëå-

æàùåãî â îñíîâå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Îáðàçû æå ïîçâîëÿþò

çàïå÷àòëåòü ýòîò îïûò âî âñåé åãî óíèêàëüíîñòè è âêëþ÷èòü â

ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ.

Âïðî÷åì, áûëî áû íåâåðíûì óíèâåðñàëèçèðîâàòü îáðàçíîå

ìûøëåíèå è ïðîòèâîïîñòàâëÿòü åãî äðóãèì ôîðìàì ìûñëèòåëü-

íîãî ïðîöåññà. Â íàóêå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû è äðóãèå åãî

ôîðìû. Íàïðèìåð, ñëîâåñíûé äèàëîã ó÷åíîãî ñ ñàìèì ñîáîé, â

ïðîöåññå êîòîðîãî «Âû íå ïðîèçíîñèòå ñëîâ, íî ñëûøèòå èõ

çâó÷àíèå â ñâîåì ìîçãó, êàê åñëè áû îíè áûëè ñêàçàíû»
10

. Èëè

ñâîåîáðàçíîå âíåìîäàëüíîå ìûøëåíèå, îïèñûâàåìîå òàêèì îá-
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ðàçîì: «Âû ïðîñòî çíàåòå íå÷òî»
11

, õîòÿ íå ìîæåòå ýòî «íå÷òî»

íè âåðáàëèçîâàòü, íè âèçóàëèçèðîâàòü, îíî íàõîäèòñÿ êàê áû

ìåæäó ìîäàëüíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ èñïîëü-

çóåò ðàçëè÷íûå ôîðìû ìûøëåíèÿ, õîòÿ è îòäàþò, êàê ïðàâèëî,

ïðåäïî÷òåíèå îäíîé èç íèõ, ñâÿçàííîé è ñ èõ èíèäèâèäóàëüíû-

ìè îñîáåííîñòÿìè, è ñ õàðàêòåðîì íàóêè, ê êîòîðîé îíè ïðè-

íàäëåæàò. Òàê ôèçèêè è îñîáåííî áèîëîãè çíà÷èòåëüíî ÷àùå

ïðèáåãàþò ê îáðàçíîìó ìûøëåíèþ, ÷åì ïðåäñòàâèòåëè ãóìàíè-

òàðíûõ íàóê. Ñïîñîá âèçóàëèçàöèè òàêæå ñâÿçàí ñ õàðàêòåðîì

íàó÷íîé äèñöèïëèíû. Íàïðèìåð, áåñôîðìåííûå ôèãóðû, èñ-

ïîëüçóåìûå â òåñòå Ðîðøàõà, îáû÷íî ïîðîæäàþò ó ïðåäñòàâèòå-

ëåé ñîöèàëüíûõ íàóê îáðàçû ëþäåé, ó áèîëîãîâ – ðàñòåíèé, à ó

ôèçèêîâ – äâèæóùèõñÿ íåîðãàíè÷åñêèõ îáúåêòîâ. Ñêëîííîñòü

ê âèçóàëèçàöèè, ïîõîæå, ïåðåäàåòñÿ ïî íàñëåäñòâó: ê íåé ÷àùå

ïðèáåãàþò òå ó÷åíûå, ÷üè îòöû, ïî õàðàêòåðó ñâîåé äåÿòåëüíîñ-

òè òîæå áûëè «âèçóàëèçàòîðàìè»
12

.

Â ïðîöåññå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ îáðàçû è ïîíÿòèÿ íå

àëüòåðíàòèâíû, à ïðåäïîëàãàþò äðóã äðóãà. Ïîíÿòèå – ýòî ñðåä-

ñòâî ýêñïëèêàöèè îáðàçà è íàäåëåíèÿ åãî îáùåçíà÷èìûì ñìûñ-

ëîì. Îáðàç – ýòî ñðåäñòâî èíäèâèäóàëüíîé àññèìèëÿöèè ïîíÿ-

òèÿ, åãî ñîîòíåñåíèÿ ñ ëè÷íûì îïûòîì è âêëþ÷åíèÿ â èíäèâè-

äóàëüíîå ìûøëåíèå. Åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ ñõåìîé Ê.Ïîïïåðà,

ðàçäåëèâøåãî íàø ìèð íà òðè ÷àñòè – ìèð âåùåé, ìèð èäåé è

ìèð ëþäåé (êñòàòè, òîæå îáðàç), – ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîíÿ-

òèÿ – ýòî îòîáðàæåíèå âåùåé â ìèðå èäåé, à îáðàçû – ýòî îòî-

áðàæåíèå ïîíÿòèé â ìèðå ëþäåé. Ïîíÿòèå – ñðåäñòâî ãíîñåîëî-

ãèçàöèè âåùè, îáðàç – ñðåäñòâî ïñèõîëîãèçàöèè ïîíÿòèÿ.

È âñå æå îñíîâíîé ÿçûê òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ – çðèòåëü-

íûå îáðàçû, à íà ÿçûê ïîíÿòèé îíî ïåðåâîäèò óæå ñêàçàííîå.

Â ðåçóëüòàòå è îñíîâíûå ñâîéñòâà òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ îïðå-

äåëÿþòñÿ îñîáåííîñòÿìè ýòîãî ÿçûêà. Çàêîíîìåðíîñòè òâîð÷åñ-

êîãî ìûøëåíèÿ – ýòî çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ

îáðàçîâ, à íå çàêîíû ëîãèêè, îïðåäåëÿþùèå îòíîøåíèÿ ìåæäó

ïîíÿòèÿìè. Íàïðèìåð, ïðîàíàëèçèðîâàâ ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ

Ãàëèëåÿ, ïðèâåäøèé åãî ê îòêðûòèþ, Ì.Âåðòãåéìåð ñäåëàë âû-

âîä: «Êîíå÷íî, Ãàëèëåé èñïîëüçîâàë îïåðàöèè òðàäèöèîííîé

ëîãèêè, òàêèå, êàê èíäóêöèÿ, óìîçàêëþ÷åíèå, ôîðìóëèðîâêà è

âûâîä òåîðåì, à òàêæå íàáëþäåíèå è èñêóñíîå ýêñïåðèìåíòèðî-

âàíèå. Íî âñå ýòè îïåðàöèè îñóùåñòâëÿþòñÿ íà ñâîåì ìåñòå è â

îáùåì ïðîöåññå. Ñàì æå ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ ïåðåöåíòðàöèåé èäåé,
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êîòîðàÿ ïðîèñòåêàåò èç æåëàíèÿ äîáèòüñÿ èñ÷åðïûâàþùåãî ïî-

íèìàíèÿ. Ýòî ïðèâîäèò ê òðàíñôîðìàöèè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé

ÿâëåíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñîñòàâå íîâîé, ÿñíîé ñòðóêòóðû...

Ïåðåõîä îò ñòàðîãî âèäåíèÿ ê íîâîìó ïðèâåë ê ôóíäàìåíòàëü-

íûì èçìåíåíèÿì çíà÷åíèÿ ïîíÿòèé»
13

. Òàêèì îáðàçîì, èçìåíå-

íèå çíà÷åíèÿ ïîíÿòèé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì, îòîáðàæåíèåì â

ëîãèêå òåõ èçìåíåíèé, êîòîðûå ïðåòåðïåâàåò îáðàç.

Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ, ïåðåöåíòðàöèÿ îáðàçîâ ëåæàò â

îñíîâå íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíûõ, íî è êîë-

ëåêòèâíîãî ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ñóáúåêòîì êîòîðîãî âûñ-

òóïàåò íàó÷íîå ñîîáùåñòâî. Õàðàêòåðíî, ÷òî Ò.Êóí äëÿ îáúÿñ-

íåíèÿ ñìåíû íàó÷íûõ ïàðàäèãì èñïîëüçîâàë ïðåäñòàâëåíèå î

ïåðåêëþ÷åíèè ãåøòàëüòîâ, çàèìñòâîâàííîå èç ãåøòàëüòïñèõî-

ëîãèè. Ïðåæíåå âèäåíèå ðåàëüíîñòè ñìåíÿåòñÿ íîâûì. Ýòîò

ïðîöåññ íå ïðåäîïðåäåëåí íè íàêîïëåíèåì íîâîãî îïûòà, íè

ëîãè÷åñêèìè àðãóìåíòàìè, à îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê âíåçàïíàÿ òðàíñ-

ôîðìàöèÿ îáðàçà – ïåðåêëþ÷åíèå ãåøòàëüòà, èñòî÷íèê è ìåõà-

íèçìû êîòîðîãî íå îñîçíàþòñÿ ìûñëÿùèì ñóáúåêòîì, â äàííîì

ñëó÷àå êîëëåêòèâíûì.

Ìåõàíèçì òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îñíîâàííûé íà ðàçâè-

òèè çðèòåëüíûõ îáðàçîâ, îòâîäèò ôîðìàëüíîé ëîãèêå äîâîëüíî

ñêðîìíóþ ðîëü. Åå ïðàâèëà ìîãóò ñîáëþäàòüñÿ, íî post factum,

íå â ñàìîì ìûøëåíèè, à ïðè îáðàáîòêå åãî ðåçóëüòàòîâ, êîãäà

îíè îôîðìëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè íàóêè. Ñàìî æå

òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå ìàëî ñîáëþäàåò ïðàâèëà ôîðìàëüíîé ëî-

ãèêè è èìåííî ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ òâîð÷åñêèì, ïîðîæäàåò íîâîå

çíàíèå. Ïîýòîìó ñóùåñòâóþùèå ìåòîäû ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî

ìûøëåíèÿ íàïðàâëåíû íà åãî ðàñêðåïîùåíèå, îñâîáîæäåíèå îò

ñêîâàííîñòè ôîðìàëüíîé ëîãèêîé è äðóãèìè ñòåðåîòèïàìè.

Íà ôîíå ñêàçàííîãî íå äîëæíî âûãëÿäåòü óäèâèòåëüíûì,

÷òî ýìïèðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðåàëüíîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíûõ

äåìîíñòðèðóþò åãî ñèñòåìàòè÷åñêèå îòêëîíåíèÿ îò ôîðìàëü-

íîé ëîãèêè è ðàçðóøàþò, òàêèì îáðàçîì, îäèí èç ñàìûõ ñòàðûõ

ìèôîâ î íàóêå – ìèô î ñòðîãîé ëîãè÷íîñòè íàó÷íîãî ìûøëå-

íèÿ. Ñðàâíåíèå ìûøëåíèÿ ó÷åíûõ ñ ìûøëåíèåì ïðåäñòàâèòå-

ëåé äðóãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï ïîêàçàëî, ÷òî òîëüêî äâà

ó÷àñòíèêà èññëåäîâàíèÿ íå äåëàëè ëîãè÷åñêèõ îøèáîê, è îáà

îêàçàëèñü íå ó÷åíûìè, à ... êàòîëè÷åñêèìè ñâÿùåííèêàìè. Äëÿ

ìûøëåíèÿ æå ó÷åíûõ áûëî õàðàêòåðíûì ñèñòåìàòè÷åñêîå íàðó-

øåíèå, à òî è ïðîñòî íåçíàíèå ïðàâèë ôîðìàëüíîé ëîãèêè
14

.
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Ëþáîïûòíûå ðåçóëüòàòû äàëî ñðàâíåíèå ïðåäñòàâèòåëåé ðàç-

ëè÷íûõ íàóê – ôèçèêè, áèîëîãèè, ñîöèîëîãèè è ïñèõîëîãèè.

Íàèáîëüøóþ ñïîñîáíîñòü ê ëîãè÷åñêè ïðàâèëüíîìó ìûøëåíèþ

îáíàðóæèëè ïñèõîëîãè, à áîëüøå âñåãî ëîãè÷åñêèõ îøèáîê ñî-

âåðøàëè ôèçèêè – ïðåäñòàâèòåëè íàèáîëåå «áëàãîïîëó÷íîé» äèñ-

öèïëèíû, ÿâëÿþùåéñÿ «ëèäåðîì åñòåñòâîçíàíèÿ»
15

. Ýòè ðàçëè-

÷èÿ, êîíå÷íî, ìîæíî ñïèñàòü íà áîëåå îáñòîÿòåëüíîå îáó÷åíèå

ôîðìàëüíîé ëîãèêå ïðåäñòàâèòåëåé ãóìàíèòàðíûõ íàóê, íî ìîæ-

íî äîïóñòèòü è áîëåå ïàðàäîêñàëüíóþ âîçìîæíîñòü – îáðàòíóþ

ñâÿçü «áëàãîïîëó÷íîñòè» íàóêè ñ ëîãè÷íîñòüþ ìûøëåíèÿ åå ïðåä-

ñòàâèòåëåé. Â öåëîì æå âûâîä «ó÷åíûå íå ëîãè÷íû èëè, ïî êðàé-

íåé ìåðå, íå áîëåå ëîãè÷íû, ÷åì äðóãèå ëþäè»
16

 äîñòàòî÷íî òî÷-

íî õàðàêòåðèçóåò ñîáëþäåíèå èìè ïðàâèë ôîðìàëüíîé ëîãèêè.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî, êàê ïîêàçûâàåò èñòîðèÿ ìíî-

ãèõ íàó÷íûõ îòêðûòèé è ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåííîé íàóêè,

îòêëîíåíèå íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ îò ïðèíöèïîâ ôîðìàëüíîé ëî-

ãèêè íå îçíà÷àåò åãî íåàäåêâàòíîñòè, îòêëîíåíèÿ îò èñòèíû.

Íàïðîòèâ, íîâàÿ èñòèíà ìîæåò áûòü îòêðûòà òîëüêî âíåëîãè-

÷åñêèì ïóòåì. Àíàëèç Ì.Âåðòãåéìåðà íå îñòàâëÿåò ñîìíåíèé â

òîì, ÷òî, åñëè áû Ãàëèëåé è Ýéíøòåéí ìûñëèëè â ïðåäåëàõ

ôîðìàëüíîé ëîãèêè, îòêðûòèÿ èìè íå áûëè áû ñîâåðøåíû. Òî

æå ñàìîå ïîäòâåðæäàåòñÿ è èñòîðèåé äðóãèõ íàó÷íûõ îòêðûòèé.

Òàêèì îáðàçîì, äâå ïðè÷èíû âíåëîãè÷íîñòè íàó÷íîãî ìûø-

ëåíèÿ – ãíîñåîëîãè÷åñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ – äåéñòâóþò â îä-

íîì íàïðàâëåíèè, ïîäêðåïëÿÿ äðóã äðóãà. Íîâîå çíàíèå íå ìîæåò

áûòü ïîñòðîåíî ñðåäñòâàìè ôîðìàëüíîé ëîãèêè, è ïîýòîìó òâîð-

÷åñêîå ìûøëåíèå ìàëî ñîáëþäàåò åå. Îñíîâíûì ìàòåðèàëîì òâîð-

÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, èç êîòîðîãî îíî «ëåïèò» ñâîé ïðîäóêò, ñëóæàò

îáðàçû, è ïîýòîìó ôîðìàëüíàÿ ëîãèêà íå âûðàæàåò åãî âíóòðåí-

íèõ çàêîíîìåðíîñòåé. Â ðåçóëüòàòå âíåëîãè÷íîñòü ÷åëîâå÷åñêîãî

ìûøëåíèÿ, ïðîèñòåêàþùàÿ èç åãî îáðàçíîé ïðèðîäû, ñîçäàåò îñ-

íîâó äëÿ ïðîðûâà íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ çà ïðåäåëû ôîðìàëüíîé

ëîãèêè, êîòîðûé íåîáõîäèì äëÿ ïîñòðîåíèÿ íîâîãî çíàíèÿ.

Íàó÷íîå ìûøëåíèå êàê îáúÿñíåíèå

Ïðåäïîñûëêè íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ óñòðîéñòâîì

÷åëîâå÷åñêîãî óìà, íå èñ÷åðïûâàþòñÿ èñïîëüçîâàíèåì îáðàçíî-

ãî ÿçûêà. Êàê áûëî îòìå÷åíî âûøå, îíî íàïðàâëåíî ïðåæäå âñåãî

íà îáúÿñíåíèå èçó÷àåìûõ íàóêîé ÿâëåíèé, à îáúÿñíåíèå – ýòî
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îñîáàÿ ôîðìà ìûøëåíèÿ, ñâÿçàííàÿ íå òîëüêî ñ îíòîëîãè÷åñêèì

óñòðîéñòâîì ìèðà, åãî îðãàíèçîâàííîñòüþ â ñèñòåìó ïðè÷èííî-

ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé, íî è ñ îñîáåííîñòÿìè ÷åëîâå÷åñêîãî óìà.

Ïîòðåáíîñòü â îáúÿñíåíèè «âñòðîåíà» â íàø óì, ÿâëÿåòñÿ îäíîé

èç åãî âíóòðåííèõ çàêîíîìåðíîñòåé, êîòîðóþ ïîäìåòèë åùå â

íà÷àëå íàøåãî âåêà Ô.Ìåéåðñîí, ïèñàâøèé: «Îïûò... íå ñâîáî-

äåí, èáî îí ïîä÷èíåí ïðèíöèïó ïðè÷èííîñòè, êîòîðûé ìû ìî-

æåì ñ áîëüøîé òî÷íîñòüþ íàçâàòü ïðè÷èííîé òåíäåíöèåé, ïîòî-

ìó ÷òî îí îáíàðóæèâàåò ñâîå äåéñòâèå â òîì, ÷òî çàñòàâëÿåò íàñ

èñêàòü â ðàçíîîáðàçèè ÿâëåíèé íå÷òî òàêîå, ÷òî óñòîé÷èâî»
17

.

 Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò åãî ïðàâîòó,

äåìîíñòðèðóÿ, ÷òî ëþäè âñåãäà ñòðåìÿòñÿ âîñïðèíèìàòü ìèð

óïîðÿäî÷åííûì, «óëîæåííûì» â ñèñòåìó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåí-

íûõ ñâÿçåé. Îíè îæèäàþò çàêîíîìåðíîé ñâÿçè ÿâëåíèé äàæå

òàì, ãäå ãîñïîäñòâóåò ÷èñòàÿ ñëó÷àéíîñòü, âíîñÿò «ñâîé», èñêóñ-

ñòâåííûé ïîðÿäîê â ñîâåðøåííî íåóïîðÿäî÷åííûå ÿâëåíèÿ.

Âîñïðèÿòèå ìèðà âíå ñèñòåìû ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé

òðóäíî äàåòñÿ ÷åëîâåêó, íåïîíÿòíîå, íåîáúÿñíåííîå âûçûâàåò ó

íåãî äèñêîìôîðò. Ïîä÷àñ ýòî äàåò ïàðàäîêñàëüíûå ðåçóëüòàòû.

Áîëüíûå, íàïðèìåð, íåðåäêî ïðåäïî÷èòàþò äèàãíîç, ñâèäåòåëü-

ñòâóþùèé î òÿæåëîé è íåèçëå÷èìîé áîëåçíè, îòñóòñòâèþ âñÿ-

êîãî äèàãíîçà. À â ðîìàíå Ð.Ëóäëîìà – ëþáèìîãî ïèñàòåëÿ Ð.Ðåé-

ãàíà – åñòü òàêîé ñèìïòîìàòè÷íûé äèàëîã: «Ýòî áåñïîêîèò Âàñ? –

Íåò, ïîòîìó ÷òî ÿ çíàþ ïðè÷èíû»
18

.

 Åñòåñòâåííî, ñòðåìëåíèå âîñïðèíèìàòü ìèð «óëîæåííûì» â

ñèñòåìó ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé íå ÿâëÿåòñÿ áëàæüþ, à èìååò

ãëóáîêèé îíòîëîãè÷åñêèé ñìûñë è íåìàëîå ôóíêöèîíàëüíîå çíà-

÷åíèå. Äëÿ òîãî, ÷òîáû óñïåøíî àäàïòèðîâàòüñÿ ê îêðóæàþùåìó

åãî ìèðó – êàê ïðèðîäíîìó, òàê è ñîöèàëüíîìó, ÷åëîâåêó íåîáõî-

äèìî óìåòü ïðåäâèäåòü ïðîèñõîäÿùèå ñîáûòèÿ, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî

ïðè çíàíèè èõ ïðè÷èí. Â ðåçóëüòàòå ïîèñê ïîðÿäêà è çàêîíîìåð-

íîñòåé ÿâëÿåòñÿ îáùåé õàðàêòåðèñòèêîé ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ

÷åëîâåêà, â êîòîðîé ñîñòîèò îäíà èç îñíîâíûõ ïðåäïîñûëîê åãî

àäàïòàöèè ê ïîñòîÿííî èçìåíÿþùåìóñÿ ìèðó.

Òåì íå ìåíåå âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îáúÿñíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñà-

ìîöåëüþ, à íå ñðåäñòâîì äîñòèæåíèÿ êàêèõ-ëèáî äðóãèõ öåëåé.

À ñðåäè ðàçëè÷íûõ ôîðì îáúÿñíåíèÿ ëþäè ÿâíî ïðåäïî÷èòàþò

ïðè÷èííîå îáúÿñíåíèå. Ïî ñëîâàì Ô.Ìåéåðñîíà, «Íàø ðàçóì

íèêîãäà íå êîëåáëåòñÿ â âûáîðå ìåæäó äâóìÿ ñïîñîáàìè îáúÿñ-

íåíèÿ: âñÿêèé ðàç, êîãäà åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðè÷èííîå îáúÿñ-

íåíèå, òî êàê áû îòäàëåííî è íåÿñíî îíî íè áûëî, îíî íåìåä-
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ëåííî âûòåñíÿåò ïðåäøåñòâîâàâøåå åìó òåëåîëîãè÷åñêîå îáúÿñ-

íåíèå»
19

. Âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî èìåííî ôîðìè-

ðîâàíèå ó ÷åëîâåêà êàçóàëüíîãî ìûøëåíèÿ, âûòåñíåíèå èì ïðåä-

øåñòâîâàâøèõ – àíèìèñòè÷åñêîé è òåëåîëîãè÷åñêîé – ôîðì

ñäåëàëî âîçìîæíûì ïîÿâëåíèå íàóêè.

Îïèñàííûå ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî óìà â ïîëíîé ìåðå ïðîÿâ-

ëÿþò ñåáÿ â íàóêå. Îäèí èç ïðîèíòåðâüþèðîâàííûõ Á.Ýéäþñîí

ôèçèêîâ âûñêàçàëñÿ òàê: «Îäíà èç ñàìûõ óâëåêàòåëüíûõ âåùåé â

íàóêå – îáúÿñíåíèå è äîñòèæåíèå ïîíèìàíèÿ èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé»
20

.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå È.Ìèòðîôôîì, ïîêàçàëè, ÷òî ó÷åíûå

«îáíàðóæèâàþò ôóíäàìåíòàëüíóþ, åñëè âîîáùå íå ïðèìèòèâíóþ

âåðó â ïðè÷èííóþ ñâÿçü ÿâëåíèé, õîòÿ î÷åíü íåìíîãèå èç íèõ ìîãóò

àðòèêóëèðîâàòü ýòî ïîíÿòèå è âíÿòíî îáúÿñíèòü åãî ñìûñë»
21

. À Äå-

ìîêðèò ïðèçíàëñÿ îäíàæäû, ÷òî ïðåäïî÷åë áû îòêðûòèå îäíîé ïðè-

÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè ïåðñèäñêîìó ïðåñòîëó.

Ñòðàñòíàÿ ëþáîâü ó÷åíûõ ê îáúÿñíåíèÿì èíîãäà âûðàñòàåò

äî ïàòîëîãè÷åñêèõ ðàçìåðîâ, âûãëÿäèò êàê ïàðàíîéÿ. Àâòîð îä-

íîãî èç ïðèçíàííûõ áåñòñåëëåðîâ êîíöà ñåìèäåñÿòûõ Ê.Ñàãàí

ïèñàë: «Íàóêà ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà êàê ïàðàíîèäàëüíîå

(êóðñèâ ìîé – À.Þ.) ìûøëåíèå, ïðèìåíåííîå ê ïðèðîäå: ìû

èùåì åñòåñòâåííûå êîíñïèðàöèè, ñâÿçè ìåæäó êàæóùèìèñÿ

íåñîïîñòàâèìûìè ôàêòàìè»
22

. È îí íå îäèíîê â óñòàíîâëåíèè

àíàëîãèè ìåæäó íàó÷íûì è ïàðàíîèäàëüíûì ìûøëåíèåì. Ñâîé

àíàëèç ìûøëåíèÿ ó÷åíûõ Á.Ýéäþñîí ðåçþìèðîâàëà òàê: «Íàó÷-

íîå ìûøëåíèå ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê èíñòèòóöèîíàëèçè-

ðîâàííîå ïàðàíîèäàëüíîå ìûøëåíèå»
23

. À Ì.Ìàõîíè îõàðàêòå-

ðèçîâàë íàóêó êàê ïðîôåññèþ, ãäå «íåêîòîðûå ôîðìû ïàðàíîé-

è ... ñîäåéñòâóþò äîñòèæåíèþ óñïåõà»
24

.

 Ïðàêòè÷åñêè âñå îñíîâíûå ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîãî óìà íà-

õîäÿò âûðàæåíèå â íàó÷íîì ìûøëåíèè, îòëèâàÿñü â åãî êà÷åñòâà,

êîòîðûå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü îíòîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè. Ýòè

êà÷åñòâà ñîîòâåòñòâóþò óñòðîéñòâó îáúåêòèâíîãî ìèðà, îáåñïå-

÷èâàþò àäåêâàòíîå ïîçíàíèå, îäíàêî ïðîèñòåêàþò èç çàêîíîìåð-

íîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Íàïðèìåð, «ôóíêöèÿ òåîðèè,

âûðàæàþùàÿñÿ â êîíöåíòðèðîâàíèè èíôîðìàöèè, ïðîèñòåêàåò

èç îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà, ñïîñîáíîãî ðàáîòàòü ëèøü

ñ îïðåäåëåííûì ÷èñëîì ïåðåìåííûõ, îáëàäàþùåãî îïðåäåëåí-

íîé ñêîðîñòüþ ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè è ò.ä. Ýòè òðåáîâàíèÿ,

âíà÷àëå ñóùåñòâîâàâøèå â ôîðìå âíåøíåé íåîáõîäèìîñòè, â êîíöå

êîíöîâ âîïëîùàþòñÿ â òàêèå «âíóòðåííèå» òðåáîâàíèÿ ìûøëå-

íèÿ, âðîäå «ïðèíöèïà ïðîñòîòû», «áðèòâû Îêêàìà», «ìèíèìèçà-
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öèè ÷èñëà íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ», «ìèíèìèçàöèè êîëè÷åñòâà

ôóíäàìåíòàëüíûõ ïîñòóëàòîâ òåîðèè» è ò.ä., è ïðåäñòàþò êàê «åñ-

òåñòâåííûå» äëÿ ñàìîãî ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà â íàóêå»
25

.

 Çäåñü ïðîÿâëÿåòñÿ òðàäèöèÿ íàóêè, êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü

ôîðñèðîâàííîé îíòîëîãèçàöèåé. Íàóêà ïðèâûêëà àáñòðàãèðî-

âàòüñÿ îò âñåãî, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïðèðîäîé ïîçíàþùåãî ñóáúåêòà,

ïðèó÷èëàñü îïèñûâàòü ïðàâèëà ïîçíàíèÿ êàê âûòåêàþùèå èñ-

êëþ÷èòåëüíî èç ïðèðîäû èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ. Ïîýòîìó çàêîíî-

ìåðíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, âîïëîùàþùèåñÿ â ïðèíöè-

ïàõ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, ñàìè îñòàþòñÿ çà êàäðîì. Âûòåñíÿåòñÿ

çà ïðåäåëû ðåôëåêñèâíîãî ïîëÿ íàóêè è èõ âëèÿíèå íà íàó÷íîå

ïîçíàíèå. Îäíàêî îò ýòîãî îíî íå îñëàáåâàåò, ïðèíöèïû íàó÷-

íîãî ïîçíàíèÿ – ýòî, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, çàêîíîìåðíîñòè ÷åëî-

âå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, îòäåëåííûå îò ñâîèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ

êîðíåé è ïîëó÷èâøèå îíòîëîãè÷åñêîå îáîñíîâàíèå.

Òåì íå ìåíåå, õîòÿ â òðàäèöèÿõ íàóêè – âèäåòü â çàêîíî-

ìåðíîñòÿõ íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ âûðàæåíèå ïðèðîäû ïîçíàâàå-

ìûõ îáúåêòîâ, à íå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñàìè ó÷åíûå

îáû÷íî îñîçíàþò èñòèííîå ïðîèñõîæäåíèå ýòèõ çàêîíîìåðíîñ-

òåé. Òàê ïî÷òè âñå èññëåäîâàòåëè, îïðîøåííûå È.Ìèòðîôôîì,

áûëè óáåæäåíû, ÷òî ïðèâû÷íûå äëÿ íèõ ñïîñîáû íàó÷íîãî ìûø-

ëåíèÿ îáóñëîâëåíû óñòðîéñòâîì ÷åëîâå÷åñêîãî óìà
26

. À Ì.Ìà-

õîíè îáíàðóæèë ïîó÷èòåëüíóþ ñâÿçü ìåæäó ìåðîé îñîçíàíèÿ

«÷åëîâå÷åñêîãî» ïðîèñõîæäåíèÿ îñíîâíûõ ñâîéñòâ íàó÷íîãî

ìûøëåíèÿ è åãî ïðîäóêòèâíîñòüþ: «×åì êðóïíåå ó÷åíûé, òåì

ëó÷øå îí îñîçíàåò, ÷òî ... îòêðûâàåìûå èì ôàêòû, îïèñàíèÿ è

äåôèíèöèè ÿâëÿþòñÿ ïðîäóêòîì åãî ñîáñòâåííîãî óìà»
27

.

 Òàêèì îáðàçîì, ôîðñèðîâàííàÿ îíòîëîãèçàöèÿ ñëóæèò ïî-

ëåçíîé èëëþçèåé, íî íå ÿâëÿåòñÿ ãíîñåîëîãè÷åñêè íåîáõîäè-

ìîé. Îñîçíàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé îáóñëîâëåííîñòè îñíîâíûõ

çàêîíîìåðíîñòåé íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, êàê è îíà ñàìà, íå ìå-

øàåò ó÷åíûì îáúåêòèâíî ïîçíàâàòü ìèð.

Èñïîëüçîâàíèå îáûäåííîãî îïûòà

Íåñìîòðÿ íà àìáèöèîçíîñòü íàóêè, åå ñòðåìëåíèå âûäàòü

ñåáÿ çà ñàìîäîñòàòî÷íóþ ñèñòåìó ïîçíàíèÿ, âîçâûøàþùóþñÿ

íàä äðóãèìè ïîäîáíûìè ñèñòåìàìè, íàó÷íîå ìûøëåíèå âî âñå

âðåìåíà øèðîêî è îõîòíî èñïîëüçîâàëî ïðîäóêòû îáûäåííîãî

ïîçíàíèÿ.
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Èñòîðèÿ íàóêè çàïå÷àòëåëà ìíîãî ïðèìåðîâ òàêîãî ðîäà. Òàê

äðåâíèå ãðåêè ðàñïðîñòðàíèëè íà ôèçè÷åñêèé ìèð ïîíÿòèå ïðè-

÷èííîñòè, ñìîäåëèðîâàâ â íåì ñèñòåìó ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé

(óãîëîâíîå ïðàâî è äð.), õàðàêòåðíóþ äëÿ äðåâíåãðå÷åñêîãî îáùå-

ñòâà. Óñòðîéñòâî ýòîãî îáùåñòâà íàøëî îòðàæåíèå è â ìàòåìàòè-

÷åñêèõ ñèñòåìàõ, ðàçðàáîòàííûõ äðåâíåãðå÷åñêèìè ó÷åíûìè. Äå-

äóêòèâíûé ìåòîä è äðóãèå ìàòåìàòè÷åñêèå ïðèåìû ïðîíèêëè â

äðåâíåãðå÷åñêóþ ìàòåìàòèêó èç ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè. Ìàòåìàòè-

êè áîëåå ïîçäíèõ âðåìåí òîæå äîñòàòî÷íî ÿâíî âîñïðîèçâîäèëè â

ñâîèõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèÿõ îêðóæàâøèé èõ ñîöèàëüíûé

ïîðÿäîê. Îáðàç ìèðà, íàïðàâëÿâøèé ìûøëåíèå Íüþòîíà, ñëîæèëñÿ

ïîä áîëüøèì âëèÿíèåì ôèëîñîôèè Ãîááñà. Â ðåçóëüòàòå â ñèñòåìå

ôèçè÷åñêîãî çíàíèÿ, ñîçäàííîé Íüþòîíîì, ïîëó÷èëè îòîáðàæå-

íèå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, ñâîéñòâåííûå

òîìó âðåìåíè. Ãàëèëåé ÷åðïàë íîðìû ðàöèîíàëüíîñòè èç îáûäåí-

íîãî îïûòà. À Äàðâèí îò÷åòëèâî îòîáðàçèë â òåîðèè åñòåñòâåííîãî

îòáîðà êàê ïðàêòèêó àíãëèéñêîãî ñêîòîâîäñòâà, òàê è ïðåäñòàâëå-

íèÿ îá îáùåñòâå, ïðåîáëàäàâøèå â òî âðåìÿ.

Íàóêà, íà âñåì ïðîòÿæåíèè åå èñòîðèè, ñèñòåìàòè÷åñêè èñ-

ïîëüçîâàëà ïðåäñòàâëåíèÿ, ñëîæèâøèåñÿ çà åå ïðåäåëàìè, è ïðå-

âðàùàëà èõ â íàó÷íîå çíàíèå. Ñîöèàëüíàÿ ñðåäà, îêðóæàþùàÿ íà-

óêó, âñåãäà ñëóæèëà è ïðîäîëæàåò ñëóæèòü íå òîëüêî ïîòðåáèòå-

ëåì, íî è èñòî÷íèêîì íàó÷íîãî çíàíèÿ. «Â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ

è ðàçâèòèÿ êàðòèí ìèðà íàóêà àêòèâíî èñïîëüçóåò îáðàçû, àíàëî-

ãèè, àññîöèàöèè, óõîäÿùèå êîðíÿìè â ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêóþ

äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà (îáðàçû êîðïóñêóëû, âîëíû, ñïëîøíîé ñðå-

äû, îáðàçû ñîîòíîøåíèÿ ÷àñòè è öåëîãî êàê íàãëÿäíûõ ïðåäñòàâ-

ëåíèé è ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè îáúåêòîâ è ò.ä.»)
28

. Îáûäåííûé

îïûò â åãî ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ âñåãäà ïðåäñòàâëÿë öåííûé

ìàòåðèàë äëÿ íàóêè, ïîñêîëüêó äîíàó÷íàÿ, îáûäåííàÿ ïðàêòèêà

÷åëîâåêà, êàê ïðàâèëî, ïîñòðîåíà íà ó÷åòå è èñïîëüçîâàíèè ðåàëü-

íûõ çàêîíîìåðíîñòåé ïðèðîäíîãî è ñîöèàëüíîãî ìèðà. Â îáûäåí-

íîì çíàíèè ýòè çàêîíîìåðíîñòè çàôèêñèðîâàíû, íåðåäêî îáîá-

ùåíû, à èíîãäà è îòðåôëåêñèðîâàíû – õîòÿ è â íåïðèåìëåìîì äëÿ

íàóêè âèäå (ìèôîëîãèè, ðåëèãèè è äð.). Íàóêå îñòàåòñÿ òîëüêî

ïåðåâåñòè ýòî çíàíèå íà ñâîé ÿçûê, îáîáùèòü è îòðåôëåêñèðîâàòü

â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Íåóäèâèòåëüíî è òî, ÷òî íàóêà ÷àñòî èçâëåêàåò íàó÷íîå çíà-

íèå î ïðèðîäå èç îáûäåííîãî çíàíèÿ îá îáùåñòâå. Ñóùåñòâóþò

çàêîíîìåðíîñòè, â êîòîðûå â ðàâíîé ñòåïåíè óêëàäûâàþòñÿ è

ïðèðîäíûé, è ñîöèàëüíûé ìèð – íàïðèìåð, ïðè÷èííî-ñëåä-
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ñòâåííàÿ ñâÿçü ÿâëåíèé. «Õîòÿ ìåæäó äåñïîòè÷åñêèì ãîñóäàð-

ñòâîì è ðó÷íîé ìåëüíèöåé íåò íèêàêîãî ñõîäñòâà, íî ñõîäñòâî

åñòü ìåæäó ïðàâèëàìè ðåôëåêñèè î íèõ è î èõ êàçóàëüíîñòè», –

ïèñàë È.Êàíò
29

. Îáùàÿ ñâÿçü âåùåé â ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ

÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ ðåëüåôíåå, ÷åì â ìèðå ïðèðîäû. Â ðåçóëüòàòå

áîëåå ñëîæèâøèìñÿ ÿâëÿåòñÿ îáûäåííîå çíàíèå î ñîöèàëüíîì

ìèðå, è èìåííî â íåì íàóêà îáû÷íî íàõîäèò ïîëåçíûé äëÿ ñåáÿ

îïûò. Êàê ïðàâèëî, èìåííî ñîöèàëüíûé ìèð, íàáëþäàåìûé ÷å-

ëîâåêîì, ñòàíîâèòñÿ èñòî÷íèêîì îáûäåííîãî çíàíèÿ, èñïîëü-

çóåìîãî ó÷åíûì.

Ýòî ïîðîæäàåò äîñòàòî÷íî âûðàæåííóþ àíòðîïîìîðôíîñòü

äàæå òîé ÷àñòè íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, êîòîðîå íàïðàâëåíî íà ìèð

ïðèðîäû. Ãåéçåíáåðãó, íàïðèìåð, ïðèíàäëåæèò òàêîå ïðèçíà-

íèå: «Íàøà ïðèâû÷íàÿ èíòóèöèÿ çàñòàâëÿåò íàñ ïðèïèñûâàòü

ýëåêòðîíàì òîò æå òèï ðåàëüíîñòè, êîòîðûì îáëàäàþò îáúåêòû

îêðóæàþùåãî íàñ ñîöèàëüíîãî ìèðà, õîòÿ ýòî ÿâíî îøèáî÷íî»
30

.

Äà è âîîáùå «ôèçèêè íàêëàäûâàþò ñåìàíòèêó ñîöèàëüíîãî ìèðà,

â êîòîðîì æèâóò, íà ñèíòàêñèñ íàó÷íîé òåîðèè»
31

. È íå òîëüêî

îíè. Ïðåäñòàâèòåëè ëþáîé íàóêè â ñâîåì íàó÷íîì ìûøëåíèè

íåèçáåæíî èñïîëüçóþò ñïîñîáû ñîîòíåñåíèÿ è ïîíèìàíèÿ ÿâ-

ëåíèé, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ â îáûäåííîì îñìûñëåíèè èìè

ñîöèàëüíîãî îïûòà.

Òàê ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî íàóêà ÿâëÿåòñÿ õîòÿ è î÷åíü

àìáèöèîçíîé, íî âñå æå ìëàäøåé ñåñòðîé îáûäåííîãî îïûòà.

Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîâîëüíî ïîçäíåå ÿâëåíèå, âîçíèêøåå

íà ôîíå äîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ñèñòåìû âíåíàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà îíî õðîíîëîãè÷åñêè ïðåäøåñòâóåò íà-

óêå è â îñìûñëåíèè ìíîãèõ àñïåêòîâ ðåàëüíîñòè äî ñèõ ïîð

îïåðåæàåò åå. Òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò è â èíäèâèäóàëüíîé «èñ-

òîðèè» êàæäîãî ó÷åíîãî. Îí ñíà÷àëà ôîðìèðóåòñÿ êàê ÷åëîâåê,

è ëèøü çàòåì – êàê ó÷åíûé, ñíà÷àëà îâëàäåâàåò îñíîâíûìè ôîð-

ìàìè îáûäåííîãî ïîçíàíèÿ, à ïîòîì, è íà ýòîé îñíîâå, – ïî-

çíàâàòåëüíûì èíñòðóìåíòàðèåì íàóêè. Íàó÷íîå ïîçíàíèå, òà-

êèì îáðàçîì, è â «ôèëîãåíåòè÷åñêîé», è â «îíòîãåíåòè÷åñêîé»

ïåðñïåêòèâàõ íàäñòðàèâàåòñÿ íàä îáûäåííûì è èñïûòûâàåò çà-

âèñèìîñòü îò íåãî. «Ñòàâ ó÷åíûì, ÷åëîâåê íå ïåðåñòàåò áûòü

ñóáúåêòîì îáû÷íîãî äîíàó÷íîãî îïûòà è ñâÿçàííîé ñ íèì ïðàê-

òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ñèñòåìà ñìûñëîâ, îáñëóæèâà-

þùèõ ýòó äåÿòåëüíîñòü è âêëþ÷åííûõ â ìåõàíèçì îáû÷íîãî âîñ-

ïðèÿòèÿ, ïðèíöèïèàëüíî íå ìîæåò áûòü âûòåñíåíà ïðåäìåòíû-

ìè ñìûñëàìè, îïðåäåëÿåìûìè íà óðîâíå íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ»
32

.
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Îñâîåíèå ó÷åíûì ôîðì ïîçíàíèÿ, õàðàêòåðíûõ äëÿ íàóêè, ñðàâíè-

ìî ñ îáó÷åíèåì âòîðîìó – èíîñòðàííîìó – ÿçûêó, êîòîðîå âñåãäà

îñóùåñòâëÿåòñÿ íà áàçå ðîäíîãî ÿçûêà – îáûäåííîãî ïîçíàíèÿ.

 Â îñíîâå òðàíñëÿöèè çíàíèÿ, ïîðîæäåííîãî îáûäåííûì

ìûøëåíèåì, â íàó÷íîå ïîçíàíèå ëåæèò óñòàíîâëåíèå àíàëîãèé

ìåæäó òîé ðåàëüíîñòüþ, èç êîòîðîé èçâëå÷åí îáûäåííûé îïûò,

è îáúåêòàìè íàó÷íîãî èçó÷åíèÿ. Àíàëîãèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

ïåðåíîñ çíàíèÿ èç îäíîé ñôåðû (áàçîâîé) â äðóãóþ (ïðîèçâîä-

íóþ), êîòîðûé ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ñèñòåìà îòíîøåíèé ìåæäó

îáúåêòàìè áàçîâîãî îïûòà ñîõðàíÿåòñÿ è ìåæäó îáúåêòàìè ïðî-

èçâîäíîãî îïûòà. Îíà ñëóæèò îäíèì èç íàèáîëåå äðåâíèõ ìåõà-

íèçìîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ: «Ëþäè, åñëè ïîñìîòðåòü íà

íèõ â èñòîðè÷åñêîé ðåòðîñïåêòèâå, ìûñëèëè ïî àíàëîãèè çà-

äîëãî äî òîãî, êàê íàó÷èëèñü ìûñëèòü â àáñòðàêòíûõ êàòåãîðè-

ÿõ», – îòìå÷àë Ó.Äæåìñ
33

. Ó÷åíûå æå ÿâíî ïðåäïî÷èòàþò èñ-

ïîëüçîâàòü òå àíàëîãèè, â êîòîðûõ âîïëîùåíû ïðè÷èííî-ñëåä-

ñòâåííûå ñâÿçè, è ïîýòîìó ìûøëåíèå ïî àíàëîãèè ïîçâîëÿåò

ïåðåíîñèòü â íàóêó íå ïðîñòî ïðåäñòàâëåíèÿ èëè îáðàçû îáû-

äåííîãî ïîçíàíèÿ, à ïðåäñòàâëåíèÿ è îáðàçû, â êîòîðûõ çàêëþ-

÷åíû îáîáùåíèÿ è îáúÿñíåíèÿ.

Êàê ñïðàâåäëèâî çàìåòèë Ð.Øðàíê: «Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü

íàøèõ îáúÿñíåíèé îñíîâàíà íà îáúÿñíåíèÿõ, êîòîðûå ìû èñ-

ïîëüçîâàëè ïðåæäå. Ëþäè î÷åíü ëåíèâû â äàííîì îòíîøåíèè, è

ýòà ëåíü äàåò èì áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà»
34

. Îí ïîä÷åðêèâàåò,

÷òî êàæäàÿ ñèòóàöèÿ, ñ êîòîðîé ñòàëêèâàþòñÿ êàê ñóáúåêò îáû-

äåííîãî îïûòà, òàê è ïðîôåññèîíàëüíûé ó÷åíûé, âî ìíîãèõ îò-

íîøåíèÿõ ïîäîáíà ñèòóàöèÿì, ïðè÷èíû êîòîðûõ èì óæå èçâåñ-

òíû, è ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá îñìûñëåíèÿ íîâîãî îïûòà – ïðî-

åöèðîâàíèå íà íåãî óæå ãîòîâûõ îáúÿñíåíèé. Â ðåçóëüòàòå ìû

âñåãäà ñâÿçûâàåì íåîáúÿñíåííûå òåêóùèå ñîáûòèÿ ñ îáúÿñíå-

íèÿìè, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû â ïðîøëîì â îòíîøåíèè

ñõîæèõ ÿâëåíèé. Ïðè ýòîì èñïîëüçóåòñÿ ïðîñòàÿ ýâðèñòèêà –

ñèëëîãèçì:

1) èäåíòèôèöèðóéòå ñîáûòèå, ïîäëåæàùåå îáúÿñíåíèþ;

2) âñïîìíèòå ïîõîæèå ñîáûòèÿ, ïðîèñõîäèâøèå â ïðîøëîì;

3) íàéäèòå ñîîòâåòñòâóþùóþ ñõåìó îáúÿñíåíèÿ;

4) ïðèìåíèòå åå ê îáúÿñíÿåìîìó ñîáûòèþ
35

.

Âïðî÷åì, ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ íàóêîé îáûäåííîãî çíà-

íèÿ ìíîãîîáðàçíû. Îíî ìîæåò èãðàòü ðîëü ïîëåçíîé ìåòàôîðû,

«ïîäòàëêèâàòü» íàó÷íîå ìûøëåíèå, íàâîäèòü åãî íà öåííûå èäåè,

íå âõîäÿ â ñîäåðæàíèå ýòèõ èäåé. Èìåííî äàííûé ñïîñîá ó÷àñ-
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òèÿ îáûäåííîãî îïûòà â íàó÷íîì ïîçíàíèè â îñíîâíîì çàïå÷àò-

ëåí èñòîðèåé íàóêè. Íî îí íå åäèíñòâåííûé è, âîçìîæíî, íå ãëàâ-

íûé. Îáûäåííîå çíàíèå ìîæåò ïðîíèêàòü â ñàìî ñîäåðæàíèå íà-

ó÷íûõ èäåé, âîñïðîèçâîäÿñü â íèõ áåç êàêèõ-ëèáî ñóùåñòâåííûõ

òðàíñôîðìàöèé. Òàê, íàïðèìåð, âîøëà â íàóêó èç ñôåðû âíåíàó÷-

íîãî ïîçíàíèÿ èäåÿ äðåéôà êîíòèíåíòîâ. Âíåíàó÷íûé îïûò ìî-

æåò òàêæå ôîðìèðîâàòü òå ñìûñëû – âíóòðèëè÷íîñòíûå è íàäëè÷-

íîñòíûå, íà îñíîâå êîòîðûõ íàó÷íîå çíàíèå âûðàáàòûâàåòñÿ.

Âèäû îáûäåííîãî çíàíèÿ, êîòîðûå èñïîëüçóåò íàóêà, ìîæíî

âñëåä çà Â.Ï.Ôèëàòîâûì
36

 ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû. Âî-ïåðâûõ,

ñïåöèàëèçèðîâàííûå âèäû çíàíèÿ, îáû÷íî ñâÿçàííûå ñ ñîîò-

âåòñòâóþùèìè ôîðìàìè ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è îôîðìëÿ-

þùèåñÿ â ñèñòåìû çíàíèÿ. Íàïðèìåð, ìèôîëîãèÿ, ðåëèãèÿ, àë-

õèìèÿ è äð. Âî-âòîðûõ, òî, ÷òî Â.Ï.Ôèëàòîâ íàçûâàåò «æèâûì»

çíàíèåì – çíàíèå, èíäèâèäóàëüíî ïðèîáðåòàåìîå ÷åëîâåêîì â

åãî ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

Ñïåöèàëèçèðîâàííûå ñèñòåìû âíåíàó÷íîãî çíàíèÿ íàõîäÿòñÿ

â ëþáîïûòíûõ è íåîäíîçíà÷íûõ îòíîøåíèÿõ ñ íàóêîé, êîòîðûå

îáíàðóæèâàþò çàìåòíóþ äèíàìèêó. Ðàíüøå áûëî ïðèíÿòî ëèáî

ïðîòèâîïîñòàâëÿòü èõ íàóêå, âèäåòü â íèõ êâèíòýññåíöèþ çàá-

ëóæäåíèé è äàæå àíòèíàóêó, ïðåïÿòñòâóþùóþ ðàñïðîñòðàíåíèþ

«íàó÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ», ëèáî, â ëó÷øåì ñëó÷àå, ðàññìàòðè-

âàòü êàê ñâîåãî ðîäà ïðåä-íàóêó, ïîäãîòàâëèâàþùóþ íàó÷íîå

ïîçíàíèå, íî ñðàçó æå âûòåñíÿåìóþ òàì, êóäà îíî ïðîíèêàåò.

Íàïðèìåð, ñ÷èòàòü àëõèìèþ ïðåäøåñòâåííèöåé õèìèè – ïðåä-

øåñòâåííèöåé, êîòîðàÿ ñûãðàëà ïîëåçíóþ ðîëü, íî óòðàòèëà

ñìûñë, êàê òîëüêî õèìè÷åñêàÿ íàóêà ñëîæèëàñü.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñêëàäûâàåòñÿ íîâûé âçãëÿä íà ñïåöèàëè-

çèðîâàííûå ñèñòåìû âíåíàó÷íîãî çíàíèÿ è èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ

ñ íàóêîé, ÷òî ñâÿçàíî ñ èñòîðè÷åñêîé èçìåí÷èâîñòüþ êðèòåðèåâ

ðàöèîíàëüíîñòè, à ñîîòâåòñòâåííî è íàó÷íîñòè çíàíèÿ. Ïðîèñ-

õîäèò ýòî ïîòîìó, ÷òî ñèñòåìû çíàíèÿ, äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàâøèå-

ñÿ èððàöèîíàëüíûìè, äåìîíñòðèðóþò íåçàóðÿäíûå ïðàêòè÷åñêèå

âîçìîæíîñòè è òàêîé ïîòåíöèàë îñìûñëåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè,

êîòîðûõ íàóêà ëèøåíà, ò.å. äîêàçûâàþò ñâîþ ðàöèîíàëüíîñòü, íî

ðàöèîíàëüíîñòü îñîáîãî ðîäà, íåïðèâû÷íóþ äëÿ òðàäèöèîííîé

çàïàäíîé íàóêè. ßðêèé ïðèìåð – èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ ê òàê

íàçûâàåìîé âîñòî÷íîé íàóêå, êîòîðàÿ â ïîñëåäíåå âðåìÿ íå òîëü-

êî ïåðåñòàëà áûòü ïåðñîíîé non grata íà Çàïàäå, íî è âîøëà â

ìîäó. Òàêèå åå ïîðîæäåíèÿ, êàê, íàïðèìåð, àêóïóíêòóðà èëè ìå-

äèòàöèÿ, ïðî÷íî àññèìèëèðîâàíû çàïàäíîé êóëüòóðîé.
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Íàóêå, òàêèì îáðàçîì, âñå ÷àùå ïðèõîäèòñÿ ðàñøèðÿòü ñâîè

êðèòåðèè ðàöèîíàëüíîñòè, ïðèçíàâàòü íåòðàäèöèîííûå ôîðìû

çíàíèÿ íàó÷íûìè èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, õîòÿ è âíåíàó÷íûìè, íî

íå ïðîòèâîðå÷àùèìè íàóêå, ïîëåçíûìè äëÿ íåå, ïðåäñòàâëÿþ-

ùèìè ñîáîé çíàíèå, à íå ôîðìû ïðåäðàññóäêîâ. Äà è ñàìè ïðåä-

ðàññóäêè îáíàðóæèâàþò ìíîãî îáùåãî ñ íàó÷íûì çíàíèåì. Âî-

ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî ìåõàíèçì èõ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàñïðîñòðàíå-

íèÿ îáíàðóæèâàåò ìíîãî îáùåãî ñ ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî

çíàíèÿ. Â ÷àñòíîñòè, êàê äàâíî ïîäìå÷åíî, ìèôû ìîãóò ñîçäà-

âàòüñÿ òåìè æå ìåòîäàìè è ñîõðàíÿòüñÿ âñëåäñòâèå òåõ æå ïðè-

÷èí, ÷òî è íàó÷íîå çíàíèå. Âî-âòîðûõ, ïîñêîëüêó òî, ÷òî ñ÷èòà-

åòñÿ íàó÷íûì çíàíèåì, ìîæåò îêàçàòüñÿ ïðåäðàññóäêîì èëè è

òîãî õóæå (ñêàæåì, «íàó÷íûé êîììóíèçì») èëè íàîáîðîò, òî, ÷òî

ñ÷èòàåòñÿ ïðåäðàññóäêîì, ìîæåò îêàçàòüñÿ íàó÷íûì çíàíèåì

(âñïîìíèì «ïàäàþùèå ñ íåáà êàìíè» – ìåòåîðèòû, ñîîáùåíèÿ î

êîòîðûõ Ôðàíöóçñêàÿ àêàäåìèÿ íàóê â XVII â. íàîòðåç îòêàçà-

ëàñü ïðèíèìàòü). Âñå ýòî ïîñòåïåííî ïðîäâèãàåò ñîâðåìåííîå

îáùåñòâî ê ïîñòðîåíèþ ïëþðàëèñòè÷åñêîé ñèñòåìû ïîçíàíèÿ, â

êîòîðîé åãî ðàçëè÷íûå ôîðìû áûëè áû ðàâíîïðàâíûìè ïàðòíå-

ðàìè, à íàóêà íå îòðèöàëà áû âñå, ÷òî íà íåå íåïîõîæå.

Â îòëè÷èå îò ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ îáûäåííîãî çíà-

íèÿ, «æèâîå» çíàíèå ôîðìèðóåòñÿ âíå êàêîé-ëèáî ñèñòåìû äåÿ-

òåëüíîñòè ïî åãî ïðîèçâîäñòâó. Îíî ìîæåò ïðîíèêàòü â íàóêó

ðàçëè÷íûìè ïóòÿìè. Îäèí èç òàêèõ ïóòåé – ïðèîáùåíèå ó÷åíî-

ãî ê íåêîòîðîìó îáùåçíà÷èìîìó, îáúåêòèâèðîâàííîìó ñîöèàëü-

íîìó îïûòó è ïåðåíåñåíèå åãî â íàóêó â êà÷åñòâå îñíîâû ïîñò-

ðîåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ
37

, íàïðèìåð ôîðìèðîâàíèå íàó÷íûõ

èäåé ïîä âëèÿíèåì âíåíàó÷íîé ñîöèàëüíîé ïðàêòèêè – âîñïðî-

èçâîäñòâî â ìàòåìàòè÷åñêèõ ñèñòåìàõ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé

è ò.ä. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ â îñíîâå «æèâîãî» îáûäåííîãî çíàíèÿ,

ïåðåíîñèìîãî â íàóêó, ëåæèò îáùåçíà÷èìûé, íàäëè÷íîñòíûé

îïûò, õîòÿ ñïîñîá åãî îòîáðàæåíèÿ â íàó÷íîì çíàíèè âñåãäà

óíèêàëåí, îïîñðåäîâàí èíäèâèäóàëüíûì îïûòîì ó÷åíîãî.

Äðóãîé ïóòü – ïîñòðîåíèå ó÷åíûì íàó÷íîãî çíàíèÿ íà îñíîâå

åãî ñîáñòâåííîãî ëè÷íîñòíîãî îïûòà, â ïåðâóþ î÷åðåäü îïûòà ñà-

ìîàíàëèçà. Äàííûé ñïîñîá ïîñòðîåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ õàðàêòå-

ðåí äëÿ ïñèõîáèîãðàôè÷åñêîãî ïîäõîäà ê àíàëèçó íàóêè, ðàññìàò-

ðèâàþùåãî ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ó÷åíîãî è åãî óíèêàëüíûé

æèçíåííûé ïóòü êàê îñíîâíóþ äåòåðìèíàíòó íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Óíèêàëüíûé æèçíåííûé îïûò ó÷åíîãî, ïðèîáðåòåííûé èì

çà ïðåäåëàìè íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëÿåò ýòó äåÿòåëüíîñòü,

äåëàåò åãî ïðåäðàñïîëîæåííûì ê ïîñòðîåíèþ îïðåäåëåííûõ
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âèäîâ íàó÷íîãî çíàíèÿ. Ýòà íàïðàâëÿþùàÿ ðîëü âíåíàó÷íîãî

ëè÷íîñòíîãî îïûòà íàèáîëåå çàìåòíà â íàóêàõ î ÷åëîâåêå, ãäå

ó÷åíûå ÷àñòî ïðåâðàùàþò â îáúåêò ïðîôåññèîíàëüíîãî èçó÷å-

íèÿ òå ïðîáëåìû, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ â ñâîåé ëè÷íîé

æèçíè, ïåðåæèâàþò êàê ñâîè ñîáñòâåííûå. Íàïðèìåð, îäèí èç

êðóïíåéøèõ ïðåäñòàâèòåëåé ïñèõîàíàëèçà – Äæ.Ñàëëèâåí – çà-

íÿëñÿ èçó÷åíèåì øèçîôðåíèè, ïîñêîëüêó ñàì ñòðàäàë îò íåå.

Íàó÷íàÿ ñðåäà, êîòîðóþ îí ñåáå ñîçäàë, áûëà äëÿ íåãî ãëàâíûì

îáðàçîì ñðåäñòâîì ðåøåíèÿ ëè÷íûõ ïðîáëåì: «Ñîçäàâàÿ èäå-

àëüíîå îêðóæåíèå äëÿ ïàöèåíòîâ, áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, Ñàë-

ëèâåí îäíîâðåìåííî ñîçäàâàë ìèð, â êîòîðîì îí ñàì ìîã áû

æèòü áåç óãðîçû ñâîåé ñàìîîöåíêå»
38

.

Ïîäîáíûé ïóòü ïðèîáùåíèÿ ê íàóêå è âûáîðà îáúåêòîâ íà-

ó÷íîãî àíàëèçà âåñüìà õàðàêòåðåí äëÿ íàóê î ÷åëîâåêå, òàêèõ

êàê ïñèõîëîãèÿ èëè ìåäèöèíà. Îäíàêî åãî ìîæíî ïðîñëåäèòü è

â äðóãèõ äèñöèïëèíàõ. Ñêàæåì, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò áèîãðàôû

âûäàþùåãîñÿ ëîãèêà Äæ.Ñ.Ìèëëÿ, îí îáðàòèëñÿ ê ýòîé íàóêå,

ïîñêîëüêó îáðåë â íåé ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìôîðò, ñîîòâåòñòâó-

þùèé åãî ëè÷íîñòíîìó ñêëàäó: ìîã âåñòè íåëþäèìûé îáðàç

æèçíè è óäîâëåòâîðèòü ïðèñòðàñòèå ê «ñóõèì ôîðìàëèçìàì».

Äàííûå î òîì, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè áîëüøèíñòâà íàóê èìåþò òè-

ïîâûå ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü,

÷òî âíåíàó÷íûé ëè÷íûé îïûò âñåãäà íàïðàâëÿåò ó÷åíîãî, îðè-

åíòèðóåò íà èçó÷åíèå îïðåäåëåííûõ ïðîáëåì è ñîçäàåò îñíîâó

äëÿ ïîñòðîåíèÿ îïðåäåëåííûõ òèïîâ íàó÷íîãî çíàíèÿ
39

. Â ýòîé

ñâÿçè ìîæíî ïðèíÿòü îäíó èç îñíîâíûõ ôîðìóë ïñèõîàíàëèçà,

ñîãëàñíî êîòîðîé òâîð÷åñêîå ïîâåäåíèå – ýòî ñóáëèìàöèÿ ãëó-

áîêèõ íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèé, íî ñ íåêîòîðûì åå ðàñøèðåíè-

åì. Íå òîëüêî ñîáñòâåííî òâîð÷åñêîå ïîâåäåíèå ó÷åíîãî, íî è

âñÿ åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü èñïûòûâàåò âëèÿíèå åãî

ëè÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîòîðûå âî ìíîãîì îïðåäå-

ëÿþò âûáîð îáúåêòîâ è ñïîñîáîâ íàó÷íîãî àíàëèçà.

È íàêîíåö, òðåòèé ïóòü ïðîíèêíîâåíèÿ «æèâîãî» âíåíàó÷-

íîãî îïûòà â íàóêó – ïîñòðîåíèå ñàìîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ â ïðî-

öåññå îñìûñëåíèÿ ó÷åíûì ýòîãî îïûòà. Äàííûé ïóòü òàêæå íàè-

áîëåå õàðàêòåðåí äëÿ ãóìàíèòàðíûõ íàóê, ãäå ó÷åíûé ÷àñòî, åñëè

íå âñåãäà, â ïðîöåññå ïîñòðîåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ êàê áû ñòðî-

èò åãî «èç ñåáÿ»: ïîäâåðãàåò ðåôëåêñèè ñâîé ñîáñòâåííûé æèç-

íåííûé ìèð, ñâîè ëè÷íûå ïðîáëåìû, îòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùè-

ìè è ò.ä. Ðåçóëüòàòû ïîäîáíîãî ñàìîàíàëèçà îáîáùàþòñÿ, ðàñ-

ïðîñòðàíÿþòñÿ íà äðóãèõ è ôîðìóëèðóþòñÿ êàê îáùåçíà÷èìîå
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íàó÷íîå çíàíèå. Ïîýòîìó â òàêèõ íàóêàõ íå òîëüêî ñïîñîá ïîñò-

ðîåíèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, íî è ñàìî çíàíèå ÷àñòî íåñåò íà ñåáå

îòïå÷àòîê ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà

ó÷åíîãî. Ñóùåñòâóåò ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî òåîðèè î ïðèðîäå

÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ â ìåíüøåé ñòåïåíè èíòåëëåêòóàëüíûìè ñðåä-

ñòâàìè âûðàæåíèÿ îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, ÷åì ïñèõîëîãè÷åñ-

êèõ îñîáåííîñòåé èõ àâòîðîâ. Â ÷àñòíîñòè, ïîäìå÷åíî, ÷òî íè â

îäíîé äðóãîé íàóêå ñèñòåìû íàó÷íîãî çíàíèÿ â òàêîé ñòåïåíè

íå îòðàæàþò ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè èõ àâòî-

ðîâ, êàê â ïñèõîëîãèè.

Âïðî÷åì, ñâÿçü íàó÷íîãî çíàíèÿ ñ îáûäåííûì îïûòîì è

ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ó÷åíûõ ìîæíî

îáíàðóæèòü â ëþáîé íàóêå, õîòÿ, åñòåñòâåííî, â îäíèõ íàó÷íûõ

äèñöèïëèíàõ îíà âûðàæåíà îò÷åòëèâåå, ÷åì â äðóãèõ. Òàê â ôè-

ëîñîôñêîé ñèñòåìå ïðàãìàòèçìà Ó.Äæåìñ â ïîëíîé ìåðå âîïëî-

òèë ñâîè ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è îïûò îáùåíèÿ ñ îêðó-

æàþùèìè: áóäó÷è ïðàãìàòèêîì ïî ñâîåìó ëè÷íîñòíîìó ñêëàäó,

îí ñâîè áûòîâûå ïðàãìàòè÷åñêèå óñòàíîâêè âîçâåë â îáùå÷åëî-

âå÷åñêèå ïðèíöèïû è îáîáùèë â ôèëîñîôñêóþ ñèñòåìó. Ïðè-

÷åì â ðàáîòàõ ýòîãî ó÷åíîãî ìîæíî îáíàðóæèòü íå òîëüêî ïðî-

ÿâëåíèå åãî ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, íî äàæå ïðîñëåäèòü

ïåðåïàäû åãî íàñòðîåíèÿ.

Íî, êîíå÷íî, ê íàèáîëåå ëþáîïûòíûì ðåçóëüòàòàì ïðèâîäèò

ïîèñê ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé åñòåñòâåííîíàó÷-

íîãî çíàíèÿ. Ô.Ìàíþýëü, ê ïðèìåðó, óñìîòðåë â ïîíÿòèè âñå-

ìèðíîãî òÿãîòåíèÿ ðåçóëüòàò ïñèõîëîãè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè

«òÿãè» Íüþòîíà ê ñâîåé ìàòåðè, ñ êîòîðîé îí áûë ðàçëó÷åí â

ðàííåì äåòñòâå»
40

. Êîíå÷íî, â ïîäîáíûõ èíòåðïðåòàöèÿõ ìîæíî

óñìîòðåòü ÿâíóþ íàòÿæêó (åñëè íå àáñóðä), ïîïûòêó èñêóññòâåí-

íî ðàñïðîñòðàíèòü ïñèõîàíàëèòè÷åñêóþ ëîãèêó íà ïðîöåññ ðîæ-

äåíèÿ íàó÷íûõ èäåé, êîòîðûé â íåå ÿâíî íå óêëàäûâàåòñÿ. Îäíà-

êî ñïîñîá ïðîèñõîæäåíèÿ íàó÷íîãî ïîíÿòèÿ, ïîñòóëèðîâàííûé

Ô.Ìàíóýëåì, íå âûãëÿäèò ñòîëü óæ íåâåðîÿòíûì, åñëè ïîïûòàòüñÿ

ïðåäñòàâèòü ñåáå ñîîòâåòñòâóþùèé ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì.

Íüþòîí ÷àñòî äóìàåò î ìàòåðè, ñ êîòîðîé ðàçëó÷åí, è ìûñëè î

íåé äîñòàâëÿþò åìó ìó÷èòåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ. Îí ñòðåìèòñÿ

èçáàâèòüñÿ îò ýòèõ ïåðåæèâàíèé è ïîýòîìó íà÷èíàåò, ñîçíàòåëü-

íî èëè íåîñîçíàííî, àíàëèçèðîâàòü èõ èñòî÷íèê. Ñàìîàíàëèç

ïðèâîäèò ó÷åíîãî ê âû÷ëåíåíèþ ïîíÿòèÿ «òÿãà», êîòîðîå ïåðâî-

íà÷àëüíî íàïîëíÿåòñÿ ñóãóáî ïñèõîëîãè÷åñêèì ñìûñëîì. Îäíàêî

çàòåì ïðîèñõîäèò îòñå÷åíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ îò åãî ïñèõîëîãè÷åñ-
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êèõ êîðíåé, îòäåëåíèå îò åãî èñõîäíîãî îáúåêòà è ðàñïðîñòðà-

íåíèå íà ìèð ïðèðîäû. Ïîäãîòîâëåííîå ñàìîàíàëèçîì ïîíÿòèå

ëàòåíòíî ïðèñóòñòâóåò â ìûøëåíèè Íüþòîíà, æäåò ñâîåãî ÷àñà

è àêòóàëèçèðóåòñÿ – «ïðîñûïàåòñÿ» – ïîä âëèÿíèåì âíåøíåãî

òîë÷êà (ñêàæåì, ÿáëîêà, óïàâøåãî íà ãîëîâó ó÷åíîãî). Îñòàåòñÿ

òîëüêî åãî ýêñïëèöèðîâàòü è ñôîðìóëèðîâàòü íà ÿçûêå íàóêè.

Åñòåñòâåííî, âñå ýòî âåñüìà ãèïîòåòè÷íî: â îòñóòñòâèå Íüþ-

òîíà òðóäíî ñóäèòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèëî â åãî ñîçíàíèè, à

òåì áîëåå â áåññîçíàòåëüíîì. Íî çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ìûñëü

Äæ.Õîëòîíà – ñîöèîëîãà, íå ñâÿçàííîãî ïðèíöèïàìè ïñèõîàíà-

ëèçà, – î òîì, ÷òî ó÷åíûé âñåãäà ñòðåìèòñÿ «óÿñíÿòü îòäàëåí-

íîå, íåèçâåñòíîå è òðóäíîå â òåðìèíàõ áëèçêîãî, ñàìîî÷åâèä-

íîãî è èçâåñòíîãî ïî îïûòó ïîâñåäíåâíîé æèçíè»
41

. Íàèáîëåå

«áëèçîê è ñàìîî÷åâèäåí» äëÿ ó÷åíîãî åãî ïñèõîëîãè÷åñêèé îïûò,

ïîðîæäåííûé ñàìîàíàëèçîì, äà ê òîìó æå ïîçíàíèå ñåáÿ ñàìî-

ãî ëîãè÷åñêè è ïñèõîëîãè÷åñêè ïåðâè÷íî ïî îòíîøåíèþ ê ïî-

çíàíèþ âíåøíåãî ìèðà.

Ñèìïòîìàòè÷íî, ÷òî äàæå îäèí èç îñíîâîïîëîæíèêîâ áèõå-

âèîðèñòñêîé ìîäåëè èçó÷åíèÿ ÷åëîâåêà, ïðåäïîëàãàâøåé èñêëþ-

÷åíèå âñåãî ñóáúåêòèâíîãî, – Ý.Òîëìåí – áûë âûíóæäåí ïðè-

çíàòü, ÷òî, êîãäà ñóùåñòâóåò ñëèøêîì ìíîãî ñòåïåíåé ñâîáîäû â

èíòåðïðåòàöèè ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ, èññëåäîâàòåëü íåèçáåæíî

÷åðïàåò îáúÿñíèòåëüíûå ñõåìû èç ñâîåé ñîáñòâåííîé ôåíîìåíî-

ëîãèè. Îí æå ñäåëàë è åùå îäíî ëþáîïûòíîå ïðèçíàíèå î òîì,

÷òî, ïûòàÿñü ïðåäñêàçàòü ïîâåäåíèå èçó÷àåìûõ èì êðûñ, èäåíòè-

ôèöèðîâàë ñåáÿ ñ íèìè, îáíàðóæèâàë â ñåáå ñòðåìëåíèå â ïðÿ-

ìîì ñìûñëå ñëîâà «ïîáûâàòü â èõ øêóðå», ðåãóëÿðíî çàäàâàë ñåáå

âîïðîñ: «À ÷òî áû ÿ ñäåëàë íà åå (êðûñû – À. Þ.) ìåñòå?»
42

.

«Æèâîå» çíàíèå, ïîðîæäàåìîå ñàìîàíàëèçîì, âñåãäà ñîïðî-

âîæäàåò ó÷åíîãî è îáðàçóåò îáÿçàòåëüíûé ôîí ìûñëèòåëüíîãî

ïðîöåññà, íà ÷òî áû òîò íè áûë íàïðàâëåí. Êàê ïîä÷åðêèâàë

È.Êàíò, ñàìîñîçíàíèå – ôîí âñåõ àêòîâ ìûøëåíèÿ. Îïûò ñàìî-

àíàëèçà âñåãäà ñîïðÿæåí ñ ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåæèâàíèÿìè (÷å-

ëîâåêó íåâîçìîæíî áûòü áåñïðèñòðàñòíûì ê ñàìîìó ñåáå), ïî-

ýòîìó âñåãäà àêòóàëåí äëÿ ó÷åíîãî, âñåãäà ýìîöèîíàëüíî «ðàçîã-

ðåò» è â ðåçóëüòàòå èìååò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ïîäêëþ÷åíèÿ ê

ëþáîé ìûñëè. Â ðåçóëüòàòå íàó÷íîå ìûøëåíèå ñîñòàâëÿåò ñâîåãî

ðîäà íàäñòðîéêó íàä ìûøëåíèåì ó÷åíîãî î ñåáå è î çíà÷èìûõ

äëÿ íåãî îáûäåííûõ ïðîáëåìàõ. Îí íå ìîæåò ïðîèçâîëüíî «âêëþ-

÷àòü» îäíî ìûøëåíèå è ïîëíîñòüþ «îòêëþ÷àòü» äðóãîå, îíè ñî-
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ñòàâëÿþò ðàçëè÷íûå óðîâíè åäèíîãî ïîòîêà ìûñëè. Ïîýòîìó íàó÷-

íîå çíàíèå íåèçáåæíî ñîäåðæèò â ñåáå ýëåìåíòû òîãî «æèâîãî»

çíàíèÿ, êîòîðîå ïîðîæäàåòñÿ îáûäåííûì îïûòîì ó÷åíîãî.

Èñïîëüçîâàíèå «æèâîãî» çíàíèÿ, ñîçäàâàåìîãî ñàìîàíàëè-

çîì ñóáúåêòà, íå çàñîðÿåò íàó÷íîå çíàíèå, à, íàïðîòèâ, ñëóæèò

îäíîé èç ïðåäïîñûëîê åãî ðàçâèòèÿ. Ìåæäó îáûäåííûì ñàìî-

ïîçíàíèåì è íàó÷íûì ïîçíàíèåì ïðèðîäû íåò àíòàãîíèçìîâ.

Ïîíèìàÿ íå÷òî, ñóáúåêò ïîíèìàåò ñàìîãî ñåáÿ, è ëèøü ïîíèìàÿ

ñåáÿ, ñïîñîáåí ïîíÿòü íå÷òî. È ïîýòîìó «ïîçíàé ñàìîãî ñåáÿ –

ýòî îäíà èç ãëàâíûõ çàïîâåäåé ñèëû è ñ÷àñòüÿ ÷åëîâåêà»
43

.

Çàâèñèìîñòü íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ îò ðàçëè÷íûõ âèäîâ îáû-

äåííîãî îïûòà ïîðîäèëà ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî èìåííî îáû-

äåííîå ïîçíàíèå è çäðàâûé ñìûñë ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé íàó÷íîãî

ìûøëåíèÿ. Ýòî ïðåäñòàâëåíèå ñîïðîâîæäàåò èññëåäîâàíèÿ íà-

óêè íà âñåì èõ ïðîòÿæåíèè. Îíî âîñõîäèò ê È.Êàíòó, Ý.Ãóññåð-

ëþ, À.Áåðãñîíó, Ã.Ñïåíñåðó, ×.Ïèðñó è îò÷åòëèâî ïðîñòóïàåò â

ñîâðåìåííûõ òðàêòîâêàõ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Ñèìïòîìàòè÷íà

óâåðåííîñòü Ã.Äæàñîíà â òîì, ÷òî îáðàç íàóêè êàê «îðãàíèçî-

âàííîãî çäðàâîãî ñìûñëà» îáùåïðèçíàí â ñîâðåìåííîì íàóêîâå-

äåíèè
44

. Âîçìîæíî, ïîäîáíûé âûâîä ñãëàæèâàåò ðàçëè÷èÿ íàó-

êîâåä÷åñêèõ ïîçèöèé, íî àäåêâàòíî îòîáðàæàåò ðîëü çäðàâîãî

ñìûñëà êàê îñíîâû íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Íàó÷íîå ïîçíàíèå âû-

ðàñòàåò èç îñìûñëåíèÿ ÷åëîâåêîì îáûäåííîãî îïûòà è îñíîâà-

íî íà íåì.

Íàó÷íîå è îáûäåííîå ìûøëåíèå

Òåì íå ìåíåå – íåñìîòðÿ íà âñå ñêàçàííîå âûøå – îäíà èç

íàèáîëåå çàìåòíûõ è íå ñàìûõ óäà÷íûõ òðàäèöèé â èçó÷åíèè

ïîçíàíèÿ ñîñòîÿëà â ñòðîãîì ðàçãðàíè÷åíèè äâóõ åãî âèäîâ –

ïîçíàíèÿ íàó÷íîãî è îáûäåííîãî. Íàó÷íîå ïîçíàíèå òðàäèöèîí-

íî ðàññìàòðèâàëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïðîñòðàíåííûìè ìèôà-

ìè î íàóêå êàê ïîä÷èíåííîå ïðàâèëàì ëîãèêè, äàþùåå ñòðîãîå

çíàíèå, îñóùåñòâëÿåìîå íå æèâûì ÷åëîâåêîì, à áåññòðàñòíûì

Homo scientus. Îáûäåííîå ïîçíàíèå, íàïðîòèâ, âèäåëîñü êàê âíå-

ëîãè÷íîå, ïîä÷èíåííîå îñîáîé «ïñèõî-ëîãèêå» (è ïîýòîìó «ïñè-

õî-ëîãè÷íîå»), ÷àñòî ïîðîæäàþùåå âñåâîçìîæíûå ïðåäðàññóäêè

è çàáëóæäåíèÿ, îñóùåñòâëÿåìîå òàê íàçûâàåìûì «íàèâíûì ñóáúåê-

òîì» èëè «÷åëîâåêîì ñ óëèöû».
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Íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòîò «íàèâíûé ñóáúåêò» õîòÿ è ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé âåñüìà ïðèâû÷íûé ïåðñîíàæ äëÿ ìíîãèõ íàóê, èçó-

÷àþùèõ îáûäåííóþ ýïèñòåìîëîãèþ, ÿâëÿåòñÿ àáñòðàêöèåé, íå

ìåíåå íàèâíîé, ÷åì ñàì ýòîò «ñóáúåêò». Äàííûé îáðàç ñòàë îáúåê-

òîì ñïðàâåäëèâîé èðîíèè. Ýëåìåíòû íàó÷íîãî çíàíèÿ ðàñïûëå-

íû â ìàññîâîé êóëüòóðå, è ïîýòîìó ñóáúåêò äëÿ òîãî, ÷òîáû áûòü

äåéñòâèòåëüíî «íàèâíûì», òî åñòü íå îáëàäàþùèì íàó÷íûì çíà-

íèåì è ñïîñîáàìè íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, äîëæåí íå ñìîòðåòü òå-

ëåâèçîð, íå ÷èòàòü ãàçåò, íå ñëóøàòü ðàäèî, íå îáùàòüñÿ ñ äðó-

ãèìè ëþäüìè è ò.ä. Ïîñêîëüêó ñóùåñòâîâàíèå ïîäîáíîãî ñóáúåêòà

òðóäíî ñåáå âîîáðàçèòü, òî ÷åëîâåê, åñëè îí, êîíå÷íî, íå çàòå-

ðÿëñÿ â äæóíãëÿõ, êàê Ìàóãëè, íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ ïîäëèííî

«íàèâíûì ñóáúåêòîì» è âñåãäà èñïîëüçóåò â ñâîåé îáûäåííîé

æèçíè ýëåìåíòû íàó÷íîãî çíàíèÿ. «Îíàó÷èâàíèå» ïðàêòèêè,

îâëàäåíèå ëþäüìè îñíîâàìè òåîðåòè÷åñêîãî âçãëÿäà íà ìèð ïðè-

âîäÿò ê òîìó, ÷òî ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê è â ïîâñåäíåâíîé æèçíè

âñå áîëåå îñìûñëÿåò îêðóæàþùèé ìèð â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîíÿòè-

ÿìè ïðè÷èííîñòè, çàêîíà, ïðîñòðàíñòâà, âðåìåíè è ò.ï., âûðà-

áîòàííûìè â íàóêå»
45

.

Èñòîðèþ èññëåäîâàíèé íàó÷íîãî è îáûäåííîãî ïîçíàíèÿ, êî-

òîðûå íåóêëîííî äâèãàëèñü íàâñòðå÷ó äðóã äðóãó, ìîæíî îïèñàòü

êàê èñòîðèþ äåìîíñòðàöèè òîãî, ÷òî îáûäåííîå ïîçíàíèå íå òàê

óæ íåíàó÷íî, åãî ñóáúåêò íå ñòîëü óæ «íàèâåí», à íàó÷íîå ïîçíà-

íèå íå òàê óæ «íàó÷íî», à åãî ñóáúåêòó íå ÷óæäî íè÷òî ÷åëîâå÷åñ-

êîå. Èòîãîì ýòîãî ñáëèæåíèÿ ÿâèëàñü òåíäåíöèÿ ðàññìàòðèâàòü

ñóáúåêòà îáûäåííîãî îïûòà êàê «íåïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷åíîãî»

èëè ïðåäñòàâèòåëÿ «íàðîäíîé» (íå â ñìûñëå Ò.Ä.Ëûñåíêî) íàóêè,

à ó÷åíîãî – êàê îáû÷íîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ìîæåò âûðàñòè èç

ëþáîãî ðåáåíêà, ïðè÷åì ïîñëåäíåå îáû÷íî ñâÿçûâàåòñÿ ñ äåìîê-

ðàòèçàöèåé ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ïðåäïîëàãàþùåé îòñóòñòâèå

«èçáðàííûõ» ñîöèàëüíûõ ãðóïï.
 

Ñîîòâåòñòâåííî àêòèâíûé ïîèñê

ñõîäñòâà ìåæäó íàó÷íûì è îáûäåííûì ïîçíàíèåì ñìåíèë àãðåñ-

ñèâíûå êîíñòàòàöèè èõ íåïðèìèðèìîãî àíòàãîíèçìà.

Îñíîâíîå ñõîäñòâî ìåæäó äâóìÿ âèäàìè ïîçíàíèÿ îáû÷íî

óñìàòðèâàåòñÿ â òîì, ÷òî îíè ñîâåðøàþò îäèíàêîâûå îøèáêè.

Ìíîãî÷èñëåííûå ýìïèðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî íå

ñóùåñòâóåò òàêèõ îøèáîê «ëîãèêè äèëåòàíòà», êîòîðûå íå ïðî-

ÿâëÿëèñü áû â ðàññóæäåíèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷åíîãî. Íàè-

áîëåå òèïè÷íîé îøèáêîé, â ðàâíîé ìåðå ñâîéñòâåííîé íàó÷íî-

ìó è îáûäåííîìó ìûøëåíèþ, ÿâëÿåòñÿ íåàäåêâàòíàÿ ñòðàòåãèÿ

ïðîâåðêè ãèïîòåç. Áîëüøèíñòâî ãèïîòåç, êîòîðûå âûäâèãàþò êàê
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íàó÷íîå, òàê è îáûäåííîå ïîçíàíèå, íå ñîïîñòàâèìû ñ ýìïèðè-

÷åñêèì îïûòîì íåïîñðåäñòâåííî. Ïîýòîìó ýìïèðè÷åñêîé ïðî-

âåðêå ïîäâåðãàþòñÿ íå ñàìè ãèïîòåçû, à èõ îïåðàöèîíàëüíûå

ñëåäñòâèÿ, êîòîðûå ñ ýòèì îïûòîì ñîîòíîñèìû. Íà îñíîâå ýì-

ïèðè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ èëè îïðîâåðæåíèÿ îïåðàöèîíàëü-

íûõ ñëåäñòâèé ñóáúåêò ïîçíàíèÿ ñóäèò î ñîîòâåòñòâèè èñòèíå

èñõîäíûõ ãèïîòåç. Íî äâà âîçìîæíûõ ðåçóëüòàòà ýìïèðè÷åñêîé

ïðîâåðêè ëîãè÷åñêè íåðàâíîöåííû: îïðîâåðæåíèå ñëåäñòâèÿ

ýêâèâàëåíòíî îïðîâåðæåíèþ ãèïîòåçû, â òî âðåìÿ êàê èç ïîä-

òâåðæäåíèÿ ñëåäñòâèÿ ïðàâèëüíîñòü ãèïîòåçû ëîãè÷åñêè íå âû-

òåêàåò. Ïî ñëîâàì Ä.Ïîéà, «ïðèðîäà ìîæåò îòâåòèòü «Äà» è «Íåò»,

íî îíà øåï÷åò îäèí îòâåò è ãðîìîãëàñíî ïðîèçíîñèò äðóãîé: åå

«Äà» óñëîâíî, åå «Íåò» îïðåäåëåííî»
46

. Ñîîòâåòñòâåííî áîëåå

èíôîðìàòèâíà è ëîãè÷åñêè àäåêâàòíà ôàëüñèôèöèðóþùàÿ, à íå

âåðèôèöèðóþùàÿ ñòðàòåãèÿ ïðîâåðêè ãèïîòåç, è èìåííî íà ýòîì

îñíîâàí «ïðèíöèï ôàëüñèôèêàöèè» íàó÷íûõ óòâåðæäåíèé, âîç-

âåäåííûé Ê.Ïîïïåðîì â ðàíã îäíîãî èç ãëàâíûõ íîðìàòèâîâ

íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Îäíàêî èçó÷åíèå ðåàëüíûõ ñòðàòåãèé ïðîâåðêè ãèïîòåç, êî-

òîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ êàê ñóáúåêòû îáûäåííîãî îïûòà, òàê è

ïðîôåññèîíàëüíûå ó÷åíûå, ïðîäåìîíñòðèðîâàëî, ÷òî è òå, è

äðóãèå îòäàþò ÿâíîå ïðåäïî÷òåíèå ëîãè÷åñêè îøèáî÷íîé – âåðè-

ôèöèðóþùåé – ñòðàòåãèè. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ó÷å-

íûå ðàññìàòðèâàþò â êà÷åñòâå âàëèäíîé èíôîðìàöèþ, ïîäòâåð-

æäàþùóþ èõ èñõîäíûå ïðåäïîëîæåíèÿ, â 4 ðàçà ÷àùå, ÷åì îï-

ðîâåðãàþùóþ. ßâíîå ïðåäïî÷òåíèå, îòäàâàåìîå ïîäòâåðæäàþùåé

èíôîðìàöèè, îáû÷íî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî îíà áîëåå «íàãëÿä-

íà, î÷åâèäíà è óáåäèòåëüíà», ÷åì èíôîðìàöèÿ îïðîâåðãàþùàÿ.

Êàê âûðàçèëñÿ èçâåñòíûé àíòðîïîëîã Á.Ìàëèíîâñêèé: «Â ÷åëî-

âå÷åñêîé ïàìÿòè óáåæäàþùàÿ ñèëà ïîäòâåðæäåíèé âñåãäà îäî-

ëåâàåò óáåæäàþùóþ ñèëó îïðîâåðæåíèé. Îäèí âûèãðûø ïåðå-

âåøèâàåò íåñêîëüêî ïðîèãðûøåé»
47

. Âîçìîæíî, ïîýòîìó ëþäè

òàê ëþáÿò àçàðòíûå èãðû íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî âåðîÿòíîñòü âûèã-

ðûøà îáû÷íî ìàëà â ñðàâíåíèè ñ âåðîÿòíîñòüþ ïðîèãðûøà.

Ëþáîïûòíî, ÷òî íàó÷íîå ñîîáùåñòâî íå òîëüêî íå ïûòàåòñÿ

èñêîðåíèòü îøèáî÷íóþ ñòðàòåãèþ, íî, íàïðîòèâ, âñåìåðíî ñïî-

ñîáñòâóåò åå çàêðåïëåíèþ. Â ÷àñòíîñòè, íàó÷íûå æóðíàëû ÿâíî

îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ñòàòüÿì, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîä-

òâåðæäåííûå ãèïîòåçû. Äà è âîîáùå äîâîëüíî òðóäíî ïðåäñòà-

âèòü ñåáå íàó÷íûé òðóä, ñîäåðæàùèé îïèñàíèå îäíèõ ëèøü îï-

ðîâåðãíóòûõ ãèïîòåç, òî åñòü òîëüêî «íåãàòèâíîå çíàíèå». Èëè
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ïîïðîáóéòå çàùèòèòü äèññåðòàöèþ, åñëè âñå Âàøè ãèïîòåçû íå

ïîäòâåðäÿòñÿ. Ïðàâäà, ïðàâèëà õîðîøåãî òîíà òðåáóþò âñòàâèòü

â îáîéìó ïîäòâåðæäåííûõ ãèïîòåç îäíó-äâå íåïîäòâåðäèâøèå-

ñÿ – äàáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîþ äîáðîñîâåñòíîñòü, íî âñå

æå äîìèíèðîâàòü äîëæíû ïîäòâåðäèâøèåñÿ ïðåäïîëîæåíèÿ.

 Ëåãàëèçàöèÿ «âåðèôèêàöèîííîé îøèáêè» íàèáîëåå âûðà-

æåíà â ìåäèöèíå. Çäåñü îíà ïðåâðàùåíà â ïðàâèëî, çàêðåïëåí-

íîå â ó÷åáíèêàõ. Âðà÷åé ó÷àò ïî íàëè÷èþ ñëåäñòâèÿ – ñèìïòî-

ìà – çàêëþ÷àòü î ñóùåñòâîâàíèè ïðè÷èíû – áîëåçíè, ò.å. ïðè-

äåðæèâàòüñÿ ïîäòâåðæäàþùåé ñòðàòåãèè ïðîâåðêè ãèïîòåç. Ýòî

ïðèâîäèò ê ìíîãî÷èñëåííûì îøèáêàì â äèàãíîçàõ, ïîñêîëüêó

îäíîçíà÷íîå ñîîòâåòñòâèå ìåæäó áîëåçíüþ è ñèìïòîìîì îòñóò-

ñòâóåò, îäíè è òå æå ñèìïòîìû ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì ðàçëè÷-

íûõ áîëåçíåé. Äëÿ ïîñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî äèàãíîçà íåîáõîäè-

ìà äðóãàÿ ñòðàòåãèÿ: âðà÷ äîëæåí ðàññìîòðåòü íå òîëüêî ïîòåí-

öèàëüíûå ïîäòâåðæäåíèÿ, íî è ïîòåíöèàëüíûå îïðîâåðæåíèÿ

ïîñòàâëåííîãî äèàãíîçà – ïðèíÿòü âî âíèìàíèå íå òîëüêî ñèì-

ïòîìû, îçíà÷àþùèå íàëè÷èå äàííîé áîëåçíè, íî è ñèìïòîìû,

ñâèäåòåëüñòâóþùèå î åå îòñóòñòâèè. Îäíàêî áîëüøèíñòâî âðà-

÷åé ýòîãî íå äåëàåò, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òîëüêî ïîäòâåðæäà-

þùóþ äèàãíîç èíôîðìàöèþ.

Äðóãèå âèäû îøèáîê îáûäåííîãî îáúÿñíåíèÿ òîæå äîñòà-

òî÷íî âûðàæåíû â íàó÷íîì ìûøëåíèè. Â ÷àñòíîñòè, êàê îòìå-

÷àëîñü âûøå, ó÷åíûå ñèñòåìàòè÷åñêè íàðóøàþò ïðàâèëà ôîð-

ìàëüíîé ëîãèêè – äîïóñêàÿ îøèáêè â çàäà÷àõ íà îáîáùåíèå è

âûâåäåíèå, àáñîëþòèçèðóÿ âûâîäû íåïîëíîé èíäóêöèè, ñëèø-

êîì ïîñïåøíî ïåðåõîäÿ îò ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ ê îáùèì âû-

âîäàì è ò.ä. Èíîãäà èõ ìûøëåíèå äàæå â áîëüøåé ñòåïåíè ïîä-

âåðæåíî îøèáêàì, õàðàêòåðíûì äëÿ îáûäåííîãî ìûøëåíèÿ, ÷åì

ñàìî îáûäåííîå ìûøëåíèå. Íàïðèìåð, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî

ó÷åíûå ïðîâåðÿþò ñâîè ãèïîòåçû ìåíåå îñíîâàòåëüíî – äîâîëü-

ñòâóþòñÿ, â ñðåäíåì, 2,5 îïûòà äëÿ èõ ïðîâåðêè, â òî âðåìÿ êàê

ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï äåëàþò â ñðåä-

íåì 6,2 îïûòà. Íà âñåõ ýòàïàõ ïðîâåðêè ãèïîòåç ó÷åíûå ïðîÿâ-

ëÿþò áîëüøóþ òîðîïëèâîñòü è ìåíüøóþ ñòðîãîñòü, ÷åì ëþäè,

íå èìåþùèå îòíîøåíèÿ ê íàóêå
48

. Èìåþòñÿ, âïðî÷åì, è èñêëþ-

÷åíèÿ. Ôàðàäåé, íàïðèìåð, îïóáëèêîâàë ñâîè ðåçóëüòàòû òîëü-

êî ïîñëå òîãî, êàê ïðîâåë 134 ýêñïåðèìåíòà.

Ë.Ðîññ è ×.Íèçáåòò ðàçäåëèëè õàðàêòåðíûå äëÿ îáûäåííîãî

ìûøëåíèÿ îøèáêè íà øåñòü îñíîâíûõ êàòåãîðèé: 1) íåäîîöåí-

êà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðàâèë àíàëèçà è ðàçìåðîâ âûáîðêè, 2) âëèÿ-
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íèå àïðèîðíûõ îæèäàíèé íà óñòàíîâëåíèå ïðè÷èííûõ ñâÿçåé,

3) âîçäåéñòâèå «àïðèîðíûõ òåîðèé» ïðè÷èííîñòè, èìåþùèõñÿ ó

êàæäîãî ÷åëîâåêà, 4) èãíîðèðîâàíèå ïðèíöèïîâ ðåãðåññèè, 5) íå-

äîîöåíêà ôàëüñèôèöèðóþùåé ñòðàòåãèè ïðîâåðêè ãèïîòåç,

6) ñóæäåíèå î ïðè÷èííûõ ñâÿçÿõ íà îñíîâå òîé èíôîðìàöèè,

êîòîðàÿ çàïå÷àòëåíà â ïàìÿòè ÷åëîâåêà
49

.

 Åùå ðàíüøå è ñîîòâåòñòâåííî íåçàâèñèìî îò Ë.Ðîññà è ×.Íèç-

áåòòà À.Í.Ëóê îïèñàë îñíîâíûå îøèáêè íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ, îò-

íåñÿ ê íèì: 1) èãíîðèðîâàíèå çàêîíîâ ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòè-

êè, íåïðàâèëüíóþ îöåíêó ñëó÷àéíîñòåé, âîñïðèÿòèå ñëó÷àéíûõ

ïîñëåäîâàòåëüíîñòåé ÿâëåíèé êàê çàêîíîìåðíûõ ñâÿçåé, 2) ïðå-

íåáðåæåíèå ðàçìåðàìè âûáîðêè, âûäâèæåíèå ãèïîòåç è ôîðìóëè-

ðîâàíèå âûâîäîâ íà îñíîâå íåäîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà íàáëþäå-

íèé, 3) íåäîîöåíêó ïðèíöèïèàëüíîé íåïðåäñêàçóåìîñòè íåêîòî-

ðûõ ÿâëåíèé, ñêëîííîñòü ïðîÿâëÿòü áîëüøóþ êàòåãîðè÷íîñòü,

íåæåëè ïîçâîëÿþò çíàíèÿ è ôàêòû, 4) óñòàíîâëåíèå ìíèìûõ êîð-

ðåëÿöèé – ñóæäåíèå î ñâÿçè ñîáûòèé ïî èõ ñîâïàäåíèþ â ïàìÿòè

ó÷åíîãî, 5) çàâûøåíèå âåðîÿòíîñòè êîíúþíêòèâíûõ ñîáûòèé, ïå-

ðåíåñåíèå âåðîÿòíîñòè ïðîñòûõ ñîáûòèé íà âåðîÿòíîñòü èõ êîíú-

þíêöèè
50

. Íå òðåáóåòñÿ áîëüøîé íàáëþäàòåëüíîñòè, ÷òîáû çàìå-

òèòü, íàñêîëüêî áëèçêè ýòè ñèñòåìàòèçàöèè: îñíîâíûå îøèáêè

íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ ëèáî ïîëíîñòüþ ñîâïàäàþò ñ îøèáêàìè îáû-

äåííîãî îáúÿñíåíèÿ, ëèáî íåïîñðåäñòâåííî âûòåêàþò èç íèõ.

Âïðî÷åì, íàñòàëî âðåìÿ «ðåàáèëèòèðîâàòü» îáà âèäà ïîçíà-

íèÿ, ïîä÷åðêíóâ, ÷òî èõ ñõîäñòâî íå ñâîäèòñÿ ê ïîäâåðæåííîñòè

îäèíàêîâûì îøèáêàì. Îïèñàííûå îøèáêè íîñÿò ãíîñåîëîãè÷åñ-

êèé õàðàêòåð, ò.å. ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèåì ïðàâèë ïîçíàíèÿ, êî-

òîðûå ìåòîäîëîãèåé íàóêè èëè áûòîâîé êóëüòóðîé (÷àñòî ïîä

âëèÿíèåì ýòîé ìåòîäîëîãèè) ïðèçíàíû íîðìàòèâíûìè. Îäíàêî

íàðóøåíèå ýòèõ ïðàâèë äàëåêî íå âñåãäà ïðèâîäèò ê îíòîëîãè-

÷åñêèì îøèáêàì, ò.å. ê íåâåðíûì âûâîäàì. Ïðàâèëüíûå âûâîäû

è äîñòîâåðíîå çíàíèå ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû ãíîñåîëîãè÷åñêè

îøèáî÷íûì ïóòåì, â îáõîä íîðìàòèâíûõ ïðàâèë ïîçíàíèÿ.

 Â ýòîé ñâÿçè ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåê â ñâîåé ïîâñåä-

íåâíîé æèçíè îáû÷íî èñïîëüçóåò òàê íàçûâàåìóþ «íàòóðàëü-

íóþ ëîãèêó», êîòîðàÿ ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ îò ôîðìàëüíîé

ëîãèêè è äðóãèõ óíèôèöèðîâàííûõ ïðàâèë ïîçíàíèÿ, îäíàêî,

òåì íå ìåíåå, ïðàêòè÷åñêè âàëèäíà: ïîçâîëÿåò äîáûâàòü äîñòî-

âåðíîå çíàíèå, ïðåäñêàçûâàòü è êîíòðîëèðîâàòü ïðîèñõîäÿùåå.

Ýòà «íàòóðàëüíàÿ ëîãèêà», îñíîâàííàÿ íà «ëè÷íîñòíîì çíàíèè»,

îáûäåííîì îïûòå è ò.ä., â îñíîâíîì ñèñòåìàòèçèðóåò è îáîáùà-
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åò ñïåöèôè÷åñêèå ñâÿçè ìåæäó âåùàìè, ñ êîòîðûìè ÷åëîâåê ñî-

ïðèêàñàåòñÿ íà ñâîåì, âñåãäà óíèêàëüíîì, æèçíåííîì ïóòè.

Ïîäîáíûå ñâÿçè íîñÿò áîëåå ÷àñòíûé õàðàêòåð ïî ñðàâíåíèþ ñ

òåìè îòíîøåíèÿìè, êîòîðûå îòîáðàæåíû ôîðìàëüíîé ëîãèêîé

è äðóãèìè ñèñòåìàìè îáùèõ ïðàâèë ïîçíàíèÿ. ×àñòíîå ìîæåò

ðàñõîäèòüñÿ ñ îáùèì, ïîýòîìó «íàòóðàëüíàÿ ëîãèêà» ïîä÷àñ íå

òîëüêî îòêëîíÿåòñÿ îò ôîðìàëüíîé ëîãèêè, íî è ïðîòèâîðå÷èò

åé. Îäíàêî â «íàòóðàëüíîé ëîãèêå» çàïå÷àòëåíû íå ìåíåå ðåàëü-

íûå ñâÿçè ìåæäó âåùàìè, è â ðåçóëüòàòå ýòî ïðîòèâîðå÷èå îò-

íþäü íå îáÿçàòåëüíî îáîðà÷èâàåòñÿ èñêàæåíèåì èñòèíû.

«Íàòóðàëüíàÿ ëîãèêà» ïðîíèêàåò è â íàó÷íîå ìûøëåíèå,

ñòîèò çà åãî ãíîñåîëîãè÷åñêèìè îøèáêàìè, êîòîðûå ìîãóò ïðè-

âîäèòü íå ê èñêàæåíèþ èñòèíû, à ê åå îòêðûòèþ. Ñâèäåòåëüñòâî

òîìó – ìíîãî÷èñëåííûå íàó÷íûå îòêðûòèÿ, ñîâåðøåííûå ïîä

âëèÿíèåì îáûäåííûõ ïðåäñòàâëåíèé, ïåðåíåñåííûõ â íàóêó.

Â áîëüøèíñòâå ýòèõ ñëó÷àåâ íàó÷íîå ìûøëåíèå ñîâåðøàëî ãíî-

ñåîëîãè÷åñêèå îøèáêè – àáñîëþòèçèðîâàëî ÷àñòíûå ñëó÷àè,

ñîâåðøàëî íåïîëíóþ èíäóêöèþ, èãíîðèðîâàëî ðàçìåðû âûáîð-

êè, ïðèíöèïû ðåãðåññèè è ò.ä., îäíàêî ýòî íå ìåøàëî åìó ïî-

ðîæäàòü äîñòîâåðíîå çíàíèå.

Ó÷åíûé êàê «÷åëîâåê ñ óëèöû»

Ñõîäñòâî íàó÷íîãî è îáûäåííîãî ìûøëåíèÿ îñîáåííî ðå-

ëüåôíî ïðîñòóïàåò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ó÷åíûé îáðàùàåò ñâîå

ìûøëåíèå íå íà èçó÷àåìûå îáúåêòû, à íà ñàìó íàó÷íóþ äåÿ-

òåëüíîñòü, îñìûñëèâàÿ è îáúÿñíÿÿ ïðîèñõîäÿùåå â íàóêå. Â ýòèõ

óñëîâèÿõ â ïðîôåññèîíàëüíîì âîñïðèÿòèè ó÷åíûõ ïðîÿâëÿþòñÿ

âñå îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè îáûäåííîãî âîñïðèÿòèÿ.

Îäíîé èç îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé îáûäåííîãî âîñïðèÿ-

òèÿ ÿâëÿåòñÿ åãî òàê íàçûâàåìûé «ýãî-çàùèòíûé» õàðàêòåð. Ëþäè

îáíàðóæèâàþò ÿâíóþ ñêëîííîñòü îáúÿñíÿòü ñâîè «õîðîøèå» –

óñïåøíûå, ýòè÷åñêè ïðèåìëåìûå, ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå è ò.ä. –

äåéñòâèÿ «âíóòðåííèìè» ôàêòîðàìè – ñâîèìè ñïîñîáíîñòÿìè,

óáåæäåíèÿìè, íðàâñòâåííûìè êà÷åñòâàìè è ò.ä., à «ïëîõèå» –

íåóäà÷íûå è ñîöèàëüíî íåîäîáðÿåìûå – âíåëè÷íîñòíûìè ôàê-

òîðàìè – ñëó÷àéíîñòüþ, ñïåöèôèêîé ñèòóàöèè, âíåøíèì ïðè-

íóæäåíèåì è ïð.
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Ëþäè íàóêè â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ïîë-

íîé ìåðå ïîäâåðæåíû ýòîé òåíäåíöèè. Òàê Äæ.Ãèëáåðò è Ì.Ìàë-

êåé îáíàðóæèëè, ÷òî îáúÿñíåíèå ó÷åíûìè ñâîèõ ïðîôåññèîíàëü-

íûõ îøèáîê çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò îáúÿñíåíèÿ èìè àíàëîãè÷íûõ

îøèáîê, ñîâåðøåííûõ êîëëåãàìè. Ñâîè îøèáêè îíè îïèñûâàþò

êàê íå ñâÿçàííûå ñ èõ ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè, à îáóñëîâëåííûå

îñîáåííîñòÿìè èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ è âëèÿíèåì âíåøíèõ îáñòî-

ÿòåëüñòâ, â òî âðåìÿ êàê îøèáêè êîëëåã îáúÿñíÿþò èõ ëè÷íîñò-

íûìè îñîáåííîñòÿìè
51

.

«Ýãî-çàùèòíûé» õàðàêòåð âîñïðèÿòèÿ ó÷åíûõ ïðîÿâëÿåòñÿ

ïðè îáúÿñíåíèè èìè íå òîëüêî ñâîèõ îøèáîê – íåóäà÷, íî è

óñïåõîâ. Ñðåäè íèõ, êîíå÷íî, ïîïàäàþòñÿ è î÷åíü ñàìîêðèòè÷-

íûå ëþäè. Òàê, ïî ñâèäåòåëüñòâó Â.Ãåðëàõà, Î.Ãàí ïðèïèñûâàë

ñîâåðøåííîå èì îòêðûòèå âåçåíèþ è ñëó÷àþ, â òî âðåìÿ êàê

äðóãèå ôèçèêè – Ì.Ïëàíê è Ê.Øòàðê – îáúÿñíÿëè åãî ãåíè-

àëüíîñòüþ, çíàíèåì äåëà, íàñòîé÷èâîñòüþ è äðóãèìè ïîäîáíû-

ìè êà÷åñòâàìè ñàìîãî Î.Ãàíà
52

. Íî ÷àùå áûâàåò íàîáîðîò. Ñâîè

ïðîôåññèîíàëüíûå óñïåõè ëþäè íàóêè îáúÿñíÿþò íàèáîëåå «âû-

ãîäíûì» äëÿ ñåáÿ îáðàçîì, ÷òî ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò îäíîé

èç îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé îáûäåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Íàïðè-

ìåð, ïñèõîòåðàïåâòû è ïñèõîëîãè-êëèíèöèñòû ñâîè ïðîôåññèî-

íàëüíûå óñïåõè – èçëå÷åíèå ïàöèåíòîâ – ïðèïèñûâàþò ñâîåé

âûñîêîé êâàëèôèêàöèè, áîãàòîìó îïûòó è ò.ï., à íåóäà÷è – òå-

ðàïåâòè÷åñêèå óñèëèÿ, íå óâåí÷àâøèåñÿ èçëå÷åíèåì, – âíåøíèì

ôàêòîðàì, òàêèì, êàê òÿæåëûé õàðàêòåð áîëåçíè, íåæåëàíèå

áîëüíîãî èäòè íà êîíòàêò, ðàçëè÷íûå ñëó÷àéíûå ïîìåõè
53

.

Ëþáîïûòíî, ÷òî äàííàÿ õàðàêòåðèñòèêà âîñïðèÿòèÿ – «ëî-

êóñ êîíòðîëÿ»
54

 – îáíàðóæèâàåò íåãàòèâíóþ ñâÿçü ñ ïðîäóêòèâ-

íîñòüþ ó÷åíûõ. Íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûå èç íèõ ïðè îáúÿñíå-

íèè ñâîèõ óñïåõîâ äåëàþò ÿâíûé àêöåíò íà ñâîèõ ñïîñîáíîñòÿõ

è âûñîêîé ìîòèâàöèè, ïî÷òè èñêëþ÷àÿ âëèÿíèå ñëó÷àéíîñòè è

äðóãèõ ëþäåé. À èõ êîëëåãè, íå ñíèñêàâøèå îñîáûõ ëàâðîâ, ïðè-

äàþò ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå âíåøíèì ôàêòîðàì, ïî èõ ìíå-

íèþ, ïîìåøàâøèì èì äîáèòüñÿ áîëüøèõ óñïåõîâ
55

.

Â íàóêå «ýãî-çàùèòíûå» ìåõàíèçìû âîñïðèÿòèÿ èìåþò âàæ-

íîå ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå, èãðàþò ïðèìåðíî òàêóþ æå ðîëü,

êàê è â äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ âûñî-

êèì óðîâíåì ñîðåâíîâàòåëüíîñòè: ïðåïÿòñòâóåò èíòåðïðåòàöèè

íåóäà÷ êàê ïðîÿâëåíèÿ íåäîñòàòêà ñïîñîáíîñòåé è ñîîòâåòñòâåííî

âîçíèêíîâåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà íà ýòîé ïî÷âå, ñî-

çäàþò ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê îáúÿñíåíèþ óñïåõîâ âûñîêèì
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óðîâíåì ñïîñîáíîñòåé, ÷òî ñíèæàåò çàâèñòü ê íàèáîëåå òàëàíò-

ëèâûì. Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ ýòèì òåíäåíöèÿì òðàãè÷åñêîå ïðî-

èñøåñòâèå ìåæäó Ìîöàðòîì è Ñàëüåðè ìàëîâåðîÿòíî â íàóêå.

Ïîìèìî «ýãî-çàùèòíûõ» òåíäåíöèé çäåñü ïðîÿâëÿåòñÿ è

äðóãàÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ îñîáåííîñòü îáûäåííîãî âîñïðèÿòèÿ –

ïðèíöèïèàëüíî ðàçëè÷íîå âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêîì ñåáÿ è äðóãèõ.

Îíà èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå â æèçíè îáùåñòâà, ïîñêîëüêó íàø

ìèð î÷åíü ÷àñòî áûâàåò ðàçäåëåí íà ñóáúåêòîâ ïîâåäåíèÿ è íà-

áëþäàòåëåé: âðà÷ – áîëüíîé, ñóäüÿ – ïîäñóäèìûé, èññëåäîâà-

òåëü – èñïûòóåìûé è ò.ä., è ðàçëè÷íîå âèäåíèå îäíèõ è òåõ æå

äåéñòâèé ìîæåò èìåòü ñåðüåçíûå ïîñëåäñòâèÿ.

Âïðî÷åì, åñëè äâà ñóáúåêòà ïðèíàäëåæàò ê îäíîé è òîé æå

ïðîôåññèîíàëüíîé ãðóïïå, íàïðèìåð ê íàó÷íîìó ñîîáùåñòâó,

îíè âñå ðàâíî ïî-ðàçíîìó âîñïðèíèìàþò ñåáÿ ñàìèõ è äðóã äðó-

ãà. Òàê 260 ÷àñîâ, óäåëåííûõ È.Ìèòðîôôîì èíòåðâüþèðîâàíèþ

èññëåäîâàòåëåé êîñìîñà, íå îñòàâèëè ñîìíåíèé â òîì, ÷òî ó÷å-

íûå îáû÷íî ïðèïèñûâàþò ýìîöèîíàëüíîñòü è ñóáúåêòèâíîñòü

ñâîèì êîëëåãàì, à íå ñåáå, ñ÷èòàþò èõ, íî íå ñåáÿ ïðåäâçÿòûìè

â ðåçóëüòàòå ïðèâåðæåííîñòè îïðåäåëåííîé òåîðèè
56

.

Òàêèì îáðàçîì, â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè

ëþäè íàóêè íå òîëüêî ñîâåðøàþò îøèáêè, àíàëîãè÷íûå îøèá-

êàì îáûäåííîãî ìûøëåíèÿ, íî è äåìîíñòðèðóþò ïðîÿâëåíèå

îñíîâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé îáûäåííîãî âîñïðèÿòèÿ. Ýòè çàêî-

íîìåðíîñòè ìîãóò ëåæàòü â îñíîâå êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé. Íà-

ïðèìåð, îäíà èç ãëàâíûõ òðàäèöèé ñîâåòñêîé ãóìàíèòàðíîé íà-

óêè çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî åå ïðåäñòàâèòåëè ïðèáåãàëè ê öèòà-

òàì, èäåîëîãè÷åñêèì øòàìïàì, àãðåññèâíûì âûïàäàì â àäðåñ

«áóðæóàçíîé» íàóêè è ò.ä., íå íåñøèì êàêîé-ëèáî ñìûñëîâîé

íàãðóçêè, îäíàêî âûïîëíÿâøèì èäåîëîãè÷åñêóþ ôóíêöèþ, ïî-

çâîëÿÿ àâòîðó ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, èíîãäà ñâåðõ âñÿêîé ìåðû,

ñâîþ ïîëèòè÷åñêóþ ëîÿëüíîñòü. Ñîîòâåòñòâóþùèå ôðàãìåíòû

íàó÷íûõ òåêñòîâ âîñïðèíèìàëèñü êàê ñâîåãî ðîäà «áåëûé (òî÷-

íåå, «êðàñíûé») øóì» è ðàññìàòðèâàëèñü êàê íåçíà÷èìûå, íå-

îáõîäèìûå ïðè íàïèñàíèè òåêñòà, íî íóæäàþùèåñÿ â «âû÷èòà-

íèè» ïðè åãî ÷òåíèè. Îäíàêî çàðóáåæíûå ó÷åíûå è ïðåäñòàâè-

òåëè íîâîãî ïîêîëåíèÿ îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé äàëåêî íå

âñåãäà ðàçäåëÿþò ïîäîáíóþ «ãåðìåíåâòèêó» è â èäåîëîãè÷åñêè

óãîäíûõ óòâåðæäåíèÿõ âèäÿò íå íåèçáåæíóþ äàíü ñîâåòñêîé ñè-

ñòåìå, à ïðîÿâëåíèå ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé àâòîðîâ – êàê

ïðàâèëî, ëèáî íåäîñòàòîê óìà, ëèáî áåñïðèíöèïíîñòü, ëèáî è

òî, è äðóãîå. Ðàçëè÷íîå âîñïðèÿòèå òåêñòîâ ó÷åíûìè, ðàçäåëåí-
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íûìè âðåìåíåì èëè ãîñóäàðñòâåííûìè ãðàíèöàìè, ïîðîæäàåò

ðàçëè÷èå îöåíîê, âûëèâàþùååñÿ âî âçàèìîíåïîíèìàíèå, âçàè-

ìîîòâåðæåíèå è êîíôëèêòû.

Ðàçäåëåííîñòü âî âðåìåíè ôîðìèðóåò ðàçëè÷èå ïåðöåïòèâ-

íûõ ïîçèöèé, õàðàêòåðíûì âûðàæåíèåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ âåñü-

ìà ðàñïðîñòðàíåííàÿ ôîðìóëà âîñïðèÿòèÿ «à ìû â âàøè ãîäû»,

òåíäåíöèîçíîå ñðàâíåíèå ñâîåãî ñèëüíî ïðèóêðàøåííîãî ïðî-

øëîãî ñ íàñòîÿùèì áîëåå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ. Ýòà ôîðìóëà ñâîé-

ñòâåííà íå òîëüêî îòå÷åñòâåííûì ïåíñèîíåðàì. Íàïðèìåð, èñ-

ñëåäîâàíèå Á.Ýéäþñîí ïîêàçàëî, ÷òî àìåðèêàíñêèå ó÷åíûå ñòàð-

øåãî ïîêîëåíèÿ âîñïðèíèìàþò ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ

ìîðàëèçîâàííûìè ñòåðåîòèïàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè íîðìàì íà-

óêè – êàê âñåöåëî ïðåäàííûõ åé, íåçàèíòåðåñîâàííûõ, áåñêîðû-

ñòíûõ è ò.ä. Áîëåå æå ìîëîäîå ïîêîëåíèå èññëåäîâàòåëåé îïèñû-

âàåòñÿ èìè êàê êîìïàíèÿ çëîñòíûõ íàðóøèòåëåé ýòèõ íîðì, ÷òî

ïðîÿâëÿåòñÿ â âûñêàçûâàíèÿõ òèïà: «ß ÷óâñòâóþ, ÷òî íûíåøíèå

ñòóäåíòû èìåþò ìåíåå ñàêðàëèçîâàííîå îòíîøåíèå ê çíàíèþ,

÷åì ñòóäåíòû íàøåãî âðåìåíè», «îíè ñòðåìÿòñÿ ê õîðîøåé æèç-

íè, à íå ê îòêðûòèþ èñòèíû» è ò.ä.
57

 Áûâàåò, ïðàâäà, è íàîáîðîò.

Îäèí èç ðåñïîíäåíòîâ â òîì æå èññëåäîâàíèè Á.Ýéäþñîí âûñêà-

çàëñÿ òàê: «Ïðåæíèå ïðîôåññîðà ñâîäèëè äðóã ñ äðóãîì ñ÷åòû

íàïðÿìóþ, ïèñàëè äðóã î äðóãå ãðÿçíûå ñòàòüè, íàçûâàÿ äðóã äðó-

ãà ïî èìåíè. Òåïåðü æå ó÷åíûå ÷óâñòâóþò íåîáõîäèìîñòü áûòü

îáúåêòèâíûìè, è ïîýòîìó âñå ñóáúåêòèâíîå óøëî âãëóáü, à íà

ïîâåðõíîñòè îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè âûãëÿäÿò áëàãîîáðàçíî»
58

.

Âîîáùå ðàñõîæäåíèå äâóõ ïåðöåïòèâíûõ ïîçèöèé— âíåø-

íåé è âíóòðåííåé, ðàçëè÷íîå âîñïðèÿòèå ñåáÿ (ñîîòâåòñòâåííî

«ñâîèõ») è äðóãîãî («÷óæèõ») èìååò ôóíäàìåíòàëüíîå çíà÷åíèå

äëÿ íàóêè. Îíî âñòðîåíî íå òîëüêî â ñîöèàëüíóþ, íî è â êîãíè-

òèâíóþ ñòðóêòóðó íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, âëèÿåò íà îòíîøåíèå

ó÷åíûõ íå òîëüêî äðóã ê äðóãó, íî è íà èõ âèäåíèå èçó÷àåìûõ

îáúåêòîâ. Èíîãäà ó÷åíûé îêàçûâàåòñÿ â ðîëè ñóáúåêòà îáúÿñíÿ-

åìûõ ÿâëåíèé è ñîáûòèé – êîãäà çàíèìàåòñÿ ñàìîàíàëèçîì, îñó-

ùåñòâëÿåò âêëþ÷åííîå íàáëþäåíèå èëè èçó÷àåò òó êóëüòóðó, ê

êîòîðîé ñàì ïðèíàäëåæèò. Îäíàêî çíà÷èòåëüíî ÷àùå îí èññëå-

äóåò ïîâåäåíèå äðóãèõ ëþäåé è ñîáûòèÿ, ó÷àñòíèêîì êîòîðûõ íå

áûë. Åãî ïîçèöèÿ – ýòî, êàê ïðàâèëî, ïîçèöèÿ ñòîðîííåãî íà-

áëþäàòåëÿ. Íàáëþäàòåëü æå íå òàê âèäèò äåéñòâèÿ ñóáúåêòà è

âñå ñ íèì ïðîèñõîäÿùåå, êàê ñàì ñóáúåêò. Â ðåçóëüòàòå èññëåäî-

âàòåëü ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ ñêëîíåí âêëàäûâàòü â íåãî íå

òîò ñìûñë, êîòîðûé îíî èìååò äëÿ ñóáúåêòà äàííîãî ïîâåäåíèÿ.
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Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò ïðåäîñòåðå÷ü ïðîôåññèîíàëüíûõ ïñè-

õîëîãîâ, ïîñêîëüêó ïñèõîëîã, åñëè îí ñòðåìèòñÿ ïîíÿòü, à íå

ïðîñòî îïèñàòü ïîâåäåíèå, äîëæåí ïðåîäîëåòü ïîçèöèþ âíåø-

íåãî íàáëþäàòåëÿ
59

, ïðîíèêíóòü â ñîáñòâåííûå ñìûñëû ñóáúåê-

òà. Äàííàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ óñòàíîâêà ðàñïðîñòðàíèìà íà âñå

íàóêè, èçó÷àþùèå ÷åëîâåêà è îáùåñòâî. Íàïðèìåð, àíòðîïîëî-

ãè, òàêèå, êàê Ë.Ëåâè-Ñòðîññ è Ì.Ìèä, ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî èñ-

ñëåäîâàòåëü âñåãäà ñêëîíåí ïîäõîäèòü ê èçó÷àåìûì êóëüòóðàì ñ

ïðåäñòàâëåíèÿìè, êîòîðûå õàðàêòåðíû äëÿ åãî ñîáñòâåííîé ñðå-

äû, è ïîýòîìó âêëàäûâàòü â äðóãèå êóëüòóðû ñîâåðøåííî ÷óæ-

äûå äëÿ íèõ ñìûñëû. Ì.Ìèä, íàïðèìåð, ïèøåò: «Äî ìîåé ïîåç-

äêè íà Ñàìîà ÿ õîðîøî îñîçíàâàëà, ÷òî êàòåãîðèè îïèñàíèÿ

êóëüòóðû, óïîòðåáëåííûå äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè, áûëè è íå

î÷åíü îðèãèíàëüíûìè, è íå î÷åíü ÷èñòûìè. Ãðàììàòèêè, ñî-

çäàííûå èìè, íåñëè íà ñåáå ïå÷àòü èäåé èíäîåâðîïåéñêèõ ãðàì-

ìàòèê, à îïèñàíèÿ òóçåìíûõ âîæäåé – åâðîïåéñêîå ïðåäñòàâëå-

íèå î ðàíãå è ñòàòóñå»
60

.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ÷óæóþ êóëüòóðó, íåîáõîäèìî ïðî-

íèêíóòü â åå âíóòðåííèå ñìûñëû, íå ïðèïèñûâàòü æèòåëþ äðåâ-

íåãî Åãèïòà èëè àâñòðàëèéñêîìó àáîðèãåíó ëîãèêó è ïîòðåáíî-

ñòè ñîâðåìåííîãî çàïàäíîãî ÷åëîâåêà. Òåì íå ìåíåå ìíîãèì

èññëåäîâàòåëÿì îáùåñòâà ñâîéñòâåííî, èãíîðèðóÿ ðàçðûâ âî

âðåìåíè, ðàññìàòðèâàòü óøåäøèå ýïîõè ïî àíàëîãèè ñ ñîâðå-

ìåííîñòüþ, íàäåëÿòü ëþäåé ïðîøëîãî öåííîñòÿìè è óñòàíîâêà-

ìè, ñâîéñòâåííûìè ñîâðåìåííîìó ÷åëîâåêó. Ýòî ïðèâîäèò ê

ñèñòåìàòè÷åñêîé îøèáêå â èíòåðïðåòàöèè ïðîøëîãî, ïðåîäî-

ëåòü êîòîðóþ ìîæíî òîëüêî ïðîíèêàÿ âî âíóòðåííèå ñìûñëû

ïðîøåäøèõ ýïîõ.

Âåñüìà õàðàêòåðíûì äëÿ íàóêè ÿâëÿåòñÿ òàêæå âîñïðîèçâåäå-

íèå òàê íàçûâàåìîé «îñíîâíîé îøèáêè» îáûäåííîãî âîñïðèÿòèÿ,

çàêëþ÷àþùåéñÿ â òîì, ÷òî ïîñòóïêè äðóãèõ ëþäåé ÷ðåçìåðíî ðàöè-

îíàëèçèðóþòñÿ, âèäÿòñÿ êàê ïðîÿâëåíèå îñîçíàííûõ íàìåðåíèé, èäåé

è óñòàíîâîê, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ÿâíî íåäîîöåíèâàåòñÿ âëèÿíèå ýìî-

öèé, âíåøíèõ ôàêòîðîâ è ñëó÷àéíîñòè. Òèïè÷íûé ïðèìåð – îáúÿñ-

íåíèå ðåâîëþöèé (ïðè÷åì êàê ìàðêñèñòàìè, òàê è èõ ïðîòèâíèêà-

ìè) îñîçíàííûìè äåéñòâèÿìè ìàññ, ñîâåðøåííûìè ïîä âëèÿíèåì

îïðåäåëåííûõ èäåé. Ëþäè ïðè ýòîì ïðåäñòàþò êàê ñòðîãî ðàöèî-

íàëüíûå ñóùåñòâà, à ñòèõèéíîå, ñëó÷àéíîå, áåññîçíàòåëüíîå è îáóñ-

ëîâëåííîå ýìîöèÿìè âûíîñÿòñÿ çà ñêîáêè, òî åñòü îñóùåñòâëÿåòñÿ

÷ðåçìåðíàÿ ðàöèîíàëèçàöèÿ è èäåîëîãèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîâå-

äåíèÿ è ðåçóëüòèðóþùèõ åãî ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ.
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×òîáû èçáåæàòü ïîäîáíûõ îøèáîê, ó÷åíûé äîëæåí ÷àñòè÷íî

àáñòðàãèðîâàòüñÿ îò ïåðöåïòèâíîé ïîçèöèè íàáëþäàòåëÿ, çàìå-

íèâ åå òîé ïåðñïåêòèâîé, êîòîðàÿ ñâîéñòâåííà ñóáúåêòó
61

, îñó-

ùåñòâèòü òî, ÷òî â ýòíîãðàôèè íàçûâàåòñÿ «äåöåíòðàöèåé» è âåñüìà

íàïîìèíàåò äåöåíòðàöèþ ðåáåíêà êàê îäíó èç ñòàäèé åãî ïñèõè-

÷åñêîãî ðàçâèòèÿ (÷òî ïîäåëàåøü, è âçðîñëûì íàäî âçðîñëåòü).

«Äåöåíòðèðîâàòüñÿ» íèêîãäà íåâîçìîæíî â ïîëíîé ìåðå, ïîñêîëü-

êó ó÷åíûé, êàê è âñÿêèé ÷åëîâåê, íå ñïîñîáåí âûéòè çà ïðåäåëû

ñâîåé ñîáñòâåííîé êóëüòóðû è ñâîåãî âðåìåíè, êîòîðûå ãëóáîêî

óêîðåíåíû â íåì, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ åãî ñàìîãî. Êðîìå òîãî, èñ-

ñëåäîâàòåëü íå äîëæåí ïîëíîñòüþ æåðòâîâàòü ïîçèöèåé íàáëþ-

äàòåëÿ, âåäü ýòî îçíà÷àëî áû ðàñòâîðåíèå â èçó÷àåìîé êóëüòóðå è

óòðàòó ñîáñòâåííî èññëåäîâàòåëüñêîé ïîçèöèè. Îò íåãî òðåáóåòñÿ

ñïåöèôè÷åñêîå ñîåäèíåíèå ïîçèöèé ñóáúåêòà è íàáëþäàòåëÿ, ÷òî

ïðåäïîëàãàåò ïîíèìàíèå èõ èñõîäíîãî ðàçëè÷èÿ, ñïîñîáíîñòü

ñâîåâðåìåííî çàíèìàòü è ïðåîäîëåâàòü êàæäóþ èç íèõ.

Íàó÷íîå ïîçíàíèå, òàêèì îáðàçîì, ñîõðàíÿåò â ñåáå îñíîâ-

íûå çàêîíîìåðíîñòè îáûäåííîãî ìûøëåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ
62

 –

ìûøëåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ «÷åëîâåêà ñ óëèöû», îïèðàåòñÿ íà íèõ,

õîòÿ èíîãäà è âûíóæäåíî èõ ïðåîäîëåâàòü. Â àíàëèòè÷åñêèõ öå-

ëÿõ, ðàñ÷ëåíèâ â îáùåì-òî åäèíóþ ðåàëüíîñòü, ìîæíî âûäåëèòü

äâå ôîðìû âîçäåéñòâèÿ îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ íàêîïëåíèÿ îáû-

äåííîãî îïûòà íà ñèñòåìó íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ.

Ïåðâàÿ ôîðìà – êîãíèòèâíàÿ. Ìåõàíèçìû îáûäåííîãî ìûø-

ëåíèÿ òðàíñôîðìèðóþòñÿ â ìåõàíèçìû íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, ôîð-

ìèðóÿ åãî êîãíèòèâíóþ ñòðóêòóðó. Îñíîâíûå ñëàãàåìûå îáûäåí-

íîãî ìûøëåíèÿ îïèñûâàþòñÿ òàê: à) îñìûñëåíèå ÷åëîâåêîì íî-

âîé èíôîðìàöèè íà îñíîâå ðàíåå óñâîåííûõ ïîíÿòèé, á) åå

îðãàíèçàöèÿ â ñèñòåìó, ñîîòâåòñòâóþùóþ åãî îáùèì ïðåäñòàâëå-

íèÿì î ìèðå, â) çàïå÷àòëåíèå è ñîõðàíåíèå èíôîðìàöèè â åãî

ïàìÿòè, ã) åå èçâëå÷åíèå îòòóäà â ñâÿçè ñ äðóãèì çíàíèåì, ðåëå-

âàíòíûì îáúÿñíÿåìîìó ÿâëåíèþ, ä) îáúÿñíåíèå íîâîãî îïûòà íà

ýòîé îñíîâå. Â íàó÷íîì ïîçíàíèè èì ñîîòâåòñòâóþò: à) èíòåðï-

ðåòàöèÿ íàáëþäàåìîãî ôåíîìåíà íà îñíîâå òåîðåòè÷åñêèõ ïîíÿ-

òèé, á) åãî îïðåäåëåíèå â òåðìèíàõ îñíîâíûõ êàòåãîðèé äàííîé

íàóêè, â) âêëþ÷åíèå âûðàáîòàííîãî îïðåäåëåíèÿ â ñèñòåìó íà-

ó÷íîãî çíàíèÿ – åãî ôèêñàöèÿ â «íàó÷íîé ïàìÿòè», ã) èçâëå÷å-

íèå îïðåäåëåíèÿ èç «íàó÷íîé ïàìÿòè» â ñâÿçè ñ äðóãèì ðåëåâàí-

òíûì çíàíèåì, ä) èíòåãðàöèÿ ðàçëè÷íîãî çíàíèÿ, ñîïðÿæåííîãî

ñ îáúÿñíÿåìûì ÿâëåíèåì, å) ôîðìóëèðîâêà îáúÿñíåíèÿ â ôîðìå

íàó÷íîãî âûâîäà
63

.
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Íè â îáûäåííîé æèçíè, íè â íàóêå «ôàêòû íå ãîâîðÿò ñàìè

çà ñåáÿ», èõ èíòåðïðåòàöèÿ îïîñðåäîâàíà êîãíèòèâíûìè ïðîöå-

äóðàìè, îáùèìè äëÿ äâóõ âèäîâ ïîçíàíèÿ. Èç ýòîãî ïðîèñòåêàåò

ñõîäñòâî êàê ôåíîìåíîëîãèè íàó÷íîãî è îáûäåííîãî ïîçíàíèÿ,

òàê è ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà èõ îñóùåñòâëåíèå. Íàó÷íûå îáúÿñ-

íåíèÿ, òàê æå êàê è îáûäåííûå, çàâèñèìû îò àêòóàëèçàöèè àäåê-

âàòíûõ ïðåäñòàâëåíèé â ïàìÿòè ñóáúåêòà. Íàó÷íîå ïîçíàíèå â

òàêîé æå ìåðå îáóñëîâëåíî çàêîíîìåðíîñòÿìè ÷åëîâå÷åñêîãî

âîñïðèÿòèÿ (âñïîìíèì ðîëü ïåðåêëþ÷åíèÿ ãåøòàëüòîâ â ïðî-

öåññå ñìåíû íàó÷íûõ ïàðàäèãì), êàê îáûäåííîå ìûøëåíèå.

Îáûäåííîå è íàó÷íîå ïîçíàíèå â ðàâíîé ìåðå ñâÿçûâàþò ñåáÿ

ïðèíÿòûì ðåøåíèåì, êîòîðîå îïðåäåëÿåò äàëüíåéøèå èíòåðïðå-

òàöèè è áëîêèðóåò àëüòåðíàòèâíóþ èíôîðìàöèþ
64

.

Èäåíòè÷íîñòü ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåäóð, ëåæàùèõ â îñíîâå

äâóõ âèäîâ ïîçíàíèÿ, àêöåíòèðóåòñÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè.

Çà íåé ñòîèò ïðîèçâîäíîñòü îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ íàó÷íîãî

ïîçíàíèÿ îò çàêîíîìåðíîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, âåäü

íàóêà ÷àñòî è ñîâåðøåííî ñïðàâåäëèâî õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê íàè-

áîëåå óñëîæíåííîå âûðàæåíèå îñîáåííîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî óìà,

êîòîðûå ôîðìèðóþòñÿ â êóëüòóðå, ÷òî ïîäìå÷åíî ìíîãèìè âû-

äàþùèìèñÿ ó÷åíûìè – Ë. äå Áðîéëåì, Â.Ãåéçåíáåðãîì è äð.

À Ýéíøòåéí ïèñàë: «Âñÿ íàóêà ÿâëÿåòñÿ íè÷åì èíûì, êàê óñî-

âåðøåíñòâîâàíèåì ïîâñåäíåâíîãî ìûøëåíèÿ»
65

. Ìåõàíèçìû

íàó÷íîãî ìûøëåíèÿ ôîðìèðóþòñÿ â ñôåðå îáûäåííîãî ïîçíà-

íèÿ, ïîñêîëüêó èìåííî ñ íåãî ãåíåòè÷åñêè íà÷èíàåòñÿ ìûñëè-

òåëüíûé ïðîöåññ. Êàê îòìå÷àåò Äæ.Õîëòîí, «áîëüøàÿ, à âîç-

ìîæíî, è îñíîâíàÿ ÷àñòü ïðåäìåòíîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíîãî ôîð-

ìèðóåòñÿ â òîò ïåðèîä, êîãäà îí åùå íå ñòàë ïðîôåññèîíàëüíûì

ó÷åíûì. Îñíîâû ýòîãî ìûøëåíèÿ çàêëàäûâàþòñÿ â åãî äåòñòâå»
66

.

Âòîðàÿ ôîðìà âîçäåéñòâèÿ îáûäåííîãî ïîçíàíèÿ íà íàó÷-

íîå – ñîöèàëüíàÿ. Îíà ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî íàó÷íîå ïîçíàíèå –

ýòî íå òîëüêî íàó÷íîå ìûøëåíèå, íî è íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü,

ïðåäïîëàãàþùàÿ âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ó÷åíûìè, ÷òî íåèçáåæ-

íî ïðèâíîñèò â íàó÷íîå ïîçíàíèå âñå òå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-

÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå êîíñòèòóèðóþò ÷åëîâå÷åñêîå îáùå-

íèå. Âîñïðèÿòèå ó÷åíûìè äðóã äðóãà, èõ âçàèìíûå ñèìïàòèè è

àíòèïàòèè, áîðüáà çà ïðèîðèòåò, îòíîøåíèÿ âëàñòè è ïîä÷èíå-

íèÿ è ò.ä. – òàêèå æå íåèçáåæíûå è íåîáõîäèìûå ýëåìåíòû íà-

ó÷íîãî ïîçíàíèÿ, êàê ïðîâåäåíèå ýêñïåðèìåíòîâ èëè ïîñòðîå-

íèå òåîðèé.



Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ñîñòàâëÿþùèå íàø

ïñèõîëîãè÷åñêèé ìèð, íå õàîòè÷íî ñîñóùåñòâóþò äðóã ñ äðóãîì,

à îáúåäèíåíû â èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàííóþ ñèñòåìó. Â åå

îñíîâå ëåæèò «öåíòðàëüíûé» ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðî-

öåññ, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ âîñïðèÿòèå ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî åãî

ìèðà. Âñå îñòàëüíîå – âòîðè÷íî, âåäü äëÿ òîãî, ÷òîáû âûðàáî-

òàòü ê êàêîìó-ëèáî ñîöèàëüíîìó îáúåêòó, íàïðèìåð ê äðóãîìó

÷åëîâåêó, îòíîøåíèå è îñóùåñòâëÿòü ñîîòâåòñòâóþùåå ïîâåäå-

íèå, ýòîãî ÷åëîâåêà íàäî ñíà÷àëà âîñïðèíÿòü. Âîñïðèÿòèå æå –

ýòî íå ïðîñòî ôîòîãðàôè÷åñêàÿ ôèêñàöèÿ ïðèçíàêîâ âîñïðèíè-

ìàåìîãî îáúåêòà, à åãî îñìûñëåíèå â ïðîöåññå îáûäåííîãî îáúÿñíå-

íèÿ. «Ïåðâè÷íî ïîíèìàíèå (ñäâèã â îáðàçíîì àñïåêòå), âòîðè÷-

íî äâèãàòåëüíîå ïðèñïîñîáëåíèå (ïåðåñòðîéêà â èñïîëíèòåëü-

íûõ çâåíüÿõ äåéñòâèÿ)»
67

. È ïîýòîìó èíòóèòèâíîå ïîíèìàíèå

ìèðà ÷åëîâåêîì ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè÷åñ-

êîé íàóêå êàê «öåíòðàëüíîå çâåíî» åãî ïñèõîëîãèè. Ó÷åíûé,

åñòåñòâåííî, íå èñêëþ÷åíèå. Æèâÿ â ìèðå ëþäåé è ñòðîÿ ñâîè

îòíîøåíèÿ ñ íèìè, îí îïèðàåòñÿ íà èíòóèòèâíîå ïîíèìàíèå èõ

äåéñòâèé, êîòîðîå öåìåíòèðóåò åãî ïñèõîëîãè÷åñêèé ìèð.

Â ðåçóëüòàòå îáûäåííîå ïîçíàíèå â åãî ðàçíîîáðàçíûõ ôîð-

ìàõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé, âî-ïåðâûõ, êîãíèòèâíûõ ïðîöåäóð íà-

óêè, âî-âòîðûõ, îñìûñëåíèÿ ó÷åíûì ñâîåãî ñîöèàëüíîãî îêðó-

æåíèÿ, áåç ÷åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ íèì, à ñëåäîâàòåëüíî, è íàó÷-

íàÿ äåÿòåëüíîñòü íåâîçìîæíû.
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Å.Í.Êíÿçåâà

Ñèíåðãåòè÷åñêîå âèäåíèå êðåàòèâíîñòè ÷åëîâåêà

Ñèíåðãåòèêà êàê îáåùàþùàÿ íàó÷íàÿ ïðîãðàììà

â îáëàcòè ýïècòåìîëîãèè

Â íàcòîÿùåå âðåìÿ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî cèíåðãåòèêà,

ðîäèâøàÿcÿ â åcòåcòâåííûõ íàóêàõ (íåëèíåéíûé àíàëèç, òåîðèÿ

õàîcà, ôðàêòàëüíàÿ ãåîìåòðèÿ, òåîðèÿ ðåæèìîâ c îáîcòðåíèåì),

âcå áîëåå còàíîâèòcÿ òàêæå è ãóìàíèòàðíûì ïîëåì èccëåäîâàíèÿ.

Ñòàíîâèòcÿ ÿcíûì, ÷òî cèíåðãåòèêà ïëîäîòâîðíà â ïîíèìàíèè

ôåíîìåíà ÷åëîâåêà âî âcåõ åãî ðàçíîîáðàçíûõ ïðîÿâëåíèÿõ, â

ðàcêðûòèè òàéí íàó÷íîãî è õóäîæåcòâåííîãî òâîð÷åcòâà, ïîçíà-

íèÿ, çäîðîâüÿ, îáðàçîâàíèÿ, êîììóíèêàöèè, âcòðàèâàíèÿ ÷åëî-

âåêà â áëèæàéøóþ è áîëåå îòäàëåííóþ cîöèàëüíóþ è êóëüòóð-

íóþ cðåäó. Ïðîâîäÿ cðàâíèòåëüíûé àíàëèç cèíåðãåòè÷åcêèõ ïî-

íÿòèé è ècòîðè÷åcêèõ è êóëüòóðíûõ îáðàçîâ, ìîæíî ïîïûòàòücÿ

âcòðîèòü cèíåðãåòèêó â «òåëî êóëüòóðû».

Òåîðèÿ càìîîðãàíèçàöèè è êîýâîëþöèè cëîæíûõ cècòåì (cèíåð-

ãåòèêà) êàê íîâîå ìåæäècöèïëèíàðíîå, èëè òðàícäècöèïëèíàð-

íîå, íàïðàâëåíèå íàó÷íûõ èccëåäîâàíèé îëèöåòâîðÿåò cîâðåìåííóþ

ïîcòíåêëàccè÷åcêóþ còàäèþ ðàçâèòèÿ íàóêè. Èíòåícèâíîå ðàç-

âèòèå ýòîé òåîðèè câÿçàíî c èìåíàìè òàêèõ ó÷åíûõ, êàê Ã.Õàêåí,

È.Ïðèãîæèí, Ñ.Ï.Êóðäþìîâ, Þ.Ë.Êëèìîíòîâè÷, Á.Ìàíäåëüáðîò,

Ý.Ìîðàí, Ô.Âàðåëà è äð.

Ñèíåðãåòèêà èçó÷àåò íåêîòîðûå îáùèå çàêîíû ýâîëþöèè è

càìîîðãàíèçàöèè cëîæíûõ cècòåì. Â åå ðàìêàõ còðîÿòcÿ ýâîëþöè-

îííûå íåëèíåéíûå ìîäåëè ïîâåäåíèÿ cëîæíûõ cècòåì. Ýòà òåîðèÿ,

ïî-âèäèìîìó, ìîæåò ècïîëüçîâàòücÿ êàê îáùèé ìåòîäîëîãè÷åcêèé

èíñòðóìåíò, ïîcêîëüêó îíà îðèåíòèðîâàíà íà ïîècê ïàòòåðíîâ ýâî-

ëþöèè cëîæíûõ cècòåì ëþáîé ïðèðîäû, íåçàâècèìî îò êîíêðåòíîé

ïðèðîäû èõ ýëåìåíòîâ èëè ïîäcècòåì. Ñèíåðãåòè÷åcêèå ìîäåëè
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ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû ê ïîíèìàíèþ ÷åëîâå÷åcêîé àêòèâíîcòè

è cïîcîáîâ óïðàâëåíèÿ cëîæíûìè cîöèàëüíûìè è ÷åëîâåêîìåð-

íûìè cècòåìàìè.

Ñèíåðãåòèêà ìîæåò ðàccìàòðèâàòücÿ êàê îäíà èç íàèáîëåå îáå-

ùàþùèõ íàó÷íûõ ïðîãðàìì. Ðàçâèòèå cèíåðãåòèêè âëå÷åò çà cîáîé

ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ â êîíöåïòóàëüíîé cåòêå, ïîcðåäcòâîì êîòî-

ðîé ìû ïîcòèãàåì ìèð. Ôîðìèðóåòcÿ íîâîå cèíåðãåòè÷åcêîå âèäå-

íèå ìèðà. Ýòî îçíà÷àåò cìåíó ïàðàäèãìû, ðàäèêàëüíûé êîíöåïòó-

àëüíûé ïåðåõîä îò áûòèÿ ê còàíîâëåíèþ, îò còàáèëüíîcòè ê

càìîïîääåðæèâàåìîìó ðàçâèòèþ (sustainable development), îò îá-

ðàçîâ ïîðÿäêà ê õàîcó, ãåíåðèðóþùåìó íîâûå óïîðÿäî÷åííûå ýâî-

ëþöèîíèðóþùèå còðóêòóðû, îò cècòåì, ïîääåðæèâàþùèõ câîå

ðàâíîâåcèå ïîcðåäcòâîì îòðèöàòåëüíîé îáðàòíîé câÿçè

(ãîìåîcòàçèc), ê áûcòðûì ïðîöåccàì ýâîëþöèè áëàãîäàðÿ íåëè-

íåéíîé ïîëîæèòåëüíîé îáðàòíîé câÿçè, îò ýâîëþöèè ê êîýâîëþ-

öèè, âçàèìíî cîãëàcîâàííîé ýâîëþöèè ðàçëè÷íûõ cëîæíûõ cècòåì.

Íîâûé cèíåðãåòè÷åcêèé còèëü ìûøëåíèÿ ÿâëÿåòcÿ íåëèíåé-

íûì, ýâîëþöèîííûì, à òàêæå õîëècòè÷åcêèì. Ýòî cîâðåìåííûé

ýòàï ðàçâèòèÿ òðàäèöèé êèáåðíåòèêè, cècòåìíî-còðóêòóðíîãî

àíàëèçà è òåîðèè èíôîðìàöèè, ìíîãèå ýëåìåíòû êîòîðûõ ïðå-

òåðïåâàþò äàëüíåéøèå cóùåcòâåííûå èçìåíåíèÿ.

Ñèíåðãåòèêà ÿâëÿåòcÿ ìíîãîìåðíûì ôåíîìåíîì â cîâðåìåííîé

íàóêå. Ýïècòåìîëîãè÷åcêîå èçìåðåíèå cèíåðãåòèêè ïðåäcòàâëÿåò

cîáîé cèíåðãåòèêó ïîçíàíèÿ, ïðèìåíåíèå íîâûõ íåëèíåéíûõ ýâî-

ëþöèîííûõ ìîäåëåé ê èccëåäîâàíèþ êîãíèòèâíîé è êðåàòèâíîé

äåÿòåëüíîcòè ÷åëîâåêà. Òàêîãî ðîäà èccëåäîâàíèÿ ïîïàäàþò â ðàì-

êè ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè.

Â ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè ïðèíÿòî ðàçëè÷àòü äâå

îòíîcèòåëüíî íåçàâècèìûå èccëåäîâàòåëücêèå ïðîãðàììû
1

.

Ïåðâàÿ ïðîãðàììà – ýòî èccëåäîâàíèå ýâîëþöèè êîãíèòèâ-

íûõ cïîcîáíîcòåé, ìåõàíèçìîâ ïîçíàíèÿ è îáðàáîòêè èíôîð-

ìàöèè æèâîòíûì è ÷åëîâåêîì â câåòå îcíîâíûõ ïðåäcòàâëåíèé

áèîëîãè÷åcêîé òåîðèè ýâîëþöèè. Ýòî, ïî cóòè äåëà, áèîëîãèÿ

ïîçíàíèÿ è çíàíèÿ (Ê.Ëîðåíö, Ð.Ðèäëü).

Âòîðàÿ ïðîãðàììà – ýòî èccëåäîâàíèå ýâîëþöèè íàó÷íîãî ïî-

çíàíèÿ è çíàíèÿ è ïîïûòêà îáúÿcíèòü ðàçâèòèå íàóêè ïîcðåäcòâîì

ýâîëþöèîííûõ ìîäåëåé, ïðåæäå âcåãî ïî còðóêòóðíîé àíàëîãèè c

áèîëîãè÷åcêîé ýâîëþöèåé (Ê.Ïîïïåð, Ñ.Òóëìèí, Ý.Ýçåð). Òåì càìûì

còðîèòcÿ íåêàÿ «ýâîëþöèîííàÿ òåîðèÿ íàóêè».
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Ïðèìåíåíèå cèíåðãåòè÷åcêèõ ìîäåëåé â ýïècòåìîëîãèè

cîîòâåòcòâóåò âòîðîé ïðîãðàììå ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè, íî

â äàííîì cëó÷àå âíèìàíèå cîcðåäîòî÷åíî íà ðàccìîòðåíèè â câåòå

cèíåðãåòèêè èíäèâèäóàëüíîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ.

Â ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè âcå åùå øèðîêî ècïîëüçóþòcÿ

ìîäåëè, ïðîècõîäÿùèå èç ýâîëþöèîííîé áèîëîãèè. Ñèíåðãåòèêà

ðàçðàáàòûâàåò áîëåå ãëóáîêèå è ôóíäàìåíòàëüíûå ýâîëþöèîííûå

ìîäåëè cëîæíîãî ïîâåäåíèÿ, îcíîâàííûå íà ìåæäècöèïëèíàðíîì

çíàíèè. Òàêîãî ðîäà ìîäåëè ìîãóò îòêðûòü íîâûå ïåðcïåêòèâû

èccëåäîâàíèé â îáëàcòè ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè.

Âîîáùå ãîâîðÿ, ýòî cîîòâåòcòâóåò íåäàâíèì cäâèãàì â ðàçâè-

òèè ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèè. Åcëè ïåðâîíà÷àëüíî âåäóùåé

åå ïàðàäèãìîé áûë àäàïòàöèîíèçì, òî íûíå îíà cóùåcòâåííî

ðàcøèðÿåòcÿ, îáíàðóæèâàåòcÿ åå îcîáàÿ ðîëü â cèíòåçå çíàíèÿ.

Î òàêîì cäâèãå ãîâîðèò Ô.Âóêåòè÷: «Ýâîëþöèîííàÿ ýïècòåìîëîãèÿ,

çàäà÷à êîòîðîé c càìîãî íà÷àëà cîcòîÿëà â ýâîëþöèîííîì îïècàíèè

êîãíèòèâíûõ ïðîöåccîâ, ócèëåííî ðåàãèðîâàëà íà ðåçóëüòàòû äðó-

ãèõ äècöèïëèí è â câîþ î÷åðåäü âcòóïàëà âî âcå áîëüøåå êîëè÷åcòâî

äècöèïëèí êàê «áàçècíàÿ òåîðèÿ». Â câîåé cîâðåìåííîé âåðcèè

ýâîëþöèîííàÿ ýïècòåìîëîãèÿ îêàçûâàåòcÿ ïîýòîìó cèíòåçîì

äècöèïëèí è òåîðèé, îäíàêî ïðåæäå âcåãî cîåäèíåíèåì ðàçëè÷-

íûõ ìåòîäîëîãèé è ïåðcïåêòèâ»
2

.

Â ðàìêàõ cèíåðãåòè÷åcêîãî ïîäõîäà ê ïîçíàíèþ è ïîâåäåíèþ

÷åëîâåêà ìîãóò áûòü âåðáàëèçîâàíû íåêîòîðûå ìåòàôîðè÷åcêèå

ïðåäcòàâëåíèÿ èëè ìûcëè-îáðàçû, à èìåííî:

– ïàòòåðíû càìîîðãàíèçàöèè è ãåîìåòðèè ÷åëîâå÷åcêîãî ïî-

âåäåíèÿ;

– ôðàêòàëüíûå ðècóíêè ècòîðè÷åcêèõ cîáûòèé;

– ìåíòàëüíûå (èëè cîöèîêóëüòóðíûå) ëàíäøàôòû, â êîòîðûõ

âcåîáúåìëþùå ïðåäcòàâëåíî â÷åðà-cåãîäíÿ-çàâòðà;

– cèòóàöèè «çäåcü è òåïåðü» êàê òàêèå ìåcòà, ãäå âcòðå÷àþòcÿ

íåâåäîìîå ïðîøëîå è âíåçàïíî âîçíèêàþùåå áóäóùåå;

– êîãíèòèâíûå êàðòû ÷åëîâå÷åcêîãî cîçíàíèÿ è äåÿòåëüíîcòè;

– êàðòèíû «cãóùåíèÿ» è «ðàçðåæåíèÿ» cîáûòèé èíäèâèäóàëü-

íîé òâîð÷åcêîé æèçíè èëè èííîâàöèîííûõ èçìåíåíèé â íàóêå è

êóëüòóðå.

Ïî-âèäèìîìó, ýòè íàâåÿííûå cèíåðãåòèêîé îáðàçû ìîãëè áû

còàòü òî÷êàìè ðîcòà ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ.

Åcëè ïîä êðåàòèâíîcòüþ ïîíèìàòü ðîæäåíèå íîâîãî, òî ìèð

êðåàòèâåí íà âcåõ óðîâíÿõ îðãàíèçàöèè. Êðåàòèâíîcòü ÷åëîâåêà

câÿçàíà c ïîðîæäåíèåì íîâûõ èäåé, à êðåàòèâíîcòü ïðèðîäû – c
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ïîðîæäåíèåì íîâûõ ôîðìîîáðàçîâàíèé è còðóêòóð. Ïîcêîëüêó

cèíåðãåòèêà èçó÷àåò îáùèå çàêîíû còàíîâëåíèÿ ìàêðîcêîïè÷åcêèõ

óïîðÿäî÷åííûõ còðóêòóð èç õàîcà íà ìèêðîóðîâíå è èõ ýâîëþöèþ,

ïîcòîëüêó ÷åðåç cèíåðãåòè÷åcêîå çíàíèå ìîæíî íàó÷èòücÿ ó ïðè-

ðîäû èììàíåíòíûì ìåõàíèçìàì òâîð÷åcòâà, ìîæíî íàó÷èòücÿ

cëåäîâàòü íàèáîëåå îïòèìàëüíîìó òâîð÷åcêîìó ïóòè ïðèðîäû.

Ïîäîáíóþ òî÷êó çðåíèÿ âûðàæàåò Ã.Áèííèíã: «Ìèð êðåàòè-

âåí â ëþáîì ìàcøòàáå. Ïîâcþäó, âî âcåõ ìàcøòàáàõ cóùåcòâóåò

ïàìÿòü, âîcïðîèçâåäåíèå è cìåðòü. Áóäó÷è ðàccìîòðåííûì â ëþ-

áîé øêàëå, ìèð ÿâëÿåòcÿ èãðàþùèì è øóòëèâûì. Âcþäó, âî âcåõ

âåùàõ ècïûòûâàåòcÿ íîâîå, åcëè èäåò ðå÷ü î êðåàòèâíûõ cèòóàöèÿõ,

ãäå, còàëî áûòü, äåécòâèòåëüíî, âîçíèêàåò ÷òî-òî íîâîå»
3

.

Îcíîâíàÿ ìîäåëü è åå ìåòîäîëîãè÷åcêèå cëåäcòâèÿ

Ìåòîäîëîãè÷åcêèå cëåäcòâèÿ, ïðåäcòàâëåííûå â ýòîé còàòüå,

îcíîâàíû íà àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ìàòåìàòè÷åcêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ

è âû÷ècëèòåëüíîãî (íà êîìïüþòåðàõ) ýêcïåðèìåíòà c ýâîëþöèîí-

íûìè ïðîöåccàìè â îòêðûòûõ è íåëèíåéíûõ cðåäàõ (cècòåìàõ),

ïîëó÷åííûõ íàó÷íîé øêîëîé â Èícòèòóòå ïðèêëàäíîé ìàòåìàòè-

êè èì. Ì.Â.Êåëäûøà ÐÀÍ (Ñ.Ï.Êóðäþìîâ) è â Èícòèòóòå

ìàòåìàòè÷åcêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ÐÀÍ (À.À.Ñàìàðcêèé). Ìíîãèå

èç ýòèõ ðåçóëüòàòîâ äîêàçàíû â ôîðìå ìàòåìàòè÷åcêèõ òåîðåì.

Ïîýòîìó íîâûå cèíåðãåòè÷åcêèå ïðåäcòàâëåíèÿ è èõ ïðèìåíåíèÿ

ê ýïècòåìîëîãèè èìåþò ïðî÷íîå îcíîâàíèå â âèäå ìàòåìàòè÷åcêèõ

èccëåäîâàíèé.

Ìàòåìàòè÷åcêèå ìîäåëè ãîðåíèÿ è òåïëîïðîâîäíîcòè (äèô-

ôóçèè) ècïîëüçóþòcÿ íàèáîëåå øèðîêî. Èçó÷àÿ ýòè ìîäåëè,

cèíåðãåòèêà ïðåòåíäóåò íà îáúÿcíåíèå ìíîãèõ ïàðàäîêcàëüíûõ

câîécòâ càìîîðãàíèçàöèè. Ïðîöåccû càìîîðãàíèçàöèè câÿçàíû

ïðåæäå âcåãî c âîçíèêíîâåíèåì ëîêàëèçîâàííûõ (íåcìîòðÿ íà íà-

ëè÷èå òåïëîïðîâîäíîcòè) î÷àãîâ ãîðåíèÿ (õèìè÷åcêèõ ðåàêöèé):

íà àêòèâíîé (ãîðÿùåé) cðåäå âîçíèêàþò äèccèïàòèâíûå còðóêòóðû.

Ïðîöåcc càìîîðãàíèçàöèè ãîðåíèÿ còàë cåãîäíÿ îäíèì èç ïàðà-

äèãìàëüíûõ ïðèìåðîâ â cèíåðãåòèêå.

Ó÷åíûì â Èícòèòóòå ïðèêëàäíîé ìàòåìàòèêè è Ècòèòóòå

ìàòåìàòè÷åcêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ÐÀÍ óäàëîcü îòêðûòü ìåõàíèçìû

ëîêàëèçàöèè, ôîðìèðîâàíèÿ còðóêòóð â îòêðûòûõ è íåëèíåéíûõ

cðåäàõ (cècòåìàõ) è èõ ýâîëþöèè (ðåêîícòðóêöèè, èíòåãðàöèè è
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äåçèíòåãðàöèè)
4

. Âíóòðåííèì ìåõàíèçìîì ïîðîæäåíèÿ äèccèïàòèâíûõ

còðóêòóð ÿâëÿåòcÿ cîðåâíîâàíèå äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ôàêòîðîâ â

cðåäå: íåëèíåéíîãî ècòî÷íèêà è äèccèïàòèâíîãî ôàêòîðà.

Ñ îäíîé còîðîíû, ðàáîòà íåëèíåéíîãî ècòî÷íèêà âåäåò ê îáðàçî-

âàíèþ íåîäíîðîäíîcòåé â cïëîøíîé ãîìîãåííîé cðåäå. Íåëèíåéíûé

ècòî÷íèê ìîæåò áûòü ðàçëè÷íîãî òèïà: ècòî÷íèê ýíåðãèè, èíôåêöèè,

íàó÷íîé èíôîðìàöèè èëè íîâîãî çíàíèÿ. Ýòî ìîæåò áûòü àêòèâíàÿ

cðåäà â ÿäåðíîì ðåàêòîðå, ïîðîæäàþùàÿ ëàâèíîîáðàçíûé ïîòîê íåé-

òðîíîâ, î÷àã èíôåêöèîííîé áîëåçíè èëè ècòî÷íèê çíàíèÿ (íàïðèìåð,

âëèÿòåëüíàÿ íàó÷íàÿ øêîëà, cîçäàþùàÿ íîâîå çíàíèå, êîòîðîå ïîëó-

÷àåò ðàcïðîcòðàíåíèå â íàó÷íîì cîîáùåcòâå). Íåëèíåéíîcòü îçíà÷àåò

cëåäóþùåå câîécòâî ècòî÷íèêà: ÷åì áîëüøå îòêëîíåíèå îò ðàâíîâåcèÿ,

òåì áûcòðåå èäåò ïðîöåcc. Âû ìîæåòå ïðåäcòàâèòü cåáå ëûæíèêà,

cïócêàþùåãîcÿ c ãîðû, êîòîðàÿ còàíîâèòcÿ âcå êðó÷å è êðó÷å. Êðîìå

òîãî, âîçìîæíî ýòî ðàcïðåäåëåííûé íåëèíåéíûé ècòî÷íèê, êîòîðûé

ðàáîòàåò â êàæäîé ëîêàëüíîé îáëàcòè îòêðûòîé cðåäû (cëîæíîé

cècòåìû) è ïîðîæäàåò càìîcòèìóëèðóþùèécÿ ðîcò ïî âcåìó

ïðîcòðàícòâó cðåäû (cècòåìû).

Ñ äðóãîé còîðîíû, cóùåcòâóåò ôàêòîð, êîòîðûé ðàccåèâàåò,

ðàçðóøàåò íåîäíîðîäíîcòè â cðåäå. Îí òàêæå ìîæåò áûòü ðàçëè÷-

íîé ïðèðîäû: äèôôóçèÿ, äècïåðcèÿ, ãèäðîäèíàìèêà, äèccèïàöèÿ

ðàçíîãî ðîäà. Ýòî ìîæåò áûòü äèôôóçèÿ íåéòðîíîâ, äèôôóçèÿ

(ðàcïðîcòðàíåíèå) çíàíèé èëè èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé.

Â çàâècèìîcòè îò ðåçóëüòàòà cîðåâíîâàíèÿ ìåæäó ýòèìè äî-

ïîëíÿþùèìè äðóã äðóãà ôàêòîðàìè îäèí èç òðåõ ðàçëè÷íûõ ðåæè-

ìîâ ðàçâèòèÿ ïðîöåccà ìîæåò ócòàíîâèòücÿ â cîîòâåòcòâóþùåé

îòêðûòîé íåëèíåéíîé cðåäå. Â êà÷åcòâåííîì âèäå ýòè òðè ðåæèìà

ìîãóò áûòü îïècàíû cëåäóþùèì îáðàçîì.

Åcëè èíòåícèâíîcòü íåëèíåéíîãî ècòî÷íèêà cîãëàcóåòcÿ c õà-

ðàêòåðîì äèccèïàòèâíûõ ïðîöåccîâ â cðåäå, ïðîöåcc ðàçâèâàåòcÿ â

S-ðåæèìå. Ýòî – òàêîé òèï ðåæèìà c îáîcòðåíèåì, êîãäà ïðîöåcc

ëîêàëèçîâàí è ðàçâèâàåòcÿ âíóòðè îïðåäåëåííîé ëîêàëüíîé îáëàcòè,

íàçûâàåìîé ôóíäàìåíòàëüíîé äëèíîé. Åãî íàçûâàþò òàêæå «còîÿ÷åé

âîëíîé» ãîðåíèÿ.

Åcëè èíòåícèâíîcòü äèccèïàòèâíûõ, ðàccåèâàþùèõ ïðîöåccîâ

áîëüøå, ÷åì cèëà íåëèíåéíîãî ècòî÷íèêà, ócòàíàâëèâàåòcÿ HS-

ðåæèì ýâîëþöèè c îáîcòðåíèåì. Ýòî – òàêîé òèï ðàçâèòèÿ

ïðîöåccîâ â îòêðûòîé íåëèíåéíîé cðåäå, êîãäà íåò ëîêàëèçàöèè

(íå âîçíèêàåò ëîêàëèçîâàííûõ còðóêòóð), âcå íåîäíîðîäíîcòè

ðàçìûâàþòcÿ, ðàccàcûâàþòcÿ. «Âîëíà ãîðåíèÿ» íåîãðàíè÷åííî

ðàcïðîcòðàíÿåòcÿ ïî ïðîcòðàícòâó.
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Åcëè æå ôàêòîð, cîçäàþùèé íåîäíîðîäíîcòè â cðåäå (ðàáîòà

íåëèíåéíîãî ècòî÷íèêà) cóùåcòâåííî cèëüíåå, ÷åì äèccèïàòèâíûé

ðàccåèâàþùèé ôàêòîð, ýâîëþöèÿ ïðîòåêàåò â LS-ðåæèìå. Ýòî îï-

ðåäåëåííûé òèï ðàçâèòèÿ ïðîöåccà c îáîcòðåíèåì, êîãäà âcå áîëåå

èíòåícèâíûé ïðîöåcc ðàçâèòèÿ ïðîècõîäèò âî âcå áîëåå óçêîé

îáëàcòè âáëèçè íåêîòîðîãî ìàêcèìóìà èíòåícèâíîcòè. Â äàííîì

cëó÷àå ìû èìååì «cáåãàþùóþcÿ âîëíó ãîðåíèÿ»: ïðîöåcc

ðàçâèâàåòcÿ âcå áîëåå è áîëåå áûcòðî, òîãäà êàê åãî ýôôåêòèâíàÿ

îáëàcòü ëîêàëèçàöèè óìåíüøàåòcÿ.

Òðåòèé cëó÷àé íàèáîëåå èíòåðåcåí. Ìàòåìàòè÷åcêàÿ ìîäåëü

ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü íàáîð êà÷åcòâåííî ðàçëè÷íûõ ðåøåíèé,

cîácòâåííûõ ôóíêöèé ðàçíîé còåïåíè cëîæíîcòè. Èõ ÷ècëî

îïðåäåëÿåòcÿ äîcòàòî÷íî ïðîcòîé ôîðìóëîé. Íàáîð cîácòâåííûõ

ôóíêöèé îïðåäåëÿåòcÿ âíóòðåííèìè câîécòâàìè cîîòâåòcòâóþùåé

íåëèíåéíîé cðåäû è ìîæåò ðàccìàòðèâàòücÿ êàê ìàòåìàòè÷åcêîå

ïðåäcòàâëåíèå cïåêòðà âîçìîæíûõ ïóòåé ýâîëþöèè (còðóêòóð-àòò-

ðàêòîðîâ) cðåäû. Åcëè ðàccìîòðåòü íàø ïàðàäèãìàëüíûé ïðèìåð

ãîðåíèÿ, òî ìû èìååì cïåêòð ðàçëè÷íûõ ôîðì ëîêàëèçàöèè ãîðå-

íèÿ, òàê íàçûâàåìûõ «êðècòàëëîâ ãîðåíèÿ». Ýòîò ôåíîìåí áûë

èccëåäîâàí cèíåðãåòè÷åcêîé øêîëîé â Èícòèòóòå Êåëäûøà è íà-

çâàí ôåíîìåíîì «èíåðöèè òåïëà» («èíåðöèè ãîðåíèÿ»)
5

.

Èç ýòîé ìîäåëè âûòåêàåò ðÿä cëåäcòâèé ìèðîâîççðåí÷åcêîãî

õàðàêòåðà. Äîcòàòî÷íî ïðîcòàÿ ìàòåìàòè÷åcêàÿ ìîäåëü èìååò ãëó-

áîêîå cîäåðæàíèå. Îíà îòðàæàåò îáùèå ÷åðòû ïîâåäåíèÿ cëîæíûõ

cècòåì: âçàèìíóþ èãðó äâóõ ïðîòèâîïîëîæíûõ ôàêòîðîâ è cïîcîáû

ëîêàëèçàöèè ïðîöåccîâ â cðåäå.

Ñèíåðãåòèêà îòêðûâàåò çàêîíû è ócëîâèÿ äëÿ î÷åíü áûcòðîãî,

ëàâèíîîáðàçíîãî ðîcòà, äëÿ ðåæèìîâ c îáîcòðåíèåì. S-, HS- è LS-

ðåæèìû – ýòî îcíîâíûå òèïû ðåæèìîâ c îáîcòðåíèåì. Ýòî – òà-

êèå ïðîöåccû, êîãäà íåêîòîðûå õàðàêòåðíûå ïàðàìåòðû cècòåìû

(òåìïåðàòóðà, ýíåðãèÿ, èíôîðìàöèÿ è ò.ä.) âîçðàcòàþò íåîãðàíè-

÷åííî â òå÷åíèå îãðàíè÷åííîãî ïðîìåæóòêà âðåìåíè, íàçûâàåìîãî

âðåìåíåì îáîcòðåíèÿ. Êîíå÷íî, â ðåàëüíûõ cècòåìàõ îêðóæàþùå-

ãî íàc ìèðà íåîãðàíè÷íûé ðîcò íåâîçìîæåí. Îäíàêî áûcòðûé ðîcò

õàðàêòåðíûõ âåëè÷èí íà íåcêîëüêî ïîðÿäêîâ, èíîãäà äàæå â

íåcêîëüêî ðàç, óæå ïîçâîëÿåò íàáëþäàòü ðÿä ëþáîïûòíûõ ýôôåê-

òîâ, ïðåäcêàçàííûõ òåîðèåé ðåæèìîâ c îáîcòðåíèåì.

Ðåæèìû c îáîcòðåíèåì èccëåäîâàíû ê íàcòîÿùåìó âðåìåíè â

áîëåå ÷åì 60 ðàçëè÷íûõ òèïîâ ìàòåìàòè÷åcêèõ çàäà÷, íà÷èíàÿ îò

ôèçèêè ïëàçìû (ëàçåðíûé òåðìîÿäåðíûé cèíòåç) è ìåòåîðîëîãèè

(êàòàcòðîôè÷åcêèå ÿâëåíèÿ â àòìîcôåðå Çåìëè) è êîí÷àÿ ýêîëîãè-
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åé (áûcòðûé ðîcò è âíåçàïíîå âûìèðàíèå áèîëîãè÷åcêèõ ïîïóëÿ-

öèé), íåéðîôèçèîëîãèåé (ìîäåëèðîâàíèå ðàcïðîcòðàíåíèÿ cèãíàëîâ

ïî íåéðîííûì cåòÿì) è ýïèäåìèîëîãèåé (âcïûøêè èíôåêöèîí-

íûõ áîëåçíåé). Ïîäîáíûå ðåæèìû c îáîcòðåíèåì cóùåcòâóþò è â

÷åëîâå÷åcêîé ïcèõèêå, cîöèàëüíîì è êóëüòóðíîì ðàçâèòèè. Ðîcò

íàó÷íîé èíôîðìàöèè, òàêæå êàê è ðîcò íàcåëåíèÿ íà Çåìëå, ïðî-

òåêàåò cîãëàcíî ãèïåðáîëè÷åcêîìó, à íå ýêcïîíåíöèàëüíîìó çàêî-

íó, ò.å. ýòîò ïðîöåcc ïðîòåêàåò â ðåæèìå c îáîcòðåíèåì.

Âàæíî ïîíÿòü, êàê ìîæíî èíèöèèðîâàòü òàêîãî ðîäà ïðîöåccû

â îòêðûòûõ íåëèíåéíûõ cècòåìàõ, íàïðèìåð íà ïîëå ÷åëîâå÷åcêîãî

ìîçãà è cîçíàíèÿ, è êàêîâû âîçìîæíîcòè èçáåæàòü âåðîÿòíîcòíîãî

ðàcïàäà ðàçâèòûõ, ÷ðåçâû÷àéíî cëîæíûõ còðóêòóð âáëèçè ìîìåíòà

îáîcòðåíèÿ.

Áëàãîäàðÿ cèíåðãåòèêå ìû ïðèîáðåòàåì çíàíèå î òîì, êàê ìîæ-

íî ìíîãîêðàòíî cîêðàòèòü âðåìÿ è çàòðà÷èâàåìûå ócèëèÿ è ãåíå-

ðèðîâàòü ïîcðåäcòâîì ðåçîíàícíîãî âîçìóùåíèÿ æåëàåìûå è – ÷òî

íå ìåíåå âàæíî – îcóùåcòâèìûå â äàííîé cëîæíîé cècòåìå

còðóêòóðû. Îíà ïîêàçûâàåò, ÷òî äëÿ ýôôåêòèâíîãî êîíòðîëÿ íàä

cëîæíûìè cècòåìàìè íàèáîëåå âàæíà ïðàâèëüíàÿ òîïîëîãè÷åcêàÿ

êîíôèãóðàöèÿ óïðàâëÿþùåãî âîçäåécòâèÿ, à íå åãî èíòåícèâíîcòü.

Ñëàáûå, íî òîïîëîãè÷åcêè ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííûå – òàê íà-

çûâàåìûå ðåçîíàícíûå – âîçäåécòâèÿ íà cëîæíûå cècòåìû â

âûcîêîé còåïåíè ýôôåêòèâíû.

Ýòà îcîáåííîcòü cëîæíîé îðãàíèçàöèè áûëà óãàäàíà åùå

òûcÿ÷åëåòèÿ íàçàä îcíîâàòåëåì äàîcèçìà Ëàî-öçû. Îíà áûëà âûðà-

æåíà â âå÷íî îçàäà÷èâàþùåé íàc ôîðìå: cëàáîå ïîáåæäàåò cèëüíîå,

ìÿãêîå ïîáåæäàåò òâåðäîå, òèõîå ïîáåæäàåò ãðîìêîå. Áóäó÷è

ðàccìîòðåííûìè c cîâðåìåííîé òî÷êè çðåíèÿ, cëîæíûå cècòåìû,

êàê îêàçûâàåòcÿ, îáëàäàþò câîécòâîì cåëåêòèâíîé òîïîëîãè÷åcêîé

÷óâcòâèòåëüíîcòè. Îíè äåìîícòðèðóþò íåîæèäàííî cèëüíûå îòâåò-

íûå ðåàêöèè íà âîçìóùåíèÿ, ðåëåâàíòíûå èõ âíóòðåííåé îðãàíèçà-

öèè, à èìåííî íà ðåçîíàícíûå âîçìóùåíèÿ.

Ìåõàíèçìû òâîð÷åcêîãî ìûøëåíèÿ c cèíåðãåòè÷åcêîé

òî÷êè çðåíèÿ

Çàäà÷à ïðèìåíåíèÿ cèíåðãåòè÷åcêèõ ìîäåëåé ê èccëåäîâàíèþ

ðîcòà íàó÷íîãî çíàíèÿ íà óðîâíå èíäèâèäóàëüíîãî è êîëëåêòèâ-

íîãî òâîð÷åcòâà ó÷åíûõ îòíîcèòcÿ ê côåðå ïðîáëåì, ïîäíèìàåìûõ
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ýâîëþöèîííîé ýïècòåìîëîãèåé. Äî íàcòîÿùåãî âðåìåíè èìåþòcÿ

ëèøü íåìíîãèå ïóáëèêàöèè, ïîcâÿùåííûå ýòîé òåìå. Ñòîèò îòìå-

òèòü ðàáîòû Ã.Õàêåíà, Ì.Øòàäëåðà, É.Êðèöà, Ã.Ôîëëüìåðà
6

.

Ðàccìîòðåòü òâîð÷åcêèé ðàçóì c cèíåðãåòè÷åcêîé òî÷êè çðå-

íèÿ – ïðèòÿãàòåëüíàÿ, íî íåîáûêíîâåííî cëîæíàÿ çàäà÷à. Ïî

cëîâàì Ã.Õàêåíà, «êðåàòèâíîcòü ïðåäcòàåò êàê ãëóáî÷àéøàÿ èç âcåõ

çàãàäîê, êàcàþùèõcÿ ÷åëîâå÷åcêîãî ìîçãà. Îíà îçíà÷àåò ðîæäåíèå

ìûcëåé, êîòîðûå åùå íå áûëè ãåíåðèðîâàíû äî ýòîãî, â ÷àcòíîcòè

òàêèõ, ïîðîæäåíèå êîòîðûõ ÷ðåçâû÷àéíî ìàëîâåðîÿòíî. Ïîðîæäå-

íèå íîâîé èäåè ìîæíî cðàâíèòü ñ ðåøåíèåì çèãçàãîîáðàçíîé ãî-

ëîâîëîìêè»
7

.

Ïðàâîìåðåí âîïðîc î ïðèìåíèìîcòè cèíåðãåòèêè ê àíàëèçó

êîãíèòèâíûõ è òâîð÷åcêèõ ïðîöåccîâ. Ñèíåðãåòèêà ïðèìåíèìà,

ïîcêîëüêó îðèåíòèðîâàíà íà îáíàðóæåíèå óíèâåðcàëüíûõ ïàòòåð-

íîâ ýâîëþöèè è càìîîðãàíèçàöèè cëîæíûõ cècòåì íåçàâècèìî îò

èõ êîíêðåòíîé ïðèðîäû.

Ñóùåcòâóåò cëîæíàÿ âçàèìîcâÿçü cîçíàòåëüíûõ è áåccîçíàòåëüíûõ

ïðîöåccîâ, öåëåíàïðàâëåííûõ è cïîíòàííûõ â òâîðÿùåì ðàçóìå.

Ñèíåðãåòè÷åcêèå ìåõàíèçìû äåécòâóþò â òàêèõ ïðîöåccàõ êîãíèòèâ-

íîé àêòèâíîcòè è ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, êîòîðûå ïðîòåêàþò

íåçàâècèìî îò íàìåðåíèé è ócòðåìëåíèé ó÷åíûõ. Ýòè ìåõàíèçìû

óïðàâëÿþò òåìè ïðîöåccàìè, êîòîðûå ðåàëèçóþòcÿ, òàê cêàçàòü, «ïî-

âåðõ óìîâ òâîðÿùèõ».

×òî êàcàåòcÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ íà èíäèâèäóàëüíîì

óðîâíå, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ òâîð÷åcêîãî ìûøëåíèÿ ó÷åíîãî, ðå-

çîííî ècêàòü cèíåðãåòè÷åcêèå ìåõàíèçìû â òåõ ïðîöåccàõ, êîòî-

ðûå íå êîíòðîëèðóþòcÿ cîçíàíèåì, ïðîòåêàþò íà ïîäcîçíàòåëüíîì

è áåccîçíàòåëüíîì óðîâíÿõ. Åcëè æå ðå÷ü èäåò îá óðîâíå êîëëåê-

òèâíîãî òâîð÷åcòâà, àêòèâíîcòè íàó÷íîãî cîîáùåcòâà, ïðèðîäà

ìåõàíèçìîâ càìîîðãàíèçàöèè câÿçàíà çäåcü c íåëèíåéíûìè,

íåïðåäcêàçóåìûìè ïîcëåäcòâèÿìè òâîð÷åcêîé àêòèâíîcòè ó÷åíûõ,

c èíòåãðàöèåé äåÿòåëüíîcòè îòäåëüíûõ ó÷åíûõ â îáùèå òåíäåíöèè

íàó÷íîãî èccëåäîâàíèÿ è ècòîðè÷åcêîãî õîäà ðàçâèòèÿ íàóêè.

Â çàùèòó âîçìîæíîcòè cèíåðãåòè÷åcêîãî ïîäõîäà ê ýâîëþöèè

íàó÷íîãî çíàíèÿ ìîæåò áûòü âûäâèíóòî òðè àðãóìåíòà:

1) ðîëü êîîïåðàòèâíûõ, êîãåðåíòíûõ ýôôåêòîâ â íàóêå (íà-

ïðèìåð, âîçíèêíîâåíèå íîâîé ïàðàäèãìû câÿçàíî c ócòàíîâëåíèåì

íåêèõ êîãåðåíòíûõ, cèíåðãåòè÷åcêèõ ïàòòåðíîâ ïîâåäåíèÿ ó÷åíûõ);

2) ïëîäîòâîðíîcòü ïîäõîäà, ðàçâèòîãî ôðàíöóçcêèìè còðóêòóðà-

ëècòàìè (Æ.-Ô.Ëèîòàð, Æ.Äåëåç, Æ.Äåððèäà, Þ.Êðècòåâà è äð.).

Ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, èõ ïðåäcòàâëåíèÿ î cèíõðîííûõ cðåçàõ
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«êóëüòóðíîé ïî÷âû», îá «àðõèâàõ» êàê îäíîâðåìåííî cóùåcòâóþùåì

íàcòîÿùåì è áóäóùåì, îá ýïècòåìàõ êàê «îáùèõ êîíôèãóðàöèÿõ

ýïècòåìè÷åcêîãî ïîëÿ», î áûòèè êàê âå÷íîì ïðècóòcòâèè è

íåëèíåéíîcòè ïècüìà êàê ðàçðàcòàþùåìcÿ cëîâåcíîì ïðîcòðàícòâå;

3) êîícòðóêòèâíîå çíà÷åíèå èíôîðìàöèîííîãî ïîäõîäà ê íà-

ó÷íîìó çíàíèþ. Ñòàíîâëåíèå êîãíèòèâíûõ còðóêòóð è èõ ýâîëþ-

öèÿ ìîæåò áûòü îïècàíà â èíôîðìàöèîííûõ òåðìèíàõ.

Â câåòå cèíåðãåòèêè ìîãóò áûòü ïåðåèíòåðïðåòèðîâàíû íåêî-

òîðûå îcîáåííîcòè êðåàòèâíîé äåÿòåëüíîcòè: àëüòåðíàòèâíûå ïóòè

è cöåíàðèè êðåàòèâíîãî ìûøëåíèÿ, ëàòåíòíûå ócòàíîâêè è ïðåä-

äåòåðìèíàöèè, càìîäîcòðàèâàíèå öåëîcòíûõ ìåíòàëüíûõ îáðàçîâ,

çàïîëíåíèå ïðîáåëîâ â cåòÿõ íàëè÷íîãî çíàíèÿ.

Â ýòîé câÿçè còîèò cðàâíèòü ôóíêöèîíèðîâàíèå òâîð÷åcêîé

èíòóèöèè è ïóòü ìåäèòàöèè â áóääèçìå è éîãå. Öåëûé ðÿä íîâûõ

ýâðècòè÷åcêèõ îáðàçîâ ìîæåò áûòü ïðåäëîæåí è èccëåäîâàí çäåcü,

à èìåííî:

– êàê còåðåòü còàðûå cëåäû ïàìÿòè è ïðåäîcòàâèòü ìåcòî äëÿ

÷åãî-òî íîâîãî;

– cîçíàíèå êàê cîêðîâèùíèöà, íåcóùàÿ â cåáå cëåäû ïðåæíåé

àêòèâíîcòè è öåëîcòíûå îáðàçû áóäóùåãî;

– èåðàðõèÿ ïîäcîçíàíèÿ – cîçíàíèÿ – câåðõcîçíàíèÿ êàê

âçàèìîcâÿçü ðàçëè÷íûõ òåìïîìèðîâ, ò.å. ìèðîâ, èìåþùèõ îïðåäå-

ëåííóþ ñêîðîñòü (òåìï) ðàçâèòèÿ;

– ðèòìû òâîð÷åcêîé àêòèâíîcòè, ïîäîáíûå ðèòìàì èíü-ÿí âî

âcåëåííîé;

– îïàcíîcòü ðàcùåïëåíèÿ cîçíàíèÿ áëàãîäàðÿ ïîcòðîåíèþ

câåðõcëîæíîé còðóêòóðû íà ïîëå cîçíàíèÿ-ïîäcîçíàíèÿ â ðåçóëü-

òàòå ìåäèòàöèîííûõ ýêcïåðèìåíòîâ;

– cïîcîáû íà÷àëà «ïóòåøåcòâèé cîçíàíèÿ», èíèöèèðîâàíèÿ

èíòóèòèâíîé àêòèâíîcòè ïîcðåäcòâîì òîïîëîãè÷åcêè ïðàâèëüíûõ

âîçäåécòâèé íà ÷åëîâå÷åcêèé ìîçã è cîçíàíèå.

Ôóíêöèîíèðîâàíèå òâîð÷åcêîé èíòóèöèè è ïðîäóêòèâíîãî âî-

îáðàæåíèÿ ïðåäcòàåò, c cèíåðãåòè÷åcêîé òî÷êè çðåíèÿ, êàê

càìîîðãàíèçàöèÿ, càìîäîcòðàèâàíèå âèçóàëüíûõ è ìåíòàëüíûõ îáðà-

çîâ, èäåé, ïðåäcòàâëåíèé, ìûcëåé. Òåðìèí «càìîîðãàíèçàöèÿ» îçíà-

÷àåò çäåcü cïîíòàííûé (cëó÷àéíûé, íåïðåäcêàçóåìûé) ðîcò còðóêòóð

íîâîãî çíàíèÿ, à òàêæå cîácòâåííûé, îáócëîâëåííûé âíóòðåííèìè

çàêîíîìåðíîcòÿìè ðîcò ýòèõ còðóêòóð. Ñàìîäîcòðàèâàíèå âèçóàëü-

íûõ îáðàçîâ è ìåíòàëüíûõ îáðàçîâàíèé ïðåäcòàâëÿåò cîáîé çàïîëíå-

íèå ïðîáåëîâ â cåòÿõ çíàíèÿ, càìîêîícòðóèðîâàíèå öåëîãî èç ÷àcòåé.
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Ïðîcìîòð ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ, ècïûòàíèå àëüòåðíàòèâíûõ

õîäîâ äâèæåíèÿ ìûcëè êàê àíàëîãèÿ õàîcà â êîãíèòèâíîé îáëàcòè

èãðàåò ïîçèòèâíóþ, còèìóëèðóþùóþ ðîëü â òâîð÷åcêîì ìûøëåíèè.

Íà íà÷àëüíîé còàäèè ðàáîòû òâîð÷åcêîé èíòóèöèè, ïî-âèäèìîìó,

èìååò ìåcòî ìàêcèìàëüíîå ðàcøèðåíèå êðåàòèâíîãî ïîëÿ.

Âîâëåêàåòcÿ â ðàccìîòðåíèå ìàêcèìàëüíî âîçìîæíîå ðàçíîîáðàçèå

ýëåìåíòîâ çíàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå íàðàáàòûâàåòcÿ íåêèé ïðîäóêòèâ-

íûé ìåíòàëüíûé ìèöåëèé (ïåðåcå÷åííàÿ, cëîæíîîðãàíèçîâàííàÿ

cåòü õîäîâ), êîòîðûé cëóæèò ïîäãîòîâèòåëüíîé îcíîâîé äëÿ èííî-

âàöèîííîãî cêà÷êà ìûcëåé.

Ïîíÿòèå ýâîëþöèîííûõ còðóêòóð-àòòðàêòîðîâ, êîòîðûå îðãà-

íèçóþò íàëè÷íûå ýëåìåíòû çíàíèÿ èç áóäóùåãî, âàæíî äëÿ

îáúÿcíåíèÿ ìåõàíèçìîâ êðåàòèâíîãî ìûøëåíèÿ. Åcëè cècòåìà

ïîïàäàåò â êîíóc îäíîãî èç àòòðàêòîðîâ, îíà íåèçáåæíî ýâîëþöè-

îíèðóåò ê ýòîìó ìåòàcòàáèëüíîìó cîcòîÿíèþ.

Öåíòðàëüíûé òåçèc ìîæåò áûòü côîðìóëèðîâàí â ôîðìå ïàðàäîêcà:

íîâîå çíàíèå ýìåðäæåíòíî, îíî íå âûâîäèìî èç ýëåìåíòîâ íàëè÷íîãî

îcîçíàííîãî çíàíèÿ, è â òî æå âðåìÿ îíî ëàòåíòíî ïðåäîïðåäåëåíî â

ýëåìåíòàõ çíàíèÿ, èìåþùèõcÿ íà äàííûé ìîìåíò. Ïåðåõîä çíàíèÿ èç

ïîòåíöèàëüíîãî â àêòóàëüíîå íåòðèâèàëåí è îçíà÷àåò cîáûòèå îòêðû-

òèÿ. Âîçíèêíîâåíèå cïåöèôè÷åcêîãî êðåàòèâíîãî cîcòîÿíèÿ, ò.å.

ïðîÿcíåíèå ïóòè ðåøåíèÿ íàó÷íîé ïðîáëåìû, îçíà÷àåò c òî÷êè çðåíèÿ

cèíåðãåòèêè ïîïàäàíèå â ïîëå ïðèòÿæåíèÿ îäíîãî èç êðåàòèâíûõ àòò-

ðàêòîðîâ. Ýòè ïðåäcòàâëåíèÿ â èõ cóùåcòâåííûõ ÷åðòàõ cîâïàäàþò c

ïîíÿòèåì ócòàíîâêè â ãåøòàëüòïcèõîëîãèè. Ñîäåðæàíèå ýòîãî ïîíÿ-

òèÿ ðàcêðûâàåòcÿ ïîcðåäcòâîì ðÿäà cìåæíûõ òåðìèíîâ: àíòèöèïàöèÿ,

äåòåðìèíèðóþùàÿ òåíäåíöèÿ, ëàòåíòíàÿ ócòàíîâêà, îðãàíèçóþùèé

ïðèíöèï, ãðàäèåíò öåëè è ò.ï.

Ñèíåðãåòè÷åcêèé ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ cïîcîáîâ ôîðìèðîâà-

íèÿ còðóêòóð â âîcïðèÿòèè è ïîçíàíèè ÷åëîâåêà èìååò ãëóáîêèå

ïàðàëëåëè c ãåøòàëüòïcèõîëîãèåé (Â.Ê¸ëåð, Ê.Ëåâèí, Ê.Áþëåð).

Ëàòåíòíàÿ òåíäåíöèÿ ê ÷åòêîcòè (der Begriff der Präegnanz), ïðèäà-

þùàÿ êîãíèòèâíîé äèíàìèêå îïðåäåëåííûé òîë÷îê è íàïðàâëå-

íèå, ïðåäcòàâëÿåò cîáîé, ïî cóòè äåëà, âåêòîð ê còàáèëüíûì

cîcòîÿíèÿì ïîðÿäêà (àòòðàêòîðàì, âûðàæàÿcü íà cèíåðãåòè÷åcêîì

ÿçûêå). Ñòàáèëüíîå êîíå÷íîå cîcòîÿíèå âcåãäà ÿâëÿåòcÿ íàèáîëåå

ïðîcòûì è óïîðÿäî÷åííûì cîcòîÿíèåì.

×òî êàcàåòcÿ cïîcîáîâ càìîäîcòðàèâàíèÿ còðóêòóð â âîcïðèÿòèè

÷åëîâåêà, ëþáîïûòíûå ýêcïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû â ïîcëåäíåå

âðåìÿ ó÷åíûìè â Óíèâåðcèòåòå Áðåìåíà (Ì.Øòàäëåð è Ï.Êðóçå).

Áûëà îáíàðóæåíà, â ÷àcòíîcòè, ÷óâcòâèòåëüíîcòü cècòåìû âîcïðèÿòèÿ
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÷åëîâåêà ê cèììåòðèè. Åcëè èìåþòcÿ ìàëåéøèå ÷åðòû cèììåòðèè

â íàáëþäàåìîé õàîòè÷åcêîé êàðòèíêå, ÷åëîâåê âûäåëÿåò èõ ÿcíåå.

Îïðåäåëåííóþ ðîëü èãðàåò çäåcü è ïðåäûñòîðèÿ, èìåþùèécÿ îïûò.

Åcëè ÷åëîâåê óæå çíàåò, ÷òî åcòü còðóêòóðà â íàáëþäàåìîé

õàîòè÷åcêîé êîíôèãóðàöèè ýëåìåíòîâ, òî îí âèäèò ýòó còðóêòóðó

áûcòðî è îò÷åòëèâî.

Îïûòû ïî ïîcëåäîâàòåëüíîìó âîcïðîèçâåäåíèþ õàîòè÷åcêèõ

îáðàçöîâ, ïîêàçàííûõ ó÷àcòíèêàì ýêcïåðèìåíòà â òå÷åíèå 5 cåê,

ïîêàçàëè, ÷òî ÷åëîâåê cêëîíåí âèäåòü ïîðÿäîê â ìàëîóïîðÿäî÷åí-

íûõ còðóêòóðàõ, íåïðîèçâîëüíî òÿíåòcÿ ê óïîðÿäî÷èâàíèþ ýòèõ

còðóêòóð. Ïîëó÷àåòcÿ íå÷òî ïðîòèâîïîëîæíîå äåòcêîé èãðå «â

ècïîð÷åííûé òåëåôîí». Ïîøàãîâàÿ ïåðåäà÷à âîcïðèíèìàåìûõ

îáðàçîâ îò îäíîãî ó÷àcòíèêà ýêcïåðèìåíòà ê äðóãîìó ïðèâîäèò ê

ïîcòåïåííîìó è ècêóccòâåííîìó âûäåëåíèþ óïîðÿäî÷åííîãî îá-

ðàçà â ïåðâîíà÷àëüíî õàîòè÷åcêîì íàãðîìîæäåíèè ýëåìåíòîâ.

Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå îòâîäèòcÿ èçó÷åíèþ âîcïðèÿòèÿ äâó-

ñìûñëåííûõ è ìóëüòècòàáèëüíûõ îáðàçöîâ
8

. Êëàccè÷åcêèì ïðè-

ìåðîì çäåcü ÿâëÿåòcÿ äâócìûcëåííîå èçîáðàæåíèå «óòêà» èëè «çàÿö»,

êîòîðîå ïðèâîäèë åùå Ë.Âèòãåíøòåéí. Âûáèðàåìîå çíà÷åíèå

îïðåäåëÿåòcÿ è còàáèëèçèðóåòcÿ êîíòåêcòîì âîcïðèÿòèÿ. Êîãíè-

òèâíûå ïåðåêëþ÷åíèÿ c îäíîãî îáðàçà íà äðóãîé câÿçàíû c ôàçàìè

íåcòàáèëüíîcòè âîcïðèÿòèÿ. Çíà÷åíèÿ ïðåäcòàâëÿþò cîáîé ïàðà-

ìåòðû ïîðÿäêà càìîïðîèçâîëüíîé àêòèâíîcòè êîãíèòèâíîé

cècòåìû. Îíè cóùåcòâåííî ðåäóöèðóþò êîãíèòèâíóþ cëîæíîcòü.

×òî êàcàåòcÿ cîácòâåííî êðåàòèâíîãî ìûøëåíèÿ, åùå Ê.Áþ-

ëåð, êîòîðûé èçó÷àë ãåíèàëüíûå îçàðåíèÿ è âïåðâûå ââåë

ïðåäcòàâëåíèå îá àãà-ïåðåæèâàíèè, ïðåäïðèíÿë ïîïûòêó ïðîàíà-

ëèçèðîâàòü ÷åëîâå÷åcêîå òâîð÷åcòâî c òî÷êè çðåíèÿ ïðèíöèïà ãåø-

òàëüòà – ïðèíöèïà óïîðÿäî÷èâàíèÿ. «Ïðèíöèï ãåøòàëüòà åcòü

æèçíåííîå íå÷òî, åãî ðîëü ïðèçíàíà â òðåõ âèäàõ ÿâëåíèé. Âîîáùå

ãîâîðÿ, îí ÿâëÿåòcÿ ïðèíöèïîì óïîðÿäî÷èâàíèÿ â æèçíè îðãàíèç-

ìîâ. Èáî âcêàðìëèâàíèå, ðîcò è òâîð÷åcòâî, ê êîòîðîìó îòíîcèòcÿ

ó homo sapiens òàêæå ïîçíàíèå, cîcòàâëÿþò îcíîâîïîëàãàþùóþ

äåÿòåëüíîcòü æèâûõ cóùåcòâ»
9

. Àãà-ïåðåæèâàíèþ, âîçìîæíî, òàê-

æå ïðåäøåcòâóåò íåêîå íåócòîé÷èâîå, ìóëüòècòàáèëüíîå cîcòîÿíèå,

êîëåáàòåëüíûå äâèæåíèÿ â ìåíòàëüíîì ëàíäøàôòå. À ïîcëå ýòîãî

èìååò ìåcòî cáðîc ê îäíîìó èç ëàòåíòíûõ óïîðÿäî÷åííûõ cîcòîÿíèé,

câåðòûâàíèå cëîæíîãî, âûõîä íà ïóòü ÿcíîcòè.

Òàêèì îáðàçîì, ìåõàíèçì càìîîðãàíèçàöèè, càìîäîcòðàèâàíèÿ

âèçóàëüíûõ è ìåíòàëüíûõ îáðàçîâ âêëþ÷àåò â cåáÿ, âî-ïåðâûõ,

íàïðàâëåííîcòü íà âîçíèêàþùåå öåëîå. Ðàçóìååòcÿ, åùå íåò îï-
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ðåäåëåííîãî îáðàçà öåëîãî, à òîëüêî íàïðàâëåííîcòü íà öåëîå.

Ócòàíîâêà (îcíîâíàÿ èäåÿ èëè îáðàç) cëóæèò «ïóòåâîäíîé íèòüþ»

ïîècêà. Ýòî – àòòðàêòîð êðåàòèâíîé äåÿòåëüíîcòè.

Âî-âòîðûõ, íà áàçå ïåðâîíà÷àëüíîãî ðîcòà ðàçíîîáðàçèÿ è ïå-

ðåîöåíêè êîãíèòèâíûõ öåííîcòåé ïðîècõîäèò îòáîð, îòcå÷åíèå

âcåãî ëèøíåãî. Ìåõàíèçì êðåàòèâíîãî ìûøëåíèÿ – ýòî íå

cëó÷àéíûé ïåðåáîð âàðèàíòîâ, à âûáîð ãëàâíîãî, ÷òîáû îðãàíèçî-

âàòü öåëîå. Ñàìîîðãàíèçàöèÿ ïðîècõîäèò èìåííî âîêðóã ýòîãî êëþ-

÷åâîãî çâåíà. Èíòåëëåêòóàëüíîå è cëîâåcíîå òâîð÷åcòâî câÿçàíî c

áåçæàëîcòíûì îòcå÷åíèåì ìíîãîãî èç òîãî, ÷òî ïåðâîíà÷àëüíî áûëî

äîïóùåíî êàê êîãíèòèâíûé àíàëîã õàîcà.

Â-òðåòüèõ, ìåõàíèçì càìîîðãàíèçàöèè êðåàòèâíîãî ìûøëåíèÿ

ìîæåò áûòü ïðåäcòàâëåí êàê ìåõàíèçì çàïîëíåíèÿ ïðîáåëîâ â cåòè

çíàíèÿ, càìîäîcòðàèâàíèå êîãíèòèâíîé còðóêòóðû, càìîcáîðêà

öåëîcòíîãî îáðàçà. Ïðè÷åì ýòî íå ïðîcòî «èícàéòíàÿ ïåðåcòðîéêà»,

âíåçàïíàÿ îðãàíèçàöèÿ öåëîcòíîé còðóêòóðû, êàê ïðåäïîëàãàþò

ãåøòàëüòïcèõîëîãè. Ñîãëàcíî cèíåðãåòè÷åcêîé ìîäåëè, êðåàòèâíîå

ìûøëåíèå åcòü càìîâûðàcòàíèå öåëîãî èç ÷àcòåé â ðåçóëüòàòå

càìîócëîæíåíèÿ ýòèõ ÷àcòåé. Ïîòîê ìûcëåé è îáðàçîâ ócëîæíÿåòcÿ

â cèëó câîèõ cîácòâåííûõ ïîòåíöèé. Îí cïîíòàííî âûcòðàèâàåò cåáÿ.

Â-÷åòâåðòûõ, íàó÷íîå îòêðûòèå ìîæåò áûòü èíòåðïðåòèðîâà-

íî êàê ðåîðãàíèçàöèÿ ïðîáëåìíîãî ïîëÿ. Ïðîècõîäèò

êðècòàëëèçàöèÿ çíàíèÿ, âûõîä ê íîâîé còðóêòóðå. Áîëåå òîãî,

ócïåøíî ïðîäâèãàþùèécÿ òâîð÷åcêèé ïðîöåcc â íàóêå âåäåò, êàê

ïðàâèëî, ê öåëîé cåðèè êðècòàëëèçàöèé çíàíèÿ, ÷òî äåëàåò ýòîò

ïðîöåcc â çíà÷èòåëüíîé còåïåíè íåîáðàòèìûì. Îòêðûòèÿ îêàçû-

âàþò âëèÿíèå íà òâîðöà, îíè ïðåîáðàçóþò åãî ëè÷íîcòü. Öåëûé

êàcêàä êðècòàëëèçàöèé òàëàíòà èìååò ìåcòî â èíäèâèäóàëüíîé

æèçíè äåécòâèòåëüíî òâîð÷åcêîãî ó÷åíîãî.

Ðåæèìû c îáîcòðåíèåì â êîãíèòèâíîé îáëàcòè

Èícàéò: áûcòðîå è âíåçàïíîå ðåøåíèå íàó÷íîé ïðîáëåìû. Èícàéò,

î÷åíü áûcòðîå è íåîæèäàííîå íàõîæäåíèå ïóòè ðåøåíèÿ íàó÷íîé

ïðîáëåìû, ïðåäcòàâëÿåò cîáîé îäíî èç íàèáîëåå óäèâèòåëüíûõ

cîáûòèé òâîð÷åcêîé äåÿòåëüíîcòè ÷åëîâåêà. Ýòîò ôåíîìåí âðÿä ëè

îáúÿcíèì ÷ècòî ëîãè÷åcêèìè cðåäcòâàìè. Îãðîìíàÿ êîíöåíòðà-

öèÿ êîãíèòèâíîé àêòèâíîcòè cëóæèò ïðåäïîcûëêîé, íåîáõîäèìûì,

íî íåäîcòàòî÷íûì ócëîâèåì äëÿ âíåçàïíûõ è íåïðåäcêàçóåìûõ
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âcïûøåê èícàéòà. Àíàëîãè÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ, íåêîå còÿãèâàíèå

â òî÷êó, èìååò ìåcòî íà íåêîòîðîé, ïðèòîì îáÿçàòåëüíîé còàäèè

ìåäèòàöèè â ïðàêòèêå éîãè è áóääèçìà.

Ìîæíî ïîïûòàòücÿ ïðèìåíèòü çäåcü cèíåðãåòè÷åcêóþ ìîäåëü

LS-ðåæèìà c îáîcòðåíèåì. Â ýòîì ðåæèìå ëîêàëèçîâàííàÿ

ìåòàcòàáèëüíàÿ äèccèïàòèâíàÿ còðóêòóðà còÿãèâàåòcÿ ê öåíòðó.

Âáëèçè ìîìåíòà îáîcòðåíèÿ èçìåíåíèÿ ïðîècõîäÿò òîëüêî â óçêîé

îáëàcòè îêîëî öåíòðà ýòîé còðóêòóðû. Îcíîâíûå ôðàãìåíòû ýòîé

còðóêòóðû ïðåäcòàâëÿþò cîáîé óæå îcòàíîâèâøèécÿ, «çàìåðçøèé»

ïðîöåcc, êîòîðûé â íåêîòîðîì cìûcëå âûïàë â ïðîøëîå. Îêîí÷à-

òåëüíàÿ àðõèòåêòóðà ýòîé còðóêòóðû âêëþ÷àåò â cåáÿ ýòè «çàcòûâøèå

êócêè» ïðîøëîãî è cæàòîå, èíòåícèâíî äîcòðàèâàåìîå âáëèçè

îáîcòðåíèÿ áóäóùåå.

Èícàéò äåécòâèòåëüíî îçíà÷àåò èííîâàöèîííóþ êðècòàëëèçàöèþ

çíàíèÿ, à òàêæå ïðîðûâ â áóäóùåå. Êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò

èícàéòà – îçàðåíèå, èëè àãà-ïåðåæèâàíèå. Îí âûãëÿäèò êàê íàèáî-

ëåå òàèícòâåííûé: â ýòîò ìîìåíò êàê áóäòî ïðîècõîäèò êàcàíèå

áåcêîíå÷íîcòè. Â ìàòåìàòè÷åcêîé ìîäåëè èìååòcÿ íåîãðàíè÷åííûé

ðîcò ôóíêöèè âáëèçè îáîcòðåíèÿ.

Äëÿ ócòàíîâëåíèÿ LS-ðåæèìà â îòêðûòîé íåëèíåéíîé cðåäå äîë-

æíî âûïîëíÿòüñÿ îïðåäåëåííîå óñëîâèå: íåëèíåéíûé ècòî÷íèê ýíåð-

ãèè äîëæåí ðàáîòàòü ãîðàçäî áîëåå èíòåícèâíî, ÷åì äèccèïàòèâíûé,

ðàccåèâàþùèé ôàêòîð. ×òîáû còèìóëèðîâàòü ðàáîòó èíòóèöèè è

cîçäàòü ócëîâèÿ äëÿ âcïûøåê èícàéòà, òâîðÿùèé cóáúåêò äîëæåí

cêîíöåíòðèðîâàòü câîþ cîácòâåííóþ ýíåðãèþ. Îí äîëæåí îðãàíèçî-

âàòü â cåáå càìîì òàêîé ðåæèì c îáîcòðåíèåì, êîãäà âíóòðåííèå

ècòî÷íèêè (êëþ÷è) ýíåðãèè cèëüíåå ôàêòîðîâ ðàccåÿíèÿ, îòâëå÷å-

íèÿ, äèccèïàòèâíûõ ïîòîêîâ ïîâcåäíåâíîé æèçíè.

Â ðåçóëüòàòå èíòåícèâíîé ìåíòàëüíîé àêòèâíîcòè cëîæíàÿ

còðóêòóðà LS-ðåæèìà, âîçìîæíî c ðÿäîì ðàçëè÷íûõ ìàêcèìóìîâ

èíòåícèâíîcòè, ìîæåò ðàçâèòücÿ íà ïîëå cîçíàíèÿ-ïîäcîçíàíèÿ.

Òàêàÿ còðóêòóðà còàíîâèòcÿ íåcòàáèëüíîé âáëèçè ìîìåíòà îáîcòðåíèÿ

è ïîäâåðãàåòcÿ óãðîçå ðàcïàäà. Íàðóøåíèå cèíõðîíèçàöèè ìåæäó

ðàçëè÷íûìè ôðàãìåíòàìè cëîæíîé còðóêòóðû (ðàçëè÷íûìè

ìàêcèìóìàìè èíòåícèâíîcòè ïðîöåccîâ) ìîæåò ïðèâåcòè ê ðàçðûâó

âçàèìîäåécòâèÿ ìåæäó íèìè. Òîãäà ÷ðåçâû÷àéíî cëîæíàÿ còðóêòóðà,

ðàçâèâøàÿcÿ íà èåðàðõè÷åcêîì ïîëå cîçíàíèÿ, ìîæåò ðàcïàcòücÿ íà

ðÿä îòäåëüíûõ, èçîëèðîâàííûõ cîçíàíèé.

Â ýòîé câÿçè còîèò âcïîìíèòü ÷àcòî ïîâòîðÿåìûå ïðåäóïðåæ-

äåíèÿ â âîcòî÷íûõ ó÷åíèÿõ, ÷òî ìåäèòàöèåé íàäëåæèò çàíèìàòücÿ

òîëüêî ïîä ðóêîâîäcòâîì è íàáëþäåíèåì ó÷èòåëÿ, ãóðó, ÷òî îïàcíî
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ïðîõîäèòü ïóòü ìåäèòàöèè cîâåðøåííî càìîcòîÿòåëüíî, îcîáåííî

â ïåðâûé ðàç. ×òî còîÿëî çà ýòèìè ïðåäóïðåæäåíèÿìè? Íå

ïîäðàçóìåâàëàcü ëè óãðîçà ðàcïàäà cëîæíîé còðóêòóðû íà

èåðàðõè÷åcêîì ïîëå cîçíàíèÿ, óãðîçà ðàcùåïëåíèÿ cîçíàíèÿ?

Íåêîòîðûå èccëåäîâàòåëè êðåàòèâíûõ cïîcîáíîcòåé ëè÷íîcòè

äåécòâèòåëüíî âûäâèãàþò ðÿä àðãóìåíòîâ è ïîêàçûâàþò, ÷òî ãåíè-

àëüíûå ëþäè ÷àcòî èìåþò ðàçëè÷íûå ïcèõè÷åcêèå ïàòîëîãèè, â òîì

÷ècëå è øèçîôðåíèþ (áóêâàëüíî c ãðå÷åcêîãî îçíà÷àåò «ðàcêàëûâàþ

óì, ðàccóäîê»). Îíè ïûòàþòcÿ îáíàðóæèòü øèçîôðåíè÷åcêèå îòêëî-

íåíèÿ â òâîð÷åcòâå À.Ýéíøòåéíà, ïðèâîäÿò öåëûå cïècêè ãåíèåâ,

êîòîðûå ïðåäïîëîæèòåëüíî còðàäàëè äóøåâíûìè áîëåçíÿìè (Äåêàðò,

Ïàcêàëü, Íüþòîí, Êàíò, Øîïåíãàóýð, Ôàðàäåé, Äàðâèí, Íèöøå è äð.).

Ñ òî÷êè çðåíèÿ cîâðåìåííîé òåîðèè càìîîðãàíèçîâàííîé

êðèòè÷íîcòè, ðàçðàáàòûâàåìîé â Ècòèòóòå cëîæíûõ àäàïòèâíûõ

cècòåì Ñàíòà Ôå (ÑØÀ) âcÿêàÿ cëîæíàÿ îðãàíèçàöèÿ õðóïêà,

cóùåcòâóåò íà êðàþ õàîcà. Ñëåäóþùèé øàã åå ócëîæíåíèÿ è «óëó÷-

øåíèÿ» å¸ îðãàíèçàöèè ìîæåò ïðèâåcòè ê åå ðàçâàëó. Â ýòîì cìûcëå

ãåíèè, îïåðèðóþùèå cëîæíûìè còðóêòóðàìè çíàíèÿ, âîçìîæíî,

áàëàícèðóþò ìåæäó ìóäðîcòüþ è áåçóìèåì. Ñëîæíûå êîãíèòèâ-

íûå còðóêòóðû ýâîëþöèîíèðóþò ê îïàcíîé ãðàíè õàîcà.

Êðåàòèâíàÿ ðàáîòà ïîäâåðæåíà îïðåäåëåííûì ðèòìàì. Ïðîðûâ

â íîâîå è áûcòðûé ïðèðîcò çíàíèÿ, âçðûâ òâîð÷åcêîé àêòèâíîcòè

îáû÷íî cëåäóåò çà ïåðèîäîì çàäåðæêè, «òîïòàíèÿ íà ìåcòå»,

cóùåcòâåííîãî çàìåäëåíèÿ ïðîöåccîâ. Ñîãëàcíî ècïîëüçóåìûì çäåcü

cèíåðãåòè÷åcêèì ìîäåëÿì, HS-ðåæèì «îõëàæäåíèÿ» è «íåîãðàíè-

÷åííî ðàçáåãàþùåécÿ âîëíû» ïðåäøåcòâóåò LS-ðåæèìó ëîêàëèçà-

öèè, áûcòðîãî ðîcòà è ôîðìèðîâàíèÿ còðóêòóð. Òûcÿ÷åëåòíèé îïûò

èçó÷åíèÿ òâîð÷åcòâà ïîêàçûâàåò, ÷òî íåîáõîäèìà còàäèÿ ðåëàêcàöèè

íà ôîíå èíòåícèâíîé ìåíòàëüíîé ðàáîòû, ïåðåêëþ÷åíèÿ íà èíûå

ôîðìû àêòèâíîcòè èëè äàæå â ðåæèì cíà.

Ïîýòîìó áåccìûcëåííî òîðîïèòü cîáûòèÿ. Ïîêà íå ïðîéäåíà

còàäèÿ HS-ðåæèìà ðàcòåêàíèÿ ïî còàðûì cëåäàì, îæèâëåíèÿ

ïðîöåccîâ â ïîäcîçíàíèè, cîçðåâàíèÿ è âûíàøèâàíèÿ íîâûõ èäåé

è ãèïîòåç, íå áóäåò còàäèè LS-ðåæèìà, êîãäà áûcòðî âåðáàëèçóåòcÿ

è ôîðìóëèðóåòcÿ ÷òî-òî óæå cîçðåâøåå â ïîäcîçíàíèè. Ïîêà íå

ïðîèçîøëî ïîãðóæåíèÿ â çàìåäëåííûé ìèð ïîäcîçíàíèÿ, íå áóäåò

àêòèâíîé è ócïåøíîé ðàáîòû cîçíàíèÿ.

Ïîäîáíûå ðèòìû êðåàòèâíîé ðàáîòû çàìå÷àòåëüíî îïècàë

Ê.×óêîâcêèé â câîåì äíåâíèêå: «Êcòàòè, ÿ âûc÷èòàë, ÷òî câîå

«Ôåäîðèíî ãîðå» ÿ ïècàë ïî òðè còðî÷êè â äåíü, ïðè÷åì èíîé

ðàáî÷èé äåíü îòíèìàë ó ìåíÿ íå ìåíüøå 7 ÷àcîâ. Â 7 ÷àcîâ – òðè
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còðî÷êè. È çà òî cïàcèáî. Â cóùíîcòè, äåëî îácòîèò èíà÷å. Âäðóã

ðàç â ìåcÿö âûäàåòcÿ áëàæåííûé äåíü, êîãäà ÿ ëåãêî è ïî÷òè áåç

ïîìàðîê ïèøó ïÿòüäåcÿò còðîê – çâîíêèõ, ëîâêèõ, ëàêîíè÷íûõ

còèõîâ – âïîëíå âûðàæàþùèõ ìîå «æèçíå÷óâcòâî», «æèçíåáèåíèå»

[LS-ðåæèì c îáîcòðåíèåì – Å.Ê.] – è ïîòîì îïÿòü còàíîâëþcü

áåçäàðíîcòüþ. Ñèæó, ìàðàþ, ïèøó äðåáåäåíü è cíîâà æäó «íàè-

òèÿ». Æäó òåðïåëèâî äåíü çà äíåì, ïðåçèðàÿ cåáÿ è òîìÿcü, íî íå

ïîêèäàÿ ïåðà. Ècïècûâàþ ÷åïóõîé còðàíèöó çà còðàíèöåé [HS-

ðåæèì ðàcòåêàíèÿ è cïàäà àêòèâíîcòè]. È cíîâà ÷åðåç íåäåëè äâå –

âäðóã íà îcíîâå ýòîé ÷åïóõè è èç ýòîé ÷åïóõè – ëåãêî è øóòÿ «âû-

êîìàðèâàþ» âcå»
10

.

Íåñòàáèëüíîñòè: èäåÿ âèòàåò â âîçäóõå. Ñèòóàöèè, êîãäà èäåÿ

«âèòàåò â âîçäóõå», âcòðå÷àþòcÿ äîâîëüíî ÷àñòî â íàóêå. Òàêîãî

ðîäà cèòóàöèè ïðèâîäÿò ê îäíîâðåìåííûì, èëè ïàðàëëåëüíûì,

íåçàâècèìûì îòêðûòèÿì: cðàçó íåcêîëüêî ó÷åíûõ, cîâåðøåííî íå

çíàÿ îá èccëåäîâàíèÿõ äðóã äðóãà, ïðèõîäÿò ê îäíîìó è òîìó æå

âàæíîìó íàó÷íîìó îòêðûòèþ.

Ïðèìåðû òàêèõ cèòóàöèé ìíîãî÷ècëåííû â ècòîðèè íàóêè.

Ñòîèò âcïîìíèòü õîòÿ áû cïîð î ïåðâåícòâå ðàçðàáîòêè

ìàòåìàòè÷åcêîãî àíàëèçà ìåæäó Íüþòîíîì è Ëåéáíèöåì, îäíî-

âðåìåííîå ïîcòðîåíèå íååâêëèäîâîé ãåîìåòðèè Í.È.Ëîáà÷åâcêèì

è Ô.Áîéàè, ïàðàëëåëüíûå ðåçóëüòàòû À.Ýéíøòåéíà, Õ.Ëîðåíöà è

À.Ïóàíêàðå ïðè cîçäàíèè cïåöèàëüíîé òåîðèè îòíîcèòåëüíîcòè.

Äåëî îácòîèò òàê, êàê áóäòî íå ëþäè èùóò èäåè, à èäåè èùóò

ëþäåé. Ñàìà íàó÷íàÿ cðåäà ãîòîâèò è âûäâèãàåò câîèõ ãåðîåâ, ïîcêîëüêó

cîîòâåòcòâóþùèå îòêðûòèÿ ïîëíîcòüþ cîçðåëè â åå íåäðàõ.

«Èäåÿ íîcèòcÿ, òàê cêàçàòü, â âîçäóõå, óíîcèìàÿ âåòðîì èç

còðàíû â còðàíó, ãîòîâàÿ îïëîäîòâîðèòü êàæäûé ãåíèé, cïîcîáíûé

åå âîcïðèíÿòü è ðàçâèòü, ïîäîáíàÿ öâåòî÷íîé ïûëè, cïîcîáíîé

äàòü ïëîä âåçäå, ãäå îíà âcòðå÷àåò çðåëóþ ÷àøå÷êó. Â õîäå câîèõ

èccëåäîâàíèé ècòîðèê íàóêè ïîcòîÿííî èìååò âîçìîæíîcòü íà-

áëþäàòü ýòî îäíîâðåìåííîå ïîÿâëåíèå îäíîãî è òîãî æå ó÷åíèÿ â

còðàíàõ, äàëåêèõ äðóã îò äðóãà, íî íåçàâècèìî îò òîãî, êàê ÷àcòî

ýòî ïðîècõîäèò, îí íå ìîæåò îáäóìûâàòü åãî áåç óäèâëåíèÿ», – òàê

îïècûâàåò ïîäîáíûå cèòóàöèè â íàóêå Ï.Äþãåì. Ê ïðèìåðó, ãîâî-

ðèò îí, «...cècòåìà âcåìèðíîãî òÿãîòåíèÿ çàðîäèëàcü â îäíî è òî

æå âðåìÿ â óìàõ Ãóêà, Âðåíà è Ãàëëåÿ, ïîëó÷èâ îêîëî òîãî æå

âðåìåíè çàêîí÷åííóþ ôîðìó ó Íüþòîíà»
11

.

Ñóùåcòâóåò ëè cèíåðãåòè÷åcêèé àíàëîã òàêîãî ðîäà cèòóàöèé,

ïîðîæäàþùèõ îòêðûòèÿ? Ñîãëàcíî cèíåðãåòè÷åcêîìó ïîíèìàíèþ

ïðîöåccîâ ýâîëþöèè, «èäåÿ âèòàåò â âîçäóõå», «îòðàæåíèå äóõà
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âðåìåíè» è èíûå ïîäîáíûå êëèøå ÿâëÿþòcÿ cïîcîáàìè îïècàíèÿ

îcîáîãî cîcòîÿíèÿ íàó÷íîé cðåäû, îcîáîãî óìîíàcòðîåíèÿ íàó÷-

íîãî cîîáùåcòâà – cîcòîÿíèÿ íåócòîé÷èâîcòè.

Íåócòîé÷èâîcòü îçíà÷àåò âûcîêóþ ÷óâcòâèòåëüíîcòü íàó÷íîé

cðåäû ê ìàëûì èçìåíåíèÿì, ïîäâèæêàì â ðåøåíèè íàó÷íûõ ïðî-

áëåì. Êàê èçâåcòíî èç cèíåðãåòèêè, cðåäà, íàõîäÿùàÿcÿ â cîcòîÿíèè

íåócòîé÷èâîcòè, ìîæåò – áëàãîäàðÿ íåëèíåéíîé ïîëîæèòåëüíîé

îáðàòíîé câÿçè – ìíîãîêðàòíî ócèëèâàòü ìàëûå âîçìóùåíèÿ, ôëóê-

òóàöèè è ðàçâåðòûâàòü èõ â âèäå íîâûõ ìàêðîcêîïè÷åcêèõ óïîðÿ-

äî÷åííûõ cîcòîÿíèé. Â cîcòîÿíèÿõ íåócòîé÷èâîcòè èìååòcÿ ïðî-

íèêàþùàÿ câÿçü ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ðåàëüíîcòè.

Áëàãîäàðÿ íåócòîé÷èâîcòè íàó÷íîé cðåäû ócòàíàâëèâàåòcÿ câÿçü

ìåæäó óðîâíåì èíäèâèäóàëüíîãî òâîð÷åcòâà è îòêðûòèÿìè íà íåì

è óðîâíåì äåÿòåëüíîcòè íàó÷íîãî cîîáùåcòâà è íàó÷íûìè èííî-

âàöèÿìè. Â òàêèõ cîcòîÿíèÿõ ìàëûå ïîäâèæêè íà èíäèâèäóàëü-

íîì óðîâíå ìîãóò ïðèâåcòè ê còàíîâëåíèþ íîâîãî êîëëåêòèâíîãî

íàó÷íîãî èëè êóëüòóðíîãî îáðàçöà. Íàó÷íàÿ cðåäà â cîcòîÿíèè

íåócòîé÷èâîcòè ðîæäàåò íàó÷íûå èííîâàöèè.

Ìîæíî cäåëàòü ïðåäïîëîæåíèå î ìàòåìàòè÷åcêîì ýêâèâàëåí-

òå òàêèõ cèòóàöèé â ècòîðèè íàóêè. Åcëè ðàáîòà íåëèíåéíîãî

ècòî÷íèêà â îòêðûòîé cðåäå cóùåcòâåííî cèëüíåå äåécòâèÿ

äèccèïàòèâíîãî ôàêòîðà, ò.å. ìû èìååì LS-ðåæèì c îáîcòðåíèåì

(íà ýïècòåìîëîãè÷åcêîì ÿçûêå ýòî îçíà÷àåò, ÷òî èäåÿ î÷åíü

ïåðcïåêòèâíà), cîîòâåòcòâóþùåå íåëèíåéíîå óðàâíåíèå èìååò íå-

ëîêàëèçîâàííîå ðåøåíèå ïàäàþùåé àìïëèòóäû. Ýòî ðåøåíèå

íåócòîé÷èâî ê ìàëûì, íåçíà÷èòåëüíûì ôëóêòóàöèÿì. Íåáîëüøàÿ

ãðóïïà èccëåäîâàòåëåé èëè äàæå îäèí ó÷åíûé ìîãóò ðàäèêàëüíî

èçìåíèòü cèòóàöèþ. Óðîâåíü ïîíèìàíèÿ íàó÷íîé ïðîáëåìû, ïó-

òåé åå ðåøåíèÿ è åå âàæíîcòè íà÷èíàåò ðàcòè. Â ðåçóëüòàòå ìîæåò

côîðìèðîâàòücÿ íîâîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå.

Íà íà÷àëüíîé còàäèè LS-ðåæèìà c îáîcòðåíèåì ìîæíî íàáëþ-

äàòü äàæå íåêîòîðîå óìåíüøåíèå èíòåícèâíîcòè è ðàccåèâàþùèå

ïðîöåccû. Íî êîãäà ðàçáåãàþùàÿcÿ âîëíà çàïîëíèò âcþ «ýôôåêòèâ-

íóþ îáëàcòü ëîêàëèçàöèè», êàêîé îíà äîëæíà áûòü íà ðàçâèòîé còàäèè

ïðîöåccà, ýòîò ïðîöåcc íà÷èíàåò áûcòðî ðàcòè. Ñèòóàöèè, ãåíåðè-

ðóþùèå îòêðûòèÿ, èëè ìíîãîêðàòíûå îäíîâðåìåííûå îòêðûòèÿ,

÷àcòî îïècûâàþòcÿ àíàëîãè÷íûì îáðàçîì. Àìåðèêàícêèé ïcèõîëîã

Ä.Ê.Ñàéìîíòîí ðècóåò cëåäóþùóþ êàðòèíó: «Îòêðûòèÿ è èçîáðåòå-

íèÿ còàíîâÿòcÿ âèðòóàëüíî íåèçáåæíûìè, (1) êîãäà ïðåäïîcûëî÷íûå

òèïû çíàíèÿ àêêóìóëèðóþòcÿ â çàïàcå ÷åëîâå÷åcòâà; (2) êîãäà âíè-

ìàíèå äîcòàòî÷íîãî êîëè÷åcòâà èccëåäîâàòåëåé côîêócèðîâàíî íà
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íåêîòîðîé ïðîáëåìå – áëàãîäàðÿ âîçíèêàþùèì cîöèàëüíûì

ïîòðåáíîcòÿì, èëè áëàãîäàðÿ ðàçðàáîòêàì, âíóòðåííèì äëÿ ÷àcòíîé

íàóêè, èëè áëàãîäàðÿ òîìó è äðóãîìó»
12

.

Áóì: âçðûâ èccëåäîâàíèé â íåêîòîðîé íàó÷íîé îáëàcòè. Ðåçêàÿ

âcïûøêà èccëåäîâàíèé, áóì, èíîãäà íàáëþäàåòcÿ â òîé èëè èíîé

îáëàcòè íàóêè. Ñèíåðãåòèêà, ïî-âèäèìîìó, ìîæåò ïðåäëîæèòü

èíòåðïðåòàöèþ äëÿ òàêîãî ôåíîìåíà. Ðåçîííî ïðèìåíèòü çäåcü

cèíåðãåòè÷åcêóþ ìîäåëü ëàâèíîîáðàçíîãî ðîcòà, âçðûâíîãî ðàç-

âèòèÿ â LS-ðåæèìå c îáîcòðåíèåì. Õîä ïðîöåccà âûãëÿäèò òîãäà

cëåäóþùèì îáðàçîì:

– èìååò ìåcòî î÷åíü áûcòðûé ïðèðîcò çíàíèÿ, áûcòðûé ðîcò

ïîíèìàíèÿ íàó÷íûõ ïðîáëåì è ìåòîäîâ èõ ðåøåíèÿ;

– íåcìîòðÿ íà íàáëþäàåìîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åcòâà ó÷åíûõ è

íàó÷íûõ øêîë, âîâëå÷åííûõ â èccëåäîâàíèå cîîòâåòcòâóþùèõ ïðî-

áëåì, cóùåcòâóåò îïðåäåëåííàÿ ëîêàëèçàöèÿ ïðîöåccà. Ýòî îçíà-

÷àåò, ÷òî òîëüêî íåìíîãèå íàó÷íûå øêîëû èëè âûäàþùèåcÿ

càìîcòîÿòåëüíî ðàáîòàþùèå ó÷åíûå îïðåäåëÿþò ðåàëüíûé óðîâåíü

òåêóùèõ èccëåäîâàíèé â äàííîé îáëàcòè;

– åcëè èìååòcÿ cëîæíàÿ ëîêàëèçîâàííàÿ còðóêòóðà c íåcêîëüêèìè

ìàêcèìóìàìè èíòåícèâíîcòè ïðîöåccà (cîðåâíîâàíèå íåcêîëüêèõ

íàó÷íûõ øêîë èëè ó÷åíûõ â òîé íàó÷íîé îáëàcòè, â êîòîðîé

íàáëþäàåòcÿ âçðûâíîå ðàçâèòèå), äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïðîöåccà âå-

äåò ê ïîcòåïåííîìó cáëèæåíèþ ðàçëè÷íûõ ëèäèðóþùèõ öåíòðîâ

(ìàêcèìóìîâ èíòåícèâíîcòè ïðîöåccà) âíóòðè cëîæíîé êîíôèãóðà-

öèè âîâëå÷åííûõ ó÷åíûõ. Ñîãëàcíî íàøåé ìîäåëè, ìû èìååì «ìíî-

ãîãîëîâóþ» còðóêòóðó ãîðåíèÿ cî còÿãèâàþùèìècÿ äðóã ê äðóãó, êîí-

âåðãèðóþùèìè ìàêcèìóìàìè èíòåícèâíîcòè. ×òî îçíà÷àåò ýòî

câîécòâî ëàâèíîîáðàçíûõ ïðîöåccîâ c òî÷êè çðåíèÿ ýïècòåìîëîãèè?

Ýòî ìîæåò áûòü ïðåäìåòîì äàëüíåéøèõ èccëåäîâàíèé.

Ñèíåðãåòèêà êàê ïîçèòèâíàÿ ýâðècòèêà:

êàê äàëåêî ìû ìîæåì èäòè?

Ïûòàÿcü îáúÿcíèòü ÷ècòî ÷åëîâå÷åcêèå ÿâëåíèÿ, cèíåðãåòèêà

áðîcàåò âûçîâ ãóìàíèòàðíûì íàóêàì. Íî âíîâü âcòàåò ôóíäàìåí-

òàëüíûé âîïðîc: íàcêîëüêî îáîcíîâàíû ïðåòåíçèè cèíåðãåòèêè

îáíàðóæèòü óíèâåðcàëüíûå ïàòòåðíû ýâîëþöèè è càìîîðãàíèçàöèè

è âîéòè â êîãíèòèâíûå íàóêè? Êàê âîçìîæíà cèíåðãåòèêà êàê âè-

äåíèå ìèðà è êàê íîâûé cïîcîá òðàícäècöèïëèíàðíîé è êðîcc-
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ïðîôåccèîíàëüíîé êîììóíèêàöèè? Èáî èçâåcòíî, ÷òî òåîðèÿ, êî-

òîðàÿ îáúÿcíÿåò âcå, íå îáúÿcíÿåò, ïî cóòè, íè÷åãî. Âîëüôãàíã

Ïàóëè côîðìóëèðîâàë îäíàæäû äëÿ càìîãî cåáÿ òàêîå ïðàâèëî:

«Åcëè òåîðåòèê ãîâîðèò «óíèâåðcàëüíîå», ýòî îçíà÷àåò òîëüêî ïîë-

íóþ áåccìûcëèöó». Ìîæíî îáîcíîâàòü, îäíàêî, ÷òî cèíåðãåòèêà

åcòü íå÷òî áîëüøåå, ÷åì íåêèé òèï èíòåëëåêòóàëüíîé éîãè, èçîù-

ðåííûå óïðàæíåíèÿ íà ìåíòàëüíîì ïîëå.

Ðàçâèòèå cèíåðãåòèêè êàê ïîçèòèâíîé ýâðècòèêè èìååò ãëóáî-

êèå îcíîâàíèÿ. Ñèíåðãåòèêà èìååò äîcòàòî÷íî õîðîøî ðàçðàáîòàí-

íîå «æåcòêîå ÿäðî» â ôîðìå óæå îïècàííûõ åñòåñòâåííûìè íàóêà-

ìè ýâîëþöèîííûõ ìåõàíèçìîâ cëîæíûõ cècòåì. Íåêîòîðûå âàæ-

íûå ðåçóëüòàòû äàæå æåcòêî äîêàçàíû â âèäå ìàòåìàòè÷åcêèõ òåîðåì.

Äâà ôóíäàìåíòàëüíûõ îòêðûòèÿ cîcòàâëÿþò áàçèc cèíåðãåòèêè êàê

òåîðèè càìîîðãàíèçàöèè è cëîæíîcòè. Ýòî îòêðûòèå còðàííûõ àòòðàê-

òîðîâ (íåëèíåéíîcòè è íåïðåäcêàçóåìîcòè õîäà ïðîöåccîâ ýâîëþöèè â

cëîæíûõ cècòåìàõ) è îòêðûòèå ðåæèìîâ c îáîcòðåíèåì, ðåæèìîâ

áûcòðîãî, ëàâèíîîáðàçíîãî ðîcòà. Îáà ýòè îòêðûòèÿ èìåþò ãëóáîêîå

ôèëîcîôcêîå cîäåðæàíèå. Îíè îòêðûâàþò âîçìîæíîcòü còðîèòü ìîcòû

îò cèíåðãåòèêè, êîðåíÿùåécÿ â åcòåcòâåííûõ íàóêàõ, ê ãóìàíèòàðíûì

íàóêàì (êîãíèòèâíûì íàóêàì, ïcèõîëîãèè, ýïècòåìîëîãèè è ò.ä.). Áëà-

ãîäàðÿ ìåæäècöèïëèíàðíîìó õàðàêòåðó ýòèõ ôóíäàìåíòàëüíûõ îòêðû-

òèé cèíåðãåòèêà cïîcîácòâóåò ócòàíîâëåíèþ êîícòðóêòèâíîãî äèàëîãà

ìåæäó åcòåcòâåííûìè è ãóìàíèòàðíûìè íàóêàìè.

Èòàê, ÿ ïûòàëàcü ïîêàçàòü íåêîòîðûå èííîâàöèîííûå äîcòèæåíèÿ

cèíåðãåòèêè â îáëàcòè ýïècòåìîëîãèè. Ðàccìîòðåííûå çäåcü

cèíåðãåòè÷åcêèå ìîäåëè ýâîëþöèè íàó÷íîãî çíàíèÿ è êðåàòèâíîé

äåÿòåëüíîcòè ÷åëîâåêà èìåþò äî cèõ ïîð ïðåèìóùåcòâåííî

ôåíîìåíîëîãè÷åcêèé õàðàêòåð. Íî îíè ïîçâîëÿþò íàì îácóäèòü ðÿä

còàðûõ ýïècòåìîëîãè÷åcêèõ ïðîáëåì â íîâîì, íåòðàäèöèîííîì câåòå.

Ñèíåðãåòè÷åcêèé àcïåêò âèäåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì ÿâëÿåòcÿ ýâîëþöèîí-

íî íåëèíåéíûì è öåëîcòíûì, õîëècòè÷åcêèì.

Ñèíåðãåòèêà íå ó÷èò áûòü ìóäðûì, îíà îòêðûâàåò ýâîëþöè-

îííóþ ìóäðîcòü ïðèðîäû. Ñèíåðãåòèêà – ýòî ìóäðîcòü ìÿãêîãî

óïðàâëåíèÿ, óïðàâëåíèÿ ÷åðåç cîâåòû è ðåêîìåíäàöèè, ÷åðåç cëàáûå,

ðåçîíàícíûå âëèÿíèÿ. Ôàêòè÷åcêè ðå÷ü èäåò î càìîóïðàâëåíèè è

càìîêîíòðîëå.

Áëàãîäàðÿ cèíåðãåòè÷åcêîìó çíàíèþ ìû ìîæåì ïîíÿòü, êàê

ïîäðàæàòü ïðèðîäå â ðàçðåøåíèè êîíôëèêòîâ, â cáîðêå ÷àcòåé â

öåëîå, â ðàçâèòèè îò ýòàïà ê ýòàïó. Ñèíåðãåòèêà ïîìîãàåò îòêðûòü

ýâîëþöèîííûå, ècòîðè÷åcêèå cëîè ìóäðîcòè â êàæäîì èç íàc. Îíà



ïîêàçûâàåò, ÷òî âðåìåííûå òðàícôîðìàöèè còðóêòóðû ìîãóò áûòü

ïðîcòðàícòâåííî ðàcïðåäåëåíû. Ñèíåðãåòèêà ïîäcêàçûâàåò, ÷òî

ìîæíî îáíàðóæèòü è àêòóàëèçèðîâàòü ïîêà cêðûòûå còðóêòóðû â

cëîæíîé cècòåìå è ÷òî, êàê ïðàâèëî, cóùåcòâóåò ìíîãî òàêèõ ëàòåí-

òíûõ âîçìîæíîcòåé ýâîëþöèè, è ïóòü â áóäóùåå íå ïðåäîïðåäåëåí.
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Ã.Þ.Ìîøêîâà

Ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè

íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà è èõ ôîðìèðîâàíèå

Èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê ó÷åíûõ

Âòîðàÿ ïîëîâèíà òåêóùåãî ñòîëåòèÿ îòìå÷åíà ïîäúåìîì

èíòåðåñà ê èçó÷åíèþ ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè ó÷åíîãî. Äåëî â òîì,

÷òî ê 50-ì ãîäàì ïîòåíöèàë èññëåäîâàíèé èíòåëëåêòà êàê êîð-

ðåëÿòà òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòè áûë â îñíîâíîì èñ÷åðïàí. È õîòÿ

«èíòåëëåêòóàëüíîå» íàïðàâëåíèå ïåðåæèëî åùå îäèí âñïëåñê,

ñâÿçàííûé ñ ïîÿâëåíèåì ãèëôîðäîâñêîé ìîäåëè ñòðóêòóðû èí-

òåëëåêòà è òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ìîìåíòà,

ïîèñê ïðèçíàêîâ, îòëè÷àþùèõ òâîð÷åñêèõ ó÷åíûõ îò ìåíåå òâîð-

÷åñêèõ, áûë ïåðåíåñåí â îáëàñòü ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ

îñîáåííîñòåé.

Ïðîáëåìà ëè÷íîñòè áûëà è îñòàåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå èí-

òåðåñíûõ è äèñêóññèîííûõ ðàçäåëîâ ïñèõîëîãèè. Èìåííî â ýòîé

îáëàñòè ñóùåñòâóåò ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî òåîðèé è ïîäõî-

äîâ, ïî-ñâîåìó îáúÿñíÿþùèõ ñòðóêòóðó, äèíàìèêó è ïðèðîäó

ëè÷íîñòè. Ìíîãîîáðàçèå êîíöåïöèé ëè÷íîñòè, à òàêæå ïðîòè-

âîðå÷èÿ âî âçãëÿäàõ íà íåå íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå è â èññëåäî-

âàíèÿõ ëè÷íîñòè ó÷åíîãî.

Áîëüøèíñòâî ðàáîò ïî ýòîé ïðîáëåìå ìîæíî îòíåñòè ê îä-

íîìó èç òðåõ íàïðàâëåíèé:

1) âûÿâëåíèå êîìïëåêñà ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ñïåöèôè÷íûõ

äëÿ ó÷åíûõ;

2) èçó÷åíèå ìîòèâàöèè íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è åå âëèÿíèÿ

íà ïðîäóêòèâíîñòü;

3) àíàëèç ôàêòîðîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ïîÿâëåíèå èíòåðåñà ê

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ôîðìèðîâàíèå îñîáûõ ÷åðò ëè÷íîñòè,

ïðèñóùèõ ó÷åíîìó.
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Íà÷àëî «ëè÷íîñòíîãî» ïåðèîäà ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè íàóêè

ìîæíî ñâÿçàòü ñ âûõîäîì â ñâåò ðàáîòû À.Ðîó «Ñòàíîâëåíèå

ó÷åíîãî»
1

, î÷åíü ñêîðî ñòàâøåé ïî÷òè êëàññè÷åñêîé è äî ñèõ

ïîð øèðîêî öèòèðóåìîé.

Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ýòîé ìîíîãðàôèè áûëî òùà-

òåëüíîå è âñåñòîðîííåå èçó÷åíèå àêòèâíî ðàáîòàþùèõ ó÷åíûõ

ñîâðåìåííîñòè ïðè îòíîñèòåëüíî íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå ðåñ-

ïîíäåíòîâ – 64 ÷åëîâåêà. Ýòî áûëè ôèçèêè, àíòðîïîëîãè è ïñè-

õîëîãè, áèîëîãè.

Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå, ïîëó÷åííûå Ðîó, äî ñèõ ïîð ïðåä-

ñòàâëÿþò áîëüøîé èíòåðåñ è èñïîëüçóþòñÿ äðóãèìè ïñèõîëîãà-

ìè êàê ìàòåðèàë äëÿ èíòåðïðåòàöèè. Êðîìå èíòåðâüþ åþ ïðè-

ìåíÿëèñü òåñòû íà ñîîòíîøåíèå âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ

ñïîñîáíîñòåé è ïðîåêòèâíûå ìåòîäèêè èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè.

Â õîäå èíòåðâüþ âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïðîèñõîæäåíèþ, ñåìåé-

íîìó îêðóæåíèþ è âîñïèòàíèþ áóäóùèõ ó÷åíûõ; ïðè÷èíàì âû-

áîðà ïðîôåññèè ó÷åíîãî; õîááè, èíòåðåñàì, îòíîøåíèþ ê ðåëè-

ãèè, ñåìåéíîìó ïîëîæåíèþ íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ.

Êàêèõ-ëèáî îñîáûõ õàðàêòåðèñòèê, ïî êîòîðûì ó÷åíûå îòëè-

÷àëèñü áû îò âñåõ îñòàëüíûõ ëþäåé, îáíàðóæèòü íå óäàëîñü, çà

èñêëþ÷åíèåì áîëüøîé ëþáîçíàòåëüíîñòè è óâëå÷åííîñòè èññëå-

äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ôîêóñ âíèìàíèÿ áûë íàïðàâëåí

ïðåæäå âñåãî íà èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ

ôàêòîðîâ ïðîèñõîæäåíèÿ (çàíÿòèÿ ðîäèòåëåé, èõ îáðàçîâàòåëü-

íûé è êóëüòóðíûé óðîâåíü, ìàòåðèàëüíûé äîñòàòîê, êîëè÷åñòâî

äåòåé â ñåìüå) è ðàííåé èñòîðèè ðàçâèòèÿ íà âûáîð íàó÷íîãî

ïîïðèùà è äàëüíåéøóþ íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ïîïûòêà ðàññìîòðåòü ó÷åíîãî êàê ïðåäñòàâèòåëÿ îïðåäåëåí-

íîé îáëàñòè íàóêè, ñâÿçàòü åãî ëè÷íóþ èñòîðèþ è ëè÷íîñòíûå

÷åðòû ñî ñïåöèôèêîé ðàçðàáàòûâàåìîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû è

ïðîáëåìàòèêè ÿâëÿåòñÿ íåñîìíåííûì äîñòîèíñòâîì äàííîé ðà-

áîòû. Íåêîòîðûå, õîòÿ è î÷åíü ñëàáûå, èíäèâèäóàëüíî-ïñèõî-

ëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ íàó÷íûõ

äèñöèïëèí áûëè îáíàðóæåíû. Íî ñâÿçü ýòà ðàññìàòðèâàëàñü

âïîëíå â äóõå ïñèõîàíàëèçà, õîòÿ ôîðìàëüíî Ðîó íå ïðèíàäëå-

æàëà ê ýòîìó íàïðàâëåíèþ: íàïðèìåð, ïîâûøåííàÿ òðåâîæíîñòü

â äåòñêîì è þíîøåñêîì âîçðàñòå îïðåäåëèëà, ïî åå ìíåíèþ,

èíòåðåñ ÷àñòè ðåñïîíäåíòîâ ê ïðîáëåìàì ìèêðîáèîëîãèè.

Ïðè ýòîì âîïðîñ î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé, à ÷òî ñëåä-

ñòâèåì: ïðåäîïðåäåëåí ëè èíòåðåñ áóäóùèõ ó÷åíûõ ê îïðåäå-

ëåííîé íàó÷íîé äèñöèïëèíå èõ ñõîäíûìè ëè÷íîñòíûìè ñâîé-

ñòâàìè èëè ðàáîòà â îäíîé è òîé æå îáëàñòè äåëàåò ëþäåé ïîõî-

æèìè äðóã íà äðóãà, âñåðüåç íå ðàññìàòðèâàëñÿ.
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Ðàáîòû Ðîó âî ìíîãîì çàäàëè õàðàêòåð è ìåòîäîëîãèþ ïîñ-

ëåäóþùèõ èññëåäîâàíèé ëè÷íîñòè ó÷åíîãî. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü

èç íèõ ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé áîëåå ïîäðîáíóþ ðàçðàáîòêó îäíîãî

èç òðåõ óêàçàííûõ âûøå íàïðàâëåíèé, êîòîðûå áûëè íàìå÷åíû

åþ â ìîíîãðàôèè è ñòàòüÿõ. Ïðè ýòîì ïðèîðèòåòíûì íàïðàâëå-

íèåì îñòàâàëñÿ àíàëèç «ïî ÷åðòàì». Ñîãëàñíî îöåíêàì ñïåöèà-

ëèñòîâ 64% âñåõ ïóáëèêàöèé ïî ïðîáëåìå âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ

áûëî ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ èõ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò
2

.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé ÷åëîâåêà íàóêè

èìååò â ñâîåé îñíîâå åäèíóþ ñõåìó. Îíà îïèðàåòñÿ íà íåñêîëü-

êî äîïóùåíèé:

1) ãëàâíîå èç íèõ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó÷åíûå îáëàäàþò íåêî-

òîðûìè ñõîäíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, êîòîðûå

ñïåöèôè÷íû äëÿ íèõ è îòëè÷àþò èõ îò ïðåäñòàâèòåëåé âñåõ ïðî-

÷èõ âèäîâ çàíÿòèé;

2) ýòè îñîáåííîñòè íåîáõîäèìû äëÿ óñïåøíîé íàó÷íîé äå-

ÿòåëüíîñòè è ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé âûñîêèõ äîñòèæåíèé â íàóêå;

3) áîëåå è ìåíåå ïðîäóêòèâíûå ó÷åíûå îòëè÷àþòñÿ ìåæäó

ñîáîé ïî ñòåïåíè ðàçâèòèÿ ó íèõ ýòèõ ñâîéñòâ.

Çíà÷èò, çàäà÷à ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïå-

íüþ íàäåæíîñòè îïðåäåëèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè

ïðåäñòàâèòåëåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è â äàëüíåéøåì èñïîëü-

çîâàòü ýòè ïîêàçàòåëè äëÿ ðàííåãî îòáîðà áóäóùèõ ó÷åíûõ, äè-

àãíîñòèêè íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ èññëåäîâàòåëåé è äðóãèõ

ïðàêòè÷åñêèõ öåëåé. Ïðè ýòîì ìîäåëüþ, îñíîâíûì îáúåêòîì

èññëåäîâàíèÿ, êîíå÷íî æå, äîëæíû ñòàòü íåçàóðÿäíûå ó÷åíûå,

âíåñøèå îùóòèìûé âêëàä â ðàçâèòèå íàóêè. Òàêîâà, â îáùèõ

÷åðòàõ, áûëà ëîãèêà ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè,

äëèòåëüíîå âðåìÿ ïðåîáëàäàâøàÿ â ïñèõîëîãèè íàóêè.

Îñíîâûâàÿñü íà ðåçóëüòàòàõ ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,

êàæäûé àâòîð âûäåëÿë ñâîé íàáîð èíâàðèàíòíûõ ëè÷íîñòíûõ

ñâîéñòâ, ïðèñóùèõ ïðîäóêòèâíûì ó÷åíûì. Âîò íåêîòîðûå èç

ïðåäëàãàâøèõñÿ ñïèñêîâ.

I. (Mansfield, Busse, 1981).

1) àâòîíîìèÿ;

2) ëè÷íîñòíàÿ ãèáêîñòü è îòêðûòîñòü îïûòó;

3) ïîòðåáíîñòü â îðèãèíàëüíîñòè è íîâèçíå;

4) ïîòðåáíîñòü â ïðîôåññèîíàëüíîì ïðèçíàíèè;

5) óâëå÷åííîñòü ðàáîòîé;

6) ýñòåòè÷åñêàÿ ñåíçèòèâíîñòü.
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Àâòîðû ýòîãî ñïèñêà óòâåðæäàëè, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü òâîð-

÷åñòâà âîçìîæåí òîëüêî ïðè óñëîâèè âûñîêîãî ðàçâèòèÿ âñåõ

ýòèõ õàðàêòåðèñòèê.

II. (Barron, 1969).

1) íàáëþäàòåëüíîñòü, îòñóòñòâèå ñêëîííîñòè ê ñàìîîáìàíó;

2) ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê òîé ÷àñòè èñòèíû, êîòîðóþ äðóãèå

îáû÷íî íå çàìå÷àþò;

3) óìåíèå âçãëÿíóòü íà îáúåêòû è ÿâëåíèÿ ïî-ñâîåìó, ñ íåî-

áû÷íîé ñòîðîíû;

4) íåçàâèñèìîñòü â ñóæäåíèÿõ, âûñîêàÿ öåííîñòü ÿñíîãî, ÷åò-

êîãî çíàíèÿ è ãîòîâíîñòü ïðèëàãàòü óñèëèÿ ðàäè åãî ïîëó÷åíèÿ;

5) âûñîêàÿ ìîòèâàöèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ïðèîáðåòåíèå òà-

êèõ çíàíèé;

6) âûñîêèå âðîæäåííûå óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè;

7) ìîùíûå ïîëîâûå ïîáóæäåíèÿ, îñíîâàííûå íà áîëüøîé

æèçíåííîé ñèëå è âûñîêîé íåðâíîé âîñïðèèì÷èâîñòè;

8) áîãàòñòâî âíóòðåííåãî è âíåøíåãî ìèðà, ñêëîííîñòü ê

ñëîæíîé æèçíè è íàïðÿæåííûì ñèòóàöèÿì;

9) âûñîêàÿ ãîòîâíîñòü ê âîñïðèÿòèþ ñâîèõ ïîäñîçíàòåëüíûõ

ìîòèâîâ, ôàíòàçèé è ò.ï, âíèìàíèå ê ñîáñòâåííûì ïîáóæäåíèÿì;

10) áîëüøàÿ ñèëà «ß», êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò øèðîêèé äèàïà-

çîí ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé – è ðàçðóøèòåëüíûõ, è ñîçèäàòåëü-

íûõ; òâîð÷åñêàÿ ëè÷íîñòü è áîëåå ïðèìèòèâíà, è áîëåå çäðàâî-

ìûñëÿùà, è áîëåå ñóìàñáðîäíà, ÷åì ñðåäíèé ÷åëîâåê;

11) äîáðîæåëàòåëüíîñòü è îòêðûòîñòü ïî îòíîøåíèþ ê âíåø-

íåìó ìèðó; ñèëüíîå «ß» ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå ðåãðåññèþ – ñïóñê

íà áîëåå íèçêèå óðîâíè ïîâåäåíèÿ, òàê êàê ïîíèìàåò, ÷òî îíî â

ëþáîé ìîìåíò ìîæåò âåðíóòüñÿ â ñîñòîÿíèå äóõîâíîé çðåëîñòè;

12) ïðåäûäóùàÿ ñïîñîáíîñòü ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì îáúåêòèâ-

íîé ñâîáîäû ëè÷íîñòè, à òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë åñòü ïðÿìàÿ

ôóíêöèÿ ýòîé ñâîáîäû.

III. (Olah, 1987).

1) ïñèõîëîãè÷åñêàÿ âîñïðèèì÷èâîñòü;

2) íåçàâèñèìîñòü;

3) ãèáêîñòü;

4) óâåðåííîñòü â ñåáå.

Äðóãèå àâòîðû ïîä÷åðêèâàëè çíà÷èìîñòü äëÿ ó÷åíîãî òàêèõ

êà÷åñòâ êàê öåëåóñòðåìëåííîñòü è íàñòîé÷èâîñòü; ýíåðãè÷íîñòü

è òðóäîëþáèå; ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèè; ÷åñòîëþáèå è òåðïå-

íèå; âåðà â ñâîè ñèëû, ñìåëîñòü, íåçàâèñèìîñòü, îòêðûòîñòü ê

âîñïðèÿòèþ âïå÷àòëåíèé.
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Ýòîò ïåðå÷åíü ìîæíî áûëî áû ïðîäîëæàòü è ïðîäîëæàòü,

îäíàêî ïðèâåäåííûå ïîäðîáíûå ñïèñêè êà÷åñòâ óæå, âåðîÿòíî,

äàþò âîçìîæíîñòü îöåíèòü è çàìûñåë, è õàðàêòåð âûâîäîâ, ïî-

ëó÷àåìûõ â ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Âñÿêèé, êòî çàõîòåë áû

ñîçäàòü íà îñíîâå ýòèõ äàííûõ çàêîí÷åííûé è íåïðîòèâîðå÷è-

âûé ïîðòðåò ëè÷íîñòè ó÷åíîãî, îêàçàëñÿ áû â òóïèêå.

Âî-ïåðâûõ, êîëè÷åñòâî ñâîéñòâåííûõ òâîð÷åñêîìó ó÷åíîìó

êà÷åñòâ, âûäåëåííûõ ðàçíûìè èññëåäîâàòåëÿìè, î÷åíü âåëèêî.

Åñëè ñîñòàâèòü èç íèõ îáùèé ñïèñîê, òî îêàæåòñÿ, ÷òî â íåì

ìíîãî íå ñîãëàñóþùèõñÿ, à òî è ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó õà-

ðàêòåðèñòèê.

Âî-âòîðûõ, âûäåëÿåìûå êà÷åñòâà ïðåäñòàâëÿþò ñàìûå ðàç-

íûå ñòîðîíû è óðîâíè ëè÷íîñòè: ñðåäè íèõ åñòü ìîòèâàöèîí-

íûå, õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå, èíòåëëåêòóàëüíûå. Îäíàêî îíè îáû÷-

íî ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ðÿäîïîëîæåííûå, ðàâíîçíà÷íûå, âíå

âñÿêîé èåðàðõèè. Â òàêîì ñëó÷àå íåÿñíî, äîëæåí ëè êàæäûé

ïðîäóêòèâíûé ó÷åíûé íåïðåìåííî îáëàäàòü âñåìè ýòèìè ñâîé-

ñòâàìè, äîñòàòî÷íî ëè ïîëîâèíû èç íèõ èëè íåñêîëüêèõ íàèáî-

ëåå âàæíûõ...

Â-òðåòüèõ, â ïñèõîëîãèè, òàê æå êàê è â îáûäåííîé æèçíè,

íåò ñòðîãîñòè â óïîòðåáëåíèè ïîíÿòèé, îïèñûâàþùèõ ëè÷íîñò-

íûå õàðàêòåðèñòèêè. Ïîýòîìó, óïîòðåáëÿÿ îäèí è òîò æå òåð-

ìèí, ðàçíûå àâòîðû ïîðîé âêëàäûâàþò â íåãî íåîäèíàêîâûé

ñìûñë, òîãäà êàê çà ðàçíûìè îáîçíà÷åíèÿìè çà÷àñòóþ ñêðûâà-

åòñÿ îäíà è òà æå ÷åðòà.

Â-÷åòâåðòûõ, çà áîëüøèíñòâîì ïåðå÷èñëÿåìûõ êà÷åñòâ ñòîèò

íå «ýëåìåíòàðíàÿ ÷åðòà», à äîñòàòî÷íî ñëîæíûé ôåíîìåí, ïðè-

ðîäó êîòîðîãî íå âñåãäà ïðîñòî ïîíÿòü, à òåì áîëåå èçìåðèòü åãî

ýêñïåðèìåíòàëüíî èëè â òåñòàõ. Íàïðèìåð, ïî êàêèì ïðèçíàêàì

äîëæíî îöåíèâàòüñÿ äàæå òàêîå íà ïåðâûé âçãëÿä ïîíÿòíîå êà÷å-

ñòâî, êàê óâëå÷åííîñòü ðàáîòîé: ïî êîëè÷åñòâó âðåìåíè, óäåëÿå-

ìîãî åé, ïî ñòåïåíè ýìîöèîíàëüíîñòè ðàññêàçîâ î íåé, ïî ìåñòó

â ñïèñêå ïðåäïî÷èòàåìûõ çàíÿòèé èëè åùå êàê-òî?

Èñõîäíûå äîïóùåíèÿ, ëåæàùèå â îñíîâå ïîäõîäà «ïî ÷åð-

òàì», ïîäâåðãàþòñÿ ñîìíåíèþ, òàê æå êàê è ñïîñîáû èõ ýìïè-

ðè÷åñêîé ïðîâåðêè. Òàê, ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì ÌàêÊèííîíà,

êîòîðûé, â îòëè÷èå îò áîëüøèíñòâà äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé, ïðî-

âîäèë ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ëè÷íîñòíûõ ÷åðò «òâîð÷åñêèõ» è

«íåòâîð÷åñêèõ» ó÷åíûõ, ìåæäó ýòèìè äâóìÿ ãðóïïàìè íå âûÿâ-

ëåíî ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòè-

êàõ
3

. Åñëè ïðîàíàëèçèðîâàòü êà÷åñòâà, êîòîðûìè õàðàêòåðèçó-



139

þòñÿ âåëèêèå ëþäè, íåçàâèñèìî îò ñôåðû ïðèëîæåíèÿ èìè ñâî-

èõ ñïîñîáíîñòåé, òî îêàæåòñÿ, ÷òî âûäàþùèåñÿ äåÿòåëè ðàçíûõ

îáëàñòåé – ïîëèòèêè, ó÷åíûå, õóäîæíèêè – èìåþò áîëüøå îáùåãî

ìåæäó ñîáîé, ÷åì ñ ïîñðåäñòâåííûìè ïðåäñòàâèòåëÿìè òîãî æå

ðîäà çàíÿòèé. Òîãäà âåñüìà ñîìíèòåëüíûì ñòàíîâèòñÿ è ñëåäó-

þùåå äîïóùåíèå, ÷òî ñõîäíûå ÷åðòû âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ ÿâëÿ-

þòñÿ ïðè÷èíîé èõ óñïåõà íà íàó÷íîì ïîïðèùå. Íå èñêëþ÷åíî,

÷òî ïîõîæèå êà÷åñòâà ðàçâèâàþòñÿ âñëåäñòâèå óñïåõà, êàê ðåàê-

öèÿ íà îñîáóþ, áëàãîïðèÿòíóþ ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ
4

.

Íàêîíåö, íàñêîëüêî ñïðàâåäëèâî óòâåðæäåíèå, ÷òî âûäàþ-

ùèåñÿ ó÷åíûå äîëæíû áûòü ïîõîæè äðóã íà äðóãà, è ÷òî êîíê-

ðåòíî çà íèì ñêðûâàåòñÿ. Âåäü äàæå åñëè íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå

òàêîå ñõîäñòâî ôèêñèðóåòñÿ, òî îïÿòü-òàêè âîïðîñ î òîì, ÿâëÿ-

åòñÿ îíî ïðè÷èíîé èëè ñëåäñòâèåì çàíÿòèé íàóêîé, îñòàåòñÿ

îòêðûòûì: èçâåñòíî, ÷òî ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü íàêëàäûâàåò ñâîé

îòïå÷àòîê íà åå ïðåäñòàâèòåëåé, îäíàêî ñåðüåçíûõ ýìïèðè÷åñ-

êèõ äàííûõ î òîì, êàêèå ñëîè ëè÷íîñòè ïðè ýòîì çàòðàãèâàþò-

ñÿ, ïîêà íåò.

Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ïî ìíåíèþ êðèòèêîâ, ñõîäñòâî ìåæäó

ó÷åíûìè ñëåäóåò èñêàòü íå ñòîëüêî íà ïîâåðõíîñòíîì óðîâíå, –

â ïîâåäåíèè, õàðàêòåðå, ñòèëå äåÿòåëüíîñòè è ìûøëåíèÿ, – à

íàìíîãî ãëóáæå, â îáëàñòè ïîòðåáíîñòåé, öåííîñòåé, ìîòèâîâ.

Çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé î òâîð÷åñ-

êîé ëè÷íîñòè îêàçàëè ðàáîòû Ð.Êýòòåëëà, êîòîðûé ïðîâåë ôàê-

òîðíûé àíàëèç ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ó÷åíûõ, èñïîëüçóÿ

áèîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèàëû î äåÿòåëÿõ íàóêè ïðîøëîãî è ðåçóëü-

òàòû òåñòèðîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ. Ñîãëàñíî

åãî äàííûì ó÷åíûì ñâîéñòâåííà âûðàæåííàÿ «øèçîòèìèÿ», òî

åñòü îòðåøåííîñòü, ñîñðåäîòî÷åííîñòü íà ñâîåì âíóòðåííåì ìèðå,

äîâîëüíî âûñîêèé óðîâåíü îáùåãî èíòåëëåêòà, ñêåïòèöèçì è êðè-

òè÷íîñòü, âûøå ñðåäíåé ñèëà ñîáñòâåííîãî «ß» è ýìîöèîíàëüíàÿ

ñòàáèëüíîñòü, ñèëüíîå ñòðåìëåíèå ê äîìèíèðîâàíèþ è âëèÿíèþ

íà îêðóæàþùèõ, à òàêæå «ñàìîîáóçäàíèå», ïðîÿâëÿþùååñÿ â ñäåð-

æàííîñòè, ñåðüåçíîñòè, çàìêíóòîñòè, ñêëîííîñòè ïðåäàâàòüñÿ

ãëóáîêèì ðàçäóìüÿì
5

.

Îáùèé âûâîä Êýòòåëëà ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ó÷åíûé ïî ñâîåé

ñóòè èíòðîâåðò – ÷åëîâåê, îáðàùåííûé âíóòðü ñåáÿ ñàìîãî,

ôèêñèðîâàííûé íà ÿâëåíèÿõ ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà, áåðóùèé

íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííûå äîñòèæåíèÿ è íåóäà÷è,

à íå ïðèïèñûâàþùèé èõ äåéñòâèþ âíåøíèõ îáñòîÿòåëüñòâ. Ïîñ-

ëåäíåå êà÷åñòâî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé ïðåäïîñûëêîé âíóòðåí-
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íåé ñâîáîäû è çðåëîñòè ëè÷íîñòè. Ñàì Êýòòåëë ñ÷èòàë, ÷òî åãî

ðåçóëüòàòû ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ïîêàçûâàþò, ÷òî òâîð÷åñêàÿ

ñïîñîáíîñòü êîðåíèòñÿ â ëè÷íîñòè è åå öåííîñòÿõ, à íå â ïîçíà-

âàòåëüíûõ íàâûêàõ.

Ñåìåéíîå îêðóæåíèå è åãî ðîëü â ôîðìèðîâàíèè

ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

Íàðÿäó ñ èçó÷åíèåì îñîáåííîñòåé ñàìîé ëè÷íîñòè øåë ïî-

èñê âíåøíèõ äåòåðìèíàíò, êîòîðûå îïðåäåëÿþò æèçíåííûé ïóòü

áóäóùåãî ó÷åíîãî íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ýòàïàõ åãî ðàçâèòèÿ.

Â îñíîâíîì àíàëèçèðîâàëèñü äâå çàâèñèìîñòè:

1) âëèÿíèå ôàêòîðîâ ñðåäû è îêðóæåíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå

ëè÷íîñòè è åå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé;

2) âëèÿíèå âíåøíèõ ôàêòîðîâ íà âûáîð íàó÷íîé êàðüåðû.

Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå èññëåäîâàíèé â êà÷åñòâå ïðåä-

ìåòà èçó÷åíèÿ âûñòóïàëè ñîöèàëüíûå è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå

õàðàêòåðèñòèêè ñåìåé, â êîòîðûõ âîñïèòûâàëèñü áóäóùèå ó÷åíûå.

Ñðåäè ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñî-

öèàëüíîìó ñòàòóñó ñåìüè, ìàòåðèàëüíîìó óðîâíþ åå æèçíè, îá-

ðàçîâàíèþ è âåðîèñïîâåäàíèþ ðîäèòåëåé, êîëè÷åñòâó è ñîñòàâó

äåòåé â ñåìüå è íåêîòîðûì äðóãèì. Îáúåêòîì èçó÷åíèÿ áûëè è

âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå ïðîøëîãî, ñâåäåíèÿ î ñåìüÿõ êîòîðûõ áðà-

ëèñü èç áèîãðàôè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ, è ñîâðåìåííûå ó÷åíûå.

Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî ðîäèòåëè áóäóùèõ ó÷åíûõ, êàê ïðà-

âèëî, èìåëè âûñîêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ è ïðîèñõîäèëè èç

ñðåäíèõ ñëîåâ îáùåñòâà. Èç ñåìåé, çàíèìàþùèõ âûñîêîå ñîöè-

àëüíîå ïîëîæåíèå â îáùåñòâå (ïîëèòè÷åñêàÿ, ôèíàíñîâàÿ è äå-

ëîâàÿ âåðõóøêà è ò.ï.), ðåäêî âûõîäÿò ó÷åíûå, òåì áîëåå âûäàþ-

ùèåñÿ. Åñëè æå äåòè èç ýòèõ ñåìåé è çàíèìàþòñÿ íàóêîé, òî

ïðåäïî÷èòàþò ãóìàíèòàðíûå äèñöèïëèíû
6

.

Èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î òîì, ÷òî ñðåäè çàïàäíûõ ó÷åíûõ (â îñíîâ-

íîì àìåðèêàíñêèõ) íàèáîëåå òâîð÷åñêè ïðîäóêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ

èóäàèñòû, çàòåì ïðîòåñòàíòû, çàòåì êàòîëèêè. È íàêîíåö, ìíîãèå

ó÷åíûå áûëè åäèíñòâåííûìè èëè ñòàðøèìè äåòüìè â ñåìüå.

Ïîíÿòíî, ÷òî ýòè ðåçóëüòàòû îòðàæàþò ëèøü ñðåäíåñòàòèñ-

òè÷åñêèå òåíäåíöèè. À ýòî çíà÷èò, ÷òî â äåéñòâèòåëüíîñòè ñðå-

äè ó÷åíûõ âñòðå÷àþòñÿ ïðåäñòàâèòåëè ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ

è âåðîèñïîâåäàíèé, à òàêæå àòåèñòû, äåòè èç ìíîãîäåòíûõ è

ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé
7

.
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Êîíñòàòàöèÿ ñõîäñòâà â ñîöèàëüíûõ êîðíÿõ ó÷åíûõ òðåáóåò

ñëåäóþùåãî øàãà – îòâåòà íà âîïðîñ: ïî÷åìó òàê ïðîèñõîäèò?

Î÷åâèäíî, ÷òî çà êàæäûì èç ýòèõ ôàêòîðîâ ëåæàò áîëåå ãëóáî-

êèå îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå îáñòîÿòåëüñòâà, ïîðîæäàåìûå

óñëîâèÿìè æèçíè ñåìüè.

Ñåìüè ñ íèçêèì ìàòåðèàëüíûì äîñòàòêîì íå òîëüêî íå îá-

ëàäàþò âîçìîæíîñòüþ äàòü äåòÿì õîðîøåå îáðàçîâàíèå, íî ñàìè

îáñòîÿòåëüñòâà æèçíè òàêîé ñåìüè íàöåëèâàþò äåòåé íà ñêîðåé-

øåå íà÷àëî ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû è ïîìîùü â îáåñïå÷åíèè åå

ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà.

Èçâåñòíî, ÷òî êàòîëèöèçì áîëüøå, ÷åì ïðîòåñòàíòñòâî èëè

èóäàèçì, òðåáóåò îò ñâîèõ ïðèâåðæåíöåâ ñîáëþäåíèÿ óñòàíîâ-

ëåííûõ êàíîíîâ ïîâåäåíèÿ, â ÷àñòíîñòè íåêðèòè÷íîñòè â âîñ-

ïðèÿòèè îñíîâíûõ äîãìàòîâ âåðû, ñòðîãîñòè è æåñòêîñòè â îò-

íîøåíèÿõ ñ äåòüìè, íàêëàäûâàåò ñòðîãèå âíóòðåííèå è âíåøíèå

çàïðåòû è îãðàíè÷åíèÿ íà ìûñëè è äåéñòâèÿ.

Îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ æèçíè ñåìüè ôîðìèðóþò â íåé îïðå-

äåëåííûå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû – óñòàíîâêè,

îæèäàíèÿ, ïðåäïî÷òåíèÿ è öåííîñòè, êîòîðûå îòðàæàþòñÿ íà

ïñèõîëîãè÷åñêîì îáëèêå è ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ðåáåí-

êà, âûðîñøåãî â ýòîì îêðóæåíèè. Ïîýòîìó îãðîìíóþ âàæíîñòü

äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè èìåþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàê-

òåðèñòèêè ðîäèòåëåé, îñîáåííîñòè ñëîæèâøèõñÿ äåòñêî-ðîäèòåëü-

ñêèõ îòíîøåíèé è ñòèëÿ âîñïèòàíèÿ, ïðèíÿòûõ â ñåìüå. Ñ ýòîé

òî÷êè çðåíèÿ è äîëæåí èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ òîò ôàêò, ÷òî ó÷åíûå

÷àñòî áûâàþò åäèíñòâåííûìè, ñòàðøèìè èëè ïîñëåäíèìè äåòü-

ìè â ñåìüå. Âñå ïåðå÷èñëåííûå ïîçèöèè ðåáåíêà â ñåìüå ÿâëÿþò-

ñÿ ïî-ñâîåìó èñêëþ÷èòåëüíûìè. Ïåðâûé, ïîñëåäíèé, à òåì áîëåå

åäèíñòâåííûé ðåáåíîê ÷àùå, ÷åì äðóãèå äåòè, ñòàíîâèòñÿ îáúåê-

òîì îñîáîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ.

Îáíàðóæåíî, ÷òî íåêîòîðûå õàðàêòåðèñòèêè ðîäèòåëüñêîãî

ñòèëÿ ïîâåäåíèÿ â öåëîì è îòíîøåíèé ñ äåòüìè ïîëîæèòåëüíî

êîððåëèðóþò ñ ðàçâèòèåì ó ðåáåíêà òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà.

Ê íèì îòíîñÿòñÿ:

1) íåêîíôîðìíîñòü (òî åñòü íàëè÷èå ñîáñòâåííîãî ìíåíèÿ

è óìåíèå åãî îòñòàèâàòü);

2) îòñóòñòâèå ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòè è íåîáîñíîâàí-

íûõ ñòðàõîâ;

3) íåçàâèñèìîñòü, âåðà â ñîáñòâåííûå ñèëû, îñíîâàííàÿ íà

èõ ðåàëèñòè÷åñêîé îöåíêå;

4) ïîîùðåíèå â ðåáåíêå ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, èíèöèàòèâû;
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5) «äåìîêðàòè÷åñêèé» ñòèëü âîñïèòàíèÿ, óâàæåíèå ê ëè÷íî-

ñòè ðåáåíêà;

6) ðîâíûé, íî íå ñëèøêîì òåïëûé ôîí ýìîöèîíàëüíûõ îò-

íîøåíèé â ñåìüå.

Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî ýòî òå óñëîâèÿ, êîòîðûå ïîìîãàþò

ôîðìèðîâàíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è îòâåòñòâåííîñòè – âàæíåé-

øèõ ïðåäïîñûëîê ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâåêà êàê çðåëîé ëè÷íîñòè.

Óïîìèíàâøååñÿ âûøå èññëåäîâàíèå Êýòòåëëà ñïðîâîöèðî-

âàëî èíòåðåñ ê ïîèñêó óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ôîðìèðîâà-

íèþ òàê íàçûâàåìûõ øèçîòèìíûõ ÷åðò ëè÷íîñòè è ïðåæäå âñåãî

èíòðîâåðñèè, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíà ïîãðóæåííîñòü â ñåáÿ,

ñêëîííîñòü ê òùàòåëüíîìó îáäóìûâàíèþ è ïëàíèðîâàíèþ ñâî-

èõ äåéñòâèé, ñàìîàíàëèç, âûñîêèé óðîâåíü êîíòðîëÿ çà ñâîèìè

÷óâñòâàìè. Îáúåêòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ñòàëè òÿæåëûå

ñèòóàöèè è ñîáûòèÿ, ïåðåæèòûå ó÷åíûìè â äåòñêîì âîçðàñòå:

÷àñòûå è/èëè ñåðüåçíûå áîëåçíè â äåòñòâå, ðàñïàä ñåìüè, ðàí-

íÿÿ ñìåðòü îäíîãî èëè îáîèõ ðîäèòåëåé, êîíôëèêòíûå îòíîøå-

íèÿ â ñåìüå è äðóãèå. Âûñêàçûâàëàñü ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ïîäîá-

íûå ñèòóàöèè ÿâëÿþòñÿ äëÿ ðåáåíêà ñèëüíûì ñòðåññîì è çàñ-

òàâëÿþò åãî çàìûêàòüñÿ â ñåáå, èñêàòü ñïàñåíèÿ â íàïðÿæåííîé

èíòåëëåêòóàëüíîé æèçíè.

Äåéñòâèòåëüíî, â áèîãðàôèÿõ ó÷åíûõ âñòðå÷àþòñÿ òàêèå ñî-

áûòèÿ. Îäíàêî, âî-ïåðâûõ, ýòî íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü êàê íåïðå-

ëîæíîå ïðàâèëî, è êîëè÷åñòâî ó÷åíûõ, ÷üå äåòñòâî ïðîòåêàëî

âïîëíå áåçîáëà÷íî, íè÷óòü íå ìåíüøå. Âî-âòîðûõ, ïñèõîëîãè-

÷åñêèé ñìûñë ýòèõ ñèòóàöèé íåîäíîçíà÷åí, à ïîòîìó äëÿ ðàç-

íûõ ëþäåé îíè ìîãóò èìåòü ðàçíûå, åñëè íå ïðÿìî ïðîòèâîïî-

ëîæíûå, ïîñëåäñòâèÿ. Ñëîæíîå æèçíåííîå èñïûòàíèå êîãî-òî

ëîìàåò, à äëÿ êîãî-òî ÿâëÿåòñÿ ñòèìóëîì è óñëîâèåì áîëåå ðàí-

íåãî âçðîñëåíèÿ è ñîçðåâàíèÿ ëè÷íîñòè.

Ìíîãîå çàâèñèò îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé, íà ôîíå êîòîðûõ

ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ñòðåññîãåííûå ñîáûòèÿ: òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâ-

ëÿåìûõ ê ðåáåíêó â íîâîé ñèòóàöèè; îò îöåíêè ïðîèñõîäÿùåãî

îêðóæàþùèìè âçðîñëûìè, îò óæå ñëîæèâøèõñÿ ó ðåáåíêà ÷åðò

õàðàêòåðà è ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó, íàïðèìåð, ïîòåðÿ îòöà äëÿ îäíî-

ãî ìîæåò ìàëî ÷òî èçìåíèòü â æèçíè, ó äðóãîãî – âûçâàòü äåïðåñ-

ñèþ èç-çà óòðàòû ëþáèìîãî è áëèçêîãî ÷åëîâåêà, äëÿ òðåòüåãî –

ñòàòü ñòèìóëîì ïðèíÿòèÿ íà ñåáÿ ôóíêöèé ìóæ÷èíû â ñåìüå.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì òÿæåëàÿ áîëåçíü íàêëàäûâàåò íà åñ-

òåñòâåííóþ æèçíü ðåáåíêà ñâîè îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûå îí âû-

íóæäåí ñîáëþäàòü (íàïðèìåð, ïîñòåëüíûé ðåæèì, îãðàíè÷åí-

íàÿ ïîäâèæíîñòü), è â òî æå âðåìÿ òðåáóåò ïðèëîæåíèÿ áîëüøèõ

óñèëèé äëÿ äîñòèæåíèÿ òåõ æå óñïåõîâ, ÷òî è åãî ñâåðñòíèêè.
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Âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ èçìåíÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ è ïñèõîëîãè-

÷åñêàÿ ïîçèöèÿ ðåáåíêà, êîòîðàÿ îáúåêòèâíî ïîäòàëêèâàåò åãî

ê ðàçâèòèþ ÷åðò, ñâîéñòâåííûõ «âçðîñëîé», çðåëîé ëè÷íîñòè.

À çðåëîñòü ëè÷íîñòè – îäíà èç âàæíåéøèõ ïðåäïîñûëîê ðàçâè-

òèÿ òâîð÷åñêîé ñïîñîáíîñòè â ëþáîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè.

Íà÷àëî ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: îòíîøåíèÿ

ñ íàó÷íûì ðóêîâîäèòåëåì

Èçó÷åíèå ôàêòîðîâ âûáîðà íàó÷íîé êàðüåðû ïîêàçàëî, ÷òî äëÿ

ìíîãèõ ó÷åíûõ ýòîò âûáîð âîâñå íå ÿâëÿëñÿ ñëåäñòâèåì ãëóáèííûõ

ðàçäóìèé èëè îñîçíàíèÿ ñâîåãî ïðèçâàíèÿ. Ïî÷òè â ïîëîâèíå ñëó-

÷àåâ îí îñóùåñòâëÿëñÿ ïîä çíà÷èòåëüíûì âëèÿíèåì âòîðîñòåïåí-

íûõ ôàêòîðîâ, íå èìåþùèõ ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê ñóùåñòâó áóäó-

ùåé äåÿòåëüíîñòè: ñîâåòîâ ðîäíûõ è áëèçêèõ; ïîäðàæàíèÿ çíà÷è-

ìûì äðóãèì; âîçìîæíîñòåé ïîñòóïëåíèÿ â òî èëè èíîå âûñøåå

ó÷åáíîå çàâåäåíèå è ò.ï. Ïðè÷åì îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ ó÷å-

íûõ-ãóìàíèòàðèåâ, êîòîðûå ÷àùå âûáèðàþò íàó÷íóþ êàðüåðó íå-

ïîñðåäñòâåííî ïåðåä îêîí÷àíèåì èíñòèòóòà, à âîò ôèçèêè äåëàþò

ýòî íàìíîãî ðàíüøå, îáû÷íî ïåðåä îêîí÷àíèåì øêîëû
8

.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò òàêæå öåííîñòü îáðàçîâàíèÿ è

ïðåñòèæ ïðîôåññèè ó÷åíîãî â ãëàçàõ îáùåñòâà è ñåìüè, èç êîòî-

ðîé ïðîèñõîäèò ó÷åíûé, ñòèëü æèçíè è òðàäèöèè ïîñëåäíåé â

ïëàíå ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé, à òàêæå øêîëüíàÿ óñïåâàå-

ìîñòü. Õîðîøî óñïåâàþùèå äåòè ïîòîìó, âîçìîæíî, ÷àùå âû-

áèðàþò êàðüåðó ó÷åíîãî, ÷òî âûñîêèå îöåíêè â øêîëå â îáûäåí-

íîì ñîçíàíèè àññîöèèðóþòñÿ ñ óìñòâåííîé îäàðåííîñòüþ è

âûñîêèì èíòåëëåêòîì, à ïîñëåäíèå – ñ âîçìîæíîñòüþ è öåëåñî-

îáðàçíîñòüþ çàíèìàòüñÿ íàóêîé.

Ñðåäè âóçîâñêèõ ïðåïîäàâàòåëåé íàèáîëåå ñïîñîáñòâóþò ðàç-

âèòèþ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñòóäåíòîâ òå, êîòîðûå óäåëÿþò

ñâîèì ïîäîïå÷íûì ìíîãî âíèìàíèÿ âî âíåó÷åáíîå âðåìÿ, ñàìè

óñïåøíî çàíèìàþòñÿ íàó÷íîé ðàáîòîé è ïîîùðÿþò â ñòóäåíòàõ

íåçàâèñèìîñòü ìûñëåé è äåéñòâèé.

Îãðîìíàÿ ðîëü â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ ó÷åíîãî ïðèíàäëå-

æèò åãî íàñòàâíèêàì: ôîðìàëüíîìó – íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ

è íåôîðìàëüíîìó – êîëëåãå, äðóãó, ïðîñòî èçâåñòíîìó ó÷åíîìó,

êîòîðûé â ñèëó ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ èëè èíûõ

îñîáåííîñòåé ñòàíîâèòñÿ äëÿ ìîëîäîãî ó÷åíîãî çíà÷èìîé ôèãó-

ðîé, îáðàçöîì äëÿ ïîäðàæàíèÿ.
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Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ îòíîøåíèé ñ íàó÷-

íûì ðóêîâîäèòåëåì, âîçäåéñòâèå êîòîðîãî íà íàó÷íóþ æèçíü è

äåÿòåëüíîñòü ó÷åíèêà ðàññìàòðèâàëîñü â äâóõ àñïåêòàõ.

Ïåðâûé ñâÿçàí ñ âëèÿíèåì ñòàòóñíî-ðîëåâûõ õàðàêòåðèñòèê

ðóêîâîäèòåëÿ íà íàó÷íóþ êàðüåðó ìîëîäîãî ó÷åíîãî. Äæ.Ëîíã ñ

ñîòðóäíèêàìè îáíàðóæèë, ÷òî èçâåñòíîå èìÿ, âûñîêèé ñòàòóñ è

ðåïóòàöèÿ ðóêîâîäèòåëÿ â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå èçíà÷àëüíî äàþò

åãî ó÷åíèêàì îïðåäåëåííûå âûãîäû: èì ëåã÷å óñòðîèòüñÿ íà ðà-

áîòó, îïóáëèêîâàòü ñâîè íàó÷íûå ðàáîòû, èõ ÷àùå è ðàíüøå

íà÷èíàþò âûáèðàòü â ðàçëè÷íûå íàó÷íûå îðãàíèçàöèè è ò.ï.
9

.

Ïîïóëÿðíîñòü ó÷èòåëÿ îáåñïå÷èâàåò åãî ó÷åíèêàì âîçìîæíîñòü

øèðîêèõ íàó÷íûõ êîíòàêòîâ, â òîì ÷èñëå ñ íàó÷íîé ýëèòîé, è

âñå ýòî âìåñòå âçÿòîå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé ïðåäïîñûëêîé áûñòðîé è

óñïåøíîé íàó÷íîé êàðüåðû. Äàííûé ôåíîìåí Ëîíã íàçâàë «íà-

êîïëÿåìûì ïðåèìóùåñòâîì» èëè «ýôôåêòîì Ìàòôåÿ».

Âòîðîé àñïåêò îòðàæàåò âëèÿíèå íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ êàê

àâòîðèòåòà, ëè÷íîñòíî çíà÷èìîãî ÷åëîâåêà, íîñèòåëÿ è ïåðåäàò-

÷èêà òàê íàçûâàåìîãî «ëè÷íîñòíîãî» íàó÷íîãî çíàíèÿ, à òàêæå

îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ â ñðåäå ó÷åíûõ. Ýòî âëèÿíèå íàïðÿìóþ çàò-

ðàãèâàåò ôîðìèðîâàíèå ó÷åíîãî êàê ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó îíî

ñîîòíîñèìî ñ öåííîñòíûì îòíîøåíèåì ê íàóêå â öåëîì è îò-

äåëüíûì åå ñòîðîíàì, òàêèì êàê íàó÷íûå òåîðèè, íîðìû è ïðà-

âèëà, îòíîøåíèÿ ñ ëþäüìè...

Ñàìîé èçâåñòíîé ðàáîòîé, àíàëèçèðóþùåé âîçäåéñòâèå ó÷è-

òåëÿ íà ìîëîäîãî ó÷åíîãî, ÿâëÿåòñÿ òðóä Õ.Çàêåðìàí, ïîñâÿùåí-

íûé ó÷èòåëÿì ó÷åíûõ, ïîëó÷èâøèõ Íîáåëåâñêèå ïðåìèè. Îíà

îáíàðóæèëà, ÷òî ñðåäè ó÷åíèêîâ Íîáåëåâñêèõ ëàóðåàòîâ ïðî-

öåíò ó÷åíûõ, òàêæå ñòàâøèõ Íîáåëåâñêèìè ëàóðåàòàìè, âûøå,

÷åì â íàó÷íîì ñîîáùåñòâå â öåëîì
10

. Âîçìîæíî, ÷òî âûäàþùè-

åñÿ ó÷åíûå îáëàäàþò êàêèì-òî îñîáûì «÷óòüåì», ïîçâîëÿþùèì

èì îòáèðàòü ñåáå â ó÷åíèêè íàèáîëåå òàëàíòëèâûõ è ïåðñïåê-

òèâíûõ ìîëîäûõ ëþäåé.

Îäíàêî Çàêåðìàí ñ÷èòàåò, ÷òî äåëî íå ñòîëüêî â ýòîì, à â

òîì, ÷òî îñíîâó âëèÿíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ íà ó÷åíèêà ñîñòàâëÿåò

ïîìîùü (ïîñðåäíè÷åñòâî) â ñîöèàëèçàöèè, ïîíèìàåìîé êàê ïðî-

öåññ âõîæäåíèÿ â ñóáêóëüòóðó íàóêè. Ïðè ýòîì ó÷åíèêè Íîáå-

ëåâñêèõ ëàóðåàòîâ èçíà÷àëüíî ïðîõîäÿò ýòó ñîöèàëèçàöèþ â ñðåäå

«íàó÷íîé àðèñòîêðàòèè», êîòîðóþ, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëü-

íèöû, îòëè÷àþò ðÿä îñîáåííîñòåé, â òîì ÷èñëå âûñîêèé óðî-

âåíü ñòàíäàðòîâ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, áîëüøèå ëè÷íûå ïðèòÿ-

çàíèÿ è îðèåíòàöèÿ íà áóäóùóþ ïîçèöèþ íàó÷íîé ýëèòû. Òà-
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êèì îáðàçîì, ñóùíîñòüþ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ó÷èòåëåì (ïî êðàé-

íåé ìåðå â äàííîì ñëó÷àå) ÿâëÿåòñÿ ïåðåäà÷à ïðèíÿòûõ â ñóá-

êóëüòóðå íàó÷íîé ýëèòû öåííîñòåé è òðàäèöèé. Ïîñëåäíèå, ñòà-

íîâÿñü ÷àñòüþ ëè÷íîñòè, îïðåäåëÿþò åå ìîòèâàöèþ, îòíîøåíèå

è ñòèëü ðàáîòû, ïîìîãàþùèå â äîñòèæåíèè âûñîêèõ íàó÷íûõ

ðåçóëüòàòîâ.

Ä.Ñàéìîíòîí îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî â æèçíè ó÷åíîãî

åñòü ðàçíûå ïåðèîäû. Íà îäíîì èç íèõ – ôîðìèðóþùåì – ïðî-

èñõîäèò âõîæäåíèå â íàóêó è ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà,

òî åñòü îâëàäåíèå íàêîïëåííûì ðàíåå îïûòîì, çíàíèÿìè è ìå-

òîäàìè ïîçíàíèÿ, íîðìàìè è öåííîñòÿìè îòíîøåíèé è ïîâåäå-

íèÿ â ñîîáùåñòâå
11

. Íà ýòîì ýòàïå îãðîìíîå çíà÷åíèå èìåþò

ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå âíåøíèå ôàêòîðû.

Ê ìàêðîñîöèàëüíûì ôàêòîðàì, áåçóñëîâíî îòðèöàòåëüíî

âëèÿþùèì íà ðàçâèòèå òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, Ñàéìîíòîí îò-

íîñèò ïîëèòè÷åñêóþ íåñòàáèëüíîñòü è ëþáûå âîéíû, â êîòîðûõ

ó÷àñòâóåò äàííàÿ ñòðàíà. Ïîëîæèòåëüíûìè ôàêòîðàìè, êàê íè

ñòðàííî, ÿâëÿþòñÿ ãðàæäàíñêèå âîëíåíèÿ, ñîöèàëüíûå êîíô-

ëèêòû, òî åñòü ñèòóàöèè, òðåáóþùèå ñèëüíûõ ëè÷íîñòåé è òðå-

áóþùèå îò ëè÷íîñòè áûñòðîãî âçðîñëåíèÿ, ïîñòèæåíèÿ ñóòè

ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé è ñîîòâåòñòâóþùåãî âûáîðà.

Ñðåäè ôàêòîðîâ áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ îñîáàÿ ðîëü ïðè-

íàäëåæèò òåì ìîäåëÿì ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ðåàëèçóþò ëþäè,

íàõîäÿùèåñÿ ïåðåä ãëàçàìè ìîëîäîãî ó÷åíîãî. ×åì øèðå êðóã

ìîäåëåé, äîñòóïíûõ èíäèâèäó äëÿ íàáëþäåíèÿ è ïîäðàæàíèÿ,

÷åì áîëåå ðàçíîîáðàçíûå âëèÿíèÿ îí èñïûòûâàåò, òåì áîëüøå

îí èìååò âîçìîæíîñòåé äëÿ âûáîðà ñîáñòâåííîé ðîëè è ñîîò-

âåòñòâóþùåé ëèíèè ïîâåäåíèÿ. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî, õîòÿ ôîð-

ìàëüíîå îáðàçîâàíèå ó÷åíîãî è åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ ó÷èòåëåì

èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå, ïîëîæåíèå ó÷åíèêà, èçó÷àþùåãî íà-

óêè ïîä ðóêîâîäñòâîì íàñòàâíèêà, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ òâîð-

÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëèøü äî îïðåäåëåííîãî ìîìåíòà, èáî ñëèø-

êîì äîëãîå ïðåáûâàíèå íà ôîðìèðóþùåé ñòàäèè âðåäíî äëÿ

ó÷åíîãî
12

.

Êîãäà ïðîöåññ ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà â îñíîâíîì çàêîí÷åí,

íàñòóïàåò ñëåäóþùèé – ïðîäóêòèâíûé – ïåðèîä, â òå÷åíèå êî-

òîðîãî ó÷åíûé ïåðåðàáàòûâàåò íàêîïëåííûé îïûò, ïðåîáðàçóåò

åãî â ñâîè âíóòðåííèå óñòàíîâêè è âçãëÿäû è «îòäàåò» â âèäå

ñâîèõ íàó÷íûõ ðåçóëüòàòîâ. Íà ýòîé ñòàäèè çíà÷åíèå «âëèÿíèé»

õîòÿ è îñòàåòñÿ, íî çàìåòíî îñëàáåâàåò. Îñíîâíîé äâèæóùåé

ñèëîé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ó÷åíîãî êàê ëè÷íîñòè è êàê ïðî-
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ôåññèîíàëà ñòàíîâèòñÿ åãî ñîáñòâåííàÿ âíóòðåííÿÿ ñðåäà, ñëî-

æèâøèåñÿ ê ýòîìó ìîìåíòó ãëóáèííûå ëè÷íîñòíûå îáðàçîâà-

íèÿ: öåííîñòè, ñìûñëû, ìîòèâû, ïîòðåáíîñòè, èäåàëû è ò.ï.

Òàêèì îáðàçîì, è èññëåäîâàòåëè ñîáñòâåííî ëè÷íîñòíûõ

õàðàêòåðèñòèê ó÷åíûõ, è èññëåäîâàòåëè ôàêòîðîâ èõ ñòàíîâëå-

íèÿ ïîñòåïåííî, õîòÿ è ñ ðàçíûõ ñòîðîí, ïîäîøëè ê îñîçíàíèþ

íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàòü íîâûå ïîäõîäû ê ëè÷íîñòè êàê ê

öåëîñòíîé ñòðóêòóðå, â êîòîðîé îòäåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè (òåì-

ïåðàìåíò, «÷åðòû», èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, ñòèëü ìûø-

ëåíèÿ è ò. ï., êîòîðûå ïðè òðàäèöèîííîì àíàëèçå âûñòóïàþò

êàê ðàçðîçíåííûå ñàìîñòîÿòåëüíûå ýëåìåíòû) îáúåäèíåíû íå-

êèì îáùèì ñòåðæíåì â óñòîé÷èâîå, öåëîñòíîå îáðàçîâàíèå.

Ïðåäñòàâëåíèå î ëè÷íîñòè êàê ñèñòåìå ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, ïî÷å-

ìó îäíè è òå æå âíåøíèå âîçäåéñòâèÿ ìîãóò ïðèäàâàòü ðàçâè-

òèþ ðàçíûõ èíäèâèäîâ ñîâåðøåííî ðàçëè÷íîå íàïðàâëåíèå:

ëþáîå âëèÿíèå ïðåëîìëÿåòñÿ ÷åðåç ñëîæèâøóþñÿ ïñèõîëîãè÷åñ-

êóþ ñòðóêòóðó, îñîáûé âíóòðåííèé ìèð ÷åëîâåêà è ïî-ñâîåìó

îïðåäåëÿåò è åãî æèçíåííûé âûáîð, è òèï ïîâåäåíèÿ.

Èíòåãðèðóþùèé ïîäõîä ê èññëåäîâàíèþ

ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

Çàÿâëåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè íîâîãî ïîäõîäà ê ïñèõîëîãèè

òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè ñëûøàòñÿ ïðåæäå âñåãî èç óñò òåõ ïñèõî-

ëîãîâ, êîòîðûå âíà÷àëå øëè ïî òðàäèöèîííîìó – «êîëëåêöèî-

íåðñêîìó» – ïóòè åå àíàëèçà è íà îñíîâå ñîáñòâåííîãî îïûòà

óáåäèëèñü â îãðàíè÷åííîñòè òàêîãî âçãëÿäà íà ó÷åíîãî. Äëÿ ñâîåãî

âðåìåíè îí áûë çàêîíîìåðåí è íåîáõîäèì, â åãî íåäðàõ íàêîï-

ëåí áîëüøîé ýìïèðè÷åñêèé ìàòåðèàë, êîòîðûé òðåáóåò îñìûñ-

ëåíèÿ ïîä íîâûì óãëîì çðåíèÿ.

Ïîñêîëüêó äàííîå êîíöåïòóàëüíîå íàïðàâëåíèå ïîÿâèëîñü

îòíîñèòåëüíî íåäàâíî, ìíîãèå åãî ïîëîæåíèÿ ïîêà ÿâëÿþòñÿ

íåäîñòàòî÷íî ïðîðàáîòàííûìè. Ñêîðåå ýòî íåêîòîðûå ãëîáàëü-

íûå èäåè è ñîîáðàæåíèÿ, íàìå÷àþùèå îáùèå êîíòóðû è íà-

ïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ èññëåäîâàíèé ëè÷íîñòè ó÷åíîãî.

Îñíîâàíèÿ íîâîé ìåòîäîëîãèè èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

ïñèõîëîãèÿ íàóêè ÷åðïàåò èç îáùåé ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ òàêæå

áüåòñÿ íàä ðåøåíèåì ýòîé ïðîáëåìû, è èç èñòîðèè íàóêè, èìå-

þùåé áîëüøîé îïûò æèçíåîïèñàíèé ó÷åíûõ êàê ïðåäñòàâèòå-

ëåé îïðåäåëåííîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû è êîíêðåòíîãî èñòîðè-

÷åñêîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ íàóêè è îáùåñòâà.
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Îáùàÿ ïðîãðàììà äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ èññëåäîâàíèé òâîð-

÷åñêîé ëè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå è ëè÷íîñòè ó÷åíîãî, ïñèõîëîãèåé

íàìå÷åíà: «Ïåðåä ïñèõîëîãèåé ñòîèò çàäà÷à ïðåîäîëåòü îáû÷-

íûå «ýëåìåíòíûå» ìåòîäèêè èçó÷åíèÿ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè è ïðè-

ñòóïèòü ê èññëåäîâàíèþ öåëîñòíîé, ïðèíàäëåæàùåé èñòîðèè,

æèâîé ëè÷íîñòè, âûñòóïàþùåé êàê äåÿòåëü, òâîðåö â ñôåðå ïî-

ëèòèêè, òåõíèêè, íàóêè, îáûäåííîé æèçíè. Ïîñòðîèòü äîñòà-

òî÷íî ñîäåðæàòåëüíóþ ìîäåëü òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè âîçìîæíî

ïóòåì ñëîæíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà æèçíè è äåÿòåëüíîñ-

òè âûäàþùèõñÿ ïðåäñòàâèòåëåé ÷åëîâå÷åñòâà»
13

.

Îäíàêî îäíî äåëî ïîíÿòü, ÷òî ëè÷íîñòü åñòü ñèñòåìà, è ñî-

âñåì äðóãîå – âûäåëèòü åå ãëàâíûé ñèñòåìîîáðàçóþùèé ïðè-

çíàê, íàéòè àäåêâàòíûå ïóòè èçó÷åíèÿ ýòîé ñèñòåìû. È îòå÷å-

ñòâåííàÿ è çàðóáåæíàÿ ïñèõîëîãèÿ ïåñòðèò îïðåäåëåíèÿìè êëþ-

÷åâîãî ïðèçíàêà ëè÷íîñòè. Â êà÷åñòâå òàêîâîãî ïðåäëàãàåòñÿ

ñîöèàëüíàÿ óñòàíîâêà, îòíîøåíèÿ, ïîçèöèÿ ëè÷íîñòè, åå íà-

ïðàâëåííîñòü, ëè÷íîñòíûé ñìûñë, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è ò.ï.

Íåò åäèíîîáðàçèÿ è â ìíåíèÿõ î òîì, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñòåð-

æåíü ëè÷íîñòíîé ñòðóêòóðû ó÷åíîãî. Ð.Êýòòåëë ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî

öåííîñòè. Äæ.Äæèëìîð ïîëàãàåò, ÷òî âíóòðåííÿÿ ñèëà ïðîäóê-

òèâíîé ëè÷íîñòè, åå ñâîáîäà è íåçàâèñèìîñòü (êîòîðûå ÿâëÿþò-

ñÿ íåïðåìåííûì óñëîâèåì ïðîäóêòèâíîñòè) îáóñëîâëåíû ñïî-

ñîáíîñòüþ âîñïðèíèìàòü ñåáÿ êàê îòäåëüíóþ è îòëè÷íóþ îò

äðóãèõ åäèíèöó – òî åñòü ñèëüíûì ðàçâèòèåì ó íåå ëè÷íîñòíîé

èäåíòè÷íîñòè. Áëèçêèõ âçãëÿäîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ Ð.Ñìèò, âûä-

âèíóâøèé òåçèñ î òîì, ÷òî îñíîâíûì èñòî÷íèêîì òâîð÷åñòâà

ÿâëÿåòñÿ êóëüòèâèðîâàíèå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, À.Ìàñëîó,

ââåäøèé ïîíÿòèå «ñàìîàêòóàëèçèðóþùåéñÿ ëè÷íîñòè», è íåêî-

òîðûå äðóãèå àâòîðû
14

.

Íî ïðè âíèìàòåëüíîì àíàëèçå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî, íàïðèìåð,

ïîíÿòèå ëè÷íîñòíîé èäåíòè÷íîñòè ïåðåñåêàåòñÿ ñ ïîíÿòèåì

âíóòðåííåé ïîçèöèè èëè íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè êàê óñòîé-

÷èâîãî äîìèíèðîâàíèÿ íåêîòîðûõ ìîòèâîâ äåÿòåëüíîñòè, îïðå-

äåëÿþùåãî öåëîñòíîñòü, öåëåíàïðàâëåííîñòü ïîâåäåíèÿ è âñåé

æèçíè ÷åëîâåêà
15

. Òî æå ìîæíî ñêàçàòü î ïîíÿòèÿõ «öåííîñòè»

è «ëè÷íîñòíûé ñìûñë», «óñòàíîâêè» è «îòíîøåíèÿ», è äð.

Ïîýòîìó ñïðàâåäëèâî îòìå÷àåòñÿ, ÷òî çà ðàçíûìè íàçâàíèÿìè

ïî ñóòè äåëà ñêðûâàåòñÿ îäèí è òîò æå ôåíîìåí – äèñïîçèöèÿ

ëè÷íîñòè èëè ôèêñèðîâàííàÿ â åå ñîöèàëüíîì îïûòå ãîòîâíîñòü,

ïðåäðàñïîëîæåííîñòü îïðåäåëåííûì îáðàçîì âîñïðèíèìàòü è îöå-

íèâàòü óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè è ñîîòâåòñòâåííî äåéñòâîâàòü â íèõ
16

.
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Êàæäîìó óðîâíþ äåÿòåëüíîñòè ñîîòâåòñòâóåò ñâîé óðîâåíü

äèñïîçèöèé: ýëåìåíòàðíûå äåéñòâèÿ è ïîâåäåí÷åñêèå àêòû ðå-

ãóëèðóþòñÿ ñòðóêòóðàìè áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ, ÷åì äåÿòåëüíîñòü

è æèçíåäåÿòåëüíîñòü â öåëîì, ïðè ýòîì äèñïîçèöèè âûñøåãî

óðîâíÿ íàêëàäûâàþò îòïå÷àòîê íà ñèòóàòèâíûå óñòàíîâêè, õîòÿ

è íå îïðåäåëÿþò èõ öåëèêîì.

Îäèí èç âûñøèõ óðîâíåé ñîñòàâëÿþò öåííîñòíûå îðèåíòà-

öèè ëè÷íîñòè, êîòîðûå ñàìè îáëàäàþò çíà÷èòåëüíîé óñòîé÷è-

âîñòüþ è êîòîðûì, êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ýìïèðè÷åñêèå èññëåäî-

âàíèÿ, ïðèíàäëåæèò âàæíàÿ ðîëü â îáåñïå÷åíèè öåëîñòíîñòè è

óñòîé÷èâîñòè ëè÷íîñòè. Áëàãîäàðÿ èì ëè÷íîñòü îñòàåòñÿ «ñàìîé

ñîáîé», ëåãêî óçíàâàåìîé â ìåíÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ, íåñìîòðÿ íà

øèðîêèå âàðèàöèè åå ñèòóàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ. ×òî çíà÷èò «õî-

ðîøî çíàòü ÷åëîâåêà»? Íå ÷òî èíîå êàê ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ

âåðîÿòíîñòè ïðåäâèäåòü «ãåíåðàëüíóþ ëèíèþ» åãî ïîñòóïêîâ â

ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ. À ýòî âîçìîæíî ëèøü ïðè çíàíèè îòíî-

ñèòåëüíî óñòîé÷èâûõ, «ñêâîçíûõ» õàðàêòåðèñòèê ëè÷íîñòè. Èìåí-

íî ïîýòîìó öåííîñòíûå ôåíîìåíû â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëè ïðåä-

ìåòîì îñîáîãî âíèìàíèÿ ïñèõîëîãîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëå-

ìîé ëè÷íîñòè.

Ïîä öåííîñòÿìè â ïñèõîëîãèè îáû÷íî ïîíèìàþò ëè÷íîñò-

íûå öåííîñòè – ñðàâíèòåëüíóþ ñóáúåêòèâíóþ çíà÷èìîñòü òåõ èëè

èíûõ îáúåêòîâ, æèçíåííûõ öåëåé è ñðåäñòâ èõ äîñòèæåíèÿ, à

òàêæå âíóòðåííèå îñíîâàíèÿ, íà êîòîðûõ ñòðîÿòñÿ ýòè îöåíêè.

Ìîæíî, âñëåä çà íåêîòîðûìè àâòîðàìè, ðàññìàòðèâàòü ëè÷íîñò-

íûå öåííîñòè êàê îäíó èç ôîðì ñóùåñòâîâàíèÿ «ëè÷íîñòíîãî

ñìûñëà», «çíà÷åíèÿ-äëÿ-ìåíÿ», à èìåííî êàê íàèáîëåå îáîáùåí-

íîå è ñòàáèëüíîå ñðåäè äðóãèõ ñìûñëîâûõ îáðàçîâàíèé
17

.

Öåííîñòè – îñíîâà îòíîøåíèé ëè÷íîñòè ê äåéñòâèòåëüíîñ-

òè, åå îöåíêè ñåáÿ è ìèðà è ñåáÿ â ìèðå, ýòèìè æå îòíîøåíèÿ-

ìè è ïîðîæäàåìàÿ. Ñîâîêóïíîñòü öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ôîð-

ìèðóåò ñóáúåêòèâíóþ «êàðòèíó ìèðà», â êîòîðîé ïðåäìåòû è

ÿâëåíèÿ èìåþò îñîáûé ñìûñë, îïðåäåëÿåìûé èõ ñâÿçüþ è ñîîò-

âåòñòâèåì îñíîâíûì ïîòðåáíîñòÿì è óñòðåìëåíèÿì èíäèâèäà.

Îäíîâðåìåííî îíà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ìîòèâàöèè, ïîñêîëüêó

çàäàåò íå òîëüêî çíà÷èìîñòü öåëåé, íî è ïåðåæèâàíèå çíà÷èìî-

ñòè ñîîòâåòñòâóþùèõ äåéñòâèé äëÿ ñóáúåêòà.

Ãîâîðÿ î ëè÷íîñòíûõ öåííîñòÿõ, îáû÷íî ïðåäïîëàãàþò âû-

ñîêóþ ñòåïåíü èõ îñîçíàíèÿ. Îäíàêî âåðîÿòíîñòü ðàñõîæäåíèÿ

ìåæäó «ðåàëüíî äåéñòâóþùèìè» öåííîñòÿìè è ïðåäñòàâëåíèÿ-

ìè ñóáúåêòà î öåííîì äëÿ íåãî îñòàåòñÿ. Ïîýòîìó ïîñëåäíèå
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åùå îáîçíà÷àþòñÿ êàê «öåííîñòíûå îðèåíòàöèè», òî åñòü îò-

ðåôëåêñèðîâàííûå, äîøåäøèå äî ñîçíàíèÿ è ïðèíÿòûå ÷åëîâå-

êîì îáîáùåííûå ñìûñëû è ñîîòâåòñòâóþùèå öåëè åãî æèçíåäå-

ÿòåëüíîñòè.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò èçó÷åíèÿ öåí-

íîñòåé îòëè÷àåòñÿ è îò ôèëîñîôñêîãî, è îò ñîöèîëîãè÷åñêîãî.

Ôèëîñîôèÿ ðàññìàòðèâàåò öåííîñòè â îñíîâíîì êàê îâåùåñòâ-

ëåííûå íîðìû, âîïëîùåííûå â ñîîòâåòñòâóþùèõ ìàòåðèàëüíûõ

è äóõîâíûõ îáúåêòàõ, èëè êàê ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûå íîðìû,

îáùåñòâåííûé èäåàë, ðåãóëèðóþùèå ïîâåäåíèå ñóáúåêòîâ â ñî-

öèóìå (ñîöèàëüíûå öåííîñòè, îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè è ò.ï.).

Â ëþáîì ñëó÷àå îíè îêàçûâàþòñÿ ÷åì-òî âíåøíèì ïî îòíîøå-

íèþ ê ñóáúåêòó, èìïåðàòèâàìè, çàñòàâëÿþùèìè åãî äåéñòâîâàòü

îïðåäåëåííûì îáðàçîì, íî â ñóùíîñòè ÷óæäûìè åìó. Íå ñëó-

÷àéíî è ïðîáëåìà öåííîñòåé â ïîçíàíèè òðàäèöèîííî ñòàâèòñÿ

êàê öåííîñòè è ïîçíàíèå, êàê âçàèìîäåéñòâèå êîãíèòèâíîãî è

öåííîñòíîãî àñïåêòîâ ïîçíàíèÿ; öåííîñòíîå îòíîøåíèå ê îáúåê-

òàì ðàññìàòðèâàåòñÿ äàæå êàê íå÷òî, äåôîðìèðóþùåå ïðîöåññ

ïîçíàíèÿ, âíîñÿùåå â íåãî íåíóæíóþ ñóáúåêòèâíîñòü, îò êîòî-

ðîé áûëî áû õîðîøî èçáàâèòüñÿ
18

.

Ïñèõîëîãèÿ, íèñêîëüêî íå îñïàðèâàÿ ñîöèàëüíî-êóëüòóð-

íîå ïðîèñõîæäåíèå ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé, äåëàåò àêöåíò íà

ìåõàíèçìàõ èõ ïðåâðàùåíèÿ â ôàêòîðû ðåãóëÿöèè æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè â õîäå èíäèâèäóàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, ñìûñëîâàÿ ñôåðà èëè äèñïîçèöèè ëè÷-

íîñòè îðãàíèçîâàíû èåðàðõè÷åñêè. Îäíàêî è âíóòðè êàæäîãî

óðîâíÿ – íàïðèìåð óðîâíÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé – ñòðóêòóð-

íûå ýëåìåíòû îáðàçóþò èåðàðõè÷åñêóþ ñèñòåìó, òî åñòü óïîðÿ-

äî÷åíû ïî ñòåïåíè èõ çíà÷èìîñòè, îáîáùåííîñòè èëè êîíêðåò-

íîñòè è ò.ï. ×òî æå îòëè÷àåò îäíó ëè÷íîñòü îò äðóãîé? Ýòî, âî-

ïåðâûõ, ñàì õàðàêòåð, ñîâîêóïíîñòü è íàïðàâëåííîñòü öåííîñòåé,

ðàçäåëÿåìûõ åþ è âîïëîùàåìûõ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Âî-âòî-

ðûõ, èõ êîíêðåòíîå ñîäåðæàòåëüíîå íàïîëíåíèå (â êàêîé-òî ñòå-

ïåíè «ñìûñë» öåííîñòåé; íàïðèìåð, îäíà è òà æå öåííîñòü «óñ-

ïåõ â äåëàõ» èëè «çäîðîâüå» äëÿ ðàçíûõ ëþäåé îçíà÷àåò ñîâåð-

øåííî ðàçíîå). Â-òðåòüèõ, ñîïîä÷èíåíèå ýëåìåíòîâ îäíîãî è

òîãî æå óðîâíÿ: âåäóùàÿ ðîëü îäíèõ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïî

ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè.

Â ñòðóêòóðå öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé äîâîëüíî ÷åòêî âûäå-

ëÿþòñÿ òåðìèíàëüíûå è èíñòðóìåíòàëüíûå öåííîñòè èëè öåí-

íîñòè-öåëè è öåííîñòè-ñðåäñòâà. Ïåðâûå îïðåäåëÿþò æèçíåí-
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íûé ïëàí ëè÷íîñòè, åå äîìèíèðóþùóþ íàïðàâëåííîñòü â òó èëè

èíóþ ñôåðó æèçíè è äåÿòåëüíîñòè (ðàáîòà, ðàçâëå÷åíèÿ, ñåìüÿ,

çäîðîâüå è ò.ï.), âòîðûå – æåëàòåëüíûå, âîçìîæíûå è çàïðåùåí-

íûå ñïîñîáû äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé.

Îäíèì èç ïîêàçàòåëåé çàâåðøåíèÿ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè,

îáðåòåíèÿ åþ ñâîåé èäåíòè÷íîñòè ñëóæèò ôîðìèðîâàíèå îòíî-

ñèòåëüíî ñòàáèëüíîé èåðàðõè÷åñêè îðãàíèçîâàííîé ñèñòåìû

öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷åëîâåê óæå «âûëå-

ïèë» ñâîé íåïîâòîðèìûé îáëèê, êîòîðûé â öåëîì ñîõðàíÿåòñÿ ó

íåãî íà ïðîòÿæåíèè âñåé äàëüíåéøåé æèçíè. Ýòîò îáëèê ñî-

ñòàâëåí èç ñîâîêóïíîñòè èäåàëîâ, óáåæäåíèé, âçãëÿäîâ è óñòà-

íîâîê, ïîáóæäàþùèõ åãî äåÿòåëüíîñòü, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñìûñë

åãî æèçíè, îïðåäåëÿþùèõ ñèëó è íàïðàâëåííîñòü åãî ìîòèâîâ.

Íà÷èíàÿ ñ ýòîãî ìîìåíòà, èñòî÷íèê ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ïå-

ðåìåùàåòñÿ âíóòðü ñàìîé ëè÷íîñòè. Çðåëàÿ ëè÷íîñòü îáëàäàåò

ñïîñîáíîñòüþ ñàìîñòîÿòåëüíî ïëàíèðîâàòü è óïðàâëÿòü ñâîåé

æèçíüþ, ñòðîèòü ñâîþ ñóäüáó, ñòàâèòü ñåáå öåëè äåÿòåëüíîñòè,

ðàçðàáàòûâàòü ïóòè èõ äîñòèæåíèÿ, è äåëàòü ýòî, èñõîäÿ èç ñôîð-

ìèðîâàííûõ âíóòðåííèõ èìïåðàòèâîâ è öåííîñòåé. Ïîâåäåí÷åñ-

êèìè êðèòåðèÿìè çðåëîñòè ëè÷íîñòè ìîæåò ñëóæèòü ñòåïåíü

àêòèâíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ñîãëàñîâàííîñòè åå ïîâåäåíèÿ è

öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, îñîçíàíèÿ ñåáÿ êàê ñóáúåêòà æèçíè è

äåÿòåëüíîñòè.

Íàó÷íûå áèîãðàôèè âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ ñâèäåòåëüñòâóþò

î òîì, ÷òî óìåíèå îñòàâàòüñÿ ñàìîé ñîáîé â ñèòóàöèÿõ, òðåáóþ-

ùèõ ëè÷íîñòíîãî âûáîðà, – îäíà èç ôóíäàìåíòàëüíûõ õàðàêòå-

ðèñòèê òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè. Ïî÷åìó âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå òàê

÷àñòî îòëè÷àþòñÿ îðèãèíàëüíûì ïîâåäåíèåì, íàëè÷èåì îñîáûõ

ïðèâû÷åê è ïðè÷óä? Ìíîãèå ñêëîííû ñ÷èòàòü îðèãèíàëüíîñòü

ñóùíîñòíîé ÷åðòîé ó÷åíîãî, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ è â íàóêå, è â

æèçíè. Ñ ýòèì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ, åñëè ðàññìàòðèâàòü îðèãè-

íàëüíîñòü ïîâåäåíèÿ è ìûøëåíèÿ êàê ïðîÿâëåíèå ãëóáèííîé,

âíóòðåííåé ëè÷íîñòíîé íåçàâèñèìîñòè. Ó÷åíûé, ñïîñîáíûé íà

îòñòàèâàíèå ñâîèõ íàó÷íûõ è æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ, íå áîÿ-

ùèéñÿ ïðîÿâèòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü, êàê ïðàâèëî, íå áîèòñÿ ïðî-

ÿâëÿòü ñåáÿ è êàê èíäèâèäóàëüíîñòü – òî åñòü áûòü íå êàê âñå è

â ãëàâíîì, è â ìåëî÷àõ. Íî ïóòü ê ïîäëèííîé îðèãèíàëüíîñòè

ëåæèò ÷åðåç âûðàáîòêó è ïðåòâîðåíèå â æèçíü ñîáñòâåííîé ñè-

ñòåìû öåííîñòåé, óáåæäåíèé è âçãëÿäîâ.



151

Ñôîðìèðîâàííîñòü ñèñòåìû ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé, â òîì

÷èñëå íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàííûõ ñ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ, åå

ïðîöåññîì è ñîäåðæàíèåì, à òàêæå èíäèâèäóàëüíûé, íåïîâòî-

ðèìûé ñïîñîá èõ ðåàëèçàöèè â äåÿòåëüíîñòè îòêðûâàåò ïåðåä

ëè÷íîñòüþ øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ òâîð÷åñòâà. Ïðîäóêò íà-

ó÷íîãî òâîð÷åñòâà âñåãäà óíèêàëåí, êàê óíèêàëåí è ïóòü, ïðè-

âåäøèé ê íåìó äàííîãî ó÷åíîãî. Ïîýòîìó òðóäíî ïðåäïîëîæèòü,

÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ åäèíñòâåííûõ â ñâîåì ðîäå ðåçóëüòàòîâ òðå-

áóþòñÿ ëè÷íîñòè, ïîõîæèå äðóã íà äðóãà êàê äâå êàïëè âîäû.

Ïðèíöèïèàëüíîå ñõîäñòâî ìåæäó âûäàþùèìèñÿ ó÷åíûìè ñî-

ñòîèò, ïîæàëóé, â òîì, ÷òî âñå îíè ðàçíûå, è êàæäûé èç íèõ –

ÿðêàÿ ëè÷íîñòü.

Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè â ñòðóêòóðå

ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

Âñå âûøåñêàçàííîå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îñíîâî-

ïîëàãàþùåé õàðàêòåðèñòèêîé ëè÷íîñòè ó÷åíîãî ÿâëÿåòñÿ îñîáàÿ

ñòðóêòóðà åãî öåííîñòíî-ìîòèâàöèîííîé ñôåðû. Èìåííî ñèñòå-

ìà ìîòèâîâ è öåííîñòåé ïðèäàåò ñìûñë è «çíàê» íàáëþäàåìûì

õàðàêòåðèñòèêàì ïîâåäåíèÿ, òàêèì, íàïðèìåð, êàê öåëåóñòðåì-

ëåííîñòü, íàñòîé÷èâîñòü, âîëÿ è äð., êîòîðûå ÷àñòî ïðèíèìà-

þòñÿ çà ñîáñòâåííî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà. Ýòî – äèíàìè÷åñêèå

àñïåêòû ïðîÿâëåíèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå íè÷åãî íå ãîâîðÿò î åå

ñóòè, î òîì, ê êàêèì èìåííî öåëÿì îíà òàê óñòðåìëåíà, ðàäè

÷åãî òàê íàñòîé÷èâà, ïî÷åìó ïðîÿâëÿåò íåçàóðÿäíóþ âîëþ â îä-

íèõ ñèòóàöèÿõ è íå ïðîÿâëÿåò â äðóãèõ.

Åñëè ïðèíÿòü, ÷òî èñòî÷íèê ñïåöèôèêè ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

íàõîäèòñÿ â ñôåðå åãî öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, òî íàïðàøèâà-

åòñÿ ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïîíÿòèþ «ëè÷íîñòü ó÷åíîãî»

ñîîòâåòñòâóåò îñîáîå ñîäåðæàíèå è ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ýòèõ

îáðàçîâàíèé ëè÷íîñòè.

Âòîðîå ïðåäïîëîæåíèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëè÷íîñòü ó÷åíîãî

ôîðìèðóåòñÿ íàìíîãî ïîçæå, ÷åì ëè÷íîñòü âîîáùå. ×åëîâåê

ñíà÷àëà ñòàíîâèòñÿ ëè÷íîñòüþ, à çàòåì, â õîäå ïðèîáùåíèÿ ê

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, åãî ëè÷íîñòü ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðó-

åòñÿ è ïðèîáðåòàåò ñïåöèôè÷åñêîå êà÷åñòâî, ïîçâîëÿþùåå îõà-

ðàêòåðèçîâàòü åå èìåííî êàê ëè÷íîñòü ó÷åíîãî. Óæå ñëîæèâøàÿ-

ñÿ ñèñòåìà ïðåäïî÷òåíèé è öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé äîïîëíÿåò-
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ñÿ è ïåðåñòðàèâàåòñÿ ïîä âëèÿíèåì íîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ

òðåáóåò äëÿ ñâîåãî îñóùåñòâëåíèÿ ïîÿâëåíèÿ ñèñòåìû íîâûõ ñîîò-

âåòñòâóþùèõ åé ðåãóëÿòîðîâ – öåííîñòåé, èíòåðåñîâ è ìîòèâîâ.

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîé äåÿòåëüíîñòè âîçíèêàþò ýòè

ñèñòåìû, îíè ðàçëè÷àþòñÿ ïî ñòåïåíè óñòîé÷èâîñòè. Â îòäåëü-

íûõ ñëó÷àÿõ îíè óãàñàþò âìåñòå ñ îêîí÷àíèåì äåÿòåëüíîñòè, íî

åñëè èìè ðåãóëèðóþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïëàñòû ÷åëîâå÷åñêîé àê-

òèâíîñòè, òî, ïî ìåðå åå ðàçâèòèÿ, îíè ñòàíîâÿòñÿ ÷àñòüþ âñåé

ëè÷íîñòè, âçàèìîïðîíèêàÿ â äðóãèå ñìûñëîâûå ñèñòåìû ìíîãî-

îáðàçíûìè ñâÿçÿìè.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ãëàâíîå îòëè÷èå ñèñòåìû öåííîñòíûõ

îðèåíòàöèé ÷åëîâåêà íàóêè ñîñòîèò â òîì, ÷òî íàó÷íàÿ äåÿòåëü-

íîñòü êàê ñôåðà ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà, îáëàñòü èíòåðåñîâ è

óñèëèé, ïðèîáðåòàåò îñîáóþ çíà÷èìîñòü, âûäâèãàÿñü ïîðîé íà

êëþ÷åâîå ìåñòî âî âñåé èõ èåðàðõèè. Îíà ñòàíîâèòñÿ âûñîêî

çíà÷èìîé íå òîëüêî êàê âèä ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,

íî è êàê îäíà èç ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè, êàê äåÿòåëüíîñòü âñåé

æèçíè, ÷òî ñóáúåêòèâíî ïåðåæèâàåòñÿ êàê ïðèçâàíèå, ãîòîâíîñòü

èäòè íà æåðòâû ðàäè âîçìîæíîñòè ïðîäîëæàòü «æèòü â íàóêå», à

â ïîâåäåí÷åñêîì ïëàíå ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ãëóáîêàÿ âîâëå÷åííîñòü

â äåÿòåëüíîñòü.

Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ïîä ðóêîâîä-

ñòâîì Â.À.ßäîâà, èìåííî ñòåïåíü âîâëå÷åííîñòè ñóáúåêòà â ñî-

îòâåòñòâóþùóþ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì êà÷åñòâîì, îáåñ-

ïå÷èâàþùèì âûñîêóþ ïðîäóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè. Âîâëå÷åí-

íîñòü æå õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ìîòèâàöèîííûé êîìïîíåíò –

«ïåðåæèâàíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ðåçóëüòàòèâíîñòü äåéñòâèé â

îáëàñòè, èìåþùåé âûñîêóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ñóáúåêòà íå òîëüêî

ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì, íî è ïåðåä ñàìèì ñîáîé»
19

.

Íå ðàç îòìå÷àâøååñÿ ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè, íà÷èíàÿ ñ

Ãàëüòîíà, ñõîäñòâî ìåæäó âûäàþùèìèñÿ ëþäüìè ðàçíûõ ïðî-

ôåññèé è âèäîâ çàíÿòèé íàâîäèò íà ìûñëü î òîì, ÷òî äëÿ ëþáî-

ãî ïðîôåññèîíàëà âûñîêîãî êëàññà òî, ÷åì îí çàíèìàåòñÿ, ñòà-

íîâèòñÿ ñìûñëîì è öåëüþ æèçíè. Çíà÷èìàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðå-

âðàùàÿñü â ñàìîñòîÿòåëüíóþ ëè÷íîñòíóþ öåííîñòü âûñîêîãî

ðàíãà, ïîðîæäàåò ñõîäíûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû â âèäå

âûñîêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, óâëå÷åííîñòè è ïðåäàííîñòè äåëó,

íåâíèìàíèÿ ê äðóãèì ñòîðîíàì æèçíè, à òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðè÷è-

íîé ãëóáîêèõ ëè÷íîñòíûõ êðèçèñîâ, âîçíèêàþùèõ â òåõ ñëó÷à-

ÿõ, êîãäà ÷åëîâåê îêàçûâàåòñÿ ëèøåííûì âîçìîæíîñòè çàíè-

ìàòüñÿ ëþáèìûì äåëîì.
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Ìû äóìàåì, ÷òî íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü èìååò äîïîëíèòåëü-

íóþ îñîáåííîñòü, ñòèìóëèðóþùóþ ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîãî

îòíîøåíèÿ ê íåé è åå âûäâèæåíèå â ÷èñëî æèçíåííûõ ïðèîðè-

òåòîâ. Ýòà îñîáåííîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî åé ñîîòâåòñòâóåò ñïå-

öèôè÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü, êîòîðàÿ íå ìîæåò áûòü ïîëíîöåííî

óäîâëåòâîðåíà â äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Ìû íàçâàëè åå èñ-

ñëåäîâàòåëüñêîé ïîòðåáíîñòüþ. Êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ ïîòðåáíîñòü,

îíà ïîëó÷àåò ñâîþ çàêîí÷åííóþ ôîðìó, ðåàëèçóÿñü â ñîîòâåò-

ñòâóþùåé åé äåÿòåëüíîñòè – íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé.

Îáû÷íî â êà÷åñòâå áàçîâîé ïîòðåáíîñòè íàó÷íîé äåÿòåëü-

íîñòè ñ÷èòàåòñÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ ïîòðåáíîñòü. Íî ïîñëåäíÿÿ

ìîæåò àäåêâàòíî ðåàëèçîâàòüñÿ, íàïðèìåð, â äåÿòåëüíîñòè îáó-

÷åíèÿ èëè ñàìîîáðàçîâàíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ ïîëó÷åíèåì, íî íå

ïðîèçâîäñòâîì íîâîãî çíàíèÿ. Â èññëåäîâàòåëüñêîé ïîòðåáíîñ-

òè îáúåäèíÿþòñÿ, íà íàø âçãëÿä, äâà íà÷àëà – ïîòðåáíîñòü â

ïîçíàíèè è ïîòðåáíîñòü â òâîð÷åñòâå. Íèêàêîé äðóãîé âèä äåÿ-

òåëüíîñòè íå ñîîòâåòñòâóåò â ïîëíîé ìåðå ýòîé ïîòðåáíîñòè è

íå ñîçäàåò òàêèõ æå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ åå îñóùåñòâëå-

íèÿ. Â òî æå âðåìÿ íå êàæäûé âèä ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-

íîñòè èìååò ñâîþ ñïåöèôè÷åñêóþ ïîòðåáíîñòü, êîòîðàÿ ñîîò-

âåòñòâîâàëà áû ïðåèìóùåñòâåííî åé è íèêàêîé áîëåå. Â áîëü-

øèíñòâå ñâîåì îäíà è òà æå ïîòðåáíîñòü ìîæåò áûòü

óäîâëåòâîðåíà â ðàçíûõ âèäàõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,

êîòîðûå ïî îòíîøåíèþ ê íåé ÿâëÿþòñÿ âçàèìîçàìåíÿåìûìè.

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò, ïîæàëóé, õóäîæåñòâåííûå ïðîôåññèè,

ïðîôåññèè, ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì è îïàñíîñòüþ äëÿ

æèçíè, è ðÿä äðóãèõ.

Îñîáûé ñìûñë, ïðèîáðåòàåìûé â ñèñòåìå ëè÷íîñòè ó÷åíîãî

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ, äåëàåò åå öåííîñòíîé äîìèíàíòîé, êàê

áû ïðèòÿãèâàþùåé ê ñåáå äðóãèå öåííîñòè-öåëè, â òîì ÷èñëå è

ðàíåå ñóùåñòâîâàâøèå â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè, è ïîä÷èíÿþùåé

èõ ñâîåé ëîãèêå. Äëÿ ó÷åíîãî, êàê è äëÿ ëþáîãî äðóãîãî ñóáúåê-

òà, îñòàþòñÿ çíà÷èìûìè òàêèå òåðìèíàëüíûå öåííîñòè, êàê äî-

ñòèæåíèå, ïðåñòèæ, îáùåíèå è øèðå – ìåæëè÷íîñòíûå îòíî-

øåíèÿ, ðåàëèçàöèÿ «ÿ», ñåìüÿ, çäîðîâüå è ïð. Íî íåêîòîðûå èç

íèõ (íàïðèìåð, ñåìüÿ èëè çäîðîâüå) ìîãóò îòîäâèíóòüñÿ íà çàä-

íèé ïëàí, ñòàòü âòîðîñòåïåííûìè, à äðóãèå (íàïðèìåð, ñàìîðå-

àëèçàöèÿ, ïðèçíàíèå, êàðüåðà è ò.ï.) áóäóò ñîõðàíÿòü ñâîé öåí-

íîñòíûé õàðàêòåð, òîëüêî âñòðîèâøèñü â ñìûñëîâóþ ñèñòåìó

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è â ñâÿçè ñ ïîñëåäíåé. Äàæå âûñîêèå äî-

ñòèæåíèÿ â ñôåðå óâëå÷åíèé (èãðà â øàõìàòû, ñî÷èíèòåëüñòâî
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ìóçûêè, ñòèõîâ èëè ÷òî-òî ïîäîáíîå) ÷àñòî ðàññìàòðèâàþòñÿ

ó÷åíûìè êàê ïóñòÿêè, íå çàñëóæèâàþùèå îñîáîãî âíèìàíèÿ è

íå ÿâëÿþùèåñÿ ïðåäìåòîì îñîáîé ãîðäîñòè. Èõ ñóáúåêòèâíàÿ

çíà÷èìîñòü íàìíîãî ìåíüøå, ÷åì çíà÷èìîñòü óñïåõîâ â íàóêå,

ïóñòü äàæå íå ñòîëü ñóùåñòâåííûõ.

Ýòó ñïîñîáíîñòü íàóêè, ñâÿçàííóþ ñ åå ñóáúåêòèâíî âûñîêèì

öåííîñòíûì ñòàòóñîì, ïîä÷èíÿòü ñåáå è âêëþ÷àòü â ñâîþ ñèñòåìó

äðóãèå öåííîñòíûå îáðàçîâàíèÿ ìû è èìåëè â âèäó, ãîâîðÿ î òîì,

÷òî ó÷åíûé êàê ëè÷íîñòü ôîðìèðóåòñÿ äîñòàòî÷íî ïîçäíî.

Êîíå÷íî, ÷åëîâåê, âñòóïàþùèé â íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü, óæå

ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòüþ, åñëè ïîäðàçóìåâàòü ïîä ýòèì íàëè÷èå ó

íåãî îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâîé ñèñòåìû öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ

îáðàçîâàíèé, íðàâñòâåííûõ, ìèðîâîççðåí÷åñêèõ è èíûõ äèñïî-

çèöèé. Îí îáëàäàåò è îïðåäåëåííûìè çàäàòêàìè äëÿ òîãî, ÷òî-

áû ñòàòü ëè÷íîñòüþ â íàóêå: èíòåðåñîì ê íåé â öåëîì, îòäåëü-

íîé äèñöèïëèíå èëè ïðîáëåìå; ïðåäïî÷òåíèåì, îòäàâàåìûì

èíòåëëåêòóàëüíîé, òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ìîòèâàìè, ïîáóæ-

äàþùèìè åãî ê âûáîðó ýòîé ïðîôåññèè. Ïðèîáùåíèå æå ê íî-

âîé äåÿòåëüíîñòè êàðäèíàëüíî âèäîèçìåíÿåò ñëîæèâøóþñÿ

ñòðóêòóðó, ñîçäàâàÿ íîâûé «ðèñóíîê» ëè÷íîñòè.

Íàðÿäó ñ ýòèì ïîÿâëÿþòñÿ è äðóãèå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ñðåäè

êîòîðûõ îñîáî õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ íà òàêîì, êàê öåííîñòü

äëÿ ó÷åíîãî åãî ñîäåðæàòåëüíîé ïðåäìåòíîé ïîçèöèè. Äàâíî çà-

ìå÷åíî, ÷òî ó÷åíûé âñåãäà «ñïàÿí» ñ òîé ïðîáëåìîé è íàó÷íîé

èäååé, êîòîðûå îí ðàçðàáàòûâàåò. Íå ñóùåñòâóåò ó÷åíîãî «âîîá-

ùå», îáðàç åãî ìûøëåíèÿ, äà è âñå äðóãèå àñïåêòû íàó÷íî-èññëå-

äîâàòåëüñêîé, òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþòñÿ è

íàïðàâëÿþòñÿ êîíöåïòóàëüíûìè ïîäõîäàìè, êîòîðûå îí ðàçäå-

ëÿåò, è ïðîãðàììîé, êîòîðóþ îí ðàçðàáàòûâàåò.

Íå ñëó÷àéíî îäèí èç ïåðâûõ âîïðîñîâ ê ó÷åíîìó ïðè çíà-

êîìñòâå ñ íèì – î òîì, ÷åì îí ñîäåðæàòåëüíî çàíèìàåòñÿ (ïðè-

÷åì çàäàåòñÿ îí íå òîëüêî êîëëåãàìè-ó÷åíûìè, íî è ëþäüìè,

äàëåêèìè îò íàóêè). È òàêæå íå ñëó÷àéíî îòâåò íà ýòîò âîïðîñ

íåïðåìåííî ñîäåðæèò â ñåáå íå òîëüêî áåñïðèñòðàñòíîå èçëî-

æåíèå ïðîáëåìû, íî è ïðîÿñíåíèå òîãî, ñ êàêîé èìåííî òî÷êè

çðåíèÿ äàííûé ó÷åíûé íà íåå ñìîòðèò, â ðàìêàõ êàêîé òðàäè-

öèè îí ðàáîòàåò.

Ñîäåðæàòåëüíîå îñíîâàíèå ðàáîòû ó÷åíîãî ìîæåò ñòàíîâèòü-

ñÿ äëÿ íåãî ñàìîñòîÿòåëüíîé öåííîñòüþ, êîòîðóþ îí îòñòàèâàåò

è ðåàëèçóåò â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó ó÷åíûå ñïîñîáíû

èäòè íà æåðòâû, ðèñêîâàòü ñîáñòâåííîé æèçíüþ, âîñïðèíèìàÿ
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ýòî êàê ìåíüøåå çëî ïî ñðàâíåíèþ ñ îòêàçîì îò ñîáñòâåííûõ

âçãëÿäîâ, êîòîðûé ñóáúåêòèâíî ïðèðàâíèâàåòñÿ ê îòêàçó îò ñà-

ìîãî ñåáÿ. È ýòî íå ïðåóâåëè÷åíèå: âåäü, ñòàíîâÿñü â êà÷åñòâå

öåííîñòè ÷àñòüþ öåëîñòíîé ñèñòåìû ëè÷íîñòè, ïðåäìåòíàÿ ïî-

çèöèÿ ïðîðàñòàåò ñâîèìè «ùóïàëüöàìè» â äðóãèå ëè÷íîñòíûå

ñòðóêòóðû è íå ìîæåò áûòü èçúÿòà èç íèõ áåç óùåðáà äëÿ âñåãî

êîìïëåêñà.

Â òî æå âðåìÿ îáúåêòèâíî îäíà è òà æå íàó÷íàÿ òî÷êà çðå-

íèÿ, òåîðèÿ èëè ôàêò â òâîð÷åñòâå êàæäîãî îòäåëüíîãî ó÷åíîãî

ïðåëîìëÿåòñÿ ïî-ðàçíîìó, ïîëó÷àåò ðàçíîå îñâåùåíèå âñëåäñòâèå

òîãî, ÷òî åå âîñïðèÿòèå îïîñðåäóåòñÿ óæå èìåþùåéñÿ ó íåãî ñè-

ñòåìîé ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ è öåííîñòåé. Îòñþäà – ðàçíîå âè-

äåíèå îäíîé è òîé æå ïðîáëåìû äàæå áëèçêèìè ïî äóõó èññëåäî-

âàòåëÿìè, ðàáîòàþùèìè â ðàìêàõ îäíîé ïðîãðàììû. Ëè÷íîñò-

íîå, ñóáúåêòèâíîå âîñïðèÿòèå äåéñòâèòåëüíîñòè îáÿçàòåëüíî

èçìåíÿåò, ïðåîáðàçóåò, ïðåîáðàæàåò â ýòîì àêòå äåéñòâèòåëüíîñòü,

äåëàÿ åå â ñâîåì âíóòðåííåì âèäåíèè âîâñå íå òåì, ÷åì îíà ÿâëÿ-

åòñÿ íîìèíàëüíî, íî ïðèäàâàÿ åé îñîáûé, ïðÿìî íå óñìàòðèâàå-

ìûé «îáúåêòèâíûì çðåíèåì» äðóãèõ è ïðÿìî íå âûòåêàþùèé èç

ñàìîé ýòîé äåéñòâèòåëüíîñòè ñìûñë, ñâÿçü ñîáûòèé
20
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Öåííîñòíûé õàðàêòåð, ñâîéñòâåííûé êîíöåïòóàëüíîé ïî-

çèöèè ó÷åíîãî, ìîæåò îáúÿñíèòü ôàêòû «ïðåõîäÿùåé» ãåíèàëü-

íîñòè. Èìååòñÿ â âèäó äîâîëüíî ðàñïðîñòðàíåííàÿ â íàóêå ñè-

òóàöèÿ, êîãäà ó÷åíûé, ñäåëàâøèé âåëèêîå îòêðûòèå, âûäâèíóâ-

øèé ïîòðÿñàþùóþ ïî ñìåëîñòè èäåþ è ïðîâîçãëàøåííûé

ãåíèàëüíûì, â äàëüíåéøåì íå ïðîèçâîäèò íè÷åãî ðàâíîöåííîãî

ïî çíà÷èìîñòè. Ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé íàóêè, çàíèìàâøèõñÿ

ïðîáëåìîé ãåíèÿ, ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îáåñêóðàæèâàëî: êîëü ñêîðî

ãåíèàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñâîéñòâîì ëè÷íîñòè, òî è ïðîÿâëÿòü ñåáÿ

îíà äîëæíà â òå÷åíèå âñåé æèçíè. Îäíà èç ïðè÷èí ýòîãî ìîæåò

ñîñòîÿòü â òîì, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ïîäõîä, êîíöåïöèÿ, èäåÿ,

îêàçàâøèåñÿ ïðîäóêòèâíûìè ïðè èññëåäîâàíèè îäíîé ïðîáëå-

ìû, ïðåâðàùàþòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ öåííîñòü è èìåííî ïî-

ýòîìó, à íå â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè ñïîñîáíîñòåé ó÷åíîãî, íà÷è-

íàþò âîñïðîèçâîäèòüñÿ, ñòàíîâÿòñÿ, â îïðåäåëåííîì ñìûñëå,

ñòåðåîòèïîì ìûøëåíèÿ.

Óòâåðæäåíèå ñâîåé ïðåäìåòíîé ïîçèöèè, ôèêñàöèÿ åå â âèäå

öåííîñòè (à ÷åì áîëüøèìè ïîòîì è êðîâüþ îíà äîñòàëàñü, òåì

ñóáúåêòèâíî áîëåå öåííîé îíà ñòàíîâèòñÿ) â èçâåñòíîé ìåðå

îãðàíè÷èâàåò òâîð÷åñêóþ ñâîáîäó ó÷åíîãî, çàñòàâëÿÿ åãî ïðî-
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òèâîäåéñòâîâàòü êðèòèêå èëè ñêåïòè÷åñêè îòíîñèòüñÿ ê òåì ñëåä-

ñòâèÿì èç åãî ïîäõîäà, êîòîðûå èäóò âðàçðåç ñ åãî ñîáñòâåííû-

ìè ïðîãðàììíûìè îðèåíòàöèÿìè.

Íå â ýòîì ëè è ïðè÷èíà òîãî, ÷òî íàèáîëåå âåñîìûé âêëàä â

íàóêó (ïî êðàéíåé ìåðå â åñòåñòâåííîíàó÷íûõ äèñöèïëèíàõ)

âíîñÿò, ïî îöåíêàì íàóêîâåäîâ, ìîëîäûå – äî 35 ëåò – ñïåöèà-

ëèñòû? Âñå âûøåñêàçàííîå ãîâîðèò â ïîëüçó òîãî, ÷òî âêëþ÷å-

íèå â ñîñòàâ ñèñòåìû öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé ïðåäìåòíî-ñî-

äåðæàòåëüíîãî àñïåêòà íàóêè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ýëåìåíòîì èç-

ìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ñòðóêòóðå ëè÷íîñòè ñóáúåêòà,

ïðèîáùàþùåãîñÿ ê íåé, è ìîæåò ñëóæèòü îäíèì èç êðèòåðèåâ

åãî ôîðìèðîâàíèÿ êàê ëè÷íîñòè â íàóêå.

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ôåíîìåíà ó÷èòåëÿ â íàóêå:

êòî îí è êàêîâà åãî ðîëü

Ïîñêîëüêó, êàê îòìå÷àëîñü âûøå, ñïåöèôè÷åñêèå öåííîñò-

íûå îðèåíòàöèè, ñâÿçàííûå ñ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ, îôîðì-

ëÿþòñÿ â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòüþ, òî ñòàíîâëå-

íèå ó÷åíîãî è êàê ïðîôåññèîíàëà, è êàê ëè÷íîñòè íà÷èíàåòñÿ ñ

ìîìåíòà åãî âêëþ÷åíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ

ðàáîòó. Õðîíîëîãè÷åñêè ýòî ÷àùå âñåãî ñîâïàäàåò ñ îêîí÷àíèåì

âóçà. Íî ÷åëîâåê ìîæåò íà÷àòü íàñòîÿùóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ

äåÿòåëüíîñòü åùå áóäó÷è ñòóäåíòîì èëè, íàîáîðîò, ïðèéòè â

íàóêó, ïðîðàáîòàâ êàêîå-òî âðåìÿ ñîâñåì â èíîì êà÷åñòâå. Êàê

áû òî íè áûëî, íî ðåøàþùèì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ó÷å-

íîãî îêàçûâàåòñÿ èìåííî òîò ïåðèîä, êîãäà îí âïåðâûå ïîãðó-

æàåòñÿ â ïðåäìåòíóþ è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ðåàëüíîñòè

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â ïåðèîä ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ – â êàêîé áû

ñôåðå îíî íè ïðîèñõîäèëî – ëè÷íîñòü íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíà

ê âîçäåéñòâèþ ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ, ê ìíåíèþ è îáðàçöàì

ïîâåäåíèÿ, äåìîíñòðèðóåìûì äðóãèìè ëþäüìè. «Â ïåðåõîäíûõ

ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííûõ, ïîèñêîâûõ ñîñòîÿíèÿõ ïðîíèöà-

åìîñòü äëÿ âëèÿíèÿ äðóãèõ áûñòðî âîçðàñòàåò, â ïåðèîäû æå

ñòàáèëüíîãî ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè... ñòåïåíü ýòîé ïðîíèöàå-

ìîñòè âñåãäà çàìåòíî ìåíüøå»
21

.

Ïðè îñâîåíèè ïðàêòè÷åñêè ëþáîé äåÿòåëüíîñòè íåîáõîäèì

÷åëîâåê, âûïîëíÿþùèé ôóíêöèþ «ïåðåäàò÷èêà ñìûñëà», ïðè-

÷åì íàóêà êàê ñôåðà àêòèâíîñòè, îáëàäàþùàÿ îñîáîé ñèñòåìîé
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çíà÷åíèé è ïîðîæäàþùàÿ ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå ñìûñëû, áîëåå

÷åì êàêàÿ-ëèáî äðóãàÿ íóæäàåòñÿ â «ïîñðåäíèêàõ», êîòîðûå ìîãëè

áû «ïðåçåíòèðîâàòü» íîâè÷êó ýòè ñìûñëû è òåì ñàìûì îáëåã-

÷èòü èõ îñâîåíèå. Õîòÿ ìûñëü î òîì, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå ó÷èòå-

ëÿ è ó÷åíèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âàðèàíò öåííîñòíîãî îáìåíà,

óæå âûñêàçûâàëàñü ïñèõîëîãàìè è ñîöèîëîãàìè íàóêè, õàðàêòåð

ýòîãî îáìåíà è åãî ìåõàíèçìû ïîêà íå áûëè ïðåäìåòîì ñïåöè-

àëüíîãî àíàëèçà.

Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî âî âñåõ óïîìèíàâøèõñÿ âûøå èñ-

ñëåäîâàíèÿõ âëèÿíèÿ ó÷èòåëÿ íà ó÷åíèêà (Çàêåðìàí, Ëîíã, Ñàé-

ìîíòîí) ðå÷ü øëà î íàó÷íîì ðóêîâîäèòåëå, â ñèëó ñâîåãî ïîëî-

æåíèÿ îáÿçàííîì êóðèðîâàòü ðàáîòó ìîëîäîãî ó÷åíîãî è âûñòó-

ïàòü â ïîçèöèè «íà÷àëüíèêà». Ìåæäó òåì íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü

è ó÷èòåëü – íå ñèíîíèìû, ýòî ïåðåñåêàþùèåñÿ, íî íå ñîâïàäà-

þùèå ïîíÿòèÿ.

Â ïðåäïðèíÿòîì íàìè ýìïèðè÷åñêîì èññëåäîâàíèè âçàèìîîò-

íîøåíèé ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà â íàóêå ôåíîìåíû ó÷èòåëÿ è íàó÷íîãî

ðóêîâîäñòâà áûëè ðàçäåëåíû, õîòÿ îáà îíè îòíîñÿòñÿ ê ðàçðÿäó

ÿâëåíèé, êîòîðûå ïñèõîëîãèÿ íàçûâàåò îòíîøåíèÿìè ñî «çíà÷è-

ìûìè äðóãèìè»
22

. Ðàçëè÷èå çàêëþ÷àåòñÿ â õàðàêòåðå îòíîøåíèé,

ñâÿçûâàþùèõ íîâè÷êà è íàñòàâíèêà. Åñëè çíà÷èìîñòü íàó÷íîãî

ðóêîâîäèòåëÿ (ãëàâû íàó÷íîãî êîëëåêòèâà, ðóêîâîäèòåëÿ äèññåð-

òàöèîííîé èëè èíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû) îïðåäåëÿåòñÿ ïðåæ-

äå âñåãî åãî ôîðìàëüíûì ñòàòóñîì, íàëè÷èåì âíåøíå çàäàííîé

ñóáîðäèíàöèè ìåæäó íèì è ìîëîäûì ó÷åíûì èëè, ïî âûðàæåíèþ

À.Â.Ïåòðîâñêîãî, àâòîðèòåòîì âëàñòè, òî çíà÷èìîñòü ó÷èòåëÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì åãî ïðèâëåêàòåëüíîñòè êàê ëè÷íîñòè, âûñîêîé

ñóáúåêòèâíîé îöåíêè åãî ïðîôåññèîíàëüíûõ è èíäèâèäóàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ.

Ó÷åíèê è íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü âñåãäà èìåþò áîëåå èëè ìå-

íåå òåñíûå ëè÷íûå êîíòàêòû; äëÿ ó÷åíîãî, âîñïðèíèìàåìîãî êàê

«ó÷èòåëü», ýòî íå îáÿçàòåëüíî: ó÷èòåëåì ìîæåò ñóáúåêòèâíî âîñ-

ïðèíèìàòüñÿ äàæå ÷åëîâåê, êîòîðîãî óæå äàâíî íåò â æèâûõ, íå

ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî ëè÷íîå çíàêîìñòâî ñ íèì ñîâñåì íå îáÿçà-

òåëüíî. Ïîýòîìó ó÷èòåëÿ íåëüçÿ «íàçíà÷èòü» òàê, êàê íàó÷íîãî

ðóêîâîäèòåëÿ, à ñòàòóñ ïîñëåäíåãî, â ñâîþ î÷åðåäü, íå ãàðàíòèðóåò

òîãî, ÷òî îí àâòîìàòè÷åñêè áóäåò âîñïðèíèìàòüñÿ ñâîèìè ïîä÷è-

íåííûìè èëè ó÷åíèêàìè â êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ, ÷òî ìåæäó íèì è

ìîëîäûì ó÷åíûì âîçíèêíåò òà ëè÷íîñòíàÿ ñâÿçü, êîòîðàÿ îùóòè-

ìûì îáðàçîì ïîâëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíî-ñìûñëîâîé

ñôåðû íîâè÷êà. Íå ñëó÷àéíî ó÷åíûé, âîñïðèíèìàåìûé îäíèì èç

ìîëîäûõ êîëëåã â êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ, ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî áóäåò

âûñòóïàòü â ýòîé æå ðîëè äëÿ äðóãèõ.
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Êàê îêàçàëîñü, äëÿ âûäâèæåíèÿ â ïîçèöèþ ó÷èòåëÿ ïî÷òè

íå èìååò çíà÷åíèÿ îôèöèàëüíûé ñòàòóñ è îáùåñòâåííàÿ îöåíêà

çàñëóã òîãî èëè èíîãî ó÷åíîãî. Îíà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì îñî-

áûì îáðàçîì ñêëàäûâàþùèõñÿ îòíîøåíèé è âî ìíîãîì îïðåäå-

ëÿåòñÿ ëè÷íîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïàðòíåðîâ, âñòóïàþùèõ

âî âçàèìîäåéñòâèå. Îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëåì ïî ñóòè ñâîåé ÿâëÿ-

þòñÿ ðåôåðåíòíûìè, õàðàêòåðèçóþòñÿ èçáèðàòåëüíîñòüþ, ñóáúåê-

òèâíîñòüþ (â òîì ñìûñëå, ÷òî ðåôåðåíòíîñòü, çíà÷èìîñòü îáúåêòà

ÿâëÿåòñÿ òàêîâîé òîëüêî â âîñïðèÿòèè äàííîãî ÷åëîâåêà).

Îñíîâíûå ôóíêöèè ðåôåðåíòíûõ îòíîøåíèé – íîðìàòèâ-

íàÿ è ýòàëîííàÿ. Ýòàëîííàÿ çàäàåò ëè÷íîñòè îïðåäåëåííóþ òî÷-

êó îòñ÷åòà, íà êîòîðóþ îíà îðèåíòèðóåòñÿ ïðè îöåíêå è ñðàâíå-

íèè ñåáÿ ñ äðóãèìè, äðóãèõ ëþäåé ìåæäó ñîáîé (íàïðèìåð, ïî

ñòåïåíè äðóæåñòâåííîñòè-âðàæäåáíîñòè, áëèçîñòè-äàëüíîñòè),

ñâîåé ãðóïïû ñ äðóãèìè îáùíîñòÿìè è ò.ï. Íîðìàòèâíàÿ ôóíê-

öèÿ äèêòóåò åé îïðåäåëåííûå ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ, ïðåäñòàâëåí-

íûå â âèäå èäåàëîâ, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïåðñîíèôèöèðî-

âàííûõ â îáðàçàõ êîíêðåòíûõ ëþäåé.

Ïóòåì íàáëþäåíèÿ îáðàçöîâ ïîâåäåíèÿ, äåìîíñòðèðóåìûõ

êîëëåãàìè, ëè÷íî çíàêîìûìè ó÷åíîìó èëè èçâåñòíûìè åìó èç

ëèòåðàòóðû è ïî ðàññêàçàì, è ïðîèñõîäèò îñâîåíèå è ïðèñâîå-

íèå öåííîñòåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. ×àñòü èç ýòèõ êîëëåã ñòà-

íîâèòñÿ îñîáåííî çíà÷èìîé, ïðèîáðåòàåò êà÷åñòâî ðåôåðåíòíî-

ñòè. ×åðåç âçàèìîäåéñòâèå è îáùåíèå (ïóñòü äàæå îäíîñòîðîí-

íåå) ñ ýòèìè ëþäüìè ïðèñâàèâàþòñÿ è â äàëüíåéøåì ðåàëèçóþòñÿ

îïðåäåëåííûå àñïåêòû öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî îòíîøåíèÿ ê äåé-

ñòâèòåëüíîñòè.

Ìû ñî÷ëè íåîáõîäèìûì ñòîëü ïîäðîáíî îñòàíîâèòüñÿ íà

âîïðîñå îá îòëè÷èè ó÷èòåëÿ îò íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ÷òîáû

ïîä÷åðêíóòü ñóáúåêòèâíî-ëè÷íîñòíóþ ïðèðîäó ôåíîìåíà ó÷è-

òåëÿ, íå ñâîäèìîãî ê äðóãèì âèäàì îòíîøåíèé â íàóêå. Îòìå-

òèì, ÷òî è íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü, è âóçîâñêèé ïðåïîäàâàòåëü, è

ãëàâà ïåðâè÷íîãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà ìîãóò ïðè îïðåäåëåííûõ

óñëîâèÿõ âîñïðèíèìàòüñÿ êàê ó÷èòåëÿ, íî èìè êðóã ó÷èòåëåé íå

îãðàíè÷èâàåòñÿ.

Ýìïèðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî â 2-õ íàó÷íî-

èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòàõ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.

Â íåì ó÷àñòâîâàëè 64 ó÷åíûõ â âîçðàñòå 40-55 ëåò, õàðàêòåðèçî-

âàâøèõñÿ ýêñïåðòàìè êàê óñïåøíûå è ïðîäóêòèâíûå. Îñíîâíûì

ìåòîäîì ñáîðà ìàòåðèàëà áûëî áèîãðàôè÷åñêîå èíòåðâüþ, îäèí
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èç áëîêîâ êîòîðîãî îòíîñèëñÿ ê ó÷èòåëþ è íàó÷íîìó ðóêîâîäèòå-

ëþ. Çàïèñàííûå òåêñòû èíòåðâüþ çàòåì ïîäâåðãàëèñü êîíòåíò-

àíàëèçó ïî ñïåöèàëüíîé ñõåìå.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó÷èòåëåé-ó÷å-

íûõ ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû: ïåðâàÿ è ñàìàÿ ìíîãî÷èñ-

ëåííàÿ – ýòî íàó÷íûå ðóêîâîäèòåëè è ðóêîâîäèòåëè ïåðâè÷íûõ

êîëëåêòèâîâ, òî åñòü ëþäè, èçíà÷àëüíî îáëàäàþùèå àâòîðèòå-

òîì ðîëè. Âî-âòîðûõ, ýòî ïðîñòî êîëëåãè – ñòàðøèå èëè ïðè-

ìåðíî ðàâíûå ïî âîçðàñòó, íî îáëàäàþùèå íåñðàâíåííî áîëü-

øèì îïûòîì. Â-òðåòüèõ, ýòî íåêèé èäåàëüíûé îáðàç (íàïðèìåð,

ó÷åíûé ïðîøëîãî èëè ó÷åíûé, ñ êîòîðûì íåò âîçìîæíîñòè ëè÷-

íîãî îáùåíèÿ).

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, íå âñÿêèé íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü òîæ-

äåñòâåí ó÷èòåëþ, õîòÿ ÷àùå âñåãî â êàòåãîðèþ ó÷èòåëåé ïîïàäà-

þò èìåííî íàó÷íûå ðóêîâîäèòåëè. Ýòî íå óäèâèòåëüíî, åñëè

ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî î÷åíü ìíîãèå ìîëîäûå ñîòðóäíèêè íà

ïðàêòèêå ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïðàâèëîì, ñäåëàâøèìñÿ, áëàãîäàðÿ

Ã.Ñåëüå, âñåîáùèì äîñòîÿíèåì: íà÷èíàòü âûáîð ìåñòà ðàáîòû ñ

âûáîðà íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ. Êðîìå òîãî, äëèòåëüíîñòü è íà-

ñûùåííîñòü êîíòàêòîâ ñ ðóêîâîäèòåëåì ïîçâîëÿþò åìó â ïîë-

íîé ìåðå ðàñêðûòüñÿ ïåðåä ó÷åíèêîì è êàê ëè÷íîñòè, è êàê

ìûñëèòåëþ, ÷òî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûé áëàãîïðèÿòíûé ýìî-

öèîíàëüíûé ôîí îòíîøåíèé, à òàêæå êàê óìíîìó, çíàþùåìó

ïîìîùíèêó, åñëè, êîíå÷íî, îí îáëàäàåò ýòèìè êà÷åñòâàìè. Òàê

÷òî ïðèáëèçèòåëüíî â ïîëîâèíå âñåõ ñëó÷àåâ íàó÷íûé ðóêîâî-

äèòåëü ïðåâðàùàåòñÿ èç îôèöèàëüíîãî «íà÷àëüíèêà» ìîëîäîãî

ó÷åíîãî â ðåôåðåíòíîå ëèöî. Ïðè ýòîì ñàìèìè ó÷åíûìè â âûñ-

êàçûâàíèÿõ òèïà: «Îí íå ïðîñòî áûë ìîèì ðóêîâîäèòåëåì, îí

áûë ìîèì ó÷èòåëåì», ïðîâîäèòñÿ ÷åòêàÿ ãðàíü ìåæäó «ïðîñòî

ðóêîâîäèòåëåì» è «íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì», õîòÿ ñîäåðæàòåëüíî

îïèñàòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó îáîèìè îíè, êàê ïðàâèëî, çàòðóäíÿþò-

ñÿ. Íî, êàê ñëåäóåò èç àíàëèçà ïîäîáíûõ âûñêàçûâàíèé, ó÷èòå-

ëþ â îòëè÷èå îò íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ïðèïèñûâàåòñÿ áîëåå

ìîùíîå, ðàçíîñòîðîííåå, «ñóäüáîíîñíîå» âëèÿíèå íà ó÷åíèêà.

Â öåëîì ó÷èòåëþ ñóáúåêòèâíî îòâîäèòñÿ î÷åíü âàæíàÿ ðîëü

â æèçíè ó÷åíîãî. Âñòðå÷à ñ íèì îáû÷íî îòìå÷àåòñÿ êàê îäíî èç

çíà÷èòåëüíåéøèõ ñîáûòèé áèîãðàôèè; ó÷åíûå-ðåñïîíäåíòû ðàñ-

ñêàçûâàþò î íåì óâëå÷åííî è ýìîöèîíàëüíî, îõîòíî îïèñûâàþò

åãî ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, èñòîðèþ âçàèìîîòíîøåíèé, ïîä÷åð-

êèâàÿ, ÷òî ìíîãèå ÷åðòû èõ õàðàêòåðà è îñîáåííîñòè òâîð÷åñòâà

óõîäÿò ñâîèìè êîðíÿìè â ýòè îòíîøåíèÿ.
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Ïîòðåáíîñòü â ó÷èòåëå îñòðî îùóùàåòñÿ áîëüøèíñòâîì ìî-

ëîäûõ íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ â îïðåäåëåííóþ ïîðó èõ æèçíè.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ, ó÷àñòâîâàâøèõ â èíòåðâüþ,

íå çàäóìûâàÿñü è ÷àñòî áåç ñïåöèàëüíûõ âîïðîñîâ íàçûâàëè

îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ ó÷åíûõ ñâîèìè ó÷èòåëÿìè. Òå æå íå-

ìíîãèå, â æèçíè êîòîðûõ, êàê îíè ñ÷èòàëè, íå áûëî ó÷åíûõ-

ó÷èòåëåé, îáû÷íî âåñüìà ñîæàëåëè îá ýòîì è ðàñöåíèâàëè ýòî

îáñòîÿòåëüñòâî êàê íåóäà÷ó, íåâåçåíèå, ìèíóñ â ñîáñòâåííîé

íàó÷íîé áèîãðàôèè. Âîîáùå â íàóêå ñ÷èòàåòñÿ «õîðîøèì òî-

íîì» èìåòü ó÷èòåëÿ, â îñîáåííîñòè åñëè ýòî äîñòàòî÷íî èçâåñò-

íîå ëèöî. Ïîíÿòèå «õîðîøåé øêîëû» äî ñèõ ïîð áûòóåò â íàó÷-

íîé ñðåäå, õîòÿ êîíêðåòíîå íàïîëíåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ âàðüèðó-

åò â ðàçíûõ äèñöèïëèíàõ. Íåñîìíåííî îäíî: èìåííî ó÷èòåëü

ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì «àãåíòîì», ïåðåäàþùèì òî ñàìîå ëè÷íîñò-

íîå çíàíèå, êîòîðîå íåâîçìîæíî äîáûòü íèêàêèìè èíûìè ñïî-

ñîáàìè, êðîìå êàê â îáùåíèè ñ äðóãèìè ëþäüìè íàóêè.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî êðîìå ðåôåðåíòíîñòè â õàðàêòåðèñòèêå

äðóãîãî êàê ó÷èòåëÿ çàëîæåí åùå è ìîìåíò íåðàâíîïðàâíîñòè

îòíîøåíèé. Ìíîãèå êîëëåãè âîñïðèíèìàëèñü è âîñïðèíèìàþò-

ñÿ ó÷åíûì êàê çíà÷èìûå è ðåôåðåíòíûå, íî ëèøü îäíîãî-äâóõ

èç íèõ îòíîñÿò ê ó÷èòåëÿì. Ôåíîìåí ó÷èòåëÿ ïîäðàçóìåâàåò

íàëè÷èå ìåæäó íèì è ó÷åíèêîì äèñòàíöèè, êîòîðàÿ íà ìîìåíò

íà÷àëà ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷íîé ðàáîòû îáúåêòèâíî ÿâëÿåòñÿ è

ñóáúåêòèâíî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íåïðåîäîëèìàÿ. Ó÷èòåëü – â

êàêîì-òî ñìûñëå ïåðñîíèôèöèðîâàííûé èäåàë, ê êîòîðîìó ìîæ-

íî è íóæíî ñòðåìèòüñÿ, íî êîòîðûé ïîêà íåäîñòèæèì. Îòíîøå-

íèÿ ñ ó÷èòåëåì ïî ñóòè ñâîåé íå ìîãóò áûòü ïàðòíåðñêèìè, íî

íå â ñìûñëå ôîðìû, â êîòîðóþ îíè îáëåêàþòñÿ (ó÷èòåëü îáû÷íî

îòíîñèòñÿ ê ìîëîäîìó êîëëåãå óâàæèòåëüíî è êîððåêòíî), à â

ñìûñëå íàïðàâëåííîñòè âëèÿíèÿ, êîòîðîå ÿâíî èìååò îäíîñòî-

ðîííèé õàðàêòåð. Íå ñëó÷àéíî ó÷èòåëü – ýòî ÿâëåíèå ïåðâûõ

ïÿòè-ñåìè ëåò íàó÷íîé æèçíè, êîãäà ìîëîäîé ÷åëîâåê òîëüêî

îáðåòàåò ñâîþ èäåíòè÷íîñòü è ôîðìèðóåòñÿ êàê ëè÷íîñòü â íà-

óêå. Èñòîðèÿ æå äàëüíåéøèõ îòíîøåíèé ñ íèì ñêëàäûâàåòñÿ

ïîðîé âåñüìà äðàìàòè÷íî.

Ñïåöèôè÷åñêîå ñîäåðæàíèå âëèÿíèÿ ó÷åíîãî-ó÷èòåëÿ íà

ìîëîäîãî ó÷åíîãî-ó÷åíèêà áûëî âûÿâëåíî ñ ïîìîùüþ êîíòåíò-

àíàëèçà ïîâåñòâîâàíèé óæå çðåëûõ ó÷åíûõ î ñâîèõ áûâøèõ ó÷è-

òåëÿõ, îá èõ ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâàõ, î òîì, ÷åìó îíè íàó÷èëè, â

÷åì áûëè ïðèìåðîì.
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Íåñìîòðÿ íà âñå ìíîãîîáðàçèå è îáèëèå ïîëó÷åííûõ âûñ-

êàçûâàíèé îá ó÷èòåëå îêàçàëîñü, ÷òî âñå îíè â êîíå÷íîì ñ÷åòå

ìîãóò áûòü ðàçäåëåíû íà ïÿòü êàòåãîðèé. Ïåðâàÿ èç íèõ õàðàê-

òåðèçóåò ó÷èòåëÿ êàê ìûñëèòåëÿ, òâîðöà, îöåíèâàåò åãî âëèÿíèå

íà ðàçâèòèå íàó÷íîé ìûñëè â ñâîåé îáëàñòè çíàíèÿ, à òàêæå íà

ôîðìèðîâàíèå ïðîáëåìàòèêè è èäåé ó÷åíèêà.

Âòîðàÿ – îòðàæàåò îñîáåííîñòè íðàâñòâåííîãî îáëèêà, äàåò

îöåíêó ïîâåäåíèþ è ëè÷íîñòè ó÷åíîãî ñ òî÷êè çðåíèÿ îòíîøåíèÿ

ê íàó÷íîìó ðåçóëüòàòó, ðàáîòå, êîëëåãàì, ñàìîìó ñåáå êàê ó÷åíîìó.

Òðåòüÿ ãðóïïà îòäàåò äîëæíîå îðãàíèçàòîðñêèì ñïîñîáíîñòÿì

ó÷èòåëÿ, åãî óìåíèÿì ïîñòðîèòü ñîâìåñòíûå èññëåäîâàíèÿ â êîë-

ëåêòèâå, ðóêîâîäèòü ëþäüìè, ñîçäàòü õîðîøèé òâîð÷åñêèé êëèìàò.

×åòâåðòàÿ ãðóïïà ñîäåðæèò îöåíêó ìàñòåðñòâà ó÷åíîãî êàê

ýêñïåðèìåíòàòîðà, ñîáèðàòåëÿ è èíòåðïðåòàòîðà ôàêòîâ, à òàêæå

åãî ñïîñîáíîñòè ïåðåäàòü ýòè óìåíèÿ ìåíåå îïûòíîìó êîëëåãå.

Â ïÿòóþ ãðóïïó ïîïàëè âûñêàçûâàíèÿ, â êîòîðûõ ïîä÷åð-

êèâàåòñÿ ïðàêòè÷åñêàÿ çàáîòà ó÷èòåëÿ îá ó÷åíèêå, åãî ãîòîâ-

íîñòü ïîìî÷ü â óñòðîéñòâå íà ðàáîòó, ïóáëèêàöèè ñòàòåé, äðó-

ãèõ íàó÷íûõ è æèòåéñêèõ ñèòóàöèÿõ.

Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ìû íàçâàëè ìåæëè÷íîñòíûìè ðîëÿìè

ó÷èòåëÿ è îáîçíà÷èëè èõ êàê «èäåîëîã», «íðàâñòâåííûé îáðàçåö»,

«îðãàíèçàòîð», «íàñòàâíèê», «îïåêóí». Êàæäîé èç íèõ ñîîòâåò-

ñòâóåò íàáîð ôóíêöèé, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ ó÷åíèêà, âûïîëíÿ-

ëèñü ýòèì ó÷åíûì ëó÷øå, ÷åì äðóãèìè, è âëèÿíèþ êîòîðûõ íà

ñâîþ ëè÷íîñòü îí ïðèäàåò íàèáîëüøåå çíà÷åíèå. Ïîñêîëüêó íàñ

èíòåðåñîâàëî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ó÷èòåëÿ, òî êëàññèôèêà-

öèè ïîäâåðãàëèñü òîëüêî âûñêàçûâàíèÿ ñî çíàêîì «ïëþñ», õîòÿ

èíîãäà ó÷èòåëÿì äàâàëèñü è îòðèöàòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ïî

ðÿäó ïàðàìåòðîâ.

×àùå âñåãî ó÷èòåëü õàðàêòåðèçîâàëñÿ îäíîé-äâóìÿ, ðåæå –

òðåìÿ ðîëÿìè. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ó÷èòåëü –

ýòî èäåîëîã è/èëè íðàâñòâåííûé îáðàçåö. Îñòàëüíûå ðîëè –

îðãàíèçàòîðà, íàñòàâíèêà è â îñîáåííîñòè îïåêóíà – âñòðå÷à-

ëèñü ãîðàçäî ðåæå è, êàê ïðàâèëî, â äîïîëíåíèå ê ïåðâûì äâóì.

Áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ ó÷èòåëü îäíîâðåìåííî âûñî-

êî îöåíèâàëñÿ è êàê ìûñëèòåëü, è êàê íðàâñòâåííûé îáðàçåö.

Åñëè ó÷èòåëåì íàçûâàëè òîëüêî îäíîãî ÷åëîâåêà, òî îí âûñîêî

îöåíèâàëñÿ ïî íåñêîëüêèì ôóíêöèÿì (îáû÷íî èäåîëîã ïëþñ

íðàâñòâåííûé îáðàçåö ïëþñ åùå êàêàÿ-ëèáî ðîëü); åñëè æå ó÷è-

òåëÿìè ñ÷èòàëè äâóõ-òðåõ ó÷åíûõ, òî êàæäûé èç íèõ õàðàêòåðè-
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çîâàëñÿ îäíîé èç ðîëåé. Ïðè÷åì ðîëè íå ïîâòîðÿëèñü, à äîïîë-

íÿëè äðóã äðóãà: îäèí – èäåîëîã, äðóãîé – íðàâñòâåííûé îáðà-

çåö, òðåòèé – íàñòàâíèê è ò.ä.

Ïðàêòè÷åñêè ó êàæäîãî èç îïðîøåííûõ ó÷åíûõ áûë â æèç-

íè ó÷åíûé-èäåîëîã è ó÷åíûé-íðàâñòâåííûé îáðàçåö. Èíîãäà ýòè

ôóíêöèè ñîâìåùàë â ñåáå îäèí ÷åëîâåê, èíîãäà èõ âûïîëíÿëè

ðàçíûå ó÷åíûå. Ýòî ãîâîðèò, âî-ïåðâûõ, î âûñîêîé ñåíçèòèâíî-

ñòè ìîëîäîãî ó÷åíîãî èìåííî ê ýòèì àñïåêòàì íàó÷íîé äåÿòåëü-

íîñòè, î òîì, ÷òî íà íà÷àëüíîì ýòàïå íàó÷íîé æèçíè íåîáõîäè-

ìî âîî÷èþ íàáëþäàòü, êàê âîïëîùàþòñÿ â äåÿòåëüíîñòè êîíê-

ðåòíûõ ó÷åíûõ äâå îñíîâíûõ ãðóïïû öåííîñòåé: ïîçíàíèÿ,

òâîð÷åñòâà è â öåëîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè â íàóêå è â íàó÷íîì

ñîîáùåñòâå.

Âî-âòîðûõ, ÷òîáû ïîëó÷èòü ïðèçíàíèå â êà÷åñòâå ó÷èòåëÿ,

ó÷åíûé (íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü) äîëæåí ñóáúåêòèâíî âîñïðè-

íèìàòüñÿ êàê ïåðñîíèôèêàöèÿ îäíîé èç îïèñàííûõ âûøå ôóí-

êöèé, ãëàâíûì îáðàçîì ìûñëèòåëÿ èëè íðàâñòâåííîãî îáðàçöà.

Íàïðàøèâàåòñÿ âîïðîñ, â êàêîé ñòåïåíè îáðàç ó÷åíîãî â

ñîçíàíèè ó÷åíèêà ñîîòâåòñòâóåò åãî èñòèííîìó îáëèêó. Ìîæåò

ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ó÷åíèê ïðîñòî ïðèïèñûâàåò ó÷èòåëþ êà÷åñòâà,

êîòîðûìè òîò íà ñàìîì äåëå íå îáëàäàåò. Â ðÿäå ñëó÷àåâ îòäåëü-

íûå ñòîðîíû ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ äåéñòâèòåëüíî ïåðåîöåíèâàþò-

ñÿ. Íî, âî-ïåðâûõ, íè ðàçó íå áûëî, ÷òîáû îäíîãî è òîãî æå

ó÷åíîãî åãî ó÷åíèêè õàðàêòåðèçîâàëè äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïî-

ëîæíûì îáðàçîì; âî-âòîðûõ, ýêñïåðòû, îöåíèâàÿ ëè÷íîñòíûå

îñîáåííîñòè ó÷åíîãî, êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ó÷èòåëåì èõ êîëëåã, äà-

âàëè èì ïîõîæèå õàðàêòåðèñòèêè, ïî êðàéíåé ìåðå îòìå÷àëè

âûñîêóþ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ òåõ æå êà÷åñòâ, ÷òî è ñàìè ó÷åíèêè.

Õîòÿ ìåõàíèçì ôîðìèðîâàíèÿ ðåôåðåíòíûõ îòíîøåíèé ñ

ó÷èòåëåì ïîêà íå î÷åíü èçó÷åí, î÷åâèäíî, ÷òî îäíîé èç ïðåäïî-

ñûëîê èõ ïîÿâëåíèÿ ñëóæàò ðåàëüíûå êà÷åñòâà è îñîáåííîñòè

ó÷èòåëÿ. Ïðè ïðî÷èõ ðàâíûõ óñëîâèÿõ èíäèâèä îðèåíòèðóåòñÿ

íà ìíåíèå òîãî ëèöà, î ÷üèõ ñïîñîáíîñòÿõ (â ëþáîé ñôåðå) åìó

èçâåñòíî, ÷òî îíè âûñîêè
23

. Íå ñëó÷àéíî íåêîòîðûå ó÷åíûå,

íåçàâèñèìî îò îôèöèàëüíîãî ñòàòóñà, íèêîãäà íå âîñïðèíèìà-

þòñÿ êàê ó÷èòåëÿ, äðóãèå æå – î÷åíü ÷àñòî.

Äðóãàÿ ïðåäïîñûëêà – ïîòðåáíîñòü ó÷åíèêà â îáðàçöàõ èìåí-

íî òàêîãî ðîäà, óæå ñóùåñòâóþùàÿ ó íåãî îðèåíòàöèÿ íà òå èëè

èíûå öåííîñòè íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.
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Èíîãäà ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò, ÷òî ðåòðîñïåêòèâíàÿ îöåíêà

ëè÷íîñòè è âëèÿíèÿ ó÷èòåëÿ îòëè÷àåòñÿ îò òîé, êîòîðàÿ ñóùå-

ñòâîâàëà â íà÷àëå èõ âçàèìîäåéñòâèÿ è â ìîìåíò íàèáîëåå èí-

òåíñèâíûõ êîíòàêòîâ. Íî, êàê ñ÷èòàåò Äæ.Áðóíåð, æèçíü è ðàñ-

ñêàç î æèçíè íåðàçäåëüíû. Íå òîëüêî æèçíü êîíñòðóèðóåò ïîâå-

ñòâîâàíèå î íåé, íî è ïîâåñòâîâàòåëü, âûñòðàèâàÿ îïðåäåëåííóþ

ëîãèêó ñîáûòèé â ïðîöåññå ðàññêàçà, êîíñòðóèðóåò íîâîå âèäå-

íèå è ïîíèìàíèå æèçíè è òàêèì îáðàçîì âëèÿåò íà åå õîä
24

. Òàê

÷òî ïðåäñòàâëåíèå ó÷åíèêà î ðîëè ó÷èòåëÿ â ñâîåé æèçíè ñîâåð-

øåííî ðåàëüíûì îáðàçîì ñêàçûâàåòñÿ íà åãî ïîâåäåíèè.

Êàê óæå ãîâîðèëîñü, âûñîêàÿ îöåíêà îäíîé èç ñòîðîí ëè÷-

íîñòè ó÷èòåëÿ ìîãëà ñî÷åòàòüñÿ ñ âåñüìà êðèòè÷íûì îòíîøåíè-

åì ê äðóãîé. Íåëüçÿ óòâåðæäàòü, ÷òî òàêîå îòíîøåíèå ñóùåñòâî-

âàëî èçíà÷àëüíî, íî ïî êðàéíåé ìåðå íà ìîìåíò èíòåðâüþ ýòî

áûëî èìåííî òàê.

Âûñêàçûâàíèÿ îá èñêëþ÷èòåëüíûõ ìîðàëüíûõ êà÷åñòâàõ ó÷è-

òåëÿ ïîðîé ñî÷åòàëèñü ñ çàìå÷àíèÿìè î òîì, ÷òî îí íå îáëàäàë

âûäàþùèìèñÿ íàó÷íûìè äîñòèæåíèÿìè è ìàëî ïîâëèÿë íà ðàç-

âèòèå èäåé ó÷åíèêà, åãî êîíöåïòóàëüíîãî áàãàæà. È íàîáîðîò,

óâàæåíèå ê òàëàíòó, èäåÿì, òâîð÷åñêèì êà÷åñòâàì ó÷åíîãî è âû-

ñîêàÿ îöåíêà åãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè

çíàíèÿ ìîãëè ñîïðîâîæäàòüñÿ âûñêàçûâàíèÿìè î òðóäíîì õàðàê-

òåðå ó÷åíîãî, åãî íå âñåãäà ñïðàâåäëèâîì îòíîøåíèè ê êîëëåãàì,

íåáëàãîâèäíûõ ïîñòóïêàõ è ò.ï.

Òàêèì îáðàçîì, ðåôåðåíòíîñòü ó÷èòåëÿ âîâñå íå îáÿçàòåëüíî

îïðåäåëÿåòñÿ åãî êîìïëåêñíîé îöåíêîé êàê ÷åëîâåêà «ïðèÿòíîãî

âî âñåõ îòíîøåíèÿõ». Îí ìîæåò áûòü àâòîðèòåòåí â îäíîé îáëà-

ñòè è ñîâñåì íå èìåòü àâòîðèòåòà â äðóãîé. Åñëè ó÷åíûé äåéñòâè-

òåëüíî âûäàþùèéñÿ ìûñëèòåëü, ñïîñîáíûé ãåíåðèðîâàòü ïðîáëå-

ìû è íàìå÷àòü ïóòè èõ ïðîäóêòèâíîãî ðåøåíèÿ, òî âûñîêàÿ îöåíêà

ýòîé åãî ôóíêöèè ìîæåò ïåðåâåøèâàòü â âîñïðèÿòèè ìîëîäîãî

ó÷åíîãî âñå äðóãèå îöåíêè åãî ëè÷íîñòè, è îí áóäåò õàðàêòåðèçî-

âàòüñÿ ó÷åíèêîì êàê «çàìå÷àòåëüíûé ó÷åíûé, êîòîðûé îêàçàë íà

ìåíÿ áîëüøîå âëèÿíèå». Â òî æå âðåìÿ ó÷åíèê ãîòîâ «ïðîñòèòü»

ñêðîìíûå íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ ÷åëîâåêó, âîïëîùàþùåìó â ñâî-

åé äåÿòåëüíîñòè íðàâñòâåííûå öåííîñòè íàóêè.

Êàê ëþáàÿ ñîöèàëüíàÿ îáùíîñòü ñîîáùåñòâî ó÷åíûõ ìîæåò

ðàññìàòðèâàòüñÿ â ðàçíûõ ìàñøòàáàõ – îò ó÷åíûõ âñåãî ìèðà äî

ñîîáùåñòâà ïðåäñòàâèòåëåé îäíîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû è äàæå

îòäåëüíîãî íàó÷íîãî êîëëåêòèâà. È êàæäîìó èç íèõ, â òîì ÷èñ-

ëå àáñòðàêòíîìó «ñîîáùåñòâó â öåëîì», ñâîéñòâåííû ñâîè ñîöè-
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àëüíûå öåííîñòè-èäåàëû, çà êîòîðûìè ñòîÿò îñîáûå æèçíåí-

íûå öåëè. Îíè ïîðîæäàþòñÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ýòîãî ñîîá-

ùåñòâà è îòðàæàþò â ñåáå åãî îñíîâíûå ÷åðòû â ñíÿòîì âèäå
25

.

Êîëü ñêîðî ñîîáùåñòâî êàæäîãî óðîâíÿ ïîðîæäàåò ñâîè çíà-

÷åíèÿ è èäåàëû, ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, ÷òî íà óðîâíå ìèêðî-

ñîîáùåñòâà, êîíêðåòíîãî îáúåäèíåíèÿ ó÷åíûõ (êîòîðûé ìû è

ðàññìàòðèâàåì), ÷åðåç êîòîðûé ìîëîäîé ó÷åíûé â îñíîâíîì è

ïðèîáùàåòñÿ êî âñåìó áîãàòñòâó öåííîñòíûõ îòíîøåíèé, îäíî-

âðåìåííî ñóùåñòâóþò ðàçíîìàñøòàáíûå (ïî îòíîøåíèþ ê óðîâ-

íþ ïîðîäèâøåãî èõ ñîöèóìà), ðàçíîóðîâíåâûå (ïî ñòåïåíè îáîá-

ùåííîñòè), ïðîñòî íåîäíîðîäíûå, à çà÷àñòóþ è ïðîòèâîðå÷è-

âûå öåííîñòè.

Êàê óæå îòìå÷àëîñü, îñâîåíèå âñåõ ýòèõ óðîâíåé ñìûñëîâûõ

îòíîøåíèé ê äåéñòâèòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò, òàê æå êàê è îñâî-

åíèå ëþáîé äðóãîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè, âî âçàèìîäåé-

ñòâèè ñ «äðóãèì», ðîëü êîòîðîãî äëÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ìîæåò

âûïîëíÿòü äðóãàÿ ëè÷íîñòü, êîëëåêòèâ, ãðóïïà, îáùåñòâî â öå-

ëîì. Ïðè ýòîì ñìûñëîâûå ñîäåðæàíèÿ áîëåå íèçêîãî óðîâíÿ,

ïðîíèçûâàþùèå ïîâñåäíåâíóþ æèçíü è äåÿòåëüíîñòü ó÷åíûõ,

äîñòàòî÷íî ëåãêî óëàâëèâàþòñÿ íîâè÷êîì è, êàê ïðàâèëî, íå

òðåáóþò ó÷àñòèÿ ñïåöèàëüíîãî «ïðîâîäíèêà» íà ïóòè ê èõ ïîíè-

ìàíèþ, îöåíèâàíèþ è îñîçíàíèþ.

Ñìûñëîâûå îáðàçîâàíèÿ áîëåå âûñîêîãî óðîâíÿ, ñîîòíîñè-

ìûå ñî ñìûñëàìè è öåëÿìè âñåé æèçíè (íàïðèìåð, âîçìîæíîñòü

ïðîôåññèîíàëüíî çàíèìàòüñÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ êàê ñìûñë

è öåëü æèçíè) è ñìûêàþùèåñÿ ñ ìèðîâîççðåí÷åñêèìè äèñïîçè-

öèÿìè, íàèáîëåå òðóäíû äëÿ îñîçíàíèÿ è òåì áîëåå äëÿ ïåðåäà-

÷è èç-çà ñâîåãî âñåîáúåìëþùåãî õàðàêòåðà è ñâÿçè áóêâàëüíî ñî

âñåìè äðóãèìè ñìûñëîâûìè ñèñòåìàìè ëè÷íîñòè. Îíè ñîñòàâ-

ëÿþò êàê áû «ñîëü æèçíè», ðàñòâîðåííóþ â ïîòîêå æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè è íå âèäèìóþ ãëàçó, íî îïðåäåëÿþùóþ åå ñóùåñòâåí-

íûå õàðàêòåðèñòèêè. Èìåííî èç-çà ñâîåé ìíîãîëèêîñòè è íå-

ñàìîî÷åâèäíîñòè êîíå÷íûå öåííîñòè è èäåàëû íàó÷íîé

äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå öåííîñòè-ñðåäñòâà èõ äîñòèæåíèÿ òðåáó-

þò äëÿ ñâîåãî îñâîåíèÿ êîíêðåòíîãî íîñèòåëÿ, ÷åëîâåêà ïóòå-

âîäíîé çâåçäû, êîòîðûé áû ÷åðåç ïðîñòîå âûðàæàë ñëîæíîå: ñâîåé

ïîâñåäíåâíîé æèçíüþ óòâåðæäàë âûñøèå ëè÷íîñòíûå öåííîñ-

òè. È ïî ýòîìó îñîáîìó ñìûñëîâîìó, ìèðîâîççðåí÷åñêîìó îò-

íîøåíèþ ê íàóêå, ïðîÿâëÿþùåìóñÿ â áîëüøîì è â ìàëîì, êîë-

ëåãè-ó÷åíûå áåçîøèáî÷íî îòëè÷àþò «íàñòîÿùåãî» ó÷åíîãî îò

«íåíàñòîÿùåãî».
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Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ñðåäè ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ðîëåé ó÷èòå-

ëÿ äâå çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî, ïîñêîëüêó îíè ñâÿçàíû ñ íàèáî-

ëåå îáùèìè öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè, ïðèñóùèìè íàóêå êàê

îäíîé èç âåäóùèõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî. Èäåîëîã –

ýòî âîïëîùåíèå ñìûñëà íàóêè êàê äâèæåíèÿ ê èñòèíå, íîâîìó

çíàíèþ; íðàâñòâåííûé îáðàçåö – êàê ñëóæåíèÿ îáùåñòâó, ëþ-

äÿì. Íå ñëó÷àéíî â âîñïðèÿòèè ó÷åíèêîì ñâîèõ ó÷èòåëåé îáå

ýòè ðîëè â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñîñóùåñòâóþò, äîïîëíÿþò äðóã

äðóãà. Âûñòóïàÿ â ýòèõ èïîñòàñÿõ, ó÷èòåëü ïåðåäàåò ó÷åíèêó íå

ñòîëüêî êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå öåííîñòåé, ñêîëüêî ïîäíèìàåò

åãî íà îïðåäåëåííûé óðîâåíü ñìûñëîâîãî îïîñðåäñòâîâàíèÿ äå-

ÿòåëüíîñòè, êîãäà äåéñòâåííûìè ðåãóëÿòîðàìè ïîñòóïêîâ ñòà-

íîâÿòñÿ öåëè è èäåàëû ñàìîãî âûñîêîãî ïîðÿäêà. Îñâîåíèå ýòèõ

öåííîñòåé è íîðì îáëåã÷àåòñÿ è ñòèìóëèðóåòñÿ âûñîêîé îöåí-

êîé è ýìîöèîíàëüíîé çàðÿæåííîñòüþ ôèãóðû ó÷èòåëÿ, æåëàíè-

åì áûòü ïîõîæèì íà íåãî, ïîëó÷èòü åãî îäîáðåíèå. Äðóãèì ìå-

õàíèçìîì àêòóàëèçàöèè è ïîääåðæàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîâå-

äåíèÿ ó÷åíèêà ÿâëÿþòñÿ îæèäàíèÿ ó÷èòåëÿ è ñòðåìëåíèå ó÷åíèêà

èõ îïðàâäàòü.

Ó÷èòåëü, òàêèì îáðàçîì, ýòî ïðåæäå âñåãî îáðàçåö òîãî ñà-

ìîãî ñìûñëà æèçíè â íàóêå è ðàäè íàóêè, êîòîðûé îïðåäåëÿåò

åãî ñïåöèôè÷åñêîå êà÷åñòâî ó÷åíîãî êàê ëè÷íîñòè è äåëàåò åãî

«ó÷åíûì äî ìîçãà êîñòåé». À áûòü äîñòîéíûì ñâîåãî ó÷èòåëÿ

îçíà÷àåò ïîñëåäîâàòåëüíî ðåàëèçîâûâàòü â ñâîåé æèçíè òå öåí-

íîñòè, íà êîòîðûå îðèåíòèðîâàëñÿ îí.

Íî ó÷èòåëü-èäåîëîã â íàóêå îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ îëè-

öåòâîðåíèåì öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê êîíêðåòíîé íàó÷íîé

èäåå, î ÷åì ãîâîðèëîñü âûøå. Ñëóæåíèå íàóêå â ãëàçàõ ó÷åíîãî

âîçìîæíî ÷åðåç ðàçâèòèå èñòèííîãî çíàíèÿ, êîòîðûì äëÿ ñóáúåê-

òà âñåãäà ÿâëÿåòñÿ òî, êîòîðîãî îí ïðèäåðæèâàåòñÿ. Êñòàòè, èäåé-

íîå âëèÿíèå ó÷èòåëÿ ÷àùå âñåãî ðàññìàòðèâàåòñÿ â òðàäèöèîí-

íîé èñòîðèêî-íàó÷íîé ëèòåðàòóðå, íàïðèìåð â íàó÷íûõ áèîãðà-

ôèÿõ. Îäíàêî ñâÿçü ýòà ïî÷òè íå àíàëèçèðîâàëàñü êàê îñîáûé

âèä öåííîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ìû ñîçíàòåëüíî èñêëþ÷èëè èç ñâîåãî ðàññìîòðåíèÿ ñëó÷àè

íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ äðóãîãî ëèöà íà âñòóïàþùåãî â íàóêó ÷å-

ëîâåêà, õîòÿ îíè, áåçóñëîâíî, âñòðå÷àþòñÿ â æèçíè. Íî óæå â

ñàìîì íàøåì îïðåäåëåíèè ÷åëîâåêà íàóêè ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî

ó÷åíûé – íå òîò, êòî èäåò â íåå èñêëþ÷èòåëüíî çà áëàãàìè, êà-

ðüåðîé è ïðåñòèæåì; ýòî ñóáúåêò, îáëàäàþùèé îñîáîé ñòðóêòó-
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ðîé ëè÷íîñòè, â êîòîðîé âåäóùåå ìåñòî çàíèìàþò öåëè, èäåàëû

è ìîòèâû, ñâîéñòâåííûå òîëüêî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ïîðîæ-

äàåìûå âíóòðåííå ïðèñóùèìè åé îñîáåííîñòÿìè.

Ìîäåëè âûáîðà ó÷èòåëÿ â íàóêå

Êîíå÷íî, ñëîâî «âûáîð», âûíåñåííîå â çàãîëîâîê ðàçäåëà,

çäåñü íå ñîâñåì ïðàâîìåðíî. Íàðÿäó ñî ñëó÷àÿìè, êîãäà ìîëî-

äîé ó÷åíûé ñîçíàòåëüíî âûáèðàåò ñâîåãî ó÷èòåëÿ, ñïëîøü è ðÿ-

äîì ýòî ïðîèñõîäèò ïîìèìî åãî öåëåíàïðàâëåííûõ óñèëèé, «ñëó-

÷àåòñÿ» ñàìî ñîáîé. Ìû îñòàíîâèëèñü íà ñëîâå «âûáîð» èç-çà

åãî êðàòêîñòè è ïðèâû÷íîñòè, õîòÿ áîëåå êîððåêòíî áûëî áû

ãîâîðèòü î ìîäåëÿõ âûäâèæåíèÿ äðóãîãî â ïîçèöèþ ó÷èòåëÿ èëè

ôîðìèðîâàíèÿ ðåôåðåíòíîé ñâÿçè ìåæäó ó÷åíèêîì è ó÷èòåëåì.

Âîïðîñ î òîì, ïî÷åìó èìåííî äàííûé ó÷åíûé ñòàíîâèòñÿ

äëÿ äðóãîãî îáðàçöîì, òðàíñëÿòîðîì öåííîñòåé è ñìûñëîâ íà-

ó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî. Êîìó ïðèíàäëåæèò

âåäóùàÿ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå, «íàâÿçûâàåò» ëè ó÷èòåëü ñâîè

öåííîñòíûå îðèåíòàöèè ó÷åíèêó èëè îíè èçíà÷àëüíî ñîâïàäà-

þò õîòÿ áû ÷àñòè÷íî, ÷åì ïåðâîíà÷àëüíî îáóñëîâëèâàåòñÿ âíè-

ìàíèå ó÷åíèêà èìåííî ê äàííîìó ÷åëîâåêó è ò.ï.?

Ñîäåðæàíèå äàííîãî ðàçäåëà íèêîèì îáðàçîì íå ïðåòåíäó-

åò íà òî, ÷òîáû äåòàëüíî ðàçîáðàòüñÿ â ãëóáèííûõ ïñèõîëîãè-

÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ, ëåæàùèõ â îñíîâå îáðàçîâàíèÿ ðåôåðåíò-

íîé ñâÿçè ìåæäó ó÷èòåëåì è ó÷åíèêîì. Îíî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

ñêîðåå îïèñàíèå ðàçëè÷íûõ èñõîäíûõ óñëîâèé è òèïîëîãèþ ïó-

òåé, ïî êîòîðûì èäåò ôîðìèðîâàíèå ýòîé ñâÿçè, âûäåëåííûõ

íàìè íà îñíîâå àíàëèçà ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Íàïîìíèì, ÷òî âûøå ìû âûäåëèëè òðè ãðóïïû ïåðñîíàæåé,

ñóáúåêòèâíî âîñïðèíèìàâøèõñÿ êàê ó÷èòåëÿ. Ýòî íàó÷íûå ðó-

êîâîäèòåëè, êîëëåãè, èäåàëüíûå îáðàçû. Ïîä÷åðêíåì åùå ðàç,

÷òî îñíîâó èõ âëèÿíèÿ ñîñòàâëÿåò öåííîñòíî-íîðìàòèâíîå âîç-

äåéñòâèå èëè ðåôåðåíòíîñòü.

Ñðåäè ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ ëè÷íîñòíóþ çíà÷èìîñòü

äðóãîãî, ïðèíÿòî âûäåëÿòü: ýìîöèîíàëüíóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü,

èíñòèòóöèîíàëüíóþ ðîëü, è ðåôåðåíòíîñòü (àâòîðèòåòíîñòü) ÷å-

ëîâåêà
26

. Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ðåôåðåíòíîñòü ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàç-

âèòîé è óñòîé÷èâîé ñòóïåíüþ ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè, ïîòîìó

÷òî îíà ïðåäïîëàãàåò êàê áû âñòðàèâàíèå äðóãîãî (è ïðåæäå âñå-

ãî åãî îöåíîê, ñìûñëîâ, ïðèíöèïîâ ïîâåäåíèÿ è æèçíè) âî âíóò-

ðåííèé ìèð ëè÷íîñòè, ñáëèæåíèå èõ ñìûñëîâûõ óñòàíîâîê.
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Îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ ðåôåðåíòíîñòè êàê âûñøåé ñòóïå-

íè ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè ìîæåò áûòü è ýìîöèîíàëüíàÿ ïðè-

âëåêàòåëüíîñòü, è èíñòèòóöèîíàëüíàÿ ðîëü, íî îíè äàþò (èëè

íå äàþò) íà÷àëüíûé òîë÷îê äëÿ ðàçâèòèÿ áîëåå ãëóáîêèõ è ñî-

äåðæàòåëüíûõ îòíîøåíèé.

Ñöåíàðèè ðàçâèòèÿ ðåôåðåíòíîé ñâÿçè áóäóò ðàçëè÷íû äëÿ

êàæäîãî èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå òèïà ó÷èòåëåé, ïîñêîëüêó ðàç-

ëè÷íû èñõîäíûå óñëîâèÿ, ñ êîòîðûõ íà÷èíàëîñü âëèÿíèå áóäó-

ùåãî ó÷èòåëÿ.

Ó÷èòåëü-íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü. Çäåñü òàêæå âîçìîæíû äâà

âàðèàíòà: ó÷åíèê âûáèðàåò íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ; ó÷åíèê îêà-

çûâàåòñÿ ïîä íà÷àëîì äàííîãî ó÷åíîãî âîëåþ ñëó÷àÿ.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì íàìè ýìïèðè÷åñêèì äàííûì, à òàê-

æå ïî äàííûì ðÿäà äðóãèõ àâòîðîâ
27

, ïðèìåðíî 30% ìîëîäûõ

ó÷åíûõ ñàìè âûáèðàþò íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ. Íåêîòîðûå ïðè-

ëàãàþò óñèëèÿ, ÷òîáû ñðàçó ïîïàñòü â òîò íàó÷íûé êîëëåêòèâ,

ãäå ðàáîòàåò èíòåðåñóþùèé èõ ó÷åíûé; äðóãèå, ïîñòóïèâ íà ðà-

áîòó, ñíà÷àëà ðàçâåäûâàþò îáñòàíîâêó èçíóòðè è óæå çàòåì âû-

áèðàþò ðóêîâîäèòåëÿ ñâîåé íàó÷íîé ðàáîòû
28

.

Âûáîð íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ îïðåäåëÿåòñÿ òðåìÿ îñíîâ-

íûìè êðèòåðèÿìè: 1) èíòåðåñîì ê ïðîáëåìå è/èëè ïóòÿì åå ðå-

øåíèÿ, ðàçðàáàòûâàåìûì äàííûì ÷åëîâåêîì; 2) ýìîöèîíàëüíîé

ïðèâëåêàòåëüíîñòüþ ëè÷íîñòè äàííîãî ó÷åíîãî; 3) âëèÿíèåì

èìåíè ó÷åíîãî è èçâåñòíîñòè åãî øêîëû, æåëàíèåì ïðèíàäëå-

æàòü ê íàó÷íîìó ñîîáùåñòâó îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ è èìåííî â

íåì îñâàèâàòü ïðåìóäðîñòè ñâîåé ñïåöèàëüíîñòè.

Íåòðóäíî çàìåòèòü, ÷òî èíòåðåñ ê ïðîáëåìå êàê ôàêòîð âû-

áîðà íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ óæå ñîäåðæèò â ñåáå çàðîäûø áóäó-

ùèõ îòíîøåíèé ó÷èòåëüñòâà: áëèçêóþ, èìïîíèðóþùóþ íàó÷íî-

ñîäåðæàòåëüíóþ ïîçèöèþ, ÷àñòè÷íîå ïðèíÿòèå òî÷êè çðåíèÿ

äàííîãî ÷åëîâåêà íà íåêèé îáúåêò ðåàëüíîñòè è íàó÷íîé ìûñ-

ëè. Â òî æå âðåìÿ âíèìàíèå ê íàó÷íîé ïðîãðàììå ïðîáóæäàåò

èíòåðåñ ê ëè÷íîñòè åå àâòîðà è òàêèì îáðàçîì ñïîñîáñòâóåò ðàç-

âèòèþ ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê íåìó.

Ïðîòèâîïîëîæíûé ïóòü – ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü

ó÷åíîãî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé èíòåðåñà ê åãî ðàáîòàì èëè ìî-

æåò âûçâàòü ó ìîëîäîãî ó÷åíîãî æåëàíèå ðàáîòàòü íàä êàêîé

óãîäíî ïðîáëåìîé, íî ïîä ðóêîâîäñòâîì äàííîãî ÷åëîâåêà.

Òî æå ñïðàâåäëèâî è â îòíîøåíèè èçâåñòíîñòè: ðåïóòàöèÿ

ó÷åíîãî èëè êîëëåêòèâà ïîäîãðåâàåò ëþáîïûòñòâî, çàñòàâëÿåò

óçíàòü ïîáîëüøå î òîì, î êîì «âñå ãîâîðÿò».
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Îáû÷íî ïîèñê íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ èäåò ïî ïðîìåæóòî÷-

íîìó âàðèàíòó è ñî÷åòàåò â ñåáå ñðàçó äâå çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä

íà÷èíàþùèì ó÷åíûì: çàíÿòüñÿ èíòåðåñíîé, ïåðñïåêòèâíîé ïðî-

áëåìîé è èìåòü ðÿäîì êîãî-òî, êòî ìîã áû ïîäñêàçàòü è ïîêà-

çàòü, êàê åþ çàíèìàòüñÿ, òîãî, ÷üèìè ãëàçàìè (òî åñòü ÷åðåç ÷üè

íîðìû, öåííîñòè, ýòàëîíû) ìîæíî áûëî áû íà íåå ïîñìîòðåòü.

Óæå ñàìî ïî ñåáå íàëè÷èå ó ìîëîäîãî ó÷åíîãî àêòèâíîñòè â

âûáîðå íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ è îðèåíòàöèÿ ïðè ýòîì íà ñîá-

ñòâåííûå ïðåäïî÷òåíèÿ è îöåíêè (íðàâèòñÿ – íå íðàâèòñÿ, èí-

òåðåñíî – íå èíòåðåñíî) ïîçâîëÿåò ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ âåðîÿò-

íîñòè ïðåäñêàçàòü, ÷òî â äàëüíåéøåì îòíîøåíèÿ ñ íèì ïåðåé-

äóò íà èíîé óðîâåíü, ïðèìóò õàðàêòåð «ó÷èòåëüñòâà».

Íàëè÷èå ôîðìàëüíûõ îòíîøåíèé ðóêîâîäñòâà-ïîä÷èíåíèÿ

(ñòàòóñíîå âëèÿíèå), äàþùåå ðóêîâîäèòåëþ âîçìîæíîñòü ïðÿìî

òðåáîâàòü îò ó÷åíèêà ñîáëþäåíèÿ îïðåäåëåííûõ âíóòðåííèõ è

âíåøíèõ íîðìàòèâîâ ïîâåäåíèÿ, à òàêæå èñïîëüçîâàòü ïñèõîëî-

ãè÷åñêèå ñàíêöèè è ïîîùðåíèÿ, îáëåã÷àåò è óñêîðÿåò ïðîöåññ

ïðåâðàùåíèÿ íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ â ó÷èòåëÿ â îïèñàííûõ

ìîäåëÿõ. Òàêèì îáðàçîì, â ñëó÷àå ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà íà-

ó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ ðàçâèòèå åãî âëèÿíèÿ èäåò òàêèì ïóòåì:

Ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü€ ⇒ èíñòèòóöèîíàëüíàÿ ðîëü ⇒
ðåôåðåíòíîñòü.

Âî âòîðîì ñëó÷àå, êîãäà ìîëîäîé ó÷åíûé íå âûáèðàåò íàó÷-

íîãî ðóêîâîäèòåëÿ, à ïîïàäàåò ê íåìó ñëó÷àéíî, èñõîäíûì ìî-

ìåíòîì ôîðìèðîâàíèÿ ó÷èòåëÿ ñòàíîâèòñÿ åãî ñòàòóñíàÿ çíà÷è-

ìîñòü, ïåðåðàñòàþùàÿ çàòåì ýòè ðàìêè è ïðèîáðåòàþùàÿ õàðàê-

òåð ñîáñòâåííî ðåôåðåíòíîñòè, âíå çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè

ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè ê ó÷èòåëþ. Çäåñü äåéñòâóåò ñõåìà:

Èíñòèòóöèîíàëüíàÿ ðîëü ⇒ (ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíî-

ñòü) ⇒ ðåôåðåíòíîñòü.

Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ïðåâðàùåíèþ ôîðìàëüíîãî íàó÷íîãî ðóêî-

âîäèòåëÿ â ó÷èòåëÿ ñïîñîáñòâóåò òî, ÷òî îí èìååò ðåàëüíóþ âîç-

ìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü â âàæíåéøèõ ñîáûòèÿõ íàó÷íîé (è íå òîëü-

êî íàó÷íîé) æèçíè ìîëîäîãî ó÷åíîãî, à èíîãäà è ïðîâîöèðîâàòü

èõ. Ñîáûòèå æèçíè – ýòî ôàêòè÷åñêè ñèòóàöèÿ öåííîñòíîãî

âûáîðà, ïåðåä êîòîðûì âñòàåò ìîëîäîé ó÷åíûé, è, âûñòóïàÿ ñî-

ó÷àñòíèêîì ýòèõ âûáîðîâ, íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü ñâîèìè ñîâå-

òàìè èëè ïðîñòî îòíîøåíèåì ê äåéñòâèÿì ó÷åíèêà ìîæåò ïîä-

òàëêèâàòü åãî ê îïðåäåëåííîìó ñïîñîáó ïîâåäåíèÿ, ïðåäïî÷òå-

íèþ òåõ èëè èíûõ öåëåé è öåííîñòåé.
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×òîáû çàêîí÷èòü òåìó «ó÷èòåëü-íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü» îòìå-

òèì, ÷òî â åäèíè÷íûõ ñëó÷àÿõ áûâàåò, ÷òî íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü

ñíà÷àëà ñòàíîâèòñÿ ðåôåðåíòíûì ëèöîì (íàïðèìåð, ó÷èòåëåì-èäå-

àëüíûì îáðàçîì), à ïîòîì óæå ôîðìàëüíûì ðóêîâîäèòåëåì:

Ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü ⇒ ðåôåðåíòíîñòü ⇒ èíñòè-

òóöèîíàëüíàÿ ðîëü.

Ó÷èòåëü-êîëëåãà. Íàïîìíèì, ÷òî îáû÷íî êîëëåãà âûñòóïàåò

â ðîëè ó÷èòåëÿ-íàñòàâíèêà, ïîìîãàþùåãî îâëàäåâàòü òåõíèêîé

è ïðàêòèêîé íàó÷íîé ðàáîòû è îñâàèâàòü â íåé öåííîñòè è èíûå

ñìûñëîâûå îáðàçîâàíèÿ ñðåäíåãî óðîâíÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îòëè-

÷àþòñÿ è ïðåäïîñûëêè åãî ôîðìèðîâàíèÿ êàê ðåôåðåíòíîãî çíà-

÷èìîãî ëèöà.

Êîíå÷íî, è çäåñü íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàåò ýìîöèîíàëüíàÿ

ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Íî åñëè ïåðâîíà÷àëüíàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ

ïðèâÿçàííîñòü ê íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ â áîëüøîé ñòåïåíè

ñâÿçàíà ñ ñèëîé è ÿðêîñòüþ åãî ëè÷íîñòè, òî äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ

ýìîöèîíàëüíîãî êîíòàêòà ñ ðÿäîâûì êîëëåãîé ãîðàçäî âàæíåå

òåïëîòà, äðóæåëþáèå è êîìïåòåíòíîñòü, äåìîíñòðèðóåìûå èì â

ïîâñåäíåâíîì ïîâåäåíèè.

Äðóãîé èñòî÷íèê, ñïîñîáñòâóþùèé çàâÿçûâàíèþ áëèçêèõ

îòíîøåíèé ñ êîëëåãîé è äàëüíåéøåìó èõ ïåðåõîäó â îòíîøå-

íèþ ðåôåðåíòíîñòè – ýòî ñòàòóñ è ïîçèöèÿ îáîèõ â ãðóïïå. Äâå

ïðîòèâîïîëîæíûõ õàðàêòåðèñòèêè èìåþò çäåñü áîëüøîå çíà÷å-

íèå. ×åì áîëüøå ñõîäñòâî â âîçðàñòå è ñòàòóñå ó äâóõ ó÷åíûõ,

òåì ëåã÷å âîçíèêàåò ìåæäó íèìè âçàèìîäåéñòâèå è ýìîöèîíàëü-

íàÿ àòòðàêöèÿ. Îäíàêî è îáîñîáëåííîñòü êîëëåãè, åãî ñïåöèôè-

÷åñêàÿ èëè ïîä÷åðêíóòî íåçàâèñèìàÿ ïîçèöèÿ â ãðóïïå ìîæåò

îêàçàòüñÿ ñòèìóëîì äëÿ ïîÿâëåíèÿ ïîâûøåííîãî èíòåðåñà ê íåìó

è åãî ðàáîòå.

Ïðàêòè÷åñêèå êîðíè ðåôåðåíòíûõ îòíîøåíèé, çàâÿçûâàþ-

ùèõñÿ ñ ó÷èòåëåì-êîëëåãîé, ïðîÿâëÿþò ñåáÿ â òîì, ÷òî åãî çíà-

÷èìîñòü òåñíî ñâÿçàíà ñ èíôîðìàòèâíîñòüþ, êîìïåòåíòíîñòüþ,

ïîíèìàíèåì, ÷òî è êàê äåëàòü, â êàêîé ñèòóàöèè, è óìåíèåì

ïåðåäàòü ýòî çíàíèå äðóãîìó. Îí â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà îáó÷à-

åò, íàñòàâëÿåò ìîëîäîãî ó÷åíîãî, ñòàíîâèòñÿ äëÿ íåãî ñïðàâî÷-

íèêîì, «ýòàëîííûì ìåòðîì», äåìîíñòðèðóþùèì àëãîðèòì è

ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ äåéñòâèé è

îòðåçêîâ äåÿòåëüíîñòè è ïîìîãàþùèì íîâè÷êó âûðàáîòàòü ñâîè

ñîáñòâåííûå âíóòðåííèå ïðàâèëà è àëãîðèòìû. Äëÿ ìîëîäîãî

ó÷åíîãî îí ñëóæèò ñâÿçóþùèì çâåíîì, íàãëÿäíî îáúåäèíÿþ-

ùèì âûñøèå öåëè, äóõ íàóêè, îëèöåòâîðÿåìûå ìýòðîì – íàó÷-
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íûì ðóêîâîäèòåëåì, è ñêó÷íóþ, ðóòèííóþ, îòíþäü íå òâîð÷åñ-

êóþ ðàáîòó, êîòîðàÿ â èçîáèëèè ïðèñóòñòâóåò â ëþáîì íàó÷íîì

èññëåäîâàíèè. Ó÷èòåëü-íàñòàâíèê, ó÷èòåëü-êîëëåãà ïåðåâîäèò íà

ÿçûê ïîâñåäíåâíîé ðåàëüíîñòè îáùóþ èäåîëîãèþ èññëåäîâàòåëü-

ñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèíÿòóþ â äàííîì êîëëåêòèâå; ïîìîãàåò

èñêàòü è âèäåòü åå â ìåëî÷àõ.

Ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü ⇒ èíôîðìàòèâíîñòü ⇒
ðåôåðåíòíîñòü

Âëèÿíèå ïîçèöèè ⇒ èíôîðìàòèâíîñòü ⇒ ðåôåðåíòíîñòü

Ó÷èòåëü-èäåàëüíûé îáðàç. Èñõîäíûì óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ

ðåôåðåíòíîñòè ÿâëÿåòñÿ ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü ñîçäà-

âàåìîãî êåì-òî òðåòüèì îáðàçà ó÷åíîãî, åãî äåÿíèé, ïîñòóïêîâ è ò.ä.

Êàê ïðàâèëî, áîëüøàÿ çàñëóãà â ñîçäàíèè çàî÷íîé ýìîöèîíàëüíîé

ïðèâëåêàòåëüíîñòè ïðèíàäëåæèò ðàññêàç÷èêó – àâòîðó êíèãè î

âûäàþùåìñÿ èññëåäîâàòåëå èëè î÷åâèäöó, ïåðåäàþùåìó ñâîè âïå-

÷àòëåíèÿ îò îáùåíèÿ ñ èçâåñòíûì ó÷åíûì. Ïîëó÷àåòñÿ äâîéíîé

ýôôåêò ýìîöèîíàëüíîãî âîçäåéñòâèÿ: îò ëè÷íîñòè òîãî, î êîì ïî-

âåñòâóþò, è îò ëè÷íîñòè òîãî, êòî ïîâåñòâóåò.

Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ñàìîîò÷åòû èçâåñòíûõ ó÷åíûõ, äëÿ

ìíîãèõ èç íèõ ÿðêîå è âûðàçèòåëüíîå ïîâåñòâîâàíèå (óñòíîå

èëè ëèòåðàòóðíîå) î êàêîì-ëèáî ïðåäñòàâèòåëå íàó÷íîãî ìèðà

ñòàíîâèëîñü ïîâîðîòíûì ñîáûòèåì â æèçíè, ïîáóæäàëî ê çàíÿ-

òèÿì íàóêîé. Òàêîé ìåõàíèçì ÷àùå âñåãî ñðàáàòûâàåò â þíî-

øåñêîì âîçðàñòå, åùå äî òîãî, êàê ÷åëîâåê ïîïàë â íàóêó, è

ñëóæèò îäíèì èç ìîòèâîâ âûáîðà ýòîé äåÿòåëüíîñòè êàê áóäó-

ùåé ïðîôåññèè. Â äàëüíåéøåì ýìîöèîíàëüíîå âïå÷àòëåíèå îò

ëè÷íîñòè èçâåñòíîãî ó÷åíîãî ñëóæèò òîë÷êîì äëÿ ïðèñòàëüíîãî

è óæå ïðîôåññèîíàëüíîãî èíòåðåñà ê åãî òðóäàì è ëè÷íîñòè è

ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé ïåðåõîäà ê èíîé ôîðìå çíà÷èìîñòè – ðåôå-

ðåíòíîñòè.

Èòàê, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ó÷èòåëÿ êàê ðåôåðåí-

òíîãî çíà÷èìîãî äðóãîãî ÷àùå âñåãî íà÷èíàåòñÿ:

1) ñ ýìîöèîíàëüíîãî âïå÷àòëåíèÿ, ïîëó÷åííîãî îò ëè÷íîãî

îáùåíèÿ ñ íèì èëè îò ðàññêàçîâ òðåòüåãî ëèöà;

2) ñ îöåíêè åãî èíôîðìàòèâíîñòè è êîìïåòåíòíîñòè;

3) ñ âëèÿíèÿ èíñòèòóöèîíàëüíîé ðîëè, â ñèëó êîòîðîé îí

èìååò âîçìîæíîñòü îêàçûâàòü âîçäåéñòâèå «ñâåðõó» êàê ôîðìàëü-

íûé ðóêîâîäèòåëü;

4) ñ ïîíèìàíèÿ îñîáîé ïîçèöèè, çàíèìàåìîé èì â ãðóïïå –

áëèçêîé ê íîâè÷êó èëè â öåëîì íåîðäèíàðíîé.

Êàæäûé èç óêàçàííûõ ôàêòîðîâ ëèøü çàïóñêàåò ïðîöåññ

ôîðìèðîâàíèÿ ðåôåðåíòíûõ îòíîøåíèé, ïîëó÷àþùèõ â äàëü-

íåéøåì ñâîþ èñòîðèþ è îáîãàùàþùèõñÿ íîâûì ñîäåðæàíèåì.



Èçâåñòíî, ÷òî ïðèâëåêàòåëüíîñòü ÷åëîâåêà èëè íåêîòîðîãî

îáúåêòà (èäåè) îáóñëîâëèâàþòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, èõ ÿðêîñòüþ

è íåîáû÷íîñòüþ (çàìàí÷èâàÿ, çàõâàòûâàþùàÿ, ôàíòàñòè÷åñêàÿ

èäåÿ; êîëîðèòíûé, íåîðäèíàðíûé ÷åëîâåê), à ñ äðóãîé – ñîçâó÷-

íîñòüþ ýòîãî îáúåêòà êàêèì-òî âíóòðåííèì óñòàíîâêàì, öåííî-

ñòÿì è ïîòðåáíîñòÿì âîñïðèíèìàþùåé ëè÷íîñòè. Òî åñòü âî

âòîðîì ñëó÷àå ñàìà ýìîöèîíàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü äðóãîãî

ïîÿâëÿåòñÿ îòòîãî, ÷òî â íåì ÷óâñòâóþò «ðîäñòâåííóþ äóøó»,

êîòîðàÿ ñìîòðèò íà ìèð, ÷óâñòâóåò è äóìàåò ñõîäíûì îáðàçîì.

Ñîîòíîøåíèå âêëàäà îáîèõ ôàêòîðîâ ìîæåò áûòü ðàçëè÷íûì â

êàæäîì êîíêðåòíîì ñëó÷àå, íî îáà îíè ó÷àñòâóþò â ôîðìèðîâà-

íèè òîãî ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà, íà êîòîðîì ÷àùå âñåãî ïðîèñ-

õîäèò çàðîæäåíèå îòíîøåíèé ó÷èòåëü-ó÷åíèê.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ìîæíî ãîâîðèòü î äâóõ îñíîâíûõ ìîäåëÿõ

ïîÿâëåíèÿ ó÷èòåëÿ: êîãäà âåäóùàÿ ðîëü â ýòîì ïðîöåññå ïðè-

íàäëåæèò ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ – çðåëîé, ñèëüíîé, îáàÿòåëüíîé,

îáëàäàþùåé âûñòðàäàííîé è óñòîé÷èâîé ñèñòåìîé âçãëÿäîâ íà

ìèð è çàñòàâëÿþùåé äðóãîãî (ðàçóìååòñÿ, íå ïðÿìî) ëèáî ïðè-

ñîåäèíèòüñÿ ê ýòèì âçãëÿäàì, ëèáî îòêàçàòüñÿ îò îáùåíèÿ; è

âòîðîé âàðèàíò, êîãäà âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ó÷åíèêó, ñî-

çíàòåëüíî èëè íåîñîçíàííî òÿíóùåìóñÿ ê îïðåäåëåííîìó òèïó

ëþäåé, áëèçêèõ, ñîçâó÷íûõ ïî ñâîåìó ëè÷íîñòíîìó îáëèêó è

ïðèäåðæèâàþùèõñÿ â îñíîâíîì òåõ æå öåííîñòíûõ óñòàíîâîê,

÷òî è îí ñàì. Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ âûäâèæåíèÿ â ïîçèöèþ

ó÷èòåëÿ âûñòóïàåò êàê ðàâíîäåéñòâóþùàÿ àêòèâíîñòè è âêëàäà,

âíîñèìîãî îáîèìè ó÷àñòíèêàìè. Íå ìåíüøåå çíà÷åíèå, ÷åì öåí-

íîñòíî-ñìûñëîâûå óñòàíîâêè ïîòåíöèàëüíîãî ó÷èòåëÿ, èõ âû-

ðàæåííîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðåòâîðåíèÿ â æèçíü, èìååò

õàðàêòåð è óñòîé÷èâîñòü èìåþùèõñÿ ó ìîëîäîãî ó÷åíîãî ê íà÷à-

ëó âçàèìîäåéñòâèÿ áàçîâûõ ëè÷íîñòíûõ öåííîñòåé è æèçíåí-

íûõ ñìûñëîâ.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íîâûé – èíòåã-

ðàëüíûé – ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ëè÷íîñòè ó÷åíîãî ïîêà òîëüêî

çàðîæäàåòñÿ. È êîëü ñêîðî ñîäåðæàòåëüíûé àñïåêò äåÿòåëüíîñ-

òè ó÷åíîãî òàêæå âñòðàèâàåòñÿ â ñèñòåìó åãî öåííîñòíûõ îðèåí-

òàöèé, ñòàíîâÿñü òåì ñàìûì ëè÷íîñòíûì îáðàçîâàíèåì, òî è

àíàëèç ëè÷íîñòè ó÷åíîãî ñ íåîáõîäèìîñòüþ äîëæåí âêëþ÷àòü â

ñåáÿ èññëåäîâàíèå åãî ïðåäìåòíî-ñîäåðæàòåëüíîé ïîçèöèè, åå

ðàçâèòèÿ è èçìåíåíèÿ. Ïåðâûå ïîïûòêè òàêîãî êîìïëåêñíîãî

àíàëèçà óæå äåëàþòñÿ è íà Çàïàäå, è â Ðîññèè
29

.



172

Ïðèìå÷àíèÿ

1

Roe A. The making of a scientist. 1953.

2

Genius and eminence: The social psychology of creativity and exceptional

achievements. Oxford etc., 1983.

3

MacKinnon D.W. The study of lives. N.Y., 1964.

4

Mansfield R.S., Busse T.V. The psychology of creativity and discovery (Scientists

and their work). Chicago, Nelson Hall, 1981.

5

Cattell R.B. The personality and other motivation of the researcher from measurements

of contemporaries and from biography. Scientific creativity. 1963. P. 119-131.

6

Knapp R.H., Goodrich H.B. Origins of American scientists. Chicago, 1952; Knapp R.H.

Demographic, cultural and personality attributes of scientists. Scientific Creativity:

Its recognition and development. 1963. P. 205-216.

7

Äàííûå, ïîëó÷åííûå â ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ìîãóò èìåòü êàê ìèíèìóì

äâå òî÷êè ïðàêòè÷åñêîãî ïðèëîæåíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ìîæíî ïðîñòî î÷åðòèòü

òîò ñîöèàëüíûé êðóã, ãäå ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ áóäóò âñòðå÷àòüñÿ

ñïîñîáíûå ìîëîäûå ëþäè, ìå÷òàþùèå ñòàòü ó÷åíûìè, è èìåííî íà íåì

ñîñðåäîòî÷èòü ïîèñêè áóäóùèõ òàëàíòîâ. Âî-âòîðûõ, òàì, ãäå ýòî çàâèñèò îò

óñèëèé îáùåñòâà, ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ñíèçèòü âëèÿíèå ôàêòîðîâ,

ñäåðæèâàþùèõ ðàçâèòèå òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, è, íàîáîðîò, êóëüòèâèðîâàòü

ôàêòîðû, áëàãîïðèÿòñòâóþùèå òàêîìó ðàçâèòèþ.

8

Science as a career choice: Theoretical and empirical studies. N.Y., 1973.

9

Long J.S., MacGinnis R. The effect of the mentor on the academic career //

Scientometrics. Amsterdam, Budapest, 1985. Vol. 7. ¹ 3/6. P. 255-280; Long J.S.

Productivity and academic position in the scientific career // Amer. Sociol. Rev. N.Y.,

1978. Vol. 43. ¹ 6. P. 889-908.

10

Zuckerman H. The scientific elite: Nobel laureates’ mutual influence. N.Y., 1977.

11

Simonton D.K. Biographical typicality, eminence and achievement styles // J.of

creative behaviour. Buffalo, 1986. Vol. 20. ¹ 1. P. 14-22.

12

Simonton D.K. Scientific genius: A psychology of science. N.Y. etc., 1988.

13

ßêîáñîí Ï.Ì. Ïñèõîëîãè÷åñêèå êîìïîíåíòû è êðèòåðèè ñòàíîâëåíèÿ çðåëîé

ëè÷íîñòè // Ïñèõîë. æóðíàë. 1981. Ò. 2. ¹ 4. Ñ. 149.

14

Smith R. Special theory of creativity // J.of creative behavior, 1973. V. 7. ¹ 3.

P. 65-73; Maslow A. Towards psychology of being. 1968; Gilmore J.V. The productive

personality. St. Fransisco, 1974.

15

Áîæîâè÷ Ë. Ëè÷íîñòü è åå ôîðìèðîâàíèå â äåòñêîì âîçðàñòå. Ì., 1968.

16

Ñàìîðåãóëÿöèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè. Ë., 1979.

17

Áðàòóñü Á.Ñ. Àíîìàëèè ëè÷íîñòè Ì., 1988; Ëåîíòüåâ Ä.À. Öåííîñòü êàê

ìåæäèñöèïëèíàðíîå ïîíÿòèå: îïûò ìíîãîìåðíîé ðåêîíñòðóêöèè // Âîïð.

ôèëîñîôèè. 1996. ¹ 4. Ñ. 15-26. Ïðèìåíèòåëüíî ê ýòîé îáëàñòè ïðîáëåìàòèêè

ïîêà íå ñëîæèëîñü óñòîé÷èâîé òåðìèíîëîãèè. Ãîâîðÿ î ñìûñëîâîé ñôåðå,

çà÷àñòóþ ïîëüçóþòñÿ âåñüìà ðàñïëûâ÷àòûì ïîíÿòèåì «ñìûñëîâûå

îáðàçîâàíèÿ». Ïîïûòêà óòî÷íåíèÿ åãî ñîäåðæàíèÿ è êëàññèôèêàöèè

ðàçëè÷íûõ ôåíîìåíîâ, îáúåäèíÿåìûõ ïîä ýòèì èìåíåì, äàíà Ä.À.Ëåîíòüåâûì

â åãî êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèè «Ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ñìûñëîâîé ñôåðû

ëè÷íîñòè».

18

Ìèêåøèíà Ë.À. Öåííîñòíûå ïðåäïîñûëêè â ñòðóêòóðå íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Ì., 1990.



19

Ñàìîðåãóëÿöèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèå ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñòè. Ñ. 175.

20

Áðàòóñü Á.Ñ. Àíîìàëèè ëè÷íîñòè.

21

Òàì æå. Ñ. 131.

22

Ñóùåñòâóþùèå íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè îïðåäåëåíèÿ

«çíà÷èìîãî äðóãîãî», «àâòîðèòåòíîñòè», «ðåôåðåíòíîñòè» î÷åíü ïðîòèâîðå÷èâû

è çà÷àñòóþ îáúÿñíÿþò îäíî íåèçâåñòíîå ÷åðåç äðóãîå. Íàïðèìåð, «çíà÷èìîñòü»

òîëêóåòñÿ êàê àâòîðèòåòíîñòü èëè ðåôåðåíòíîñòü, à ïîñëåäíÿÿ – êàê ìåðà

çíà÷èìîñòè (Ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü, 1990); â îäíîì ìåñòå «ðåôåðåíòíîñòü»

óïîòðåáëÿåòñÿ êàê ñèíîíèì «çíà÷èìîñòè», à â äðóãîì âñòðå÷àåòñÿ îïðåäåëåíèå

àâòîðèòåòà è êàê ðåôåðåíòíîñòè, è êàê âëèÿíèÿ, îñíîâàííîãî íà äîëæíîñòè.

23

Webster M., Sobieszek B. Sources of Self-evaluation. A Formal Theory of Significant

Others and Social Influence. N. Y., 1974.

24

Bruner J. Life as Narrative // Social Research, 1987. V. 54. P. 11-32.

25

Ëåîíòüåâ Ä.À. Öåííîñòü êàê ìåæäèñöèïëèíàðíîå ïîíÿòèå: îïûò ìíîãîìåðíîé

ðåêîíñòðóêöèè // Âîïð. ôèëîñîôèè. 1996. ¹ 4. Ñ. 15-26.

26

Ïåòðîâñêèé À.Â. Òðåõôàêòîðíàÿ ìîäåëü çíà÷èìîãî äðóãîãî // Âîïð.

ïñèõîëîãèè. 1991. ¹ 1. Ñ. 7-18.

27

Áåëêèí Ï.Ã., Åìåëüÿíîâ Å.Í., Èâàíîâ Ì.À. Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ íàó÷íîãî

êîëëåêòèâà. Ì., 1987.

28

Â ñðåäå ìîëîäûõ íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ ñðåäè êðèòåðèåâ âûáîðà íàó÷íîãî

ðóêîâîäèòåëÿ åñòü è òàêîé, êàê «ó íåãî ëåãêî çàùèòèòüñÿ». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî

îí äàåò «âûãîäíóþ» òåìó, ñïîñîáñòâóåò áûñòðîìó ïðîõîæäåíèþ ïî âñåì ýòàïàì

äèññåðòàöèîííîãî ïðîöåññà, íå ïðåäúÿâëÿåò îñîáûõ òðåáîâàíèé ê ñîäåðæàíèþ

äèññåðòàöèè, ëèøü áû îíî ñîîòâåòñòâîâàëî ôîðìàëüíûì òðåáîâàíèÿì è ò.ï.

Â ýòîé ñèòóàöèè íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü íèêîãäà íå ñòàíîâèòñÿ ó÷èòåëåì,

êàêèìè áû âûäàþùèìèñÿ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè îí íå îáëàäàë. Åãî

ðîëü ñòðîãî ñèòóàòèâíà è êîíêðåòíà, ó ó÷åíèêà íåò ïîòðåáíîñòè èëè

èçíà÷àëüíîé óñòàíîâêè ðàññìàòðèâàòü åãî êàê îáðàçåö, èäåàë äëÿ ñîáñòâåííîãî

ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, à ïîòîìó â åãî ãëàçàõ îí îñòàåòñÿ ëèøü ñðåäñòâîì

äîñòèæåíèÿ îïðåäåëåííîé öåëè, à íå ñàìîé öåëüþ.

29

Ñì., íàïðèìåð: ßðîøåâñêèé Ì.Ã. Ñå÷åíîâ è ìèðîâàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìûñëü.

Ì.: Íàóêà, 1981; Gruber H.E. Cognitive psychology, science creativity and the

case-study method // On scientific discovery. Dordrecht; Boston; London, 1977.

P. 295-322.



174

Å.Í.Øóëüãà

Íàó÷íîå îòêðûòèå: ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû è âûáîð ïîäõîäà

Ñîãëàñíî òðàäèöèîííîé ðåàëèñòè÷åñêîé ïîçèöèè íàó÷íîå

òâîð÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíûé è ðàçíîñòîðîííèé îáúåêò

èññëåäîâàíèÿ, îäíè àñïåêòû êîòîðîãî èçó÷àþòñÿ ñïåöèàëüíîé

îáëàñòüþ ïñèõîëîãèè – ïñèõîëîãèåé íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà, äðó-

ãèå – íàóêîâåäåíèåì è ñîöèàëüíûìè äèñöèïëèíàìè. Íåïîñðåä-

ñòâåííî ìåõàíèçìàì íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà, à òàêæå ïðèðîäå íà-

ó÷íîãî îòêðûòèÿ çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èñòîðèåé

íàóêè, ìåòîäîëîãèåé è ôèëîñîôèåé íàóêè.

Îäíî èç íàèáîëåå âàæíûõ ìåñò â ðàññìîòðåíèè ñòðóêòóðû

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè çàíèìàåò àíàëèç ñïîñîáîâ è ìåòîäîâ èñ-

ñëåäîâàíèÿ. Èõ ðàçâèòèå îïðåäåëÿåò óðîâåíü ðàçðàáîòàííîñòè

òîé èëè èíîé êîíêðåòíîé íàó÷íîé ïðîáëåìû, à òàêæå ðåàëüíûå

âîçìîæíîñòè íàóêè â öåëîì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ôèëîñîôñêî-ìå-

òîäîëîãè÷åñêèé è êîíöåïòóàëüíûé èíñòðóìåíòàðèé íàóêè íóæ-

äàåòñÿ â ïîñòîÿííîì âíèìàíèè êàê ñî ñòîðîíû ñàìèõ ó÷åíûõ,

òàê è ñî ñòîðîíû ìåòîäîëîãîâ íàóêè.

Öåëüþ íàóêè, êàê ñ÷èòàåò, íàïðèìåð, âèäíûé ëîãèê è ôèëî-

ñîô Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷ Ñìèðíîâ, – ÿâëÿåòñÿ «ñîçäàíèå

òèïîâûõ ìåòîäîâ, ïîçâîëÿþùèõ ñòàíäàðòíûì îáðàçîì ðåøàòü

öåëûå êëàññû çàäà÷. Îò äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè çàâèñèò ñîîòíîøå-

íèå íåñòàíäàðòíîãî, òâîð÷åñêîãî, è ñòàíäàðòíîãî, ðóòèííîãî, â

íàóêå. Åñëè äëÿ çàäà÷è åùå íå ñóùåñòâóåò ìåòîäîâ ðåøåíèÿ, îíà

îêàçûâàåòñÿ ñóãóáî òâîð÷åñêîé. Âûðàáîòêà òàêèõ ìåòîäîâ ïðå-

âðàùàåò åå â ñòàíäàðòíóþ, ðóòèííóþ çàäà÷ó. Ïîñëå ýòîãî òâîð-

÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñìåùàåòñÿ â áîëåå âûñîêóþ ïëîñêîñòü – ïëîñ-

êîñòü ñîçäàíèÿ ìåòîäîâ ðåøåíèÿ»
1

.
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Ïðè òàêîì ïîíèìàíèè íàóêè ìîäåëü íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà,

ïðåäëîæåííàÿ Â.À.Ñìèðíîâûì, ïðåäñòàåò êàê ïðîöåññ ñîçèäà-

íèÿ ñâîåîáðàçíîãî «ïðîñòðàíñòâà âûáîðà», èñõîäíûìè ïîëîæå-

íèÿìè äëÿ ðåàëèçàöèè «âûáîðêè» âíóòðè êîòîðîãî îêàçûâàþòñÿ

òåîðåòè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ è ýìïèðè÷åñêèå äàííûå
2

.

Â áîëåå óêîðåíèâøåìñÿ è îáùåíàó÷íîì êîíòåêñòå ïîä «ïðî-

ñòðàíñòâîì âûáîðà» ÷àùå âñåãî ïîäðàçóìåâàåòñÿ îáúåêò èññëåäî-

âàíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåöèôèêîé êîòîðîãî êàê ðàç è âûâîäèò-

ñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðèëîæèìûõ ê íåìó íàèáîëåå àäåêâàòíûõ

ìåòîäîâ è ñðåäñòâ. Ìåæäó òåì èñïîëüçîâàíèå ïîíÿòèÿ «ïðîñòðàí-

ñòâî âûáîðà» â êîíòåêñòå èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíà íàó÷íîãî òâîð÷å-

ñòâà, íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå óìåñòíûì è òî÷íûì, ïîñêîëüêó â

öåíòðå âíèìàíèÿ çäåñü îêàçûâàåòñÿ íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü êàê òà-

êîâàÿ, áëàãîäàðÿ êîòîðîé, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, è ôîðìèðóåòñÿ äàí-

íîå, èññëåäóåìîå íàìè «ïðîñòðàíñòâî âûáîðà».

Ïåðâûì øàãîì â ïîñòðîåíèè ìîäåëè íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà

ÿâëÿåòñÿ ôîðìóëèðîâàíèå îñíîâíîé èñõîäíîé öåëè èññëåäîâà-

íèÿ. Îäíàêî îáîñíîâàíèþ öåëè èññëåäîâàíèÿ äîëæåí ïðåäøå-

ñòâîâàòü õîðîøî àðãóìåíòèðîâàííûé àíàëèç ñïåöèôèêè èçó÷à-

åìîãî îáúåêòà. Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ òðèâèàëüíûì íà ïåðâûé

âçãëÿä, ïîçíàíèå ñóùíîñòè îáúåêòà íà÷èíàåòñÿ ñ ïîñòàíîâêè

òðàäèöèîííîãî äëÿ íàóêè âîïðîñà, îáðàùåííîãî íåïîñðåäñòâåííî

íà îáúåêò. Ýòîò âîïðîñ âåñüìà ïðîñò: ÷òî ìîæíî íàáëþäàòü?

Â íàøåì ñëó÷àå – ÷òî ìîæíî íàáëþäàòü â ãëóáèíàõ òâîð÷åñêîãî

íàó÷íîãî ïðîöåññà; ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äàííîå «ïðîñòðàí-

ñòâî âûáîðà»? Äðóãèìè ñëîâàìè, èññëåäîâàíèå äîëæíî áûòü îñ-

íîâàíî íà òåîðåòè÷åñêè ïîäêðåïëåííûõ ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ

îá îáúåêòå, ñïåöèôèêà êîòîðîãî îáóñëîâëèâàåò îðãàíèçàöèþ

ïðîáëåìíîãî ïîëÿ àíàëèçà.

Â îòíîøåíèè íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà êàê îñîáîãî îáúåêòà ôè-

ëîñîôñêîãî àíàëèçà ïðîáëåìà âñåãî òîãî, «÷òî ìîæíî íàáëþ-

äàòü?», íèêàê íå óêëàäûâàåòñÿ â æåñòêèå ðàìêè çàäà÷è ñîçäàíèÿ

òîëüêî ëèøü «òèïîâûõ ìåòîäîâ», î êîòîðûõ ãîâîðèò Â.À.Ñìèð-

íîâ, òî åñòü ìåòîäîâ ñòàíäàðòíûõ, ïðèãîäíûõ äëÿ èçó÷åíèÿ òâîð-

÷åñòâà âîîáùå, áåçîòíîñèòåëüíî åãî ñïåöèôè÷åñêîãî âûðàæå-

íèÿ – ïðèêëàäíîé, èíòåëëåêòóàëüíîé, íàó÷íîé èëè êàêîé-òî

èíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Ôèëîñîôñêîå ðåøåíèå âîïðîñà ñïåöèôèêè òâîð÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòè â íàóêå ñîïðÿæåíî ñ îïðåäåëåííûì ðàêóðñîì èññëå-

äîâàíèÿ, à èìåííî: íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü ïðîáëåìó â äâó-

åäèíûõ è â ÷åì-òî ìîæåò áûòü äàæå ïàðàäîêñàëüíûõ àñïåêòàõ –
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íàáëþäàòü òâîð÷åñêèé ïðîöåññ êàê áû ñî ñòîðîíû, òî åñòü ïðå-

áûâàòü â ðîëè íàáëþäàòåëÿ è ïðè ýòîì ñîõðàíÿòü ñîáñòâåííûé

òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë: èñïîëüçîâàòü ñòàíäàðòíûå è íåñòàíäàð-

òíûå ïîäõîäû è ìåòîäû.

Íî êàêèå æå ìåòîäû íàáëþäåíèÿ çà òâîð÷åñêèì ïðîöåññîì

ìîæíî êâàëèôèöèðîâàòü êàê àäåêâàòíûå åìó? Êîíå÷íî æå, íå-

ñòàíäàðòíûå, òâîð÷åñêèå, è ñòàíäàðòíûå, óæå èçâåñòíûå (ðóòèí-

íûå). Âûÿâèòü ýòè ìåòîäû è ïîäõîäû, îáîñíîâàòü èõ è ïðîèë-

ëþñòðèðîâàòü èõ äåéñòâåííîñòü íà ïðèìåðå êîíêðåòíîãî íàó÷-

íîãî îòêðûòèÿ – òàêîâà öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ.

Íà ôèëîñîôñêîì ÿçûêå êîíå÷íóþ öåëü íàóêè ìîæíî îïðåäå-

ëèòü ïî-ðàçíîìó: ýòî è ïîèñê èñòèíû, è ïðèîáðåòåíèå íîâîãî

çíàíèÿ î ìèðå, îáúåêòàõ, ÿâëåíèÿõ, ïðîöåññàõ, â íåì ïðîèñõîäÿ-

ùèõ, è ðàñøèðåíèå ãîðèçîíòîâ ïîçíàíèÿ. Öåëü íàóêè – ýòî, ïî-

ìèìî âñåãî, «îòêðûòèå íîâûõ âîçìîæíîñòåé ÷åëîâå÷åñêîãî ìûø-

ëåíèÿ è äåéñòâèÿ. Ñ èõ ïîÿâëåíèåì ôîðìèðóþòñÿ íîâûå ñïîñîáû

è ïðèåìû íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îíè ðàñêðûâàþò íîâûå ïîòåí-

öèè òâîð÷åñêîãî èíòåëëåêòà»
3

. Â ýòîé ñâÿçè èäåàëîì íàó÷íîãî

òâîð÷åñòâà, åãî êîíå÷íîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ íàó÷íîå îòêðûòèå, ïî

îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó ðîëü è çàäà÷à ôèëîñîôà, ìåòîäîëîãà è

ýïèñòåìîëîãà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèòüñÿ ê

ïîíèìàíèþ òîãî, êàê, êàêèì îáðàçîì è ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ ñòàíî-

âèòñÿ âîçìîæíûì è îñóùåñòâèìûì íàó÷íîå îòêðûòèå.

«Èñêóññòâó äåëàòü îòêðûòèÿ ó÷èò èñòîðèÿ íàóêè»
4

. Ïîä ýòèì

óòâåðæäåíèåì ïîäïèñàëèñü áû ìíîãèå ìåòîäîëîãè è ôèëîñîôû

íàóêè. Òàê À.Ñ.Ìàéäàíîâ â ñâîåé êíèãå «Èñêóññòâî îòêðûòèÿ»

áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåò èçó÷åíèþ èñòîðèè íàó÷íûõ îòêðûòèé

ñ ïîçèöèé àíàëèçà òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà. Ïðè ýòîì àâòîð îáðà-

ùàåò âíèìàíèå íà òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî èçó÷åíèå ïðîøëîãî îïûòà

ìîæåò îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì ïðè ðåøåíèè ïðîáëåì, ñòîÿùèõ ïåðåä

ñîâðåìåííîé íàóêîé, íàïðèìåð äàòü ïîäñêàçêó â âûáîðå âîçìîæ-

íûõ ïóòåé è ñïîñîáîâ èõ ðåøåíèÿ. «Íî êðîìå òåõ ñòîðîí è ÿâëå-

íèé äåéñòâèòåëüíîñòè, ñóùåñòâîâàíèå êîòîðûõ ïîäñêàçûâàåòñÿ

ôîðìóëèðîâêîé ñàìèõ ïðîáëåì, – ïèøåò À.Ñ.Ìàéäàíîâ, – íåèñ-

÷åðïàåìàÿ â ñâîåì ñîäåðæàíèè äåéñòâèòåëüíîñòü õðàíèò â ñåáå

òàêèå ÿâëåíèÿ, ñîáûòèÿ è ïðîöåññû, î ñóùåñòâîâàíèè êîòîðûõ, à

òåì áîëåå îá èõ õàðàêòåðå ìû è íå ïîäîçðåâàåì è íå èìååì î íèõ

íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ»
5

.

Îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà äåéñòâèòåëü-

íîñòè íåèñ÷åðïàåìà, ìîæåò ñëóæèòü ïîáóäèòåëüíûì ìîòèâîì è

âíóòðåííèì òîë÷êîì äëÿ òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è äåéñòâèÿ.
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Êðîìå òîãî, ñòèìóëèðóþùèì è ïîçèòèâíûì ìîìåíòîì â àíàëè-

çå ïðîöåññà òâîð÷åñòâà ÿâëÿåòñÿ ïîíèìàíèå îòíîñèòåëüíîñòè

íàøåãî çíàíèÿ âîîáùå, à çíà÷èò, è â âîïðîñàõ íàó÷íîãî òâîð÷å-

ñòâà. Êðîìå òîãî, òåîðåòè÷åñêèå ñóæäåíèÿ è íàó÷íûå äàííûå,

èñïîëüçóåìûå ó÷åíûìè äëÿ ïðîâåðêè âûäâèãàåìûõ èìè òåîðèé,

ïî ñóòè îêàçûâàþòñÿ ñìûñëîíàãðóæåííûì îïûòîì ñàìèõ ýòèõ

ó÷åíûõ – òâîðöîâ íàó÷íûõ òåîðèé, îäíàêî ýòî âîâñå íå äîëæíî

îçíà÷àòü, ÷òî òàêîé îïûò ñîñòàâëÿåò ïîñëåäíåå îñíîâàíèå íà-

óêè. Íåò íèêàêîãî ïîñëåäíåãî îñíîâàíèÿ, è âñå òî, ÷òî ñåãîäíÿ

ïðåäñòàâëÿåòñÿ îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâëåííûì, çàâòðà ìîæåò îêà-

çàòüñÿ îøèáî÷íûì. Òàêîå íàøå óòâåðæäåíèå êàñàåòñÿ òàêæå è

èçó÷åíèÿ îïûòà ñîáñòâåííî íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà, ïðèâíîñÿ îï-

ðåäåëåííóþ äîëþ çäîðîâîãî ñêåïòèöèçìà â ïîñòðîåíèå òåîðèè

íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà.

Ñäåëàâ ýòîò âûâîä, ìû ìîãëè áû îãðàíè÷èòü íàøó èññëåäî-

âàòåëüñêóþ çàäà÷ó èçîáðàæåíèåì êàðòèíû òâîð÷åñêîãî ïðîöåñ-

ñà â äóõå îïèñàíèÿ «ïðåâðàòíîñòè èäåé», ãäå ñîçèäàòåëüíûé òâîð-

÷åñêèé àêò ëèøü ñòûäëèâî ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ïðèñóòñòâóÿ â ñêðû-

òîì âèäå â òåõ ñóãóáî ìåòîäîëîãè÷åñêèõ àëãîðèòìàõ, êîòîðûå

õîòÿ è îïèñûâàþò òîò ïóòü, êîòîðûì øåë èññëåäîâàòåëü ê ñâîå-

ìó îòêðûòèþ, îäíàêî íè÷åãî íå äàþò òåì, êòî âîçîìíèë áû ñåáÿ

ñïîñîáíûì èñïîëüçîâàòü ýòîò îïûò áåç îñîáûõ íà òî îñíîâàíèé.

Â ýòîì ìåñòå ìû íåïîñðåäñòâåííî ïîäîøëè ê òîé ïîñòàíîâ-

êå âîïðîñà àíàëèçà òâîð÷åñòâà â íàóêå, êîòîðûé çàêîíîìåðíî

ïåðåõîäèò â î÷åðê ýòèõ «îñîáûõ îñíîâàíèé». Â ïåðâóþ î÷åðåäü

ðå÷ü çäåñü ïîéäåò îá îñíîâíûõ òðåáîâàíèÿõ, ïðåäúÿâëÿåìûõ ñî-

âðåìåííîìó ó÷åíîìó êàê ñî ñòîðîíû íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà, ÷ëå-

íîì êîòîðîãî îí ÿâëÿåòñÿ, áóäó÷è ïðîôåññèîíàëîì â ñâîåé ñôå-

ðå äåÿòåëüíîñòè, òàê è ñî ñòîðîíû îáùå÷åëîâå÷åñêèõ è ëè÷íîñ-

òíûõ êà÷åñòâ äåÿòåëÿ íàóêè. Ïðè ýòîì çàìåòèì, ÷òî îáðàùåíèå

ê òèïîëîãèè ëè÷íîñòè ó÷åíîãî íè â êîåé ìåðå íå äîëæíî óâîäèòü

íàñ îò òåìû èññëåäîâàíèÿ, à èìåííî îò îáðàùåíèÿ ê ãåðìåíåâ-

òè÷åñêîìó ïîäõîäó êàê ìåòîäó àíàëèçà òâîð÷åñòâà. Íàïðîòèâ,

íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò ïîíèìàíèå òîãî îáñòîÿòåëüñòâà,

÷òî ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ ñâÿçü è îïðåäåëåííàÿ çàâèñèìîñòü

ìåæäó òèïîì ëè÷íîñòè ó÷åíîãî è åãî ñïîñîáíîñòüþ äåëàòü îò-

êðûòèÿ. Ïîä÷åðêèâàÿ ýòó çàâèñèìîñòü, ìû îñòàåìñÿ â ðàìêàõ

ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà è ïðè ýòîì ñîõðàíÿåì îñíîâíîé çà-

ìûñåë íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ñóòü êîòîðîãî (â êà÷åñòâå îïðåäå-

ëåííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ñâåðõçàäà÷è) ìîæåò áûòü ñôîðìóëè-

ðîâàíà ïîñòàíîâêîé ñëåäóþùåãî âîïðîñà: ïðèãîäíà ëè ãåðìå-

íåâòèêà äëÿ ïîíèìàíèÿ ñïåöèôèêè íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà?
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Äåëî â òîì, ÷òî îäíèì èç óñëîâèé àäåêâàòíîãî ïîíèìàíèÿ

ñïåöèôè÷åñêîãî õàðàêòåðà òâîð÷åñòâà, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæà-

þùåãî ê ïîñòèæåíèþ ñîäåðæàíèÿ êîíòåêñòà ïðîáëåìû íàó÷íî-

ãî òâîð÷åñòâà, ñâÿçàííîãî ñ íàó÷íûì îòêðûòèåì, ÿâëÿåòñÿ ñôîð-

ìóëèðîâàííîå â íåäðàõ ãåðìåíåâòèêè òðåáîâàíèå èñïîëüçîâàòü

â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêîé ìåòîä ïîíèìàíèÿ, êàê, íàïðèìåð, ìûñ-

ëåííîå îáúåäèíåíèå, «àññîöèèðîâàíèå ñåáÿ ñ àâòîðîì».

Ñóùíîñòü ýòîãî ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ìåòîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî

ïðè èñòîëêîâàíèè êîíêðåòíîãî òåêñòà âàæíî ñîñòàâèòü ñåáå íàè-

áîëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ëè÷íîñòè àâòîðà «òåêñòà». Â äàí-

íîì ñëó÷àå ïîä «òåêñòîì» ìû áóäåì ïîíèìàòü íå òîëüêî îïðåäå-

ëåííûé íàó÷íûé òåêñò, êîòîðûé ïîäâåðãíåì ãåðìåíåâòè÷åñêîìó

àíàëèçó, íî òàêæå, â êà÷åñòâå ñâåðõçàäà÷è, òâîð÷åñêèé ïðîöåññ

êàê ïîäòåêñò «òåêñòà» àâòîðà êîíêðåòíîãî íàó÷íîãî îòêðûòèÿ.

Äîáðàòüñÿ äî ñóòè âîïðîñà î òîì, êàê ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì

íàó÷íîå îòêðûòèå, íàì ïîìîæåò ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä.

Â ïîñëåäóþùèõ ðàçäåëàõ ñòàòüè ìû ðàññìîòðèì âñå èçâåñò-

íûå íàì ìåòîäû ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà, êîòîðûå ìîãóò îêà-

çàòü ïîçèòèâíóþ ðîëü â èçó÷åíèè ïðîöåññà òâîð÷åñòâà â öåëîì.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà

íà÷íåì èçëîæåíèå ìàòåðèàëà ñ àíàëèçà òèïîâ ëè÷íîñòè ëþäåé,

òàê èëè èíà÷å ïðè÷àñòíûõ ê íàóêå. Ýòî ïîçâîëèò ïðèáëèçèòüñÿ

ê îòâåòó íà âîïðîñû: êòî äîëæåí çàíèìàòüñÿ íàóêîé è êàê âîç-

ìîæíî íàó÷íîå îòêðûòèå? Êðîìå òîãî, ïðîïåäåâòè÷åñêèé ïî

ñâîåé ñóòè î÷åðê òèïîëîãèè ëè÷íîñòè ó÷åíîãî ïðåäñòàâëÿåòñÿ

íå òîëüêî óìåñòíûì, íî è èíòåðåñíûì õîòÿ áû â ñèëó òîãî, ÷òî

ìíîãèå âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå ñàìè îïèñûâàëè ïóòè è ñïîñîáû,

êîòîðûìè îíè ïðèøëè ê íàó÷íîìó îòêðûòèþ. Äëÿ ýòîãî äîñòà-

òî÷íî ñîñëàòüñÿ, íàïðèìåð, íà êíèãó «Îò ìå÷òû è îòêðûòèþ»

Ãàíñà Ñåëüå èëè íà òðóäû ×àðëüçà Äàðâèíà, â ÷àñòíîñòè íà êíè-

ãó «Âîñïîìèíàíèÿ î ðàçâèòèè ìîåãî óìà è õàðàêòåðà», ãäå ó÷å-

íûé ïîäðîáíî îïèñûâàåò òå ìîìåíòû ñîáñòâåííîé æèçíè, êîòî-

ðûå ïîáóäèëè åãî ê íàó÷íûì èçûñêàíèÿì, à òàêæå ðàññêàçûâàåò

î òåõ íåçàóðÿäíûõ àâòîðàõ, êíèãè êîòîðûõ äàëè ïîäñêàçêó äëÿ

ôîðìóëèðîâàíèÿ ñîáñòâåííîãî íàó÷íîãî îòêðûòèÿ, ñîáñòâåííîé

íàó÷íîé êîíöåïöèè
6

.

Êòî äîëæåí çàíèìàòüñÿ íàóêîé?

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî

îò ïðîñòîé ðåãèñòðàöèè ôàêòîâ îíè ïåðåõîäÿò ê óïîðÿäî÷åíèþ,

êëàññèôèêàöèè è ñðàâíåíèþ çíàíèé. Ïðè ýòîì íåïðåðûâíî ïðî-



179

äîëæàþùèéñÿ ïîèñê âñå íîâûõ ôàêòîâ èëè íîâûõ äåòàëåé íå

óãàñàåò, îí ïðîäîëæàåòñÿ íàðÿäó ñ ïîñòîÿííûì ñîâåðøåíñòâî-

âàíèåì ìåòîäîâ è ñðåäñòâ èññëåäîâàíèé. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü,

îáóñëîâëèâàåò ôîðìèðîâàíèå òàêîãî òèïà èññëåäîâàòåëåé, äëÿ

íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ òðåáóåòñÿ îâëàäå-

íèå ñêîðåå ñïåöèàëüíûìè íàâûêàìè, íåæåëè îáëàäàíèå ïîä-

ëèííî íàó÷íûì òàëàíòîì, òàëàíòîì äåëàòü îòêðûòèÿ èëè ãåíå-

ðèðîâàòü èäåè.

Ýòîò òåçèñ ëåãêî ìîæíî áûëî áû îïðîâåðãíóòü, óñîìíèâ-

øèñü â òîé åãî ÷àñòè, ãäå ðå÷ü èäåò êàê áóäòî áû î âòîðîñòåïåí-

íîé ðîëè ïîäëèííîãî íàó÷íîãî òàëàíòà, åñëè áû... Íî íå áóäåì

òîðîïèòüñÿ è äåëàòü ïîñïåøíûå âûâîäû, âåäü èìåííî ïðèâå-

äåííóþ õàðàêòåðèñòèêó ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ íàó÷íîãî çíà-

íèÿ ìû âñòðå÷àåì íà ñòðàíèöàõ êíèãè Ãàíñà Ñåëüå «Îò ìå÷òû ê

îòêðûòèþ». Ðàçâèâàÿ ýòó ìûñëü äàëüøå, àâòîð ïèøåò: «Àíàëèç

ïðèðîäû íàó÷íîãî òàëàíòà íè÷åãî íå äàåò òåì, ó êîãî åãî ïðîñòî

íåò. Ãåíèé æå íå íóæäàåòñÿ â ïîó÷åíèÿõ. È âñå æå åñëè ãîâî-

ðèòü îá èññëåäîâàòåëÿõ âîîáùå – îò ñàìîãî ïîñðåäñòâåííîãî äî

ãåíèÿ, – òî, èìåÿ îáúåêòèâíîå ïðåäñòàâëåíèå îá èõ ñïîñîáíîñ-

òÿõ, êàæäûé ìîæåò èçâëå÷ü ÷òî-íèáóäü ïðèåìëåìîå äëÿ ñåáÿ»
7

.

Âïåðâûå íàòêíóâøèñü íà ýòó çàìå÷àòåëüíóþ ìûñëü, âîñïðè-

íèìàåìóþ ïî÷òè àôîðèñòè÷íî, ìåíÿ óâëåêëà èäåÿ êàê ìîæíî

áîëåå ïîäðîáíî è íàèáîëåå ïîëíî ïîçíàêîìèòüñÿ ñ òâîð÷åñòâîì

ýòîãî âûäàþùåãîñÿ ÷åëîâåêà, â òîì ÷èñëå è ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåð-

ñïåêòèâû ôèëîñîôñêîãî àíàëèçà íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà.

Äåéñòâèòåëüíî, ÷òî çíàåò î íàóêå è íàó÷íîì òâîð÷åñòâå òîò,

êòî ñàì ÿâëÿåòñÿ òâîðöîì è íîâàòîðîì â ñâîåé êîíêðåòíîé ñôåðå

íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, è ÷òî òåì ñàìûì îí çíàåò î ëþáîì òâîð-

÷åñêîì ïðîöåññå â íàóêå, à çíà÷èò, è î òåõ, êòî ìîæåò çàíèìàòüñÿ

íàóêîé? Íàðÿäó ñ äàííîé ïîñòàíîâêîé âîïðîñà ìåíÿ âîëíîâàëà

òàêæå ìûñëü î òîì êîíêðåòíîì íàó÷íîì îòêðûòèè, êîòîðîå áûëî

ñîâåðøåíî Ãàíñîì Ñåëüå, à èìåííî åãî òåîðèÿ ñòðåññà, è òî, êàê

ýòîò ó÷åíûé ïðèøåë ê ñâîåìó çàìå÷àòåëüíîìó îòêðûòèþ.

Îòâå÷àÿ íà ýòè è ñîïóòñòâóþùèå èì âîïðîñû, ÿ ïîïûòàþñü

â ñâîåé ñòàòüå ïðèáåãíóòü ê ìíîãîàñïåêòíîìó àíàëèçó ïðîáëå-

ìû òâîð÷åñòâà â íàóêå. Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîé çàäà÷è íàì íåîáõî-

äèìî ðàññìîòðåòü òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü êîíêðåòíîãî ó÷åíî-

ãî ñ öåëüþ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé òâîð÷åñòâà â íàóêå è ïðè

ýòîì èñïîëüçîâàòü (ïî âîçìîæíîñòè íàèáîëåå ïîëíî) àðñåíàë

èçâåñòíûõ è ïðåäâàðèòåëüíî ñôîðìóëèðîâàííûõ ìíîé ïðèíöè-

ïîâ ïîíèìàíèÿ, âûðàáîòàííûõ ãåðìåíåâòè÷åñêîé òðàäèöèåé
8

.
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Îáðàùåíèå ê òâîð÷åñòâó Ãàíñà Ñåëüå ñäåëàíî íå ñëó÷àéíî.

Ýòîò âûáîð ïðîäèêòîâàí ñðàçó íåñêîëüêèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè.

Âî-ïåðâûõ, óâëåêàòåëüíà ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà ñàìîé òåîðèè

ñòðåññà è òîò îáùåíàó÷íûé ñìûñë, êîòîðûì îíà îáëàäàåò. Âî-

âòîðûõ, Ãàíñ Ñåëüå ñåðüåçíî çàíèìàëñÿ òåìè àñïåêòàìè íàó÷-

íîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå îí ñàì îïðåäåëèë ïîñòàíîâêîé âîï-

ðîñà êàê ñòàòü ó÷åíûì? Ïîèñêó îòâåòîâ íà ýòîò âîïðîñ îí ïî-

ñâÿòèë öåëóþ êíèãó, êîòîðàÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå

íàñòîëüíîé êíèãè äëÿ ôèëîñîôà è ìåòîäîëîãà íàóêè, èíòåðåñó-

þùåãîñÿ ñõîäíûìè ïðîáëåìàìè, à òàêæå ïîçâîëÿåò ñîîòíîñèòü

íàó÷íóþ äåÿòåëüíîñòü Ã.Ñåëüå ñ òåì, ÷òî îí äóìàë è êàê âûñêà-

çûâàëñÿ î ïðåäìåòå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè è î ñàìèõ ó÷åíûõ.

Òèïîëîãèÿ ëè÷íîñòè ó÷åíîãî, ïðåäëîæåííàÿ Ã.Ñåëüå, ñòðî-

èòñÿ ïî ïðèíöèïó «äåéñòâèÿ îò îáðàòíîãî», ò.å. ñíà÷àëà â þìî-

ðèñòè÷åñêîé ôîðìå îïèñûâàþòñÿ íàèáîëåå íåñèìïàòè÷íûå òè-

ïàæè, à çàòåì âûâîäÿòñÿ ãèïîòåòè÷åñêèå ïîðòðåòû èäåàëüíîãî

ðóêîâîäèòåëÿ è èäåàëüíîãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà. Ïðè ýòîì èñ-

ïîëüçóåòñÿ âåñüìà ïðîäóêòèâíûé ïðèåì ãèïåðáîëèçàöèè, óòðè-

ðîâàíèÿ ïðèñóùèõ ýòèì òèïàì ÷åðò ñ öåëüþ íàïîìíèòü, ÷åãî

ñëåäóåò èçáåãàòü, à ÷åìó ïîäðàæàòü.

Äåëàòåëè. Ýòî ëèáî «ñîáèðàòåëè ôàêòîâ» – âûñøèì äîñòè-

æåíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå ìàòåðèàëîâ, íóæíûõ

âïîñëåäñòâèè äëÿ äðóãèõ ó÷åíûõ, ëèáî ýòî «óñîâåðøåíñòâîâàòå-

ëè», ÷üÿ äåÿòåëüíîñòü ñîñòîèò â ïîñòîÿííîé ïîïûòêå óëó÷øèòü

àïïàðàòóðó è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Äóìàòåëè. 1. «Êíèæíûé ÷åðâü» – íàèáîëåå ÷èñòàÿ ôîðìà òå-

îðåòèêà. Èíòåëëèãåíòíûé, ðàñïîëîæåííûé ê ôèëîñîôèè, ìàòå-

ìàòèêå èëè ñòàòèñòèêå. Îáëàäàåò áëåñòÿùåé ïàìÿòüþ è èìååò

îïûò ïî ÷àñòè êàòàëîãèçàöèè è èíäåêñàöèè. Äîñêîíàëüíî èí-

ôîðìèðîâàí î íàèáîëåå ñëîæíûõ òåîðåòè÷åñêèõ àñïåêòàõ, íà-

ïðèìåð, â îáëàñòè áèîõèìèè èëè áèîôèçèêè, íî íèêîãäà íå ðå-

øèòñÿ íà ýêñïåðèìåíò, ïîñêîëüêó òîò ëèáî óæå ïðîâåäåí, ëèáî

áåñïåðñïåêòèâåí. Ëþáèò ó÷èòü, è ó÷èò õîðîøî, íî áåçæàëîñòåí

íà ýêçàìåíàõ, êîòîðûå èñïîëüçóåò â îñíîâíîì äëÿ äåìîíñòðà-

öèè ñâîèõ ïîçíàíèé. Ñîãëàñåí çàñåäàòü â ðàçëè÷íûõ êîìèòåòàõ

è êîìèññèÿõ è çàíèìàòüñÿ ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòüþ.

2. «Êëàññèôèêàòîð» – ó íåãî ïîäëèííî íàó÷íàÿ äóøà. Â äåò-

ñòâå îí çàíèìàëñÿ êîëëåêöèîíèðîâàíèåì è ñâîþ íàó÷íóþ äåÿ-

òåëüíîñòü ìîæåò ñî÷åòàòü ñ êîëëåêöèîíèðîâàíèåì áàáî÷åê èëè

ðàñòåíèé ñ öåëüþ èõ ñèñòåìàòèçàöèè. Îí ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå

îò ñîçåðöàíèÿ ñîâåðøåíñòâà ïðèðîäû è ïðè ýòîì ðåäêî èäåò äàëü-

øå ñâîåé óäà÷íîé ïîïûòêè ñîåäèíèòü âçàèìîïîäîáíûå âåùè.
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3. «Àíàëèòèê» – â äåòñòâå îí ðàçáèðàë íà ÷àñòè íàðó÷íûå

÷àñû, ïîòîìó ÷òî õîòåë óçíàòü ïî÷åìó îíè òèêàþò, îäíàêî íå

ìîã èõ ñîáðàòü ñíîâà. Ñòàâ ó÷åíûì, îí äåìîíñòðèðóåò òîò æå

òèï ëþáîïûòñòâà. Òàê, çàíÿâøèñü ìåäèöèíîé, îí ïðåäïî÷èòàåò

àíàòîìèþ, ãèñòîëîãèþ è àíàëèòè÷åñêóþ áèîõèìèþ. ×àñòî îí

èñïûòûâàåò îñòðîå æåëàíèå àíàëèçèðîâàòü ïñèõîëîãèþ ó÷åíî-

ãî. Êîíå÷íî, íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî àíàëèòè÷åñêàÿ

ðàáîòà íåîáõîäèìà ó÷åíîìó, íàïðèìåð, òàêàÿ ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ

íóæíîé ïðåäïîñûëêîé äëÿ âñåõ âèäîâ êëàññèôèêàöèè è ñèíòå-

çà. Îäíàêî ñàì «àíàëèòèê» ÷àñòî çàáûâàåò, ÷òî ðàçáèâàòü öåëîå

íà ÷àñòè ìîæíî ëèøü ñ îäíîé öåëüþ – óçíàòü, êàê èõ ïîòîì

ñîåäèíèòü è ïî âîçìîæíîñòè óñîâåðøåíñòâîâàòü.

«Ñèíòåçàòîð» – ýòî âûñøèé òèï ó÷åíîãî, ïîñêîëüêó àíàëèç

è êëàññèôèêàöèÿ ÿâëÿþòñÿ ëèøü ïðåäïîñûëêîé ñèíòåçèðîâà-

íèÿ. Òâîð÷åñêèé òàëàíò ó÷åíîãî ýòîãî òèïà çàâèñèò îò ïðàêòè-

÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ íàâûêîâ. Ñïîñîáíîñòü ê ñèíòåçèðî-

âàíèþ çàêëàäûâàåòñÿ åùå â äåòñòâå è ïðîÿâëÿåòñÿ â ñàìûõ ðàç-

íîîáðàçíûõ îáëàñòÿõ: â õèìèè, â ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, â

èçìåðèòåëüíûõ ïðîöåäóðàõ è ò.ï. Îäíàêî öåííîñòü òâîð÷åñêîãî

ïîòåíöèàëà ýòîãî òèïà ó÷åíîãî çàâèñèò îò ñïîñîáíîñòè çàäàòüñÿ

âîïðîñîì: íà ñàìîì ëè äåëå òà âåùü, êîòîðóþ îí ñîáèðàåòñÿ

ñîçäàòü, çàñëóæèâàåò ýòîãî. Ñèíòåçèðîâàíèå, êàê è âñå äðóãèå

ñïîñîáíîñòè, ìîæåò ïðåâðàòèòüñÿ â ñàìîöåëü è íèêîãäà íå âûé-

òè çà ðàìêè êàðòî÷íûõ äîìèêîâ.

×óâñòâîâàòåëè. 1. «Êðóïíûé áîññ» – åãî ãëàâíàÿ öåëü – ýòî

óñïåõ â ÷åì óãîäíî, ðàäè óñïåõà. Ñ äåòñòâà îí ïðèâûê áûòü ëè-

äåðîì è âñÿ åãî ïîñëåäóþùàÿ æèçíü ïðîõîäèò ïîä çíàêîì ñàìî-

óòâåðæäåíèÿ. Îí ìîã áû ñäåëàòü êàðüåðó íà ëþáîì ïîïðèùå, íî

ïî âîëå îáñòîÿòåëüñòâ ïîïàâ â íàóêó, îí áóäåò îñòàâàòüñÿ ëèäå-

ðîì è èãðîêîì, íèêîãäà è íèãäå íå óïóñêàÿ ñâîé øàíñ. Íà ïåð-

âûõ ïàðàõ îí îïóáëèêîâàë íåñêîëüêî ñòîÿùèõ íàó÷íûõ òðóäîâ â

ñîàâòîðñòâå, íî òàê è íå ÿñíî, êàêàÿ ÷àñòü ÿâëÿåòñÿ åãî ñîá-

ñòâåííûì ðåçóëüòàòîì. Îí ïðåâîñõîäíûé ïîëèòèê, îðãàíèçàòîð

è «çàñåäàòåëü», è åìó íå ïîíàäîáèëîñü ìíîãî âðåìåíè, ÷òîáû

ñòàòü çàâåäóþùèì íàó÷íîãî ïîäðàçäåëåíèÿ. Â çàâèñèìîñòè îò

îáñòîÿòåëüñòâ îí ëèáî ñâåðõýðóäèðîâàí, ëèáî âóëüãàðåí, ëåãêî

ïåðåõîäèò îò íåäîñòóïíîñòè ó÷åíîãî ìóæà ê ðîëè «ñâîåãî ïàð-

íÿ». Áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííîìó ó÷àñòèþ â ðàáîòå ðàçëè÷íûõ êî-

ìèññèé è ñîâåòîâ åìó óäàåòñÿ ïðåóñïåâàòü â âûáèâàíèè ñðåäñòâ

äëÿ ñâîåãî íàó÷íîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòîò òèï ó÷åíîãî Ãàíñó Ñåëüå

íå î÷åíü ñèìïàòè÷åí, õîòÿ îí ïðèçíàåò, ÷òî ïîä íà÷àëîì òàêîãî

÷åëîâåêà ìîæíî ïðîäóêòèâíî ðàáîòàòü â òå÷åíèå âñåé æèçíè.
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«Õëîïîòóí». Ýòîò èñïûòûâàåò íåòåðïåíèå è ñòðåìèòñÿ ñäå-

ëàòü âñå ïîáûñòðåå. Â ìîëîäîñòè îí òîðîïèòñÿ äîñòè÷ü î÷åðåä-

íîé ñòóïåíüêè êàðüåðû è ïðîéòè âñþ ñëóæåáíóþ ëåñòíèöó â

ìàêñèìàëüíî êîðîòêèé ñðîê. Áóäó÷è òðóæåíèêîì è óìåÿ èñïîëü-

çîâàòü ñëó÷àé, îí çàíèìàåòñÿ êàêèì-òî èññëåäîâàòåëüñêèì âîï-

ðîñîì íå ïîòîìó, ÷òî òîò åãî îñîáî èíòåðåñóåò, à òîëüêî ïîòîìó,

÷òî çäåñü ìîæåò áûòü ïîëó÷åí íàèáîëåå áûñòðûé ðåçóëüòàò. Ýòîò

òèï ó÷åíîãî ñêîðåå ñïîðòñìåí îò íàóêè: îí ëþáèò áûñòðîòó ðàäè

íåå ñàìîé. Ñåëüå îòíîñèò èõ ê ðàçðÿäó âå÷íî ñïåøàùèõ ìîëî-

äûõ ëþäåé, êîòîðûå íå ëþáÿò ïðèðîäó, à ëèøü íàñèëóþò åå, è,

îâëàäåâàÿ íàóêîé, îêàçûâàþòñÿ íå ñïîñîáíûìè ïîñòè÷ü åå «äóõ».

3. «Ðûáüÿ êðîâü». Ýòî äåìîíñòðàòèâíî íåâîçìóòèìûé ñêåï-

òèê, ïîäâåðãàþùèé âñå è âñåõ ñîìíåíèþ. È çäåñü Ñåëüå ïðèâî-

äèò îáðàç÷èêè íàèáîëåå òèïè÷íûõ äëÿ ñêåïòèêà âûñêàçûâàíèé,

íàïðèìåð: «Âû íå äîêàçàëè ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, åñëè åå âîîáùå

âîçìîæíî äîêàçàòü», «Âû íå ïåðâûé ýòî îáíàðóæèâàëè». Ïðî

òàêèõ ó÷åíûõ â êîíöå èõ ïóòè îáû÷íî ãîâîðÿò: «Íè äîñòèæåíèé,

íè ïîïûòîê, íè îøèáîê».

«Âûñóøåííàÿ ëàáîðàòîðíàÿ äàìà». Ýòî íåäðóæåëþáíûé, ðåç-

êèé, âëàñòíûé è ëèøåííûé âîîáðàæåíèÿ æåíñêèé äâîéíèê «ðû-

áüåé êðîâè». Êàê ïðàâèëî, îíà òåõíè÷åñêèé ñîòðóäíèê. Äîìè-

íèðóåò â ñâîåé ïîäãðóïïå, íî î÷åíü ïëîõî ïîíèìàåò ÷èñòî ÷åëî-

âå÷åñêèå ñëàáîñòè êîëëåã. Ïî÷òè íåèçáåæíî âëþáëÿåòñÿ â ñâîåãî

íåïîñðåäñòâåííîãî øåôà. Ìîæåò áûòü íåçàìåíèìîé íà ñâîåì

ìåñòå, íî ïðè ýòîì ñîçäàåò àòìîñôåðó íàïðÿæåíèÿ è íåóäîâëåò-

âîðåííîñòè ó îêðóæàþùèõ. Èç òàêèõ òèïîâ æåíùèí, ñ÷èòàåò

Ñåëüå, íèêîãäà íå ìîãóò ïîëó÷èòüñÿ ïðåâîñõîäíûå ó÷åíûå.

5. «Ñàìîëþáîâàòåëü» âîïëîùàåò ÷èñòûé ýãîöåíòðèçì, ïðåáû-

âàÿ â ïîñòîÿííîì âîñõèùåíèè îò ñâîèõ ðàáîò. Îí ìîæåò ðàçúÿñ-

íÿòü âåëè÷àéøóþ ñëîæíîñòü è îðèãèíàëüíîñòü õîäà ñâîèõ ìûñ-

ëåé è ïîâåñòâîâàòü î òåõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èõ

âîïëîùåíèåì, êîòîðûå åìó ïðèøëîñü óñïåøíî ïðåîäîëåâàòü.

Ïîêîðåíèå ïðåïÿòñòâèé è «çèãçàãè óäà÷è» – îäèíàêîâî êðàñíî-

ðå÷èâûå ñâèäåòåëüñòâà åãî âåëè÷èÿ. Â áîëüøèõ íàó÷íûõ êîëëåê-

òèâàõ íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ åùå äâà ðîäñòâåííûõ åìó òèïà, âíóò-

ðåííå îáúåäèíåííûõ ïîèñêîì âîçìîæíûõ îïàñíîñòåé, óãðîæàþ-

ùèõ èõ ïðåñòèæó è ÷åñòè: ýòî «ìèìîçîïîäîáíûé» òèï (âñåãäà

îáèæåííûé è âñåìè ÿêîáû îáîéäåííûé) è ñâàðëèâûé «òîðåàäî-

ðîïîäîáíûé» òèï – ìåëî÷íûé è ïîäîçðèòåëüíûé, íàìåðåííî ñî-

çäàþùèé ñëîæíóþ ñèòóàöèþ è ãîòîâûé çàòåÿòü ñêëîêó ïðè ìà-

ëåéøåì ïîäîçðåíèè, ÷òî êòî-òî ïîêóøàåòñÿ íà åãî àâòîðèòåò.
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«Àãðåññèâíûé ñïîðùèê», êàê ïðàâèëî, âûõîäèò èç óìíåíüêîãî

âñåçíàéêè, êîòîðûé ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ îñòàåòñÿ íåïðåîäîëèìî

ñàìîóâåðåííûì. Ýòî îïàñíûé äëÿ ïîäëèííîãî òâîð÷åñòâà òèï «ñà-

ìîëþáîâàòåëÿ». Â íàó÷íûõ ñïîðàõ åãî èíòåðåñóåò ëèøü ñîáñòâåí-

íàÿ ïðàâîòà, ïîýòîìó îí ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñîìíèòåëüíûå àðãó-

ìåíòû è äàæå áëåôîâàòü, à åãî äåñòðóêòèâíàÿ ïîçèöèÿ ñïîñîáíà

ðàçðóøèòü ãàðìîíèþ âíóòðè ñàìîãî ñïëî÷åííîãî êîëëåêòèâà.

«Ïåðâîñòàòåéíàÿ àêóëà». Åãî ãëàâíàÿ çàáîòà ñîñòîèò â òîì,

÷òîáû âñòàâèòü ñâîþ ôàìèëèþ êàê ìîæíî â áîëüøåå ÷èñëî ïóá-

ëèêàöèé. Îí ëþáèò ïèñàòü äëèííûå êàçóèñòè÷åñêèå ââåäåíèÿ ê

ñâîèì ñòàòüÿì äëÿ åäèíñòâåííîé öåëè – äîêàçàòü, ÷òî õîòÿ îïè-

ñûâàåìîå ñîáûòèå èëè ÿâëåíèå óæå íàáëþäàëîñü, îí ïåðâûì

îïèñûâàåò èõ è èíòåðïðåòèðóåò â íóæíîì êëþ÷å è ýòîò åãî âêëàä

èìååò ïîäëèííóþ íàó÷íóþ öåííîñòü. Åãî âñåãäà ìîæíî óçíàòü

ïî ðåïëèêàì, òèïà: «Ýòî ïðåêðàñíîå ïîäòâåðæäåíèå ìîåãî òåçè-

ñà î òîì, ÷òî...» èëè ïî íåòåðïåëèâîìó âûñêàçûâàíèþ: «Î, ÿ îá

ýòîì ïèñàë åùå â òàêîì-òî ãîäó...». Ñëîâîì, ýòîò òèï óçíàâàåì è

âåñüìà ðàñïðîñòðàíåí.

«Ñâÿòîé». Èñòèííî öåëîìóäðåííûé â ìûñëÿõ, ñëîâàõ è äå-

ëàõ. Îí – Ðûöàðü Äîáðà è Ñïðàâåäëèâîñòè. Åùå ñ äåòñòâà îí

ïîêëÿëñÿ äåëàòü íå îäíî, à äåñÿòü äîáðûõ äåë êðÿäó, íî, èçáðàâ

äëÿ ñåáÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü èñêëþ÷èòåëü-

íî èç ãóìàííûõ ñîîáðàæåíèé, îí èñêðåííå âåðèò â ñâîå âûñîêîå

ïðåäíàçíà÷åíèå. Îí íå èãðàåò ðîëü «ñâÿòîãî»: îí íà ñàìîì äåëå

òàêîâ. È õîòÿ ñàìîóíè÷èæèòåëüíûé àëüòðóèçì ñëóæèò åìó ñòðàø-

íîé ïîìåõîé â ðàáîòå, è êà÷åñòâà «ñâÿòîãî» ïðèíåñëè áû áîëüøå

ïîëüçû, åñëè áû îí çàíèìàëñÿ áîëåå êîíêðåòíûì äåëîì (íàïðè-

ìåð, ñëóæèë áû â ëåïðîçîðèè, à íå â ëàáîðàòîðèè), âñå æå ó Ñåëüå

íå ïîäíèìàåòñÿ ðóêà íàðèñîâàòü êàðèêàòóðó íà ýòîãî ñèìïàòè÷-

íîãî è âûçûâàåìîãî óâàæåíèå ÷åëîâåêà. Îäíàêî â ãëóáèíå äóøè

(ïî áîëüøîìó ñ÷åòó) – è ýòî ÿñíî èç ïîäòåêñòà, Ñåëüå ìàëî âåðèò

â èñêðåííîñòü è ïîëåçíîñòü òàêîãî «ñâÿòîãî» äëÿ íàóêè.

«Ñâÿòîøà» èìèòèðóåò ïîäëèííîãî «ñâÿòîãî». Ñêðîìíûé, íî

ñ õàíæåñêèìè ïîâàäêàìè, îí áåçóïðå÷íî ðàçûãðûâàåò ðûöàðÿ

íàóêè. Èçëó÷àÿ äîáðîòó è ïðàâåäíîñòü, òåðïèìîñòü è ñî÷óâñòâèå,

îí îòíîñèòñÿ ê êîëëåãàì ïîä÷åðêíóòî ïîêðîâèòåëüñòâåííî, êàê ê

íåðàçóìíûì äåòÿì. Ýòîò òèï, ïî óáåæäåíèþ Ñåëüå, âñòðå÷àåòñÿ â

ëàáîðàòîðèÿõ òàê æå ðåäêî, êàê è íàñòîÿùèé ñâÿòîé îò íàóêè.

«Äîáðÿ÷îê». Â øêîëå îí áûë ëþáèì÷èêîì ó÷èòåëåé, íî åãî

íàó÷íàÿ ðàáîòà ñåðüåçíî ñòðàäàåò èç-çà ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ âî-

îáðàæåíèÿ è èíèöèàòèâû, ÷òî äåëàåò åãî íåïðèãîäíûì äëÿ òâîð-



184

÷åñêîãî íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ. ×àùå è îõîòíåå âñåãî îí êîí-

öåíòðèðóåòñÿ íà ñåìüå è ãîðèò æåëàíèåì ñäåëàòü âñå äëÿ ñ÷àñòüÿ

ñåìüè, íàïðèìåð ãîòîâ ïîæåðòâîâàòü ñâîåé êàðüåðîé ðàäè êàðü-

åðû äåòåé, êîòîðûå äîëæíû èìåòü âñå, ÷åãî îí ñàì áûë ëèøåí.

«Äîáðÿ÷îê» ìîæåò áûòü âïîëíå èíòåëëèãåíòíûì, íî åãî ïðå-

ñíàÿ íåâèííîñòü, áåçûíèöèàòèâíîñòü è ïîëíîå îòñóòñòâèå âî-

îáðàæåíèÿ äåëàþò åãî íåïðèãîäíûì äëÿ òâîð÷åñêîé íàó÷íîé

äåÿòåëüíîñòè.

Èòàê, ïðèâåäåííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ëè÷íîñòíûõ òèïîâ ñòðî-

èëàñü ïî ïðèíöèïó ïîèñêà îòðèöàòåëüíûõ ÷åðò, â òîé èëè èíîé

ñòåïåíè ìåøàþùèõ ïðîäóêòèâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòå: ðå÷ü

øëà î òåõ, êòî íå äîëæåí çàíèìàòüñÿ íàóêîé. Õàðàêòåðíûì äëÿ

âñåõ äåñÿòè òèïîâ íåäîñòàòêîì, êàê ìîæíî áûëî çàìåòèòü, ÿâëÿ-

þòñÿ ëèáî ýãîöåíòðèçì è âûïÿ÷èâàíèå ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè,

ëèáî çàíèæåííàÿ ñàìîîöåíêà, äîâåäåííàÿ äî ñàìîóíè÷èæåíèÿ.

Ñòàâ äîìèíàíòíûìè ìîòèâàìè ïîâåäåíèÿ, îíè ëèáî íèâåëèðó-

þò, ëèáî èñêàæàþò äðóãèå ìîòèâû òâîð÷åñòâà, äåëàÿ ÷åëîâåêà

ïðàêòè÷åñêè íåñïîñîáíûì îñóùåñòâëÿòü òâîð÷åñêóþ íàó÷íóþ

ðàáîòó. «Ýòè ëè÷íîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè (íåçàâèñèìî îò òîãî,

õîðîøè îíè èëè äóðíû), – ïèøåò Ñåëüå, – îêàçûâàþò ñòåðèëè-

çóþùåå âîçäåéñòâèå íà òâîð÷åñòâî, ïîñêîëüêó ôîêóñèðóþò âíè-

ìàíèå íà èññëåäîâàòåëå, à íå íà èññëåäîâàíèè. È «ñâÿòîé», è

«ñàìîëþáîâàòåëü» (åñëè áðàòü äâå êðàéíîñòè) áîëüøå îçàáî÷å-

íû îöåíêîé ñâîåãî ïîâåäåíèÿ, ÷åì ïðîãðåññîì çíàíèÿ. Ìû ìî-

æåì âîñõèùàòüñÿ èìè èëè ïðåçèðàòü èõ, íî â ëþáîì ñëó÷àå èì

íå ìåñòî â íàó÷íîé ëàáîðàòîðèè»
9

.

Äåëàÿ òàêîå çàêëþ÷åíèå, Ã.Ñåëüå ïåðåêëþ÷àåòñÿ íà ïîèñê

ïîëîæèòåëüíûõ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò, õàðàêòåðíûõ äëÿ èñòèííîãî

ó÷åíîãî, ôîðìóëèðóÿ èäåàë ó÷åíîãî. Òàêîâûì ÿâëÿåòñÿ èäåàëü-

íûé ðóêîâîäèòåëü è ó÷èòåëü – îí íàçûâàåò åãî «Ôàóñò», è èäå-

àëüíûé ó÷åíèê è ñîòðóäíèê – «Ôàìóëóñ».

«Ôàóñò». Ó÷åíûé ôèëîñîôñêîãî ñêëàäà óìà, ðåëèãèîçíî

ïðåêëîíÿþùèéñÿ ïåðåä Ïðèðîäîé è ãëóáîêî îñîçíàþùèé îãðà-

íè÷åííîñòü âîçìîæíîñòåé ÷åëîâåêà ïðè èññëåäîâàíèè åå òàéí.

Îí íàäåëåí ìóäðîñòüþ è ñî÷óâñòâèåì ê ÷åëîâå÷åñêèì ñëàáîñ-

òÿì, íî íå ïîòàêàåò íåäîáðîñîâåñòíîñòè â ðàáîòå èëè ëþáîé

äðóãîé ôîðìå ïîâåäåíèÿ, êîòîðàÿ íåñîâìåñòèìà ñ ïðèçâàíèåì

ó÷åíîãî. Ýòîò ÷åëîâåê îòíîñèòñÿ ê ñâîåé ðàáîòå íåñêîëüêî ðî-

ìàíòè÷íî, è åãî ìîæíî íàçâàòü ñêîðåå ýìîöèîíàëüíûì, ÷åì ñåí-

òèìåíòàëüíûì. Åãî âîîäóøåâëÿþò ïåðñïåêòèâû ñàìîãî èññëå-

äîâàíèÿ, à íå ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé; óâàæåíèå ê èíòåðå-
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ñàì äðóãèõ êîëëåã. Åãî íå ëîìàåò íåóäà÷à è íå ðàçâðàùàåò óñïåõ.

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòü åãî ðàáîòû îí îñòàåòñÿ ïðîñòûì è äîá-

ðûì ÷åëîâåêîì, êîòîðîãî íèêàêàÿ ëåñòü íå ñïîñîáíà ïðåâðàòèòü

â «âàæíóþ ïåðñîíó». Ãàíñ Ñåëüå íàçûâàåò òàêèå åãî ãëàâíûå

õàðàêòåðèñòèêè: «óäèâèòåëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ê âûäåëåíèþ íàè-

áîëåå çíà÷èìûõ ôàêòîâ; îñòðàÿ íàáëþäàòåëüíîñòü; îòñóòñòâèå

îñëåïëÿþùåãî ïðåäóáåæäåíèÿ ê ëþäÿì è íàó÷íûì äàííûì; æå-

ëåçíàÿ ñàìîäèñöèïëèíà; ðåäêàÿ îðèãèíàëüíîñòü è âîîáðàæåíèå,

ñîåäèíåííûå ñî ñêðóïóëåçíûì âíèìàíèåì ê äåòàëÿì êàê â òåõ-

íèêå ëàáîðàòîðíîé ðàáîòû, òàê è ïðè ëîãè÷åñêîì îñìûñëåíèè

ðåçóëüòàòîâ»
10

. Ê ñëîâó çàìåòèì, ÷òî ñàì Ñåëüå îòíîñèò ñåáÿ ê

«Ôàóñòó», íî ýòî â èäåàëå, à èäåàë, êàê èçâåñòíî, ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé íå êîíå÷íóþ öåëü, à òîëüêî íàïðàâëåíèå, ïóòü ê íåìó.

«Ôàìóëóñ» îëèöåòâîðÿåò ñîáîé áóäóùåå. Êàê è åãî øåô, èäå-

àëüíûé ó÷åíèê è ñîòðóäíèê ñî÷åòàåò â ñåáå ðàçóìíóþ äîëþ èäå-

àëèçìà, ïðèñóùóþ «ñâÿòîìó», ñ òàêèìè æå äîçàìè êàæäîãî èç

«ãðåøíûõ» æåëàíèé, êîòîðûå ñïîñîáíû äîáàâèòü åìó çäîðîâîãî

æèçíåëþáèÿ, íåîáõîäèìîãî äëÿ æàäíîãî è ýôôåêòèâíîãî èçó-

÷åíèÿ ìèðà âíóòðè è âîêðóã ñåáÿ. Ïîêà åùå îí íåäîñòàòî÷íî

çðåë è îïûòåí, óì åãî íå òàê ðàçâèò, êàê ó åãî äóõîâíîãî íàñòàâ-

íèêà è íå òàê óñòîé÷èâ ê íàïðÿæåíèþ, êîòîðîå òðåáóåòñÿ äëÿ

äëèòåëüíûõ àáñòðàêòíûõ ðàçìûøëåíèé. Ïðèñóùèå åìó íàó÷íàÿ

ñìåëîñòü è óïîðñòâî ÷àùå âñåãî àññîöèèðóþòñÿ ñ ýíåðãèåé è

ñèëîé þíîñòè è ó íåãî åùå ìíîãî âðåìåíè, ÷òîáû ïðåòâîðèòü

ìå÷òó â ðåàëüíîñòü. Èìåííî ïîýòîìó Ñåëüå íàçûâàåò åãî ñàìûì

âàæíûì ñðåäè ñâîèõ ïåðñîíàæåé.

Èòàê, îñíîâíûå êà÷åñòâà, êîòîðûìè äîëæåí îáëàäàòü èñ-

ñëåäîâàòåëü – ýòî ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è îðèãèíàëüíîñòü ìûøëå-

íèÿ, âîîáðàæåíèå è íàëè÷èå èíòóèöèè. Ïðîñòîãî èõ ïåðå÷èñëå-

íèÿ èëè òîëüêî óêàçàíèÿ íà íèõ îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì,

ïîñêîëüêó íàøå ïîíèìàíèå ñïåöèôèêè òâîð÷åñòâà â íàóêå íà-

õîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò òîãî ñìûñëà, êîòîðîå ìû âêëà-

äûâàåì â ýòè ïîíÿòèÿ.

Ðàñêðûâàÿ ñêðûòûé ïîäòåêñò òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê

èäåàëüíîìó òèïó ó÷åíîãî, ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî âñþ ïðåäëî-

æåííóþ òèïîëîãèþ ëè÷íîñòåé (âêëþ÷àÿ êàðèêàòóðíóþ ãàëåðåþ

ïîðòðåòîâ) íå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê èíñòðóêöèþ äëÿ îòäå-

ëà êàäðîâ. Íàïðîòèâ, ðîëü è çíà÷åíèå ïîäîáíîé òèïîëîãèè ñî-

ñòîèò ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òîáû ïðîáóäèòü ó ñàìèõ ó÷åíûõ òâîð-

÷åñêîå îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, – ÷å-

ðåç îñîçíàíèå âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ åå ìåæëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé.
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Îñòðîòà è êðèòè÷íîñòü, êîòîðóþ îáíàðóæèâàåò ïðè ýòîì Ñåëüå,

íè â êîåé ìåðå íå ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçìåðíîé: îíà ëèøü èëëþñòðèðóåò

çäîðîâûé æèçíåóòâåðæäàþùèé îïòèìèçì àâòîðà è ïðè ýòîì íå

çàíèæàåò ïàôîñ åãî âíóòðåííåé ôèëîñîôèè.

Ôèëîñîôñêîå êðåäî Ñåëüå ïîêà åùå íå ìîæåò áûòü ñôîðìó-

ëèðîâàíî. Ìåæäó òåì, èñïîëüçóÿ ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä ê

àíàëèçó òâîð÷åñòâà Ñåëüå, åñòü âñå îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî

âàæíûì ýëåìåíòîì ôèëîñîôñêîé ïîçèöèè Ãàíñà Ñåëüå ÿâëÿåò-

ñÿ ïðîïàãàíäèðóåìîå èì ìèðîîùóùåíèå. Ñôîðìóëèðóåì åãî

òàê – ýòî «îùóùåíèå ïîëíîòû æèçíè». Ïîñòåïåííî ðàñêðûâàÿ

ñóùíîñòü âñåãî òîãî, ÷òî êðîåòñÿ çà ýòèì ìèðîïîíèìàíèåì, ðàñ-

ñìàòðèâàÿ òðåáîâàíèÿ è îæèäàíèÿ, êîòîðûå âêëàäûâàåò Ñåëüå â

ñâîå ïîíèìàíèå òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, ìû ïîñòèãàåì ñóùíîñòü

âñåé âíóòðåííåé ôèëîñîôèè ñàìîãî Ñåëüå, ñáëèæàÿ òåì ñàìûì

ôèëîñîôñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå óñòðåìëåíèÿ â ðåøåíèè ïðî-

áëåìû ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà òâîð÷åñòâà.

Âñå áåñ÷èñëåííûå óìñòâåííûå è ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà, ïðè-

ñóùèå ó÷åíîìó, ìîãóò áûòü êëàññèôèöèðîâàíû è ïðåäñòàâëåíû

â âèäå îïðåäåëåííîé ñèñòåìû òðåáîâàíèé. Â ýòîò ñïèñîê âêëþ-

÷àþòñÿ ñëåäóþùèå: 1) ýíòóçèàçì è íàñòîé÷èâîñòü; 2) îðèãèíàëü-

íîñòü (íåçàâèñèìîñòü ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèå, èíòóèöèÿ è îäà-

ðåííîñòü); 3) èíòåëëåêò (ñïîñîáíîñòü êîíöåíòðèðîâàòü âíèìà-

íèå, ñïîñîáíîñòü ê àáñòðàãèðîâàíèþ, ïàìÿòü, ëîãèêà, îïûò);

4) ýòèêà; 5) êîíòàêòû ñ âíåøíèì ìèðîì, ìèðîì ïðèðîäû (íà-

áëþäàòåëüíîñòü è òåõíè÷åñêèå íàâûêè); 6) êîíòàêòû ñ ëþäüìè.

Çäåñü âàæíûì îêàçûâàåòñÿ ïîíèìàíèå ñåáÿ è äðóãèõ, óìåíèå

ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå (ñîâìåñòèìîñòü), îðãàíèçàòîðñêèå ñïî-

ñîáíîñòè, âëàäåíèå íàâûêàìè óáåæäåíèÿ è àðãóìåíòàöèè, óìå-

íèå ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ìíåíèþ è àðãóìåíòàöèè äðóãèõ.

Èç ýòîãî ñïèñêà äîâîëüíî òðóäíî âûäåëèòü íàèáîëåå ñóùå-

ñòâåííûå, âàæíûå äëÿ ïðîäóêòèâíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû

ïðèçíàêè, ïîñêîëüêó âñå îíè âçàèìîñâÿçàíû. Êîíå÷íî, íåìàëî-

âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ óñïåøíîãî íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà èìåþò òà-

êèå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, êàê íåçàâèñèìîñòü ìûøëåíèÿ, èíè-

öèàòèâà, èíòóèöèÿ, âîîáðàæåíèå è îäàðåííîñòü – ãëàâíûå ïðî-

ÿâëåíèÿ îðèãèíàëüíîñòè â íàóêå. Îäíàêî óñïåõ â íàóêå ìîæåò

áûòü îáóñëîâëåí áëàãîïðèÿòíîé íàó÷íîé ñðåäîé è ïðåäìåòîì

èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå çàâèñåòü îò îáëàäàíèÿ òåõíè÷åñêèìè íà-

âûêàìè, îò äàðà âîîáðàæåíèÿ èëè, íàêîíåö, îò óìåíèÿ ïðàâèëü-

íî êîíòàêòèðîâàòü ñ êîëëåãàìè. Â ýòîì ñìûñëå óðîâåíü è ñòå-

ïåíü ðàçâèòèÿ êàêèõ-ëèáî îòäåëüíûõ êà÷åñòâ èç âûøåïåðå÷èñ-
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ëåííîãî ñïèñêà îêàçûâàåòñÿ áîëåå ñóùåñòâåííûì â ïðîäóêòèâíîé

òâîð÷åñêîé èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åì, ñêàæåì, íàëè-

÷èå â åãî ëè÷íîñòè âñåõ ýòèõ êà÷åñòâ áåç èñêëþ÷åíèÿ. È âñå æå

ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî îáúåêòèâíîå è, âîçìîæíî, óíèâåðñàëüíîå

ñâîéñòâî èëè êà÷åñòâî ëè÷íîñòè, ïðèñóùåå íàñòîÿùåìó èññëåäî-

âàòåëþ. Ýòî ýíòóçèàçì (èëè ìîòèâàöèÿ). Áåç ìîòèâàöèè ê èññëåäî-

âàòåëüñêîé ðàáîòå âñå îñòàëüíûå ñâîéñòâà ëèøàþòñÿ ñìûñëà.

Ëîãè÷åñêèì çàâåðøåíèåì î÷åðêà ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ èññëå-

äîâàòåëÿ, êîòîðîìó ìîæíî áûëî áû äàòü ïîäçàãîëîâîê: «êòî íå

äîëæåí çàíèìàòüñÿ íàóêîé» è «êòî ìîæåò çàíèìàòüñÿ íàóêîé»,

íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä ê ïîèñêó îòâåòîâ íà âîïðîñ:

êàê, ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ íàó÷íàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü

ñòàíîâèòñÿ íàèáîëåå ïðîäóêòèâíîé. Çäåñü ïðîáëåìà íàó÷íîãî

òâîð÷åñòâà îêàçûâàåòñÿ ñâÿçàííîé ñ ïîèñêîì òåõ íàèáîëåå áëà-

ãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ è îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå â êîíå÷íîì èòîãå

îáåñïå÷èâàþò óñïåøíîå çàâåðøåíèå íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ è

ïðèâîäÿò ê íàó÷íîìó îòêðûòèþ.

Êàê âîçìîæíî íàó÷íîå îòêðûòèå?

Â íà÷àëå ñâîåé ñòàòüè ìû óæå îáðàùàëè âíèìàíèå íà òî,

÷òî èñêóññòâó äåëàòü íàó÷íîå îòêðûòèå ó÷èò èñòîðèÿ íàóêè.

Îäíàêî èñòîðèÿ íàó÷íûõ îòêðûòèé ñòîëü îáøèðíà, ÷òî âðÿä ëè

ìîæåò óìåñòèòüñÿ â îòäåëüíûé ïàðàãðàô îáû÷íîé ñòàòüè. Ïî-

ýòîìó ìû îãðàíè÷èâàåì ïîèñê îòâåòîâ íà ïîñòàâëåííûé â çàãî-

ëîâêå âîïðîñ ëèøü îäíèì îòêðûòèåì â íàóêå – òåîðèåé ñòðåññà,

à òàêæå îïèñàíèåì òåõ áëàãîïðèÿòíûõ è ñîïóòñòâóþùèõ îòêðû-

òèþ ôàêòîðîâ, ñîâîêóïíîñòü êîòîðûõ ìîæåò îöåíèâàòüñÿ ñ ïî-

çèöèè èõ ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé çíà÷èìîñòè. Èç ýòîãî

ñëåäóåò, ÷òî åñëè ýòè ôàêòîðû äåéñòâèòåëüíî âàæíû äëÿ ñîâåð-

øåíèÿ ïðîäóêòèâíîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè èëè äàæå äëÿ íà-

ñòîÿùåãî, èñòèííî íàó÷íîãî îòêðûòèÿ, òî è ñàìè ýòè ôàêòîðû

ñòîèò ðàññìàòðèâàòü êàê àëüòåðíàòèâíûå óñëîâèÿ äëÿ ïîñëåäóþ-

ùåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè, â êàêîé êîíêðåòíîé ñôåðå îíà áû

íè ñîâåðøàëàñü. Äðóãèìè ñëîâàìè, ðàññêàçûâàÿ î òîì, êàê áûëî

ñîâåðøåíî êîíêðåòíîå íàó÷íîå îòêðûòèå, ìû òåì ñàìûì ïðè-

áëèæàåìñÿ ê ïîíèìàíèþ ñìûñëà íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà âîîáùå.

Îïèñûâàÿ òî, êàêèì ïóòåì Ãàíñ Ñåëüå ïðèøåë ê ñâîåé òåî-

ðèè ñòðåññà, ìû áóäåì ñîîòíîñèòü åãî ñîáñòâåííûé õîä ìûñëåé

ñ òåìè ïðàâèëàìè, ïðèíöèïàìè è ïîäõîäàìè, êîòîðûå óæå èç-
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âåñòíû ôèëîñîôèè íàóêè è ìåòîäîëîãèè – è â ýòîì ñìûñëå îíè

äîñòàòî÷íî òðàäèöèîííû (ñòàíäàðòíû). Âìåñòå ñ òåì ìû ðàñøèðÿ-

åì ñâîþ çàäà÷ó, ñâÿçûâàÿ åå åùå è ñ òåì, ÷òîáû ïðîèëëþñòðèðî-

âàòü íà ïðàêòèêå ïðîäóêòèâíîñòü ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà, âïåð-

âûå èñïîëüçóåìîãî ïðèìåíèòåëüíî ê àíàëèçó êîíêðåòíîãî íàó÷-

íîãî îòêðûòèÿ. Çäåñü, ïî-âèäèìîìó, ñàìîå âðåìÿ ïåðåêëþ÷èòü

âíèìàíèå íà ðàññìîòðåíèå ñóùíîñòè è ñïåöèôèêè ñîáñòâåííî ãåð-

ìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà êàê äîñòàòî÷íî íåòðèâèàëüíîãî, íåñòàí-

äàðòíîãî äëÿ àíàëèçà ñïåöèôèêè íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà. Íàäåþñü,

÷òî ýòîò ðàññêàç íå óâåäåò íàñ ñëèøêîì äàëåêî îò îïèñàíèÿ âîç-

ìîæíûõ ñïîñîáîâ è ïóòåé ñîâåðøåíèÿ íàó÷íîãî îòêðûòèÿ.

Èñòîðè÷åñêàÿ ñïðàâêà. Ãåðìåíåâòèêà – îäíà èç íàèáîëåå

äðåâíèõ äèñöèïëèí. Îíà èìååò ñâîþ èñòîðèþ, è èñòîðèÿ ôîð-

ìèðîâàíèÿ ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà, íåçàâèñèìî îò òåõ èçìå-

íåíèé, êîòîðûå îí ïðåòåðïåâàë âî âðåìåíè, âñå æå èìååò ñâîþ

ñòåðæíåâóþ îñîáåííîñòü. Îñîáåííîñòü ýòà êàñàåòñÿ îïðåäåëåí-

íîãî óíèâåðñàëèçìà, êîòîðûì îáëàäàåò ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîä-

õîä, èñïîëüçóåìûé â äåëå ðåêîíñòðóêöèè òåêñòîâ, ïîíèìàíèè

èõ ñìûñëà è çíà÷åíèÿ, â èíòåðïðåòàöèè çíà÷åíèÿ è ñìûñëà ñèì-

âîëîâ, çíàêîâ èëè îáðàçîâ è ò.ä., òî åñòü âñåãî òîãî, ÷òî ñîïóò-

ñòâóåò ïîíèìàíèþ, îáåñïå÷èâàåò åãî ïîëíîòó (íà îñíîâàíèè

ñîâîêóïíîñòè ïðàâèë, âûðàáîòàííûõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé

òðàäèöèåé). Ïîýòîìó ãåðìåíåâòèêà íå òîëüêî ÷àñòü èñòîðèè è

êóëüòóðû, íî îíà ñàìà ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà êóëüòóðîé. Íå ñëó-

÷àéíî, ïî-âèäèìîìó, è òî, ÷òî åå ïåðâîíà÷àëüíûé ñìûñë êâàëè-

ôèöèðîâàëñÿ êàê ñïîñîá èñòîëêîâàíèÿ è îáúÿñíåíèÿ, äîâåäåííûé

äî èñêóññòâà. Êðîìå òîãî, ãåðìåíåâòèêà – ýòî îñîáàÿ ôèëîñîôèÿ,

íî ôèëîñîôèÿ «âíóòðåííÿÿ», íå âñåãäà ïðîÿâëåííàÿ (âåäü íèê-

òî èç èíòåðïðåòàòîðîâ íå óêàçûâàåò çà ñêîáêàìè, êàêèì èìåííî

ïðèåìîì ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà îí ïîëüçîâàëñÿ â òîò èëè

èíîé ìîìåíò, ÷òîáû äîíåñòè ñîäåðæàíèå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ

äî ïîíèìàíèÿ åãî äðóãèìè).

Ê ñëîâó çàìåòèì, ÷òî íàðÿäó ñ óêàçàííûì (òðàäèöèîííûì)

èñïîëüçîâàíèåì ïðèåìîâ ãåðìåíåâòèêè â äàííîé ñòàòüå áóäóò

èñïîëüçîâàíû è èíûå (íåòðàäèöèîííûå) ïóòè èíòåðïðåòàöèè, à

òî÷íåå ãîâîðÿ, ìû ïîñòàðàåìñÿ ïî âîçìîæíîñòè íàèáîëåå ïîëíî

èíôîðìèðîâàòü ÷èòàòåëÿ î òåõ êîíêðåòíûõ ïðèåìàõ è ìåòîäàõ

ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà, êîòîðûå áûëè èñïîëüçîâàíû ìíîé

êàê èíòåðïðåòàòîðîì íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà êîíêðåòíîãî àâòîðà

îòêðûòèÿ, à òàêæå ñàìèì Ãàíñîì Ñåëüå. Ýòîò ïîäõîä ïîçâîëèò
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«âûòÿíóòü» âíóòðåííèé ïîäòåêñò ñîáñòâåííîé ôèëîñîôèè è ñêðû-

òîé ìåòîäîëîãèè Ñåëüå, à çíà÷èò, â êàêîé-òî ìåðå ïðèáëèçèò ê

ïîíèìàíèþ ñóòè åãî íîâàòîðñòâà â íàóêå.

Ìåòîäû ãåðìåíåâòèêè áûëè èçâåñòíû ìûñëèòåëÿì äðåâíîñòè

åùå äî òîãî, êàê îôîðìèëèñü â öåëîñòíûé ïîäõîä èëè äàæå â òîò

ôåíîìåí, êîòîðûé ïîëó÷èë íàçâàíèå «ôèëîñîôñêàÿ ãåðìåíåâòè-

êà», ãäå ïðàâÿò òàêèå âûäàþùèåñÿ ôèëîñîôû-ãåðìåíåâòèêè, êàê,

íàïðèìåð, Ôðèäðèõ Øëåéåðìàõåð, Ìàðòèí Õàéäåããåð, Õ.-Ã.Ãà-

äàìåð, Ïîëü Ðèêåð è äð. Ìû îïóñêàåì çäåñü àíàëèç ñîáñòâåííî

ôèëîñîôñêîé ãåðìåíåâòèêè, à çíà÷èò, íå áóäåì êàñàòüñÿ ýòèõ èìåí,

ïîñêîëüêó äëÿ öåëåé íàøåé ñòàòüè äîñòàòî÷íî áóäåò ëèøü ïåðå-

÷èñëèòü òå ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû, êîòîðûå ÿâèëèñü ñëåä-

ñòâèåì èçó÷åíèÿ ãåðìåíåâòèêè, åå èñòîðèè (è ïðåäûñòîðèè), êàê

îíà ñêëàäûâàëàñü â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé òðàäèöèè
11

. Ïðåæäå

÷åì ïåðå÷èñëèòü èõ, ìû äîëæíû õîòÿ áû â îáùèõ ÷åðòàõ îïèñàòü

ïðåäûñòîðèþ âîçíèêíîâåíèÿ ãåðìåíåâòèêè.

Ïðîèñõîæäåíèå òåðìèíà «ãåðìåíåâòèêà» ñâÿçûâàåòñÿ ñ Ãåð-

ìåñîì – âåñòíèêîì áîãîâ ãðå÷åñêîãî ïàíòåîíà, ïîêðîâèòåëåì

ïóòåøåñòâóþùèõ, à òàêæå ïðîâîäíèêîì äóø óìåðøèõ. Îäíàêî

ñàìî ýòî èìÿ íåñåò â ñåáå îò÷åòëèâûå ñëåäû ôåòèøèñòñêîé àðõà-

è÷åñêîé äðåâíîñòè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñëîâî «ãåðìà» – ò.å. ãðóäà

êàìíåé èëè êàìåííûé ñòîëá. Ãåðìû áûëè ñâîåãî ðîäà ïóòåâûìè

îòìåòèíàìè, çíàêàìè, ñèìâîëèçèðóþùèìè íàïðàâëåíèå äîðîã,

ãðàíèöó. Âìåñòå ñ ýòèì ãåðìû óêàçûâàëè íà ìåñòà ïîãðåáåíèÿ,

÷òî ïðèäàâàëî îñîáûé òàèíñòâåííûé ñìûñë ýòèì ñîîðóæåíèÿì.

Íàïðèìåð, âñòðå÷àþùèåñÿ íà ïóòè ãåðìû ðàñöåíèâàëèñü êàê áëà-

ãîïðèÿòíûå çíàêè, ïîêðîâèòåëüñòâóþùèå ïóòåøåñòâóþùåìó.

Êàê ìîæíî çàìåòèòü, ôåòèøèçàöèÿ ïóòåâûõ çíàêîâ êàê ðóäè-

ìåíòîâ áîãà Ãåðìåñà, íàäåëÿåìîãî ñïîñîáíîñòüþ ïðåáûâàòü, áûòü

âõîæèì â îáà ìèðà – æèçíè è ñìåðòè, è îñóùåñòâëÿòü ïîñðåäíè-

÷åñòâî ìåæäó áîãàìè è ëþäüìè, çàêëàäûâàëî îïðåäåëåííûå ïðåä-

ïèñàíèÿ â îòíîøåíèè ëþäåé ê ýòèì ìàòåðèàëüíûì ñèìâîëàì.

Â òî æå âðåìÿ ñ èìåíåì Ãåðìåñà ñâÿçûâàëèñü ÷åëîâå÷åñêèå ñíî-

âèäåíèÿ, ÷òî äàâàëî òîë÷îê äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ èñòîëêîâàíèÿ

ñìûñëà ñíîâèäåíèé, êîòîðûå èìåëè äëÿ ÷åëîâåêà öåííîñòü è çíà-

÷åíèå èçâåñòèé ïîòóñòîðîííåãî, îò÷àñòè áîæåñòâåííîãî ïðîèñ-

õîæäåíèÿ. Èìåííî Ãåðìåñ íàâåâàë ñíîâèäåíèÿ è ïîýòîìó «ãåð-

ìåíåâòèêà» èìåëà îòíîøåíèå òàêæå è ê èõ èñòîëêîâàíèþ. Òåì

ñàìûì ðàñøèðÿëîñü ñìûñëîâîå ïîëå ãåðìåíåâòèêè, çàäà÷åé êîòî-

ðîé áûëî èñòîëêîâàíèå çíà÷åíèÿ ñèìâîëîâ è çíàêîâ êàê ìàòåðè-

àëüíîãî, òàê è äóõîâíîãî (âíóòðåííåãî) ñâîéñòâà.
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Îäíàêî íàñòîÿùåå íà÷àëî èñêóññòâà ãåðìåíåâòèêè áûëî

ïîëîæåíî ãðå÷åñêèìè ôèëîñîôàìè, êîòîðûå çàäàâàëèñü öåëüþ

âûÿâèòü òîò ãëóáèííûé ñìûñë, êîòîðûé ñîäåðæàëè â ñåáå ïðî-

èçâåäåíèÿ ãðå÷åñêîé ëèòåðàòóðû. Òàê òåðìèí «ãåðìåíåâòèêà»

âñòðå÷àåòñÿ óæå ó Ïèíäàðà è Ýñõèëà, êîòîðûå íàçûâàëè òîëêî-

âàòåëåé Ãîìåðà ãåðìåíåâòèêàìè, ïåðåäàþùèìè ñêðûòûé ñìûñë

åãî ýïè÷åñêèõ ïîýì. ×òî êàñàåòñÿ òîëêîâàíèÿ âîîáùå, òî àíàëî-

ãè÷íûå ãðå÷åñêèì ñïîñîáû òîëêîâàíèÿ ìû îáíàðóæèâàåì óæå â

íåäðàõ òàê íàçûâàåìîé áèáëåéñêîé ãåðìåíåâòèêè, òðàäèöèè êî-

òîðîé âîñõîäÿò ê ýïîõå ñîçäàíèÿ Âåòõîãî Çàâåòà.

Òðàäèöèÿ èñòîëêîâàíèÿ ýòîé Êíèãè èíòåðåñíà äëÿ íàñ, ïî-

ñêîëüêó îñîáåííîñòè ñïîñîáîâ åå òîëêîâàíèÿ ñòðîèëèñü èñõîäÿ

èç îñíîâíîãî, è îïðåäåëÿþùåãî âñå îñòàëüíûå, ñïîñîáà. Äåëî â

òîì, ÷òî â âåòõîçàâåòíóþ ñòàðèíó ê ýòîé êíèãå îòíîñèëèñü êàê ê

Ñëîâó Áîæèþ. Ýòî çàêëàäûâàëî îñíîâû äëÿ îòíîøåíèÿ ê åå ñî-

äåðæàíèþ êàê îïðåäåëåííîìó àâòîðèòåòó, ÷òî âëåêëî çà ñîáîé è

îñîáåííûå òðåáîâàíèÿ ê åå êîììåíòèðîâàíèþ. Âàæíûìè áûëè

òå îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèíöèïû âåðû, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè

êàê ðàç è çàëîæèëè îñíîâû ñîáñòâåííî õðèñòèàíñêîãî îòíîøå-

íèÿ ê Áèáëèè êàê Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ.

Íå âäàâàÿñü â ïîäðîáíîñòè áèáëåéñêîé ãåðìåíåâòèêè, óêà-

æåì ëèøü íà òîò ôàêò, ÷òî ìíîãîâåêîâàÿ ïðàêòèêà èçó÷åíèÿ,

èñòîëêîâàíèÿ è êîììåíòèðîâàíèÿ òåêñòîâ Âåòõîãî Çàâåòà âûðà-

áîòàëà ñïåöèàëüíûå ïðàâèëà, «ìèääîò», êîòîðûå ìû çäåñü è ïå-

ðå÷èñëèì. 1). Òîëêîâàíèå ïî àíàëîãèè. (Íàïðèìåð: ñóááîòà, ïî

Áèáëèè – ýòî äåíü ïîêîÿ, äåíü, ïîñâÿùåííûé Áîãó. Èç ýòîãî

ñëåäóåò, ÷òî æåðòâû, ïðèíîñèìûå Áîãó â ñóááîòó, íå íàðóøàþò

åå ñâÿòîñòè); 2). Òðåáîâàíèå ñòðîæàéøèì îáðàçîì ñîáëþäàòü çà-

ïîâåäè è ïîíèìàòü èõ áóêâàëüíî. (Ýòî çíà÷èò, ÷òî â äåíü ïî-

êîÿ – â ñóááîòó – çàïðåùåíà âñÿêàÿ àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü).

3). Òîëêîâàíèå äîëæíî áûòü îäíîçíà÷íûì. Íî åñëè â òåêñòå êà-

êîå-òî ìåñòî ìîæåò áûòü ïîíÿòî äâîÿêî, òî ñëåäóåò íàéòè äðó-

ãîå ìåñòî, áëèçêîå ïî ñìûñëó è ïðèíÿòü åãî îäíîçíà÷íîñòü êàê

èñòèíó. 4). Â òîëêîâàíèè íå äîëæíî áûòü ïðîòèâîðå÷èé, è åñëè

äâà ôðàãìåíòà êíèãè ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó, òî ñëåäóåò èñêàòü

òðåòèé ôðàãìåíò, êîòîðûé ïðèìèðèë áû îáà. 5). Ñëîæíûå, íå-

ÿñíûå ìåñòà äîëæíû èíòåðïðåòèðîâàòüñÿ èñõîäÿ èç îáùåãî ñìûñ-

ëà âñåãî êîíòåêñòà.

Èñòîðè÷åñêàÿ öåííîñòü áèáëåéñêîé ãåðìåíåâòèêè âïîëíå

î÷åâèäíà. Ïî êðàéíåé ìåðå, óæå ýòè íåñëîæíûå ïðàâèëà èñòîë-

êîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîé äëèòåëüíîé òâîð÷åñêîé ðàáîòå
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ìûøëåíèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ìû ñåé÷àñ îöåíèâàåì ñ ïîçè-

öèé ñîâðåìåííîñòè, â ÷àñòíîñòè â êîíòåêñòå ïðîáëåìû ïîíèìà-

íèÿ. È çäåñü ñëåäóåò ïîÿñíèòü, ÷òî äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé

òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà â íàóêå âàæíóþ è ïîçèòèâíóþ ðîëü ìîæåò

èãðàòü âåñü ïðåäøåñòâóþùèé îïûò èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû

÷åëîâå÷åñêîé ìûñëè, ñîïðÿæåííûé ñ çàäà÷åé íàèëó÷øåãî è íàè-

áîëåå ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ èçó÷àåìîãî ïðåäìåòà. Ýòî îòíîñèòñÿ

ïðåæäå âñåãî ê òàêèì äîñòèæåíèÿì ìèðîâîé êóëüòóðû, êîòîðûå

ñìåëî ìîæíî îòíåñòè ê îáùå÷åëîâå÷åñêèì öåííîñòÿì. Ðîëü èõ

òàêîâà, ÷òî ïðè êàæóùåéñÿ íåèçìåííîñòè âíóòðåííåãî ñîäåðæà-

íèÿ ýòèõ öåííîñòåé – íàçîâåì èõ ïàìÿòíèêàìè (êàêîâîé ÿâëÿ-

åòñÿ, íàïðèìåð, Áèáëèÿ), – êàæäîå ïîñëåäóþùåå ïîêîëåíèå ó÷å-

íûõ è èññëåäîâàòåëåé áóäåò îòûñêèâàòü â íèõ òå çåðíà, êîòîðûå

äàäóò íîâûå ðîñòêè çíàíèÿ, íîâîå ïîíèìàíèå. È õîòÿ, ñòðîãî

ãîâîðÿ, ìû íå ìîæåì êâàëèôèöèðîâàòü, íàïðèìåð, òó æå áèá-

ëåéñêóþ ãåðìåíåâòèêó êàê íàó÷íóþ, ïîñêîëüêó ïîäîáíîå óòâåðæ-

äåíèå ÿâèëîñü áû ïðÿìûì îòñòóïëåíèåì îò èñòîðè÷åñêîé ïðàâ-

äû, òåì íå ìåíåå óâèäåòü â íåé ýëåìåíòû, ïðåäâîñõèùàþùèå

ñòðîãèé íàó÷íûé àíàëèç, – òàêîâà, â ñóùíîñòè, íàøà ñîáñòâåí-

íàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ïîçèöèÿ.

Ñîâðåìåííàÿ ôèëîñîôñêàÿ ìûñëü ðàçëè÷àåò äâà îñíîâíûõ

ïîäõîäà, ñâÿçàííûõ ñ ïîñòàíîâêîé è ðåøåíèåì ïðîáëåìû ïîíè-

ìàíèÿ. Âî-ïåðâûõ, ôèëîñîôèÿ ÿçûêà èëè ëèíãâèñòè÷åñêàÿ ôè-

ëîñîôèÿ, êîòîðàÿ îðèåíòèðîâàíà íà ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêèé è

ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç åñòåñòâåííîãî ÿçûêà, ðàññìàòðèâàÿ ïðî-

áëåìó ïîíèìàíèÿ â òàê íàçûâàåìîé àíàëèòè÷åñêîé òðàäèöèè.

Âî-âòîðûõ, ýòî òðàäèöèÿ ãåðìåíåâòè÷åñêàÿ, ÷åðòû êîòîðîé ìû

êàê ðàç è ïûòàëèñü îïèñàòü, äåëàÿ óïîð íà ñïîñîáû è ìåòîäû

èíòåðïðåòàöèè, êàê îíè ñêëàäûâàëèñü èñòîðè÷åñêè. Çäåñü âàæ-

íî îòìåòèòü, ÷òî èíòåðïðåòàöèÿ âîçíèêàåò òàì, ãäå åñòü ìíîãî-

ñëîæíûé ñìûñë, è èìåííî ÷åðåç èíòåðïðåòàöèþ îáíàðóæèâàåò-

ñÿ òàêàÿ ìíîãîñëîæíîñòü. Ïîýòîìó-òî, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ñìûñ-

ëîâîé çàïàñ è îáåñïå÷èâàåò ïðîöåññ èíòåðïðåòàöèè.

Ñóùíîñòü ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà. Èçó÷åíèå ãåðìåíåâòè-

÷åñêîé òðàäèöèè â åå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå ïî-

ìîãëî âûðàáîòàòü îïðåäåëåííûå ìåòîäû ïîñòèæåíèÿ ñìûñëà,

ïðèíöèïû âîñõîæäåíèÿ ê ïîíèìàíèþ. Ñîâîêóïíîñòü âûäåëåí-

íûõ íàìè ïðèíöèïîâ ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà îáðàçóåò öå-

ëóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1). Ïîíèìàíèå èç êîíòåêñòà. Çäåñü òðåáóåòñÿ öåëîñòíîå âè-

äåíèå ïðîèçâåäåíèÿ, öåëîñòíûé àíàëèç åãî ñòðóêòóðû.
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2). Àññîöèèðîâàíèå (îòîæäåñòâëåíèå) ñåáÿ ñ àâòîðîì. Ïðè

èñòîëêîâàíèè òåêñòà âàæíî ñîñòàâèòü íàèáîëåå ïîëíîå ïðåä-

ñòàâëåíèå î ëè÷íîñòè àâòîðà (äàæå åñëè èìÿ åãî íåèçâåñòíî, êàê

ýòî áûâàåò, íàïðèìåð, ñ àíîíèìíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè).

3). Ðåêîíñòðóêöèÿ èñòîðè÷åñêîé è êóëüòóðíîé ñðåäû, â êî-

òîðóþ áûë âêëþ÷åí àâòîð èçó÷àåìîãî òåêñòà.

4). Ãðàììàòè÷åñêèé è ôèëîëîãè÷åñêèé àíàëèç òåêñòà â ñî-

îòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè åãî îðèãèíàëüíîãî ÿçûêà.

5). Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà «ãåðìåíåâòè÷åñêîãî êðóãà». Ãåð-

ìåíåâòè÷åñêèé êðóã ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñòðóêòóðà êàæäîãî àêòà

÷åëîâå÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ âîîáùå; åãî îñîáåííîñòü òàêîâà: ïî-

íèìàíèå, èíòåðïðåòàöèÿ, òîëêîâàíèå ôåíîìåíà âîçìîæíî òîëüêî

òîãäà, êîãäà ïîíèìàþùèé óæå çàðàíåå èìååò ïðåäñòàâëåíèå î

äàííîì ôåíîìåíå
12

. Âàðèàíòàìè ãåðìåíåâòè÷åñêîãî êðóãà ìîãóò

ñëóæèòü âûðàæåíèÿ: «Ñóùíîñòü èñòèíû åñòü èñòèíà ñóùíîñòè»;

«Îñíîâàíèå ïîëîæåíèÿ – ïîëîæåíèå îñíîâàíèÿ»; «Åäèíñòâî

îáúåäèíÿåò» è ò.ï., ãäå ïîíèìàíèå åñòü ïîñòèæåíèå åäèíîãî äó-

õîâíîãî íà÷àëà. Ïîíèìàíèå äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî

äóõîâíîå íà÷àëî, âîïëîòèâøååñÿ â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà (èëè

èçó÷àåìûõ òåêñòàõ), ïîñòèãàåòñÿ äðóãèì äóõîì – ðàçóìîì èí-

òåðïðåòàòîðà. À ïîñêîëüêó äóõîâíîå âñåãäà îáëàäàåò âíóòðåííèì

åäèíñòâîì, ýòî è ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ãëóáèííîé îñíîâîé ïîíèìà-

íèÿ âíóòðåííåé äóõîâíîé æèçíè êàê àâòîðà èçó÷àåìîãî ïðîèç-

âåäåíèÿ, òàê è ýïîõè, â êîòîðóþ îí æèë èëè æèâåò.

6). Àíàëèç ñïåöèôèêè æàíðà, îñîáåííîñòåé åãî ïðèåìîâ:

ñèìâîëîâ, çíàêîâ, ìåòàôîð, àëëåãîðèé è ò.ä.

7). «Àðõåîëîãèÿ òåêñòà». Ïðîâåäåíèå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñðàâ-

íèòåëüíîãî àíàëèçà ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ñóùåñòâóþùèõ âåð-

ñèé òåêñòà, ïðèáëèæåíèå ê ïîäëèííèêó.

8). Èíòóèòèâíîå ñîïðè÷àñòèå äóõó ïàìÿòíèêà èëè ïðîèçâå-

äåíèÿ (èñêóññòâà èëè íàóêè).

9). Ñðàâíèòåëüíûé ìåòîä ïîíèìàíèÿ. Ñîïîñòàâëåíèå äàí-

íîãî òåêñòà ñ äðóãèìè, àíàëîãè÷íûìè åìó.

10). Äèàõðîíè÷åñêèé àíàëèç ñìûñëà òåêñòà. Ïðîñëåæèâàíèå

ýâîëþöèè ñìûñëà, âëîæåííîãî àâòîðîì, îò àäàïòàöèè åãî êóëü-

òóðíîé ñðåäîé ñâîåãî âðåìåíè äî ñîâðåìåííîãî ïîíèìàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðèíöèïû ãåðìåíåâ-

òè÷åñêîãî àíàëèçà îòðàæàþò ñóùíîñòü ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîä-

õîäà. Èñïîëüçîâàíèå åãî ïðè àíàëèçå òâîð÷åñêîãî íàó÷íîãî ïðî-

öåññà ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî ñëîæíûì, ñêîëüêî íîâûì, ïðåæ-

äå âñåãî äëÿ àíàëèçà òâîð÷åñòâà â íàóêå. Íî èìåííî íîâèçíà
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ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ òîé ìîòèâàöèåé, êîòîðàÿ êàê ðàç

è îïðåäåëÿåò ýíòóçèàçì è íàñòîé÷èâîñòü ïðè îñóùåñòâëåíèè

ñîáñòâåííîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû.

Íà äàííîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ, êîãäà âûÿñíåíû è îãîâîðå-

íû íå òîëüêî ïðèíöèïû è ìåòîäû ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà,

íî è òå íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ëè÷íîñòíûå ÷åðòû, êîòîðûìè

äîëæåí îáëàäàòü ñàì èññëåäîâàòåëü, – âñå ýòè èìåþùèåñÿ íàðà-

áîòêè, äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü îñóùåñòâëåíèþ ïîñòàâëåííîé

öåëè äàííîãî èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ýòîì îïûò àíàëèçà ðàáîò Ãàí-

ñà Ñåëüå, èçó÷åíèå èõ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè è

ñïåöèôèêè òâîð÷åñòâà â íàóêå ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðèñòàëüíîå,

âíèìàòåëüíîå èçó÷åíèå äàííîãî ïðåäìåòà ïîçâîëÿåò ñôîðìóëè-

ðîâàòü òî ñìûñëîâîå «ïðîñòðàíñòâî âûáîðà», èçó÷åíèå êîòîðîãî

îêàçûâàåòñÿ ñîïðÿæåííûì ñ îáó÷åíèåì, à òî÷íåå – ñ îáó÷åíèåì

òâîð÷åñòâó: âî-ïåðâûõ, ïîñðåäñòâîì âûáîðêè âñåãî òîãî ìàòå-

ðèàëà, êîòîðûé èìååò ìåòîäîëîãè÷åñêèé ñìûñë, òî åñòü âñå òî,

÷òî ìû íàçûâàåì «âíóòðåííåé ôèëîñîôèåé» àâòîðà íàó÷íîãî

îòêðûòèÿ, è òî, ÷òî ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü «ñìûñëîâîãî ïðîñòðàí-

ñòâà âûáîðà»; âî-âòîðûõ, îáó÷åíèþ òâîð÷åñòâó êàê ñïîñîáó ïðè-

ëîæåíèÿ ìåòîäîâ, íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ â èññëåäîâàòåëüñêîé

äåÿòåëüíîñòè ïðåäøåñòâåííèêîâ.

Òåîðèÿ ñòðåññà è åå ñîçäàòåëü. Ãåðìåíåâòè÷åñêèé

àíàëèç íàó÷íîãî îòêðûòèÿ

Ïðè àíàëèçå ïóòè íàó÷íîãî îòêðûòèÿ, ñäåëàííîãî Ãàíñîì Ñå-

ëüå, ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä, ïîñêîëüêó

â öåíòðå íàøåãî âíèìàíèÿ áóäåò òåêñò åãî êíèãè «Ñòðåññ áåç äèñ-

òðåññà». Â ñâîåì èñòîëêîâàíèè äàííîãî òåêñòà êíèãè, ìû, áåçóñ-

ëîâíî, íå äîëæíû îïèðàòüñÿ íà âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïðèíöèïû

ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà, êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû è êðàòêî

îõàðàêòåðèçîâàíû â ïðåäûäóùåì ïàðàãðàôå äàííîé ñòàòüè. Íà-

ïðèìåð, íàì, ïî âñåé âèäèìîñòè, íå ïîíàäîáèòñÿ ãðàììàòè÷åñêèé

àíàëèç òåêñòà è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç åãî ñîäåðæàíèÿ ñ äðóãèìè

âîçìîæíûìè åãî âàðèàíòàìè. Ãåðìåíåâòè÷åñêèé àíàëèç ñîäåðæà-

íèÿ òåîðèè ñòðåññà ìû íà÷íåì â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ ìåòîäîëîãèè

íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ, à èìåííî ñ ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû.

Ñðàçó óòî÷íèì, ÷òî ïðàâèëüíàÿ ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû è ÿñíî

ñôîðìóëèðîâàííûå âîïðîñû ñîäåðæàò â ñåáå óæå ïîëîâèíó ïðà-

âèëüíûõ îòâåòîâ. Îäíàêî âðÿä ëè ýòî óòâåðæäåíèå ìîæíî áûëî
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áû â ïîëíîé ìåðå îòíåñòè ê ôóíäàìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèÿì,

à òåì áîëåå ê òàêèì, êîòîðûå îáúåäèíÿþò â ñåáå ñðàçó íåñêîëü-

êî óðîâíåé èññëåäîâàíèÿ (íàïðèìåð, ôóíäàìåíòàëüíûé – êîí-

êðåòíî-íàó÷íûé è îáùåíàó÷íûé).

Òåîðèÿ ñòðåññà, î êîòîðîé ïîéäåò ðå÷ü, êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ

ôóíäàìåíòàëüíîé. Áîëåå òîãî, ïîëó÷èâ îáîñíîâàíèå â îäíîé èç

êîíêðåòíî-íàó÷íûõ îáëàñòåé çíàíèÿ, ýòà òåîðèÿ ïîëó÷èëà çà-

òåì ðàñøèðåííîå òîëêîâàíèå, ïðåæäå âñåãî îñóùåñòâëåííîå ñà-

ìèì åå ñîçäàòåëåì. Ïîçäíåå îñíîâîïîëàãàþùèå ïîíÿòèÿ òåîðèè

ñòðåññà âîøëè ñíà÷àëà â ëåêñèêîí äðóãèõ íàóê, à çàòåì, ïîñòå-

ïåííî, è â ÿçûê ïîâñåäíåâíîé æèçíè ëþäåé. Ïðè ýòîì õàðàê-

òåðíî, ÷òî «ñìûñëîâîå ïðîñòðàíñòâî» òåîðèè ñòðåññà, ïðè âñåé

åãî âèäèìîé ñîöèàëèçàöèè, îñòàëîñü íåèçìåííûì, íå óïðîñòè-

ëîñü, õîòÿ íåêîòîðûå îñíîâíûå ïîíÿòèÿ ýòîé òåîðèè êàê áû

ïîìåíÿëèñü ìåñòàìè. Ïðîèçîøëî òî, ÷òî ìîæíî íàçâàòü âíóò-

ðåííèì ñòèõèéíûì ðàçâèòèåì äàííîé òåîðèè.

 Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñàì ñîçäàòåëü òåîðèè ñòðåññà íå òîëüêî

íå ïðåäâèäåë òàêîãî ýôôåêòà, íî, íàïðîòèâ, âñÿ ñîâîêóïíîñòü åãî

íàó÷íîé àðãóìåíòàöèè áûëà íàïðàâëåíà íà èçíà÷àëüíî ðàñøèðè-

òåëüíîå ïîíèìàíèå è òîëêîâàíèå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïîíÿòèé òå-

îðèè ñòðåññà. Òàê, íàïðèìåð, Ã.Ñåëüå íåîäíîêðàòíî ïîä÷åðêèâàë

ñîöèàëüíûé ñòàòóñ ïîíÿòèÿ ñòðåññà, ñìûñë êîòîðîãî ïîñòåïåííî

âèäîèçìåíÿåòñÿ âî âðåìåíè, à ýòî çíà÷èò, ÷òî íîâûå ñîöèàëüíûå

óñëîâèÿ æèçíè ïîðîæäàþò íîâûå âèäû ñòðåññîâ. Ïðîùå ãîâîðÿ,

íà ñìåíó «ñòàðûì òèïàì» ñòðåññîâ ïðèõîäÿò íîâûå.

Òèïè÷íûì ñîâðåìåííûì ñòðåññîì, ïî óáåæäåíèþ Ñåëüå,

ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ ïîòåðÿ ìîòèâàöèè, à ìû óæå çíàåì, ÷òî

áåç ìîòèâàöèè íå òîëüêî íåâîçìîæíà ëþáàÿ ïðîäóêòèâíàÿ òâîð-

÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, íî ïîòåðÿ ìîòèâàöèè èìååò òàêæå è ñîöè-

àëüíûå ïîñëåäñòâèÿ âåñüìà íåãàòèâíîãî ñâîéñòâà. Íå ñëó÷àéíî

ïîýòîìó Ãàíñ Ñåëüå ýòîò òèï ñòðåññà õàðàêòåðèçîâàë êàê ïîòåðþ

äóõîâíîñòè – ïîòåðþ äóõîâíîãî åäèíåíèÿ ëþäåé (è åñëè ïîòåðÿ

ìîòèâàöèè ïðèîáðåòàëà øèðîêèå ìàñøòàáû â êàêîé-íèáóäü ñî-

öèàëüíîé ñðåäå, íàïðèìåð ñðåäè ìîëîäåæè, òî ýòî ðàññìàòðèâà-

ëîñü êàê ýïèäåìèÿ, òî åñòü òèïè÷íî ñîöèàëüíîå çàáîëåâàíèå).

Îáùèì ëåêàðñòâîì îò âñåõ òèïîâ ñîöèàëüíîãî ñòðåññà, à

òàêæå ëó÷øèì ñïîñîáîì áîðüáû ñ íåãàòèâíûìè èëè äåñòðóêòèâ-

íûìè åãî ïîñëåäñòâèÿìè Ñåëüå íàçûâàë äåÿòåëüíîñòü, à òî÷-

íåå – ïîãëîùåííîñòü ðàáîòîé. Èìåííî ïîãëîùåííîñòü ñâîåé

ðàáîòîé îòðàæàåò íàëè÷èå ïîçèòèâíîé ìîòèâàöèè, à çíà÷èò (ïðÿ-
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ìî èëè êîñâåííî), ñîïóòñòâóåò ýôôåêòèâíîñòè è ðåçóëüòàòèâíî-

ñòè â ëþáûõ ïðàêòè÷åñêèõ íà÷èíàíèÿõ, â òîì ÷èñëå â òâîð÷åñ-

êîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Âàæíûì ïðèíöèïîì ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ

ïðèíöèï âîñõîæäåíèÿ ê ïîíèìàíèþ ïîñðåäñòâîì íàèáîëåå ïîë-

íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ëè÷íîñòè àâòîðà. Î ëè÷íîñòè Ãàíñà Ñåëüå

ìû óæå èìååì íåêîòîðîå ïðåäñòàâëåíèå, ïîñêîëüêó âûðàáîòàí-

íàÿ èì êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ ó÷åíîãî, î êîòîðîé øëà ðå÷ü â

íàøåé ñòàòüå, äåìîíñòðèðóåò øèðîêèé è çàèíòåðåñîâàííûé

âçãëÿä ÷åëîâåêà íà ìèð, â êîòîðîì îí æèâåò, íà íàó÷íûé êîë-

ëåêòèâ, ãäå îí ðàáîòàåò, íà ãëóáèíó åãî îöåíîê; íàêîíåö, ïåðåä

íàìè âåñåëûé æèçíåëþá, íàäåëåííûé ÿðêèìè õóäîæåñòâåííû-

ìè ñïîñîáíîñòÿìè.

Ïðèáëèæàÿñü ê ïîíèìàíèþ åãî âíóòðåííåé ôèëîñîôèè,

äåëàÿ ïåðâîíà÷àëüíóþ ïîïûòêó ñôîðìóëèðîâàòü ôèëîñîôñêîå

êðåäî Ãàíñà Ñåëüå, íåâîçìîæíî áûëî íå îòìåòèòü, ÷òî ñóùíîñòü

åãî ìèðîïîíèìàíèÿ ñîñòàâëÿåò «îùóùåíèå ïîëíîòû æèçíè». Êàê

ìû óâèäèì äàëüøå, èìåííî ýòî ìèðîîùóùåíèå, à òàêæå îñî-

áåííîñòè ëè÷íîñòè ïîçâîëèëè åìó ðàçâèòü è âîçâûñèòü ñîáñòâåí-

íóþ âíóòðåííþþ ôèëîñîôèþ äî óðîâíÿ îáùåçíà÷èìîé; íàêî-

íåö, åãî îáðàçíîå («áèîëîãèçèðîâàííîå») ìèðîâîñïðèÿòèå ïî-

çâîëèëî ñäåëàòü åùå îäèí âàæíûé âûâîä, ïðåäñòàâëåííûé â

êà÷åñòâå «áèîëîãè÷åñêîãî âçãëÿäà íà æèçíü», à èìåííî – äî-

ïîëíèòü êëàññèôèêàöèîííûé ðÿä, ïîäåëèâ âñåõ ëþäåé â ñîîò-

âåòñòâèè ñ ðåàêöèåé íà ñòðåññ âñåãî íà äâà òèïà – «ñêàêîâûå

ëîøàäè» è «÷åðåïàõè».

Èç ïðåäèñëîâèÿ ê êíèãå «Ñòðåññ áåç äèñòðåññà» ìû óçíàåì,

÷òî â 1933 ãîäó äîêòîð Ãàíñ Ñåëüå ýìèãðèðîâàë èç Öåíòðàëüíîé

Åâðîïû â Êàíàäó, ãäå ïðîðàáîòàë ïî÷òè ïîëâåêà íà ìåäèöèíñ-

êèõ ôàêóëüòåòàõ Óíèâåðñèòåòà Ìàê-Ãèëëà è Óíèâåðñèòåòà Ìîí-

ðåàëÿ âïëîòü äî ñâîåé ñìåðòè â 1982 ãîäó. Îí ïîëó÷èë âñåìèð-

íîå ïðèçíàíèå êàê áèîëîã è òåîðåòèê ìåäèöèíû. Ãàíñ Ñåëüå

ïåðâûì ïðèìåíèë ïîíÿòèå «ñòðåññ» äëÿ îïèñàíèÿ ðåàêöèè îðãà-

íèçìà íà âñå âèäû áèîëîãè÷åñêèõ ðàçäðàæèòåëåé – ðåàêöèè,

âûçûâàþùåé êàê áîëåçíè, òàê è ñîñòîÿíèÿ âîçáóæäåíèÿ.

Çàíèìàÿñü èçó÷åíèåì âëèÿíèÿ ñòðåññà íà íàø îðãàíèçì, îí

îáðàùàë îñîáîå âíèìàíèå íà òî, ÷òî íåêîòîðàÿ äîëÿ ñòðåññà

íåîáõîäèìà ÷åëîâåêó äëÿ ïîääåðæàíèÿ åãî õîðîøåãî ñàìî÷óâ-

ñòâèÿ è ÷òî ñóùåñòâóþò íåêîòîðûå âèäû ñòðåññà («ýóñòðåññ»),

äåéñòâèå êîòîðûõ èäóò íàì òîëüêî íà ïîëüçó.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïîñîáàìè ðåàêöèè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãà-

íèçìà íà ñòðåññ, êàê óæå îòìå÷àëîñü, Ñåëüå ïðåäëîæèë ðàçëè-

÷àòü âñåõ ëþäåé íà äâà òèïà. Ýòî 1) «ñêàêîâûå ëîøàäè», ò.å. òå,

êòî ÷óâñòâóåò ñåáÿ êîìôîðòíî â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè è äàæå

ìîãóò èñïûòûâàòü ñ÷àñòüå ïðè áûñòðîì, äèíàìè÷íîì òåìïå æèçíè

è 2) «÷åðåïàõè», êîòîðûì äëÿ îùóùåíèÿ ñ÷àñòüÿ íóæíà òèøèíà,

ïîêîé, áëàãîïðèÿòíàÿ îáñòàíîâêà – âñå òî, ÷òî íàâîäèëî áû ñêóêó

è áûëî áû íåâûíîñèìî äëÿ ëþäåé ïåðâîãî òèïà (ê êîòîðûì îí

ïðè÷èñëÿë è ñåáÿ).

Êàê âîçíèêëà òåîðèÿ ñòðåññà?

Êîãäà ãîâîðÿò î òåîðèè ñòðåññà, òî ïîäðàçóìåâàþò îïòèìàëü-

íóþ æèçíåííóþ ñòðàòåãèþ. Îíà ñòðîèòñÿ èñõîäÿ èç ñïîñîáíîñ-

òè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ðåàãèðîâàòü íà âíåøíèå ôàêòîðû

ïðèðîäíîé è ñîöèàëüíîé ñðåäû, â êîòîðîé îí æèâåò è äåéñòâó-

åò. Ïðè ýòîì âàæíî çíàòü è ó÷èòûâàòü â ñâîåì ïîâåäåíèè è îá-

ðàçå æèçíè, ÷òî òå ðåàêöèè, êîòîðûå òèïè÷íû êîíêðåòíî äëÿ

âàñ – â äàííîì ñëó÷àå ÿ ãîâîðþ î ðåàêöèÿõ íà ñòðåññ, – íóæíî

ðàññìàòðèâàòü êàê âðîæäåííûå. Ñîîòâåòñòâåííî îáðàç æèçíè è

åå ðèòì ñîèçìåðÿòü ñ òåìè âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå õàðàêòåðíû

èìåííî äëÿ âàøèõ ðåàêöèé.

Çàñëóãà Ã.Ñåëüå ñîñòîèò â òîì, ÷òî íà îñíîâå ðàçðàáîòàííîé

èì òåîðèè ñòðåññà, îí ñôîðìóëèðîâàë êîäåêñ ïîâåäåíèÿ ëþäåé,

íàèáîëåå ïðèåìëåìûé ñ òî÷êè çðåíèÿ âûæèâàíèÿ è ïðè ýòîì íå

âñòóïàþùèé â ïðîòèâîðå÷èå ñ åãî ïðåäñòàâëåíèÿìè î òîì, ÷òî

÷åëîâåê íóæäàåòñÿ â îùóùåíèè âñåé ïîëíîòû æèçíè. Äðóãèìè

ñëîâàìè, êîäåêñ ïîâåäåíèÿ áûë íàöåëåí íà òî, ÷òîáû ìàêñè-

ìàëüíî ïðèáëèçèòü ïðèðîäíîå è ñîöèàëüíîå â ÷åëîâåêå, ñäåëàòü

åãî ïî âîçìîæíîñòè íåóÿçâèìûì ïåðåä âñåâîçìîæíûìè äåñò-

ðóêòèâíûìè ìîìåíòàìè æèçíè. Âûñêàçàííûå èäåè êîäåêñà âû-

òåêàëè èç âåëèêèõ áèîëîãè÷åñêèõ çàêîíîâ, êîòîðûå óïðàâëÿþò

çàùèòîé îðãàíèçìà è îáåðåãàþò åãî ïðè ÷ðåçìåðíîì ñòðåññå.

Äëÿ ôèëîñîôà, èçó÷àþùåãî ìåòîäîëîãèþ òâîð÷åñòâà, âàæíî

âñå: è òå ìåòîäû, êîòîðûìè áûëî ñäåëàíî íàó÷íîå îòêðûòèå, è

òå îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè, íàêîíåö, âðåìÿ

è ìåñòî ñâåðøåíèÿ íàó÷íîãî îòêðûòèÿ, óñëîâèÿ è ôàêòû îñîç-

íàíèÿ òâîð÷åñêîãî îçàðåíèÿ. Èíòåðåñíî îòìåòèòü â ñâÿçè ñ ýòèì,

÷òî èäåÿ ñîçäàíèÿ òåîðèè ñòðåññà ïðèøëà åìó â ãîëîâó êàê áû

ñëó÷àéíî – êîãäà îí ëåæàë â âàííå. È õîòÿ ñàì Ñåëüå îò÷åòëèâî
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çàïîìíèë ýòîò ìîìåíò íà÷àëà çàðîæäåíèÿ è äàëüíåéøåãî ðîñòà

«òâîð÷åñêîé áèîãðàôèè» òåîðèè ñòðåññà, ÿñíî îäíî, ÷òî ìîìåí-

òó òâîð÷åñêîãî îçàðåíèÿ, êîíå÷íî æå, ïðåäøåñòâîâàëà äëèòåëü-

íàÿ è íàïðÿæåííàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà, êîòîðàÿ ïîäãîòî-

âèëà è íàöåëèëà ìûñëèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòè íà äàííîå íàïðàâ-

ëåíèå íàó÷íîãî ïîèñêà. Òîò ôàêò, ÷òî ìåñòî ðîæäåíèÿ èäåè

îò÷åòëèâî çàôèêñèðîâàíî â ïàìÿòè åå ñîçäàòåëÿ, ñâèäåòåëüñòâó-

åò íå ñòîëüêî î þìîðèñòè÷åñêîì ñêëàäå óìà, ñêîëüêî î ïîãëî-

ùåííîñòè ñâîåé ðàáîòîé, êîòîðîé áûò íå ïîìåõà.

Âîò êàê Ã.Ñåëüå îïèñûâàåò ýòîò ïåðèîä ñâîåãî òâîð÷åñòâà.

Êñòàòè, èìåííî çäåñü ìû âñòðå÷àåì ôîðìóëèðîâêó åãî ñîáñòâåí-

íîé âíóòðåííåé ôèëîñîôèè, î êîòîðîé ìîæíî ãîâîðèòü êàê îá

îïðåäåëåííîì êîíêðåòíîì ôèëîñîôñêîì êðåäî.

«Â êíèãå «Ñòðåññ æèçíè», âûïóùåííîé èçäàòåëüñòâîì Ìàê-

Ãðîó-Õèëë â 1955 ã., ÿ âïåðâûå âûñêàçàë ìûñëè î ôèëîñîôèè

áëàãîäàðíîñòè, âûòåêàþùèå èç ïîäðîáíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñóæ-

äåíèÿ ïðîáëåìû ñòðåññà. ß òîãäà íå ïðèäàâàë ñåðüåçíîãî çíà÷å-

íèÿ ïîäîáíîãî ðîäà ïñèõîëîãè÷åñêèì ñîîáðàæåíèÿì – ñëèøêîì

áûë ïîãëîùåí èçó÷åíèåì ñëîæíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ

ñòðåññà è «áîëåçíüþ ñòðåññà», èëè «áîëåçíüþ àäàïòàöèè». Ê ìîå-

ìó óäèâëåíèþ, ýòè äîâîëüíî ñóáúåêòèâíûå îòñòóïëåíèÿ â ñòîðî-

íó îò ñòðåññà êàê ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìû âûçâàëè íåñîðàçìåðíî

âûñîêèé èíòåðåñ ïñèõîëîãîâ, ñîöèîëîãîâ, àíòðîïîëîãîâ è äàæå

ñâÿùåííèêîâ ðàçëè÷íûõ âåðîèñïîâåäàíèé»
13

.

Êàê ìîæíî çàìåòèòü èç ïðèâåäåííîé öèòàòû, íåìàëîâàæíîå

çíà÷åíèå äëÿ ñîâåðøåíèÿ óñïåøíîé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè èìå-

þò êîíòàêòû ñ ãðóïïàìè ëþäåé, ìûñëè èëè âûñêàçûâàíèÿ êî-

òîðûõ ìîãóò îêàçàòü êîñâåííîå (èëè äàæå ïðÿìîå) âëèÿíèå íà

íàïðàâëåíèå íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà. Ïðè ýòîì âàæíî òî, ÷òî âñå

ýòè ëþäè íå íàðóøèëè îñíîâíîãî íàïðàâëåíèÿ òâîð÷åñêîãî ïðî-

öåññà èññëåäîâàòåëÿ, òàê ñêàçàòü, íå ïîâðåäèëè åãî ìîòèâàöèþ.

Íàïðîòèâ, ýòè êîíòàêòû âûâåëè èññëåäîâàòåëÿ íà ôèëîñîôñêèé

óðîâåíü, ñïîñîáñòâîâàëè íîâîìó óòî÷íåíèþ è óãëóáëåíèþ âçãëÿ-

äîâ ó÷åíîãî íà îñíîâíîé îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – íà ñòðåññ êàê

ÿâëåíèå ñîöèîïðèðîäíîå.

Èòàê, ðåçóëüòàòèâíîå íàó÷íîå òâîð÷åñòâî, îñîáåííî òî, êî-

òîðîå çàâåðøàåòñÿ íàó÷íûì îòêðûòèåì, ïðèíöèïèàëüíî íåâîç-

ìîæíî áåç îïîðû íà î÷åâèäíûå çàêîíû ïðèðîäû. Èäåè æå èëè èõ

íîâàÿ ôîðìà ôîðìóëèðóåòñÿ èñõîäÿ èç ðàíåå èçâåñòíûõ ôàêòîâ.

Òàêîâ íàø ïåðâûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé âûâîä, îòíîñÿùèéñÿ ê

àíàëèçó òâîð÷åñòâà â íàóêå.
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×òî êàñàåòñÿ ðàçâèòèÿ òåîðèè ñòðåññà, èçìåíåíèå åå îò êîí-

öåïöèè ê ôèëîñîôñêè îñìûñëåííîìó êîäåêñó ïîâåäåíèÿ, íà

êîòîðîì âïîñëåäñòâèè ñòðîèòñÿ îïòèìàëüíàÿ æèçíåííàÿ ñòðà-

òåãèÿ, òî, áåçóñëîâíî, îíà äîëæíà áûëà èìåòü îïðåäåëåííûå òå-

îðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíûå êîðíè. Òî, ÷òî ïðåäâîñõèòèëî êîíöåï-

öèþ ñòðåññà è ëåãëî â åå îñíîâó, î÷åíü òðóäíî âûäåëèòü â êà÷å-

ñòâå íåêîòîðûõ òåîðåòè÷åñêèõ ñîñòàâëÿþùèõ èëè îïðåäåëèòü êàê

êàêóþ-òî ìàãèñòðàëüíóþ èäåþ. Ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî Ãàíñîì

Ñåëüå áûëè èñïîëüçîâàíû èçâåñòíûå íàó÷íûå ôàêòû: ýâîëþöèÿ

ïðèðîäíîãî ýãîèçìà æèâûõ ñóùåñòâ; èõ ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñ-

íîñòè è ðåàëèçàöèè ìîòèâîâ, êîòîðûå äâèæóò ïîâåäåíèåì; òðóä-

íîñòü âûáîðà ìåæäó óäîâëåòâîðåíèåì áëèæàéøèõ ïîòðåáíîñòåé

è äîñòèæåíèåì îòäàëåííûõ öåëåé. «Îäíàêî ýòè ôàêòû, – ïèøåò

Ñåëüå, – ëèøü âåñüìà ïîâåðõíîñòíî, à èíîãäà è âîâñå íå ñâÿçà-

íû ñ òåì, ÷òî ÿ íàçâàë «ñèíäðîìîì ñòðåññà»»
14

. Ñîâîêóïíîñòü

ýòèõ ôàêòîðîâ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ïðåäïîñûëêó âîçíèêíî-

âåíèÿ è îôîðìëåíèÿ èäåè ñòðåññà ñ ïîñëåäóþùèì ïðåîáðàçîâà-

íèåì ýòîé èäåè â èííîâàöèîííóþ îáùåíàó÷íóþ êîíöåïöèþ.

Â ýòîé ÷àñòè íàøèõ ðàçìûøëåíèé è àíàëèçà òâîð÷åñêîãî

ïðîöåññà â íàóêå ìû îáðàùàåì âíèìàíèå íà òî ó÷àñòèå ãåðìå-

íåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà, êîòîðûé ïðèñóòñòâîâàë çäåñü â ñêðûòîì

âèäå. Ïðåæäå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ öåëîñòíîãî âèäåíèÿ âñåãî ïðî-

èçâåäåíèÿ, – â äàííîì ñëó÷àå âñåé êîíöåïöèè (ñòðàòåãèè íàó÷-

íîãî ïîèñêà), âêëþ÷àÿ åå òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíûå ïðåäïîñûë-

êè. Öåëîñòíîå âèäåíèå ïðîáëåìû, â íàøåì ñëó÷àå – ïðîáëåìû

ñòðåññà, äåëàåò âîçìîæíûì è äîñòóïíûì ïîíèìàíèþ âñþ êàð-

òèíó òâîð÷åñêîãî ïîèñêà Ãàíñà Ñåëüå íà îñíîâàíèè àíàëèçà åãî

æèçíåííîé è ôèëîñîôñêîé ïîçèöèè. Òàêàÿ öåëîñòíàÿ êàðòèíà

îêàçûâàåòñÿ äîñòóïíîé áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà ãåðìå-

íåâòè÷åñêîãî êðóãà, ãäå ïîíèìàíèå ñìûñëà öåëîãî îêàçûâàåòñÿ

âîçìîæíûì íà îñíîâàíèè çíàíèÿ åãî îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ

÷àñòåé, òàêîâûì çíàíèåì ÿâëÿåòñÿ, íàïðèìåð, çàðàíåå èìåþùå-

åñÿ ïðåäñòàâëåíèå î äàííîì ôåíîìåíå (ò.å. î ñîâðåìåííûõ èí-

òåðïðåòàöèÿõ ïîíÿòèÿ «ñòðåññ»).

Äàëåå àíàëèçèðóÿ ðàáîòó Ãàíñà Ñåëüå, ìû áóäåì ñîîòíîñèòü

êëþ÷åâûå ìîìåíòû â îáîñíîâàíèè âûäâèãàåìîé èì êîíöåïòó-

àëüíîé ñõåìû ñ òåìè èçâåñòíûìè íàì ãåðìåíåâòè÷åñêèìè ìåòî-

äàìè, êîòîðûå îêàæóòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûìè è íàèáîëåå ïðî-

ñòûìè äëÿ ïîíèìàíèÿ èíòåðïðåòèðóåìûõ ôðàãìåíòîâ òåîðèè.

Â ýòîì ñìûñëå çàäà÷à íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî-

áû ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèòü ïîíèìàíèå ñóùíîñòè òâîð÷åñòâà â
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íàóêå ê ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñäå-

ëàòü îáúÿñíåíèå äîñòóïíûì, ïðîñòûì è ïðè ýòîì íå îòñòóïàòü

îò ñîäåðæàíèÿ ñàìîãî àíàëèçèðóåìîãî òåêñòà.

Ñòðåññ êàê åñòåñòâåííîíàó÷íîå ïîíÿòèå

Â àíãëèéñêîì çíà÷åíèè stress – ýòî äàâëåíèå, íàæèì, íà-

ïðÿæåíèå. Îáúÿñíÿÿ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòðåññ, Ñåëüå èñ-

ïîëüçóåò ïðèåì àññîöèàöèè, ïðèìåíÿÿ íàèáîëåå áëèçêèå ïî ñìûñëó

è çíà÷åíèþ òåðìèíû è ïîíÿòèÿ. Óñèëèå, óòîìëåíèå, áîëü, ñòðàõ,

íåîáõîäèìîñòü ñîñðåäîòî÷èòüñÿ, ïîòåðÿ êðîâè èëè, íàïðîòèâ,

íåîæèäàííûé óñïåõ, ðàäîñòü è ò.ä. Âñå ýòî óñëîâèÿ, êîòîðûå ìîãóò

âûçâàòü ñòðåññ, íî íè îäíî èç íèõ íåëüçÿ âûäåëèòü è ñêàçàòü –

«âîò ýòî è åñòü ñòðåññ». Äåëî â òîì, ÷òî ê êàæäîìó èç íèõ è êî

âñåì èì âìåñòå îòíîñèòñÿ äàííîå ïîíÿòèå. Áîëåå òîãî, âñå æè-

âûå îðãàíèçìû – íà ýòîì óòâåðæäåíèè íàñòàèâàåò Ñåëüå – èñ-

ïûòûâàþò âëèÿíèå ñòðåññà. Ôàêòîðû, âûçûâàþùèå ñòðåññ, ðàç-

ëè÷íû – ýòî ñòðåññîðû, íî îíè ïóñêàþò â õîä îäèíàêîâóþ â ñóù-

íîñòè áèîëîãè÷åñêóþ ðåàêöèþ ñòðåññà, ïîýòîìó ïåðâûì âàæíûì

øàãîì íà ïóòè ïîíèìàíèÿ ñòðåññà êàê áèîëîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ

áûëî ââåäåíèå òàêîãî ïîíÿòèÿ, êàê ñòðåññîð.

Â ñâîåé ðàáîòå Ñåëüå ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ÷åëîâåêó ñîâåðøåí-

íî íåîáõîäèìî çíàíèå äåéñòâèÿ ìåõàíèçìà ñòðåññà õîòÿ áû äëÿ

òîãî, ÷òîáû èçáåæàòü âðåäíûõ ïîñëåäñòâèé ñòðåññà è â òî æå

âðåìÿ íå ëèøàòü ñåáÿ ðàäîñòè ñâåðøåíèÿ. Òàêîé ïðîñòåéøåé

àðãóìåíòàöèåé Ñåëüå ñòèìóëèðóåò èíòåðåñ ê ñîáñòâåííîé òåî-

ðèè, ïîáóæäàåò ïðîÿâèòü ïðèðîäíóþ ëþáîçíàòåëüíîñòü ÷åëîâå-

÷åñêîãî èíòåëëåêòà, è ýòîò åãî ïðèåì ìû ìîæåì ðàññìàòðèâàòü

êàê ïðîÿâëåíèå æèçíåííîé ïîçèöèè àâòîðà, â ÷àñòíîñòè ñâîé-

ñòâåííîãî åìó, êàê òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè, ÷óâñòâà ñîïðè÷àñòíîñ-

òè âñåìó æèâîìó, êîòîðîå îí ñàì îòíîñèò ê îáëàñòè ñîçäàâàå-

ìîé è êóëüòèâèðóåìîé èì «ôèëîñîôèè áëàãîäàðíîñòè».

Ïîñòèãàÿ ñêðûòûé âíóòðåííèé ñìûñë ôèëîñîôèè áëàãîäàð-

íîñòè, ìû ìîæåì äîìûñëèòü íåêîòîðûå åå ñîñòàâëÿþùèå, ïî-

ñêîëüêó ðàññìàòðèâàåì íàø ïðåäìåò â öåëîñòíîñòè. Òàê, íàïðè-

ìåð, ó÷èòûâàÿ òî, êàêîå çíà÷åíèå Ñåëüå ïðèäàåò ôàêòîðàì âíåø-

íåé ñðåäû – ïðèðîäíûì è ñîöèàëüíûì, ðàñöåíèâàÿ èõ êàê

ðàçëè÷íûå ñòðåññîðû, ïîáóæäàþùèå ÷åëîâåêà ðåàãèðîâàòü íà

ðàçäðàæèòåëè, èñõîäÿùèå èç âíåøíåãî ìèðà, ìû âïðàâå äîïóñ-

òèòü, ÷òî âñÿ ñîâîêóïíîñòü ýòèõ «ðàçäðàæèòåëåé» êâàëèôèöèðó-
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åòñÿ àâòîðîì êàê ïðîÿâëåíèå ïîëíîòû æèçíè. À ÷òî ìîæåò âûç-

âàòü ê æèçíè íàèáîëåå ñèëüíûå òâîð÷åñêèå èìïóëüñû, êàê íå

ñàìà æèçíü?

Òàêèì îáðàçîì, ðàññìàòðèâàåìûé è àíàëèçèðóåìûé ôðàã-

ìåíò ðàáîòû Ã.Ñåëüå äîâîëüíî âûïóêëî èëëþñòðèðóåò âîçìîæ-

íîñòè ãåðìåíåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà, ïîêàçûâàåò, êàê îñóùåñòâëÿ-

åòñÿ ïîíèìàíèå ñìûñëîâîãî ïðîñòðàíñòâà ýòîãî ôðàãìåíòà êíè-

ãè, êàê âîçìîæíà èíòåðïðåòàöèÿ, è íà èõ îñíîâå, –

ðåêîíñòðóêöèÿ ãëóáèííîãî òâîð÷åñêîãî çàìûñëà.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü, çäåñü áûë èñïîëüçîâàí òàêîé ìåòîä ãåð-

ìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà, êàê ïðèåì èñòîëêîâàíèÿ òåêñòà íà îñíî-

âàíèè ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá àâòîðå. Â íàøåì êîíòåêñòå òà-

êîå ïðåäñòàâëåíèå áûëî ïîëó÷åíî íà îñíîâàíèè çíàíèÿ åãî òâîð-

÷åñêîé áèîãðàôèè, à èìåííî òîé (ðàáîòà íàä òåîðèåé ñòðåññà),

êîòîðàÿ øëà ïàðàëëåëüíî ñ âûäâèæåíèåì è óòâåðæäåíèåì åãî

ôèëîñîôèè êàê îïðåäåëåííîé æèçíåííîé ïîçèöèè è êîòîðóþ

ìû ìîæåì äîìûñëèòü, â÷óâñòâîâàâøèñü â êîíòåêñò êíèãè. Èìåí-

íî ôèëîñîôñêàÿ æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ, «ôèëîñîôèÿ áëàãîäàðíîñ-

òè», íà íàø âçãëÿä, êàê ðàç è ÿâëÿåòñÿ äëÿ àâòîðà ñâîåãî ðîäà

îïîðîé â ïðåîäîëåíèè íåãàòèâíîãî äàâëåíèÿ ñòðåññà.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ: ÷òî òàêîå ñòðåññ ñ åñòåñòâåííîíàó÷íûõ

ïîçèöèé, àâòîð ïîëüçóåòñÿ òåðìèíîëîãèåé, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ

åñòåñòâåííîé äëÿ áèîëîãà. Îí ïèøåò òàê: «Ñòðåññ åñòü íåñïåöè-

ôè÷åñêèé îòâåò îðãàíèçìà íà ëþáîå ïðåäúÿâëÿåìîå åìó òðåáîâà-

íèå»
15

. Òàêîå îïðåäåëåíèå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü òîëüêî ñïåöèà-

ëèñòà-áèîëîãà, ïîýòîìó Ñåëüå äàëüøå èäåò ïî ïóòè ðàçúÿñíåíèÿ

òàêèõ ñóùåñòâåííûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ ñòðåññà ïîíÿòèé, êàê «íå-

ñïåöèôè÷åñêîå» è «ñïåöèôè÷åñêîå», ïðîòèâîïîñòàâëÿÿ èõ äðóã

äðóãó. Ïðè÷åì ññûëàåòñÿ íà ïðèìåðû èç îáû÷íîé æèçíè îáû÷-

íîãî ÷åëîâåêà, òàêèå, êàê: äåéñòâèå ìîðîçà èëè æàðû íà ñîñóäû

÷åëîâåêà; âëèÿíèå êîëè÷åñòâà ñúåäåííîãî ñàõàðà íà êðîâü; âëè-

ÿíèå ëåêàðñòâà è ãîðìîíà íà ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì. Âñå ýòè

ïðèìåðû èëëþñòðèðóþò ïðåæäå âñåãî ñïåöèôè÷åñêîå äëÿ ðåàê-

öèé îðãàíèçìà. Ïðî íåñïåöèôè÷åñêèå æå ðåàêöèè îðãàíèçìà îí

ãîâîðèò åùå ïðîùå, ÷òî ýòî è åñòü ñòðåññ.

Êàê ìîæíî óâèäåòü, çäåñü àâòîð èñïîëüçóåò ñòàðûé è èçâåñ-

òíûé ïðèåì äîêàçàòåëüñòâà îò ïðîòèâíîãî. Ìû æå, â ñâîþ î÷å-

ðåäü, èìååì âîçìîæíîñòü óáåäèòüñÿ â äåéñòâåííîñòè äàííîãî

ïðèåìà è ìåòîäà àðãóìåíòàöèè. Íàðÿäó ñ íèì æèâûå îáðàçíûå

ïðèìåðû, äîñòóïíûå ïîíèìàíèþ âñåõ, äàæå íåïîäãîòîâëåííûõ

÷èòàòåëåé, à òàêæå ñàì ñòèëü èçëîæåíèÿ èëëþñòðèðóþò íàì òà-
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êîé òèï ó÷åíîãî, äëÿ êîòîðîãî åñòåñòâåííî äðóæåëþáèå ê äðó-

ãèì ëþäÿì, äîáðîæåëàòåëüíûé ïîçèòèâíûé íàñòðîé â òâîð÷å-

ñòâå, êîòîðûé Ñåëüå (ïðàâäà, óæå â äðóãîé, ðàíåå ðàññìàòðèâàå-

ìîé íàìè êíèãå) îöåíèâàåò êàê ëè÷íîñòíóþ ÷åðòó õàðàêòåðà,

ÿâëÿþùóþñÿ áëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíî-

ñòè ó÷åíîãî.

×òî ïî ýòîìó ïîâîäó äóìàåò ãåðìåíåâòèêà? – ñïðîøó ÿ, àñ-

ñîöèèðóÿ ñåáÿ ñ àâòîðîì. Çäåñü, ñàìè òîãî íå âåäàÿ, ìû âûøëè

íà ôèëîëîãè÷åñêèé ïðèåì àíàëèçà òåêñòà – àíàëèçà, êîòîðûé áûë

ñîîòíåñåí ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ëè÷íîñòè àâòîðà, öåëîñòíîñòè

åãî íàòóðû è â ñîâîêóïíîñòè ïðèáëèçèë íàñ ê ïîíèìàíèþ òåêñòà

÷åðåç ïðåäñòàâëåíèå î åå àâòîðå.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, óæå ñêëàäûâàþùèåñÿ ó íàñ ïðåäñòàâëå-

íèÿ îá àâòîðå íàó÷íîãî îòêðûòèÿ ñïîñîáñòâóþò ïîíèìàíèþ êàê

ñàìîé èçëàãàåìîé òåîðèè, òàê è îñîáåííîñòåé òâîð÷åñêîãî ïðî-

öåññà, çàâåðøèâøåãîñÿ íîâûì ïîíèìàíèåì ìèðà âåùåé è ïðî-

öåññîâ, â íåì ïðîèñõîäÿùèõ. Äîïîëíèâ ýòîò ïðèåì ãåðìåíåâòè-

êè, îáúåäèíèâ åãî ñ äðóãèì åå ìåòîäîì – «ïîíèìàíèå èç êîíòåê-

ñòà», êîòîðîå òðåáóåò öåëîñòíîãî âèäåíèÿ âñåé ðàññìàòðèâàåìîé

ïðîáëåìàòèêè, ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî áëàãîïðèÿòíûì ôàê-

òîðîì â òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî ÿâëÿåòñÿ òà âíóòðåí-

íÿÿ ôèëîñîôèÿ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ñêðûòà, à ìîæåò áûòü è

ïðîÿâëåíà, â òîì ÷èñëå è áëàãîäàðÿ ãåðìåíåâòè÷åñêîìó àíàëèçó.

Èòàê, ôèëîñîôèÿ Ñåëüå îñíîâûâàåòñÿ íà åãî îòíîøåíèè ê

òâîð÷åñòâó. À íàì óæå èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç âàæíåéøèõ ïðèí-

öèïîâ è èñõîäíîé ïîçèöèåé â íàó÷íîì òâîð÷åñòâå ÿâëÿåòñÿ ìî-

òèâàöèÿ. Ìîòèâàöèÿ ïîäðàçóìåâàåò íàëè÷èå ó èññëåäîâàòåëÿ

îïðåäåëåííîé öåëè êàê óêàçàíèå íàïðàâëåíèÿ, ïî êîòîðîìó íàäî

ñëåäîâàòü. Ïðè ýòîì óñïåõó òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñîãëàñíî

Ñåëüå, ñïîñîáñòâóåò «ïîãëîùåííîñòü» òåìîé (èëè ïðîáëåìîé)

èññëåäîâàíèÿ. Èìåííî íà ýòîì ýòàïå ðàçâåðòûâàíèÿ ïðîöåññà

òâîð÷åñòâà â ñèëó âñòóïàåò ôèëîñîôñêîå êðåäî ó÷åíîãî, à òî÷-

íåå, åãî ýòè÷åñêèå êà÷åñòâà. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïîãëîùåííîñòü

ðàáîòîé, êàê îäíî èç óñëîâèé ðåàëèçàöèè öåëè èññëåäîâàíèÿ,

íå äîëæíà áûòü ïðîÿâëåíèåì ýãîèçìà èëè ñïîñîáîì óäîâëåòâî-

ðåíèÿ ñîáñòâåííîãî òùåñëàâèÿ. Ýòî ïðîòèâîðå÷èò âûñîêèì çà-

äà÷àì íàóêè, äèñêðåäèòèðóåò èñòèííûé ñìûñë ìîòèâàöèè.

Ïîýòîìó âûÿâëÿÿ âíóòðåííåå ñîäåðæàíèå ôèëîñîôèè Ñåëüå

è ïðè ýòîì ïðîäîëæàÿ àíàëèç òåîðèè ñòðåññà, ñëåäóåò îòìåòèòü,

÷òî ïîíèìàíèå öåëè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ñóùåñòâåííûì êàê äëÿ

ôîðìèðîâàíèÿ ôèëîñîôñêîé ïîçèöèè Ñåëüå, òàê è äëÿ ïîíèìà-
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íèÿ âñåé ãóìàíèñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ñäåëàííîãî èì íàó÷-

íîãî îòêðûòèÿ. Ñóùíîñòü åå òàêîâà: äëÿ òîãî, ÷òîáû ÷åëîâåê ìîã

ðàñêðûòü ñâîé âðîæäåííûé ïîòåíöèàë, íóæíî ïðåäîñòàâèòü æèç-

íè ïðîòåêàòü åñòåñòâåííûì ïóòåì. Â ýòîì ñìûñëå öåëü æèçíè ñî-

ñòîèò â åå ñàìîñîõðàíåíèè è â ðåàëèçàöèè âðîæäåííûõ ñïîñîáíî-

ñòåé è âëå÷åíèé ÷åëîâåêà ñ íàèìåíüøèì óùåðáîì è íåóäà÷àìè.

×åëîâåêó äëÿ íîðìàëüíîãî òå÷åíèÿ æèçíè (è ó÷åíîìó â òîì

÷èñëå) âàæíî ñîõðàíÿòü äóøåâíîå ðàâíîâåñèå, ïîýòîìó ÷åëîâå-

êó íóæíà êàêàÿ-òî öåëü è ïðèåìëåìûé äëÿ íåãî ñïîñîá ðåàëèçà-

öèè ýòîé öåëè, êîòîðóþ ìåæäó òåì îí ñ÷èòàë áû âûñîêîé è

îñîçíàâàë âíóòðåííþþ ãîðäîñòü çà ïîãëîùåííîñòü äåÿòåëüíîñ-

òüþ, íàïðàâëåííîé íà ðåàëèçàöèþ ýòîé ñâîåé öåëè. Â ýòîì ñìûñ-

ëå ó÷åíûé-èññëåäîâàòåëü â ñâîåé êîíêðåòíîé íàó÷íîé äåÿòåëü-

íîñòè îêàçûâàåòñÿ ïîä÷èíåííûì òåì æå îáùèì äëÿ âñåõ ëþäåé

«æèçíåííûì çàêîíàì», è åãî åäèíñòâåííûì îòëè÷èåì, âîçìîæ-

íî, ÿâëÿåòñÿ îñîçíàíèå ñâîåé îñîáîé ðîëè, à çíà÷èò, îñîáîé

îòâåòñòâåííîñòè ïî îòíîøåíèþ ê òîìó, ÷åì îí ïîãëîùåí.

Òâîð÷åñêèé ïðîöåññ ó÷åíîãî (òàê æå, âïðî÷åì, êàê è ëþáîãî

÷åëîâåêà) ïðåäïîëàãàåò îñâîáîæäåíèå ñêðûòîé â íåì ýíåðãèè,

êîòîðîå ìû íàçûâàåì ïðîöåññîì ðàñêðûòèÿ òâîð÷åñêîãî ïîòåíöè-

àëà, ïðè ýòîì âàæíî íå ñîçäàâàòü âíóòðåííèõ èëè âíåøíèõ êîí-

ôëèêòîâ, òî åñòü, ãîâîðÿ ÿçûêîì Ñåëüå, íå ñîçäàâàòü äåñòðóêòèâ-

íûõ ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé, êîòîðûå ìåøàþò ïðîäóêòèâíîìó òâîð-

÷åñêîìó ïðîöåññó, à çíà÷èò, ëèøàþò äóøåâíîãî ðàâíîâåñèÿ.

Çäåñü î÷åíü âàæíî ïîíÿòü íå òîëüêî ñóùíîñòü òâîð÷åñêîãî

ïðîöåññà êàê òàêîâîãî, íî òàêæå è ðîëü ñòðåññà. Êàê ãåðìåíåâòè-

êó (ò.å. ôèëîñîôó, îñóùåñòâëÿþùåìó ãåðìåíåâòè÷åñêèé àíàëèç)

ìíå âàæíî íå óïóñòèòü òîò ìîìåíò â ñîáñòâåííûõ ðàññóæäåíèÿõ,

êîãäà ñëåäóåò óêàçàòü íà ôàêò íàó÷íîãî îòêðûòèÿ, ñäåëàííîãî

Ñåëüå, à òàêæå âûÿâèòü òîò êîíêðåòíûé ôðàãìåíò íàó÷íîãî òåê-

ñòà Ñåëüå, êîòîðûé íàèáîëåå àäåêâàòåí ñóùíîñòè äàííîãî íàó÷-

íîãî îòêðûòèÿ è ïðèñóòñòâóåò â àíàëèçèðóåìîì òåêñòå â ñâîåì

íàèáîëåå ñæàòîì (íå ïðîÿâëåííîì) âèäå. Èìåííî óêàçàíèå íà

êîíêðåòíûé ôðàãìåíò òåêñòà ïðèçâàíî ïðîèëëþñòðèðîâàòü ýâðè-

ñòè÷åñêóþ öåííîñòü ãåðìåíåâòè÷åñêîãî àíàëèçà.

Èòàê, âîçâðàùàÿñü ê àíàëèçó ïðîöåññà íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà,

ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâèëîñü íàó÷íîå îòêðûòèå – ïîíÿòèå ñòðåñ-

ñà, – ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ñ òî÷êè çðåíèÿ

ñòðåññîâîé òåîðèè íå èìååò çíà÷åíèÿ, ïðèÿòíà èëè íå ïðèÿòíà

òà ñèòóàöèè, êîòîðàÿ âûçâàëà íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåàêöèþ, ò.å.

ñòðåññ. Äåëî â òîì, ÷òî äëÿ îðãàíèçìà èìååò çíà÷åíèå òîëüêî

èíòåíñèâíîñòü ïîòðåáíîñòè â ïåðåñòðîéêå èëè àäàïòàöèè.
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Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ëþáûõ ñòðåññîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîå

òðåáîâàíèå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê íîâîé ñèòóàöèè ìîæåò áûòü îäè-

íàêîâûì. «Íåëåãêî, – ïèøåò Ã.Ñåëüå, – ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî

õîëîä, æàðà, ëåêàðñòâà, ãîðìîíû, ïå÷àëü è ðàäîñòü âûçûâàþò

îäèíàêîâûå áèîõèìè÷åñêèå ñäâèãè â îðãàíèçìå. Îäíàêî äåëî

îáñòîèò èìåííî òàê. Êîëè÷åñòâåííûå áèîõèìè÷åñêèå èçìåíå-

íèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî íåêîòîðûå ðåàêöèè íåñïåöèôè÷íû è îäè-

íàêîâû äëÿ âñåõ âèäîâ âîçäåéñòâèé»
16

.

Çäåñü ìû ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî ïåðåä íàìè íàó÷íîå îò-

êðûòèå. Êàê îíî ñäåëàíî? Îòâåò ìîæíî óâèäåòü, åùå ðàç è áîëåå

âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàâ öèòèðóåìûé îòðûâîê. Àâòîð ñàì äàåò ïîä-

ñêàçêó: êîëè÷åñòâåííûå èçìåðåíèÿ – âîò òîò êîíêðåòíûé ïóòü,

êîòîðûé ñïîñîáñòâîâàë äàííîìó íàó÷íîìó âûâîäó. Êðîìå òîãî,

íóæíî îáðàòèòü âíèìàíèå è íà ñëîâà: «îäèíàêîâûå äëÿ âñåõ âèäîâ

âîçäåéñòâèé». Òàêîå óòâåðæäåíèå äàåò íàì ïðàâî ãîâîðèòü î íå-

ñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèè îðãàíèçìà êàê î çàêîíå. Çàêîí æå, êàê

èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-

íîñòè ó÷åíîãî-åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ.

Ìåæäó òåì îáðàòèì âíèìàíèå íà òî, êàê îôèöèàëüíàÿ íà-

óêà, â ÷àñòíîñòè ìåäèöèíà, îòíåñëàñü ê ýòîìó îòêðûòèþ, à òàê-

æå ïðîàíàëèçèðóåì òî, êàê Ãàíñ Ñåëüå âîñïðèíÿë ýòó ðåàêöèþ

ñî ñòîðîíû íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà. Ýòî âàæíî íàì äëÿ òîãî, ÷òî-

áû ïîíÿòü, à ïðàâ ëè ñàì ýòîò ó÷åíûé, îïðåäåëÿÿ ñâîå ìåñòî â

ñèñòåìàòèçèðîâàííîé èì òèïîëîãèè ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê

ó÷åíîãî, íå çàáëóæäàëñÿ ëè îí íà ñîáñòâåííûé ñ÷åò.

Èòàê, ìåäèöèíà äîëãî íå ïðèçíàâàëà ñóùåñòâîâàíèÿ òàêîãî

ñòåðåîòèïíîãî îòâåòà êàê ñòðåññ. «Êàçàëîñü íåëåïûì, – ïèøåò

Ñåëüå, – ÷òî ðàçíûå çàäà÷è, ôàêòè÷åñêè âñå çàäà÷è òðåáóþò îäè-

íàêîâîãî îòâåòà. Íî åñëè çàäóìàòüñÿ, òî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè

ìíîãî àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèé, êîãäà ñïåöèôè÷åñêèå ÿâëåíèÿ

èìåþò â òî æå âðåìÿ îáùèå íåñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû... Òî÷íî

òàê æå ñòðåññîðíûé ýôôåêò ïðåäúÿâëåííûõ îðãàíèçìó òðåáîâà-

íèé íå çàâèñèò îò òèïà ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèñïîñîáèòåëüíûõ îò-

âåòîâ íà ýòè òðåáîâàíèÿ»
17

.

Îòñóòñòâèå ïðèçíàíèÿ ñâîåé íàó÷íîé êîíöåïöèè, êîòîðîå

âñòðåòèë Ã.Ñåëüå íà ïåðâûõ ïîðàõ, îí âîñïðèíÿë êàê îïðåäå-

ëåííûé ñòèìóë äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû íàä ñîçäàíèåì òåîðèè

ñòðåññà. Ïðè ýòîì îí íå òîëüêî íå èçìåíèë âûáðàííîìó ñòèëþ

íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, íî ñòàë èñêàòü âñå íîâûå è

áîëåå óáåäèòåëüíûå ôàêòû, ïîäòâåðæäàþùèå ïðàâèëüíîñòü åãî

êîíöåïöèè, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî áûëè åñòåñòâåííîíàó÷íûå
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ôàêòû, êîòîðûå çàêðåïèëè â àâòîðå îñîçíàíèå ïðàâèëüíîñòè ñîá-

ñòâåííûõ âûâîäîâ. Âìåñòå ñ òåì èçó÷åíèå ôåíîìåíà ñòðåññà íà

ãëóáèííîì óðîâíå ïðèâåëî åãî ê ïîíèìàíèþ ïîëîæèòåëüíîãî çíà-

÷åíèÿ ñòðåññà â æèçíè ÷åëîâåêà. Îí ïðèøåë òîãäà ê âûâîäó, ÷òî

îòñóòñòâèå ñòðåññà, ïîëíàÿ ñâîáîäà îò ñòðåññà åñòü ñìåðòü. Èìåííî

â ýòîì ñîñòîèò ãëóáèííûé ñìûñë åãî «ôèëîñîôèè áëàãîäàðíîñòè».

Ðàçâèâàÿ êîíöåïöèþ ñòðåññà, Ñåëüå ñòàë èñêàòü åäèíîìûø-

ëåííèêîâ. È íàøåë èõ. Ïðåæäå âñåãî ñðåäè ïðåäøåñòâåííèêîâ,

ññûëêè íà ðåçóëüòàòû êîòîðûõ îí ïðîäóêòèâíî èñïîëüçîâàë,

ïîäêðåïëÿÿ ñâîþ íîâóþ êîíöåïöèþ ñòàðûìè è óæå èçâåñòíûìè

êîíöåïöèÿìè è òåîðèÿìè, â îñîáåííîñòè òåìè, êîòîðûå óæå

ïîëó÷èëè ïðèçíàíèå â íàó÷íîé ñðåäå. Çäåñü ñëåäóåò îáðàòèòü

âíèìàíèå íà òî, ÷òî Ñåëüå íà÷àë èñêàòü òåîðåòè÷åñêèå àíàëîãè

ñâîåé êîíöåïöèè ñòðåññà èìåííî ïîñëå òîãî, êàê ñàìà ýòà èäåÿ

äëÿ íåãî ñòàëà î÷åâèäíîé, îäíàêî åùå íå áûëà âîñïðèíÿòà è

îñìûñëåíà íàó÷íûì ñîîáùåñòâîì â ïîëíîé ìåðå.

Òàêîé ïîäõîä ê ñîáñòâåííîìó íàó÷íîìó òâîð÷åñòâó âåñüìà õà-

ðàêòåðåí äëÿ Ñåëüå. Äåëî â òîì, ÷òî äëÿ íåãî âàæíà êîíöåíòðàöèÿ

óñèëèé íà íàó÷íîé ïðîáëåìå, íà ïîèñêå ïóòåé è ñïîñîáîâ åå ðåà-

ëèçàöèè. Îí îçàáî÷åí íå òîé îöåíêîé, êîòîðóþ ïîëó÷èëà ïðåäëî-

æåííàÿ èì êîíöåïöèÿ ñòðåññà â íàó÷íûõ êðóãàõ, à òåìè óæå ÿñíû-

ìè äëÿ àâòîðà ïåðñïåêòèâàìè äàííîé êîíöåïöèè, êîòîðûå îí ñâÿ-

çûâàë ñ ïðîãðåññîì íàó÷íîãî çíàíèÿ â öåëîì. Åãî âîîäóøåâëÿëà

ïåðñïåêòèâà ñàìîé ýòîé êîíöåïöèè, ïîáóæäàâøåé âåñòè íàó÷íûé

ïîèñê â îïðåäåëåííîì êîíêðåòíîì íàïðàâëåíèè. Îòñóòñòâèå ïðå-

äóáåæäåíèÿ ê íàó÷íûì äàííûì íàðÿäó ñ îñòðîé íàáëþäàòåëüíîñ-

òüþ è ñïîñîáíîñòüþ ê âûäåëåíèþ íàèáîëåå çíà÷èìûõ äëÿ åãî òåî-

ðèè ôàêòîâ ïîçâîëèëè ñãðóïïèðîâàòü äàííûå ëàáîðàòîðíûõ èñ-

ñëåäîâàíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ âûäâèãàåìîé èì àðãóìåíòàöèåé,

êîòîðóþ îí ñòðîèò ñîãëàñíî èñòîðè÷åñêîé ñïðàâåäëèâîñòè. Ïðåæ-

äå âñåãî ýòî êàñàåòñÿ òàê íàçûâàåìîé èñòîðèè âîïðîñà.

Ïî Ñåëüå, êîíöåïöèÿ ñòðåññà î÷åíü ñòàðà; îíà ìîãëà âîç-

íèêíóòü â ãîëîâàõ ëþäåé, êîòîðûå îñîçíàâàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò

íåêèé âíóòðåííèé áèîëîãè÷åñêèé çàêîí æèçíè, ñîãëàñíî êîòî-

ðîìó ðåàêöèè îðãàíèçìà ïðîòåêàþò ïî îäíîìó øàáëîíó: ñíà÷à-

ëà ÷åëîâåê îùóùàåò çàòðóäíåíèå, çàòåì âòÿãèâàåòñÿ è íàêîíåö

÷óâñòâóåò, ÷òî áîëüøå íå ìîæåò. Äëÿ ïåðâûõ èññëåäîâàòåëåé ýòîé

ïðîáëåìû êàìíåì ïðåòêíîâåíèÿ áûëà çàäà÷à îòëè÷èòü äèñòðåññ,

êîòîðûé íåïðèÿòåí, îò ñòðåññà, âêëþ÷àþùåãî â ñåáÿ òàêæå è

ïðèÿòíûå ïåðåæèâàíèÿ ðàäîñòè, äîñòèæåíèÿ, ñàìîâûðàæåíèÿ.
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Ôðàíöóçñêèé ôèçèîëîã Êëîä Áåðíàð âî âòîðîé ïîëîâèíå

XIX â. âïåðâûå óêàçàë íà òî, ÷òî ïîñòîÿíñòâî âíóòðåííåé ñðåäû

ïðè ëþáûõ âíåøíèõ êîëåáàíèÿõ ñëóæèò óñëîâèåì ñâîáîäíîé è

íåçàâèñèìîé æèçíè. Ñïóñòÿ 50 ëåò âûäàþùèéñÿ àìåðèêàíñêèé

ôèçèîëîã Óîëòåð Êåííîí ââåë òåðìèí «ãîìåîñòàçèñ», ïîíèìàå-

ìûé êàê «ñèëà óñòîé÷èâîñòè». Îáùèé îáúåäèíÿþùèé ñìûñë ýòèõ

íàó÷íûõ îòêðûòèé ìîæåò áûòü ïåðåâåäåí òàêèì îáðàçîì. Âñå,

÷òî íàõîäèòñÿ ïîä êîæåé ÷åëîâåêà – ýòî åãî âíóòðåííÿÿ ñðåäà.

×òîáû ïîääåðæèâàòü íîðìàëüíóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü, íè÷òî

âíóòðè ÷åëîâåêà íå äîëæíî ñèëüíî îòêëîíÿòüñÿ îò íîðìû. Åñëè

ýòî ñëó÷àåòñÿ, ÷åëîâåê çàáîëåâàåò.

Â 1926 ãîäó, áóäó÷è ñòóäåíòîì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà,

Ñåëüå âïåðâûå çàäàëñÿ âîïðîñîì: ïî÷åìó ó áîëüíûõ, ñòðàäàþ-

ùèõ ðàçíûìè áîëåçíÿìè, òàê ìíîãî îäèíàêîâûõ ïðèçíàêîâ è

ñèìïòîìîâ. Òîãäà ýòîò ôåíîìåí Ñåëüå íàçâàë ñèíäðîìîì áîëåç-

íè. Â 1936 ãîäó îí ñíîâà âåðíóëñÿ ê ýòîé ïðîáëåìå, íî óæå èìåÿ

âîçìîæíîñòü äëÿ ñåðüåçíûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé. Îí

âûäåëèë òðè ôàçû àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà: ðåàêöèÿ òðåâîãè,

ôàçà ñîïðîòèâëåíèÿ, ôàçà èñòîùåíèÿ. Ïðè ýòîì Ñåëüå êîììåí-

òèðîâàë ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé, ðàññóæäàÿ ïî àíàëîãèè

è ññûëàÿñü íà òàêèå äîñòóïíûå ïîíèìàíèþ îáû÷íûõ ëþäåé

ôàêòû, êàê ýòàïû æèçíè ÷åëîâåêà – äåòñòâî (ñ ïðèñóùåé ýòîìó

âîçðàñòó íèçêîé ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ è ÷ðåçìåðíûìè ðåàêöèÿìè

íà ðàçäðàæèòåëè), çðåëîñòü (êîãäà íàñòóïàåò àäàïòàöèÿ è óâåëè-

÷èâàåòñÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü) è ñòàðîñòü (ñ íåîáðàòèìîé ïîòåðåé

ïðèñïîñîáëÿåìîñòè è ïîñòåïåííûì îäðÿõëåíèåì).

Èçó÷àÿ àäàïòàöèîííûå ìåõàíèçìû ðàçíûõ ëþäåé, ñîïîñòàâ-

ëÿÿ âíóòðåííèå ôàêòîðû (âîçðàñò, ïîë, ãåíåòè÷åñêîå ïðåäðàñïî-

ëîæåíèå) è âíåøíèå ( ïðèåì âíóòðü ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ,

ãîðìîíîâ, äèåòà), Ñåëüå ñäåëàë âûâîä î òîì, ÷òî îäèí è òîò æå

ñòðåññîð ìîæåò âûçâàòü íåîäèíàêîâûå ïîðàæåíèÿ ó ðàçëè÷íûõ

ëþäåé è âñÿêîå çàáîëåâàíèå âûçûâàåò êàêóþ-òî ñòåïåíü ñòðåññà,

ïîñêîëüêó ïðåäúÿâëÿåò îðãàíèçìó òðåáîâàíèå àäàïòàöèè. Â ñâîþ

î÷åðåäü ñòðåññ ó÷àñòâóåò â ðàçâèòèè êàæäîãî çàáîëåâàíèÿ. Äåé-

ñòâèå ñòðåññà íàñëàèâàåòñÿ íà ñïåöèôè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áîëåç-

íè è ìåíÿåò êàðòèíó â õóäøóþ èëè ëó÷øóþ ñòîðîíó.

Ñ ìåòîäîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ìîæíî ãîâîðèòü îá èññëå-

äîâàòåëüñêîé ïðîãðàììå Ñåëüå êàê î ñóãóáî ôèëîñîôñêîé, ïî-

ñêîëüêó âíóòðåííèé ñìûñë åå òàêîâ – ýòî ïîèñê îáùåãî â ìíîãî-

îáðàçíîì.
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Äåéñòâèòåëüíî, ñîãëàñíî Ñåëüå, ñóùåñòâóåò ñòåðåîòèïíàÿ

ôèçè÷åñêàÿ ìîäåëü îòâåòà íà ñòðåññ íåçàâèñèìî îò åãî ïðè÷èíû.

Èñõîä âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñðåäîé çàâèñèò â òàêîé æå ìåðå îò íà-

øèõ ðåàêöèé íà ñòðåññîð, êàê è îò ïðèðîäû ýòîãî ñòðåññîðà, ïî-

ýòîìó ÷åëîâåê âûíóæäåí äåëàòü âûáîð: èëè ïðèíÿòü áðîøåííûé

âûçîâ è îêàçûâàòü ñîïðîòèâëåíèå, èëè óñòóïèòü è ïîêîðèòüñÿ.

Ïñèõè÷åñêèé ñòðåññ, âûçûâàåìûé îòíîøåíèÿìè ìåæäó ëþäüìè,

à òàêæå ïîëîæåíèåì â îáùåñòâå, ðåãóëèðóåòñÿ óäèâèòåëüíî ñõî-

æèì ìåõàíèçìîì. Òàê ñòîëêíîâåíèå èíòåðåñîâ – ýòî ñòðåññîð è

îò íàøèõ ðåàêöèé çàâèñèò òî, êàê ìû áóäåì ðåàãèðîâàòü. Ñåëüå

ïðåäëàãàåò çäðàâóþ åñòåñòâåííóþ ôèëîñîôèþ ïîâåäåíèÿ.

Íàïîìíèì, ÷òî ó Ñåëüå åñòü ïîíÿòèå «ôèëîñîôèÿ áëàãîäàð-

íîñòè», êîòîðóþ ìû ðàññìàòðèâàåì êàê ñîáñòâåííóþ âíóòðåí-

íþþ ïîçèöèþ ýòîãî ó÷åíîãî. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àíàëèçà åãî òâîð-

÷åñòâà âàæíî óÿñíèòü, êàê, êàêèì îáðàçîì ñîãëàñóþòñÿ ýòè äâå

ôèëîñîôèè – ôèëîñîôèÿ áëàãîäàðíîñòè è åñòåñòâåííàÿ ôèëî-

ñîôèÿ ïîâåäåíèÿ. Ïðè ýòîì îòìåòèì, ÷òî íèãäå â òåêñòå íåò

ïðÿìûõ óêàçàíèé íà âîçìîæíîñòü ïîäîáíîãî ñîïîñòàâëåíèÿ è

òîëüêî ãåðìåíåâòè÷åñêèé âçãëÿä íà ïðîáëåìó ñïîñîáåí ïîìî÷ü

âûÿâèòü îáùèå èëè îñîáåííûå ÷åðòû òîé èëè äðóãîé ôèëîñî-

ôèè èç êîíòåêñòà êíèãè. Çäåñü ìû íåìèíóåìî ïðèõîäèì ê íåîá-

õîäèìîñòè îïèðàòüñÿ â íàøåì àíàëèçå íà òàêîé ãåðìåíåâòè÷åñ-

êèé ïðèåì, êàê ñðàâíèòåëüíûé ìåòîä ïîíèìàíèÿ. Ïîïûòàåìñÿ

èñïîëüçîâàòü ýòîò ìåòîä íå äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîïîñòàâèòü äàííûé

òåêñò ñ äðóãèìè, àíàëîãè÷íûìè åìó, à äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ âîç-

ìîæíûõ âíóòðåííèõ ïîäòåêñòîâ àíàëèçèðóåìîé ðàáîòû Ãàíñà

Ñåëüå. Â òàêîé çàäà÷å, íà íàø âçãëÿä, ðàñêðûâàåòñÿ èñòèííî

òâîð÷åñêèé, íåñòàíäàðòíûé ñïîñîá èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé ðàñ-

øèðÿåò àðñåíàë òàê íàçûâàåìûõ «òèïîâûõ ìåòîäîâ», ïðèãîäíûõ

äëÿ èññëåäîâàíèÿ íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé î ñïåöèôèêå òâîð÷åñ-

êîé äåÿòåëüíîñòè â íàóêå, à òàêæå î òåõ ãåðìåíåâòè÷åñêèõ ìåòî-

äàõ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðàñøèðèòü ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ, ìû ñâÿ-

çûâàåì ñ ðàññìîòðåíèåì ïðîöåññà ñòàíîâëåíèÿ íàó÷íîé òåîðèè.

Âîçìîæíî, ýòî áóäåò äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ðàññìàòðèâàåìîé çäåñü

òåîðèè ñòðåññà (èëè æå êàêàÿ-òî èíàÿ òåîðèÿ). Âàæíî òîëüêî,

÷òîáû ôèëîñîôñêèé àíàëèç ó÷èòûâàë äèíàìèêó ðàçâèòèÿ òåî-

ðèè, à ãåðìåíåâòèêà ïîäñêàçûâàëà è âûÿâëÿëà òå ìîìåíòû ïðî-

öåññà òâîð÷åñòâà, î êîòîðûõ ìîæíî ðàññóæäàòü êàê î ôàêòîðàõ

íàó÷íîãî îòêðûòèÿ. Ïðèìåíåíèå ãåðìåíåâòèêè è åå ìåòîäîâ –

íàçîâåì ýòîò íîâûé ðàçäåë ãåðìåíåâòèêè «êîãíèòèâíàÿ ãåðìå-



íåâòèêà» – îñíîâûâàåòñÿ íà îáÿçàòåëüíîì ñîïîñòàâëåíèè âíóò-

ðåííåãî òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíîãî çàìûñëà ñîçäàâàåìîé òåî-

ðèè ñ òîé öåëüþ (ïîäòåêñòîì), êîòîðûé ÿâíî èëè ñêðûòî ïðè-

ñóòñòâóåò â ñìûñëîâîì ñîäåðæàòåëüíîì àïïàðàòå ðàçâèâàåìîé

íàó÷íîé òåîðèè èëè êîíöåïöèè. Ñìûñëîâîå ïðîñòðàíñòâî âû-

áîðà, êîòîðîå ïðè ýòîì îïðåäåëÿåòñÿ, ïðèçâàíî âûÿâèòü âíóò-

ðåííþþ ôèëîñîôèþ, ÷àñòî ñêðûòóþ çà ïîäòåêñòîì êîíöåïöèè,

à òàêæå – ÷òî îñîáåííî âàæíî – ñïîñîáíî âûÿâèòü îñíîâíûå

òåíäåíöèè â ðàñïðîñòðàíåíèè ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ êîíê-

ðåòíûì ó÷åíûì, à çíà÷èò, â êîíå÷íîì èòîãå äàòü íàèáîëåå ïîë-

íóþ êàðòèíó íàó÷íîãî òâîð÷åñêîãî ïðîöåññà. Ôèëîñîôñêàÿ îöåí-

êà òîé èëè èíîé íàó÷íîé òåîðèè èëè êîíöåïöèè äàåò êàðòèíó

ïåðñïåêòèâ èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ íàó÷íûõ ïîñòðîåíèé, îïðåäå-

ëÿÿ èõ â ñòðóêòóðå äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû è

öèâèëèçàöèè. Ïðè ýòîì ãåðìåíåâòèêà îêàçûâàåòñÿ ïðèãîäíîé

äëÿ ïîíèìàíèÿ ñïåöèôèêè íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà.
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À.Ñ.Ìàéäàíîâ

Èññëåäîâàíèå êàê ïðîöåññ ðåøåíèÿ

ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì

Ïðîíèêíóòü ê íåäîñòóïíûì íåïîñðåäñòâåííîìó âîñïðèÿòèþ

ãëóáèííûì ÿâëåíèÿì èëè èõ õàðàêòåðèñòèêàì ìîæíî îïîñðåäî-

âàííî – ÷åðåç ïîðîæäàåìûå ýòèìè ÿâëåíèÿìè è õàðàêòåðèñòè-

êàìè ýôôåêòû. Ïîñëåäíèå, áóäó÷è îáóñëîâëåíû íàçâàííûìè

ôàêòîðàìè, ñïîñîáíû ñîîáùèòü íå÷òî îá ýòèõ ôàêòîðàõ, ÷òî

ïîçâîëÿåò ñ òîé èëè èíîé ñòåïåíüþ ïîëíîòû âîññîçäàòü, ðåêîí-

ñòðóèðîâàòü èõ. Ýôôåêòû âîçíèêàþò êàê ñëåäñòâèå âîçäåéñòâèÿ

îäíîãî ÿâëåíèÿ (àãåíòà) íà äðóãîå ÿâëåíèå (îáúåêò âîçäåéñòâèÿ).

Èñïîëüçîâàíèå ýôôåêòîâ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà òâîð÷åñêîãî ïî-

çíàíèÿ è ñîñòàâëÿåò ñóòü ìåòîäà ýôôåêòîâ. Ýòîò ìåòîä ñîñòîèò

èç äâóõ ôàç – ýìïèðè÷åñêîé è ìûñëèòåëüíîé. Ýìïèðè÷åñêàÿ

÷àñòü âêëþ÷àåò â ñåáÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûå îïåðàöèè íàä îáúåê-

òîì èññëåäîâàíèÿ. Ìûñëèòåëüíàÿ æå ÷àñòü – ýòî êîìïëåêñ îïå-

ðàöèé ìûøëåíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà îáðàáîòêó äàííûõ ïåðâîé

ôàçû ñ öåëüþ ïîëó÷åíèÿ çíàíèé îá èñêîìîì ðåêîíñòðóêòå.

Ìûñëèòåëüíàÿ ôàçà, êàê è ýìïèðè÷åñêàÿ, ðåàëèçóåòñÿ îáû÷íî ñ

ïîìîùüþ íàáîðà ðàçëè÷íûõ ïðèåìîâ, ïðîöåäóð, ìåòîäîâ. Òà-

êèì îáðàçîì, ìåòîä ýôôåêòîâ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì ñîñòàâíûõ,

êîìáèíèðîâàííûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

1. Ýìïèðè÷åñêàÿ ÷àñòü

Ýòà ÷àñòü ìåòîäà ýôôåêòîâ èìååò ñâîþ ñòðóêòóðó. Îíà âêëþ-

÷àåò îáúåêòû, ñ êîòîðûìè ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâàíèå, è îïåðà-

öèè íàä ýòèìè îáúåêòàìè. Â ïðîñòîì, áàçèñíîì âèäå ýòà ñòðóê-
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òóðà ñîñòîèò èç àãåíòà è åãî âîçäåéñòâèÿ íà äðóãîé îáúåêò, îáúåêòà

âîçäåéñòâèÿ è åãî ðåàêöèè, ðåàãåíòà è âîïëîùåííîãî â íåì ýô-

ôåêòà. È.Íüþòîí èñïîëüçîâàë ýòîò ìåòîä äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñî-

ñòàâà ëó÷à ñâåòà. Â åãî çíàìåíèòîì ýêñïåðèìåíòå àãåíòîì áûë

ëó÷ ñâåòà, îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ – îïòè÷åñêàÿ ïðèçìà, ðåàãåí-

òîì – ðàñùåïëåííûé íà îòäåëüíûå öâåòà ñâåò, à ýôôåêòîì –

ôàêò ðàñùåïëåíèÿ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé âàæíî ÷åòêî ðàç-

ëè÷àòü ýôôåêò è ðåàãåíò. Ýôôåêò – ýòî ñîáûòèå, èçìåíåíèå,

êîòîðîå ïðîèñõîäèò ñ àãåíòîì èëè îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ. Ðåà-

ãåíò – îáúåêò, ÿâëåíèå, ñ êîòîðûì ïðîèñõîäèò ýòî ñîáûòèå, èç-

ìåíåíèå. Îí ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì, ñóáñòðàòîì ïîñëåäíèõ. Â ýêñ-

ïåðèìåíòå Íüþòîíà ðåàãåíòîì îêàçàëñÿ ñàì àãåíò, íî óæå îòðå-

àãèðîâàâøèé ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì íà äåéñòâèå ïðèçìû è

ïðèíÿâøèé âèä ñïåêòðà èç íåñêîëüêèõ öâåòíûõ ïîëîñ.

Ýòà ñòðóêòóðà èìååò ìåñòî è â ýêñïåðèìåíòå Ì.Ôàðàäåÿ èç

îáëàñòè ìàãíèòîîïòèêè (1845 ã.). Àãåíòîì â äàííîì ñëó÷àå âûñ-

òóïàë ìàãíèò, îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ – ñâåò, ðåàãåíòîì – ïëîñ-

êîñòü ïîëÿðèçàöèè ñâåòà, à ýôôåêòîì – âðàùåíèå ýòîé ïëîñêî-

ñòè. Ãîëëàíäñêèé ôèçèê Ïèòåð Çååìàí â 1896 ã. ñõîäíûì ìåòî-

äîì ïîëó÷èë íîâûé âïå÷àòëÿþùèé ðåçóëüòàò â ýòîé æå îáëàñòè.

Âîçäåéñòâóÿ ìàãíèòíûì ïîëåì íà ïëàìÿ íàòðèåâîé ãîðåëêè, îí

ñìîã ðàñùåïèòü ñïåêòðàëüíóþ ëèíèþ íàòðèÿ. Ïî òàêîé æå ñõå-

ìå, íî óæå â äðóãîé îáëàñòè äåéñòâîâàëè â Ìàí÷åñòåðå ñîòðóä-

íèêè Ðåçåðôîðäà Õàíñ Ãåéãåð è Ýðíåñò Ìàðñäåí (1908 ã.). Èç-

áðàâ â êà÷åñòâå àãåíòà ïîòîê àëüôà-÷àñòèö, îíè áîìáàðäèðîâà-

ëè èìè òîíêóþ çîëîòóþ ïëàñòèíêó. Ñëåäñòâèåì ýòîãî áûë

íåîæèäàííûé ýôôåêò, ðàñõîäèâøèéñÿ ñ ñóùåñòâîâàâøèìè ïðåä-

ñòàâëåíèÿìè îá àòîìå: íåêîòîðûå ÷àñòèöû ñèëüíî îòêëîíÿëèñü

â ñòîðîíó èëè äàæå îòëåòàëè îáðàòíî.

Ñòðóêòóðà ýìïèðè÷åñêîé ÷àñòè ìåòîäà ýôôåêòîâ ìîæåò èìåòü

è óñëîæíåííóþ ôîðìó. Ýòî áûâàåò â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðèñóò-

ñòâóþò, íàïðèìåð, äâà îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ èëè äâà ðåàãåíòà.

Òàê Íüþòîí â ñâîèõ ýêñïåðèìåíòàõ ñ ñîëíå÷íûì ñâåòîì ñíà÷à-

ëà èñïîëüçîâàë îäíó ïðèçìó è ïîëó÷èë ðàçäåëåííûé íà îòäåëü-

íûå öâåòà ëó÷ ñâåòà, à çàòåì ïîçàäè ïåðâîé ïðèçìû ïîìåñòèë

âòîðóþ è ïîëó÷èë íîâûé ýôôåêò – âíîâü âîññîåäèíåííûé â îäèí

îäíîöâåòíûé ïó÷îê ëó÷ ñâåòà. Ñòðóêòóðà ìåòîäà ìîæåò áûòü è

ñèëüíî óñëîæíåííîé, êîãäà îáúåêòîâ âîçäåéñòâèÿ è ðåàãåíòîâ

îêàçûâàåòñÿ çíà÷èòåëüíî áîëüøå äâóõ. Ïðèìåðàìè ýòîãî ÿâëÿ-

þòñÿ îïûòû ïî èçó÷åíèþ äåÿòåëüíîñòè öåíòðàëüíîé íåðâíîé
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ñèñòåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäà áåçóñëîâíûõ è óñëîâíûõ ðåô-

ëåêñîâ (È.Ï.Ïàâëîâ). Â ñëó÷àå áåçóñëîâíîãî ðåôëåêñà ýòà ñòðóê-

òóðà èìåëà òàêîé âèä: ïèùà (àãåíò) – ïîëîñòü ðòà (îáúåêò âîç-

äåéñòâèÿ) – íåðâíûå èìïóëüñû ýòîé ïîëîñòè (ðåàãåíò, âûñòóïà-

þùèé â ðîëè íîâîãî àãåíòà) – ïèùåâîé öåíòð â ìîçãó (íîâûé

îáúåêò âîçäåéñòâèÿ) – íåðâíûå èìïóëüñû èç ýòîãî öåíòðà (íî-

âûé ðåàãåíò, âûïîëíÿþùèé ôóíêöèþ åùå îäíîãî àãåíòà) – ñëþí-

íûå æåëåçû (ñëåäóþùèé îáúåêò âîçäåéñòâèÿ) – âûäåëåíèÿ ñëþ-

íû (ýôôåêò). Âî âòîðîì ñëó÷àå öåïü ñîñòàâëÿþùèõ åå ýëåìåí-

òîâ åùå áîëüøå óäëèíÿåòñÿ, ïîñêîëüêó äîáàâëÿþòñÿ óñëîâíûé

ðàçäðàæèòåëü, à òàêæå çðèòåëüíûé èëè ñëóõîâîé öåíòðû è èñõî-

äÿùèå èç íèõ íîâûå íåðâíûå èìïóëüñû (íîâûå ðåàãåíòû).

Ñòðóêòóðà ìåòîäà ýôôåêòîâ ìíîãîïëàíîâà. Â íåé âûäåëÿ-

þòñÿ îïåðàöèîíàëüíûé ïëàí, ëîãè÷åñêèé è èíòåíöèàëüíûé.

Îïåðàöèîíàëüíûé ïëàí âêëþ÷àåò êàê äåéñòâèÿ èññëåäîâàòåëÿ ñ

àãåíòîì, îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ è ðåàãåíòîì, òàê è âîçäåéñòâèÿ

ñàìèõ ðåàãåíòîâ íà ñîîòâåòñòâóþùèå îáúåêòû. Âàæíîé ÷åðòîé

ñòðóêòóðû ÿâëÿåòñÿ ñâÿçàííîñòü âñåõ êîìïîíåíòîâ è îïåðàöèé ñ

íèìè â åäèíîå öåëîå. Ýòà ñâÿçàííîñòü îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåæäå

âñåãî îòíîøåíèåì äåòåðìèíàöèè ìåæäó ýëåìåíòàìè ñòðóêòóðû.

Íî êðîìå äàííîãî îòíîøåíèÿ ìåæäó ýòèìè ýëåìåíòàìè ñóùå-

ñòâóþò è äðóãèå, âåñüìà çíà÷èìûå äëÿ öåëåé ïîçíàíèÿ ñâÿçè è

îòíîøåíèÿ – ñõîäñòâà, ðàçëè÷èÿ, îïðåäåëåííîé ïîñëåäîâàòåëü-

íîñòè, ñîðàçìåðíîñòè, ñîïðÿæåííîñòè, ñîãëàñîâàííîñòè, ñèì-

ìåòðèè è àñèììåòðèè, êîððåëÿöèè. Ñîâîêóïíîñòü âñåõ ýòèõ îò-

íîøåíèé è ïðåæäå âñåãî êàóçàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó êîìïîíåíòàìè

îáðàçóþò ëîãè÷åñêèé ïëàí ñòðóêòóðû ìåòîäà. Èññëåäîâàòåëüñ-

êàÿ ìûñëü îïèðàåòñÿ èìåííî íà ýòè ñâÿçè è îòíîøåíèÿ, êîãäà

íà îñíîâå ñâåäåíèé îá îäíèõ ýëåìåíòàõ è èõ õàðàêòåðèñòèêàõ

äåëàþò çàêëþ÷åíèÿ î äðóãèõ.

Èíòåíöèàëüíûé ïëàí ñîñòàâëÿþò õàðàêòåðèñòèêè, ñâÿçàí-

íûå ñ ñóáúåêòîì èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîöåññà, à èìåííî åãî öåëè,

íàìåðåíèÿ, óñòàíîâêè, îæèäàíèÿ, êîòîðûìè îí ðóêîâîäñòâóåò-

ñÿ, âûïîëíÿÿ òå èëè èíûå îïåðàöèè â õîäå èñïîëüçîâàíèÿ äàí-

íîãî ìåòîäà. Îò ýòèõ õàðàêòåðèñòèê, îò èõ àäåêâàòíîñòè â îã-

ðîìíîé ñòåïåíè çàâèñèò óñïåõ ïîçíàâàòåëüíîãî àêòà.

Öåëüþ ìûñëèòåëüíîé ðàáîòû ïîñëå çàâåðøåíèÿ ýìïèðè÷åñ-

êîé ÷àñòè ìåòîäà ìîãóò áûòü ðàçíûå êîìïîíåíòû ðàññìàòðèâàå-

ìîé ñòðóêòóðû – è àãåíò, è îáúåêò âîçäåéñòâèÿ, è ðåàãåíò.
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2. Ðåêîíñòðóèðîâàíèå àãåíòà

Äëÿ òîãî ÷òîáû îñóùåñòâèòü äàííóþ ïîçíàâàòåëüíóþ îïåðà-

öèþ, íåîáõîäèìî ïðåæäå âñåãî ïðèäàòü èçó÷àåìîìó îáúåêòó ñòà-

òóñ àãåíòà. Äëÿ ýòîãî íóæíî ïîìåñòèòü ýòîò îáúåêò â ñîîòâåòñòâó-

þùóþ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ñèòóàöèþ, ãäå îí áóäåò âîçäåéñòâî-

âàòü íà äðóãîé îáúåêò (ðåàãåíò) è òåì ñàìûì áóäåò âûïîëíÿòü

ðîëü àãåíòà. Â ñâîþ î÷åðåäü, âûáîð îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ äîëæåí

áûòü îñóùåñòâëåí òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ìîæíî áûëî ïîëó÷èòü

îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå âûòåêàþò èç ïðåäïîëîæåíèé èñ-

ñëåäîâàòåëÿ îá èçó÷àåìîì îáúåêòå èëè åãî ñâîéñòâàõ. Âûáîð îáúåê-

òà ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåí ïóòåì ïðîñòîãî ïåðåáîðà íàèáîëåå

âåðîÿòíûõ äëÿ äàííîé öåëè îáúåêòîâ ïî ôîðìóëå: êàêîé ðåçóëü-

òàò ïîëó÷èòñÿ, åñëè âçÿòü ýòîò, òîò èëè åùå êàêîé-íèáóäü îáúåêò?

Ðåàãåíò ìîæåò áûòü ïàññèâíûì, ò.å. íå îêàçûâàþùèì êàêî-

ãî-ëèáî âîçäåéñòâèÿ íà àãåíò, íî ÷àùå âñåãî îí àêòèâåí ïî îò-

íîøåíèþ ê àãåíòó – òåì èëè èíûì îáðàçîì èçìåíÿåò åãî, âëè-

ÿåò íà ïîâåäåíèå àãåíòà, íåéòðàëèçóåò åãî. Â ñâîþ î÷åðåäü ïîä

äåéñòâèåì àãåíòà ìîæåò èçìåíÿòüñÿ è ðåàãåíò, à êðîìå òîãî ïîñ-

ëåäíèé ñïîñîáåí ïîðîæäàòü êàêîå-ëèáî íîâîå ÿâëåíèå. Âñå ýòè

èçìåíåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðàçëè÷íûå âèäû ýôôåêòîâ. Ïîñ-

ëåäíèå, êàê ìû âèäèì, ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì âçàèìîäåéñòâèÿ

àãåíòà è ðåàãåíòà. Ïîëó÷åííûå ýôôåêòû è ñòàíîâÿòñÿ ìàòåðèà-

ëîì äëÿ ðåêîíñòðóèðîâàíèÿ àãåíòà. Òàêîãî ìàòåðèàëà áóäåò åùå

áîëüøå, åñëè áóäóò èçìåíÿòüñÿ óñëîâèÿ ýêñïåðèìåíòà. Â ðåçóëü-

òàòå ýòîãî ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû ðàçëè÷íûå ìîäèôèêàöèè îäíî-

ãî è òîãî æå ýôôåêòà èëè äàæå ðàçíûå ýôôåêòû.

Èñõîäíàÿ ìûñëèòåëüíàÿ îïåðàöèÿ, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ íàä

ïîëó÷åííûìè äàííûìè, – ýòî ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç êàê ôàê-

òîðîâ, âêëþ÷åííûõ â ýêñïåðèìåíò, òàê è åãî ðåçóëüòàòîâ. Àíà-

ëèç ïðîâîäèòñÿ ïî ñëåäóþùèì ëèíèÿì:

à) ñîïîñòàâëåíèå àãåíòà è ýôôåêòà;

á) ñîïîñòàâëåíèå ðåàãåíòà è ýôôåêòà;

â) ñîïîñòàâëåíèå ðåàãåíòà â èñõîäíîì ñîñòîÿíèè ñ íèì æå

ñàìèì ïîñëå âîçäåéñòâèÿ íà íåãî àãåíòà;

ã) ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ ìîäèôèêàöèé è âèäîâ ýôôåêòîâ;

ä) ñîïîñòàâëåíèå ðàçëè÷íûõ óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà.

Áëàãîäàðÿ òàêîìó àíàëèçó ìåæäó ïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðà-

ìè óñòàíàâëèâàþòñÿ ñõîäñòâà, ðàçëè÷èÿ, êîððåëÿöèè è äðóãèå

îòíîøåíèÿ, íà îñíîâå êîòîðûõ ñòðîÿòñÿ çàêëþ÷åíèÿ îá àãåíòå è

åãî ñâîéñòâàõ.
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Âèäû ðàññóæäåíèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ôîðìóëèðóþòñÿ óïî-

ìÿíóòûå çàêëþ÷åíèÿ, ìîãóò áûòü ðàçíûìè. Íî òåì íå ìåíåå ñðåäè

íèõ åñòü òèïè÷íûå, ñõåìû êîòîðûõ ìîãóò ïîñëóæèòü îáðàçöàìè

ïðè ðåøåíèè àíàëîãè÷íûõ çàäà÷.

Îáðàòèìñÿ ê çíàìåíèòûì îïûòàì Íüþòîíà ïî ðàçëîæåíèþ

ñîëíå÷íîãî ñâåòà è îáðàòíîìó ñìåøåíèþ ïîëó÷åííûõ öâåòîâ.

Â êà÷åñòâå àãåíòà â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàë, êàê óæå ãîâîðè-

ëîñü, íåðàçëîæåííûé ïó÷îê ñâåòà. Ýôôåêòîì áûëî ðàñùåïëåíèå

ýòîãî ïó÷êà íà öâåòíûå ïîëîñû. Ïîñëåäíèé ôàêò ïîçâîëèë Íüþ-

òîíó ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ðàçëîæåííûé ïó÷îê ñâåòà ñîñòîèò

èç ëó÷åé ðàçëè÷íîé ïðåëîìëÿåìîñòè
1

. Íî çàäà÷à çàêëþ÷àëàñü â

òîì, ÷òîáû äàòü îòâåò íà âîïðîñ î ñîñòàâå èñõîäíîãî ïó÷êà ñâåòà.

Ñðàçó î÷åâèäíî ðàçëè÷èå ìåæäó èñõîäíûì ñâåòîì è ðàçëîæåí-

íûì. Íî äëÿ çàêëþ÷åíèÿ î òîì, ÷òî èñõîäíûé ñâåò ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ñìåñü ïîëó÷åííûõ ïîñëå ðàçëîæåíèÿ öâåòîâ, íóæíî óáå-

äèòüñÿ, ÷òî îáúåêò âîçäåéñòâèÿ (ïðèçìà) íå èçìåíèë ñóáñòðàòà

ñâåòà, åãî ïðèðîäó è òåì ñàìûì íå ïîâëèÿë íà åãî ñîñòàâ. Ìíîãî-

÷èñëåííûå îïûòû ñ ïðîõîæäåíèåì ñâåòà ÷åðåç ïðèçìó, ïðîâåäåí-

íûå åùå äî Íüþòîíà, èñêëþ÷àëè íàëè÷èå ó íåå òàêîé ñïîñîáíî-

ñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî áûëî ãîâîðèòü î òîæäåñòâå ñóáñòðàòà

ñâåòà äî è ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ åãî ÷åðåç ïðèçìó. «Íè îäèí ÷åëî-

âåê, – ïèñàë Íüþòîí, – íèêîãäà íå ñîìíåâàëñÿ, ÷òî âåñü òàêîé

îòðàæåííûé ñâåò èìååò òó æå ïðèðîäó, êàê è ñîëíå÷íûé ñâåò äî

åãî ïàäåíèÿ íà îñíîâàíèå ïðèçìû; îáû÷íî ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî

ñâåò íå ïðåòåðïåâàåò íèêàêèõ èçìåíåíèé â ñâîèõ ìîäèôèêàöèÿõ

è ñâîéñòâàõ ïðè ïîäîáíûõ îòðàæåíèÿõ»
2

.

Âñå ýòè äàííûå ïîçâîëèëè çàêëþ÷èòü, ÷òî ðàçíûå öâåòîâûå

ïîëîñû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïî-ðàçíîìó ïðåëîìëåííûå ñîñòàâ-

íûå ÷àñòè åäèíîãî ñâåòîâîãî ïó÷êà, êîòîðûé è ÿâëÿåòñÿ ñìåñüþ

ýòèõ öâåòîâ.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî âûâîäà Íüþòîí ïðîâîäèò êîìáè-

íèðîâàííûé îïûò. Â íåì îäíà ïðèçìà ðàçëàãàåò ñâåòîâîé ïó-

÷îê, à äâå äðóãèå, ñîåäèíåííûå âìåñòå, ïîî÷åðåäíî ðàçëàãàþò è

âíîâü ñìåøèâàþò öâåòà âîåäèíî. Âîò ïîëíîå îïèñàíèå ýòîãî

îïûòà Íüþòîíîì: «ß ñîåäèíèë äâå ïðèçìû îäèíàêîâîé ôîðìû

âìåñòå, òàê ÷òî èõ îñè è ïðîòèâîïîëîæíûå ãðàíè áûëè ïàðàë-

ëåëüíû è îíè ñîñòàâëÿëè ïàðàëëåëåïèïåä. Êîãäà ñîëíå÷íûé ñâåò

ñâåòèë âíóòðü ìîåé òåìíîé êîìíàòû ÷åðåç ìàëîå îòâåðñòèå â

îêîííîé ñòàâíå, ÿ ïîñòàâèë ýòîò ïàðàëëåëåïèïåä â ïó÷îê ñâåòà

íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè îò îòâåðñòèÿ â òàêîå ïîëîæåíèå, ÷òî

îñè ïðèçì áûëè ïåðïåíäèêóëÿðíû ê ëó÷àì, êîòîðûå ïàäàëè íà
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ïåðâóþ ãðàíü îäíîé ïðèçìû, ïðîõîäèëè ÷åðåç äâå ñîïðèêàñàþ-

ùèåñÿ ãðàíè îáåèõ ïðèçì è âûõîäèëè èç ïîñëåäíåé ãðàíè âòî-

ðîé ïðèçìû. Òàê êàê ýòà ãðàíü ïàðàëëåëüíà ïåðâîé ãðàíè ïåð-

âîé ïðèçìû, òî âûõîäÿùèé ñâåò ïàðàëëåëåí ïàäàþùåìó. Äàëåå,

çà ýòèìè äâóìÿ ïðèçìàìè ÿ ñòàâèë òðåòüþ, êîòîðàÿ ìîãëà ïðå-

ëîìëÿòü âûõîäÿùèé ñâåò è ïîñðåäñòâîì ýòîãî ïðåëîìëåíèÿ îò-

áðàñûâàëà îáû÷íûå öâåòà ïðèçìû íà ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòåíó

èëè æå íà ëèñò áåëîé áóìàãè, ïîìåùàåìûé íà ïîäõîäÿùåì ðàñ-

ñòîÿíèè çà ïðèçìîé, äëÿ òîãî ÷òîáû íà íåãî ïàäàë ïðåëîìëåí-

íûé ñâåò. Ïîñëå ýòîãî ÿ âðàùàë ïàðàëëåëåïèïåä âîêðóã åãî îñè

è íàøåë, ÷òî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ñîïðèêàñàþùèåñÿ ãðàíè äâóõ

ïðèçì ñòàíîâèëèñü íàñòîëüêî íàêëîííûìè ê ïàäàþùèì ëó÷àì,

÷òî âñå ëó÷è íà÷èíàëè îò íèõ îòðàæàòüñÿ, òî ëó÷è, ïðåòåðïåâàâ-

øèå â òðåòüåé ïðèçìå íàèáîëüøåå ïðåëîìëåíèå è îñâåùàâøèå

áóìàãó ôèîëåòîâûì è ñèíèì ñâåòîì, ïåðâûå èñ÷åçàëè áëàãîäàðÿ

ïîëíîìó îòðàæåíèþ èç ïðîõîäÿùåãî ñâåòà, îñòàëüíûå æå ëó÷è

îñòàâàëèñü è îêðàøèâàëè áóìàãó â ñâîè öâåòà – çåëåíûé, æåë-

òûé, îðàíæåâûé è êðàñíûé, êàê è ïðåæäå; ïðè äàëüíåéøåì äâè-

æåíèè äâóõ ïðèçì îñòàëüíûå ëó÷è òàêæå, âñëåäñòâèå ïîëíîãî

îòðàæåíèÿ, èñ÷åçàëè ïî ïîðÿäêó, ñîîòâåòñòâåííî èõ ñòåïåíÿì

ïðåëîìëÿåìîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ñâåò, âûõîäÿùèé èç äâóõ ïðèçì,

ñëàãàåòñÿ èç ðàçëè÷íî ïðåëîìëÿåìûõ ëó÷åé ââèäó òîãî, ÷òî áî-

ëåå ïðåëîìëÿåìûå ëó÷è ìîãóò áûòü îò íåãî îòíÿòûìè, ìåíåå æå

ïðåëîìëÿåìûå îñòàþòñÿ. Íî ýòîò ñâåò, ïðîõîäÿùèé òîëüêî ÷å-

ðåç ïàðàëëåëüíûå ïîâåðõíîñòè äâóõ ïðèçì, åñëè è ïðåòåðïåâàåò

êàêîå-ëèáî èçìåíåíèå íà îäíîé ïîâåðõíîñòè âñëåäñòâèå ïðå-

ëîìëåíèÿ, òî òåðÿåò åãî ïðè îáðàòíîì ïðåëîìëåíèè íà äðóãîé

ïîâåðõíîñòè è, âîññòàíàâëèâàÿñü òàêèì îáðàçîì â ñâîåì ïåðâî-

íà÷àëüíîì ñòðîåíèè, ïðèîáðåòàåò òó æå ïðèðîäó è óñëîâèÿ, êàê

âíà÷àëå, äî ïàäåíèÿ íà ïðèçìó; ïîýòîìó è äî ïàäåíèÿ ñâåò òàê-

æå áûë ñîñòàâëåí èç ëó÷åé ðàçëè÷íîé ïðåëîìëÿåìîñòè, êàê è

ïîñëå ýòîãî»
3

.

Ýòîò ýêñïåðèìåíò äâàæäû äàåò îñíîâàíèå äëÿ óòâåðæäåíèÿ

î òîì, ÷òî ìåæäó íåðàçëîæåííûì è ðàçëîæåííûì ñâåòîì ñóùå-

ñòâóåò òîæäåñòâî ñîñòàâà. Ýòè äâà ñîñòîÿíèÿ ñâåòà ðàçëè÷íû ëèøü

ïî ôîðìå: â îäíîì ñëó÷àå ñîñòàâ ñâåòà ïðåäñòàâëåí â âèäå ñìåñè

öâåòîâ, â äðóãîì – â âèäå èõ íàáîðà. Ìåòîä ýôôåêòîâ ó Íüþòî-

íà áëàãîäàðÿ äâóì ñîåäèíåííûì ïðèçìàì ïðèíÿë ôîðìó ìåòîäà

äâîéíîãî ñèììåòðè÷íîãî ýôôåêòà. Ñíà÷àëà àãåíò À ïðåâðàùà-

åòñÿ â íå-À, çàòåì ñ ïîìîùüþ äðóãîé ïðèçìû â îáðàòíîì ýêñïå-

ðèìåíòå íå-À ñíîâà ïðåâðàùàåòñÿ â À. Âçàèìîïðåâðàùàåìîñòü
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àãåíòà è ðåàãåíòà äàåò îñíîâàíèå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ìåæäó íèìè

òîæäåñòâà â èñêîìîì îòíîøåíèè, ò.å. â îòíîøåíèè ñîñòàâà ïðè

óñëîâèè íåèçìåíÿåìîñòè ñóáñòðàòà è äðóãèõ ñóùåñòâåííûõ õà-

ðàêòåðèñòèê àãåíòà.

Îñîáåííîñòü ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè ñ ðàçëîæåíèåì

ñâåòà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â äàííîì ñëó÷àå àãåíò (ñâåò äî ðàçëîæå-

íèÿ) è ðåàãåíò (ðàñùåïëåííûé ñâåò) îäèíàêîâî äîñòóïíû ÷óâ-

ñòâåííîìó âîñïðèÿòèþ, ÷òî îáëåã÷àåò ïðîöåññ îïðåäåëåíèÿ èñ-

êîìîãî. Ýòîò ïðîöåññ ñóùåñòâåííî óñëîæíÿåòñÿ, êîãäà àãåíò

íåïîñðåäñòâåííî íåíàáëþäàåì. Â òàêîì ñëó÷àå çàäà÷à ïðåæäå

âñåãî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàéòè ñïîñîá äåéñòâèé, êîòîðûé çà-

ñòàâèë áû àãåíòà ïðîÿâèòü ñåáÿ â äðóãîì îáúåêòå, à òàêæå íàéòè

è ñàì ýòîò îáúåêò, ñïîñîáíûé âîñïðèíèìàòü âîçäåéñòâèÿ àãåí-

òà, ò.å. áûòü ðåàãåíòîì. Íàéäÿ ïîäîáíûé îáúåêò, èññëåäîâàòåëü

íà÷èíàåò ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè âîçäåéñòâîâàòü íà íåãî ñ ïî-

ìîùüþ àãåíòà, âûçûâàÿ â ðåàãåíòå îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ.

Ïîñðåäñòâîì ýòèõ èçìåíåíèé èññëåäîâàòåëü ôàêòè÷åñêè ìîäå-

ëèðóåò ñâîéñòâà àãåíòà íà ðåàãåíò, ïðîåöèðóåò èõ íà ïîñëåäíèé.

Â ðåçóëüòàòå ìíîæåñòâà âîçäåéñòâèé ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà íà-

êàïëèâàåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ñîâîêóïíîñòü èçìåíåíèé ðåàãåíòà, èëè

ñëåäîâ àãåíòà. Ïîñëåäóþùàÿ ðàáîòà ñîñòîèò â èíòåãðèðîâàíèè

ýòèõ ñëåäîâ â íåêóþ öåëîñòíîñòü, êîòîðàÿ è âûñòóïàåò â êà÷å-

ñòâå ñïðîåöèðîâàííîãî íà ýòîì ñóáñòðàòå îáðàçà, èëè ìîäåëè

îáúåêòà. Ïîñêîëüêó ñëåäû îòîáðàæàëè äèíàìè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ

àãåíòà, òî, ñëåäîâàòåëüíî, ïîëó÷åííûé îáðàç ÿâëÿåòñÿ îòîáðà-

æåíèåì äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ýòîãî àãåíòà – íàïðàâëå-

íèå äåéñòâóþùèõ ñèë, èõ èíòåíñèâíîñòü, ñòðóêòóðó, ïðîñòðàí-

ñòâåííóþ ëîêàëèçàöèþ. Îïèðàÿñü íà àïîñòåðèîðíóþ èäåþ òîæ-

äåñòâà äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê âîçäåéñòâóþùåãî îáúåêòà è

òàêèõ æå õàðàêòåðèñòèê â âûçâàííûõ èì èçìåíåíèÿõ ðåàãåíòà,

ìîæíî îñóùåñòâèòü îïåðàöèþ ïåðåíîñà âîñïðèíèìàåìûõ äèíà-

ìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðåàãåíòà íà àãåíò è òåì ñàìûì âîññîç-

äàòü îáðàç åãî äèíàìè÷åñêîãî ïëàíà. Êðîìå òîãî, âêëþ÷àÿ â ýê-

ñïåðèìåíò ðåàãåíòû ðàçíîé ïðèðîäû (ðàçíîé ñòåïåíè ðåàêòèâ-

íîñòè, ðàçëè÷íîãî ñîñòàâà, ìàòåðèàëà è ò.ä.), ìîæíî îïðåäåëèòü

ãðàíèöû ñïîñîáíîñòè àãåíòà âîçäåéñòâîâàòü íà äðóãèå îáúåêòû.

Ïðîèëëþñòðèðóåì îïèñàííóþ ñõåìó èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà

ýôôåêòîâ íà ïðèìåðå îïðåäåëåíèÿ Ãàíñîì Õðèñòèàíîì Ýðñòå-

äîì õàðàêòåðà ýëåêòðîìàãíèòíîé ñèëû, îêàçàâøåéñÿ ñïîñîáíîé

âîçäåéñòâîâàòü íà ìàãíåòèçì
4

.
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Îòêðûâ â 1820 ãîäó äàâíî èñêîìûé ôèçèêàìè ñïîñîá âîç-

äåéñòâèÿ ýëåêòðè÷åñòâà íà ìàãíåòèçì, Ýðñòåä ïðîâîäèò öåëóþ

ñåðèþ ðàçíîîáðàçíûõ ýêñïåðèìåíòîâ ñ öåëüþ âûÿâèòü ðàçëè÷-

íûå ôîðìû ýòîãî âîçäåéñòâèÿ, íåïðåðûâíî èçìåíÿÿ óñëîâèÿ ýê-

ñïåðèìåíòà. Òàê, çàìåíÿÿ ìàãíèòíóþ ñòðåëêó, íà êîòîðóþ ýëåê-

òðè÷åñêàÿ ñèëà, èäóùàÿ îò ïðîâîäíèêà, îêàçûâàåò äåéñòâèå,

ñòðåëêîé èç ëàòóíè, ñòåêëà, ãóììèëàêà, Ýðñòåä óñòàíîâèë îãðà-

íè÷åííóþ ñïîñîáíîñòü äåéñòâèÿ ýòîé ñèëû â îòíîøåíèè âîç-

ìîæíûõ ðåàãåíòîâ: «ýëåêòðè÷åñêèé êîíôëèêò äåéñòâóåò òîëüêî

íà íàìàãíè÷èâàþùèåñÿ âåùåñòâà»
5

, ò.å. íà ìåòàëëû. Ïîìåùàÿ

ìàãíèòíóþ ñòðåëêó íà ðàçíîì ðàññòîÿíèè îò ïðîâîäíèêà ñ òî-

êîì è â ðàçíûõ ìåñòàõ îò íåãî, Ýðñòåä ïî åå ðåàêöèè óñòàíîâèë,

÷òî ýëåêòðè÷åñêèé êîíôëèêò (ýëåêòðè÷åñêàÿ ñèëà) «íå îãðàíè-

÷åí ïðîâîäÿùåé ïðîâîëîêîé, íî èìååò äîâîëüíî îáøèðíóþ ñôåðó

àêòèâíîñòè âîêðóã ýòîé ïðîâîëîêè»
6

.

Áîëüøå âñåãî ýêñïåðèìåíòîâ Ýðñòåä ïðîâîäèë ñ öåëüþ îï-

ðåäåëåíèÿ íàïðàâëåíèÿ äåéñòâèÿ âíîâü îòêðûòîé íåîáû÷íîé

ñèëû. Ñ ýòîé öåëüþ îí ïîìåùàë ïðîâîäíèê íàä ìàãíèòíîé ñòðåë-

êîé è ïîä íåé, ê çàïàäó èëè ê âîñòîêó îò íåå, ïåðïåíäèêóëÿðíî

ê íåé è âåðòèêàëüíî ïåðåä íåþ, à òàêæå â ðàçëè÷íûõ äðóãèõ

ïîëîæåíèÿõ. Âñëåäñòâèå ýòèõ îïåðàöèé Ýðñòåä ïîëó÷èë äîñòà-

òî÷íî áîëüøîé íàáîð ýôôåêòîâ, êîòîðûå â ñîâîêóïíîñòè îòðà-

çèëè ôîðìó è íàïðàâëåíèå äåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíîé ñèëû.

Îíè âïîëíå îïðåäåëåííî óêàçûâàëè íà ñïèðàëüíûé õàðàêòåð,

íà êðóãîâîå íàïðàâëåíèå åå äåéñòâèÿ. Â îáíàðóæåííûõ ýôôåê-

òàõ îí óâèäåë ýëåìåíòû ñõîäñòâà äâèæåíèé ñòðåëêè ñ âèõðåâûì

ïðîöåññîì, è ýòà àíàëîãèÿ ïîçâîëèëà åìó ïðèéòè ê íåîæèäàí-

íîìó âûâîäó: «...Èç ñäåëàííûõ íàáëþäåíèé ìîæíî çàêëþ÷èòü,

÷òî ýòîò êîíôëèêò îáðàçóåò âèõðü âîêðóã ïðîâîëîêè. Èíà÷å áûëî

áû íåïîíÿòíî, êàê îäèí è òîò æå ó÷àñòîê ïðîâîëîêè, áóäó÷è

ïîìåùåí ïîä ìàãíèòíûì ïîëþñîì, îòíîñèò åãî ê âîñòîêó, à

íàõîäÿñü íàä ïîëþñîì, óâëåêàåò åãî ê çàïàäó. Èìåííî âèõðÿì

ñâîéñòâåííî äåéñòâîâàòü â ïðîòèâîïîëîæíûõ íàïðàâëåíèÿõ íà

äâóõ êîíöàõ îäíîãî äèàìåòðà. Âðàùàòåëüíîå äâèæåíèå âîêðóã

îñè, ñî÷åòàþùååñÿ ñ ïîñòóïàòåëüíûì äâèæåíèåì âäîëü ýòîé îñè,

îáÿçàòåëüíî äàåò âèíòîâîå äâèæåíèå»
7

. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ýëåê-

òðè÷åñêàÿ ñèëà, èëè «ìàòåðèÿ» îïèñûâàåò ñïèðàëü.

Ýòó ôîðìó Ýðñòåä óâèäåë â îñîáåííîñòÿõ îòêëîíåíèé ìàã-

íèòíîé ñòðåëêè. Çäåñü òàêîå âèäåíèå òðåáóåò íåêîòîðîãî âîîá-

ðàæåíèÿ, ïîñêîëüêó îòêëîíåíèÿ íå îáðàçóþò íàãëÿäíûé îáëèê

ñïèðàëè. Ýòîò îáëèê íóæíî ìûñëåííî ñêîíñòðóèðîâàòü íà îñ-
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íîâàíèè ýòèõ îòêëîíåíèé. Ôðàíöóçñêèé ôèçèê Ä.Ô.Àðàãî ñìîã

íàéòè òàêîé ðåàãåíò, â êîòîðîì ñïèðàëåâèäíûé õàðàêòåð ýëåêò-

ðè÷åñêîé ñèëû áûë âèäåí âïîëíå çðèìî. Óçíàâ îá îïûòàõ Ýð-

ñòåäà, îí óæå ÷åðåç äâà ìåñÿöà ïðîäåëàë òàêîé êðàñíîðå÷èâûé

ýêñïåðèìåíò: ñêâîçü ãîðèçîíòàëüíî ðàñïîëîæåííûé êóñîê êàð-

òîíà ïðîäåë âåðòèêàëüíûé ïðîâîäíèê ñ òîêîì, íàñûïàâ âîêðóã

íåãî æåëåçíûå îïèëêè. Âîêðóã ïðîâîäíèêà èç îïèëîê îáðàçîâà-

ëèñü îêðóæíîñòè. Òàêîé ýôôåêò áåç äîïîëíèòåëüíûõ ìûñëåí-

íûõ îïåðàöèé, ê êîòîðûì ïðèáåãàë Ýðñòåä, ãîâîðèë î ôîðìå

âíîâü îòêðûòîé ñèëû.

3. Ðåêîíñòðóèðîâàíèå îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îáúåêò

âîçäåéñòâèÿ, òî ìåòîä ýôôåêòîâ è çäåñü ìîæåò áûòü âïîëíå ïðè-

ãîäíûì ñðåäñòâîì. Ïîäáèðàåòñÿ àãåíò, êîòîðûé ìîæåò ðåçóëü-

òàòèâíî âîçäåéñòâîâàòü íà èçáðàííûé îáúåêò, è âñëåäñòâèå èõ

âçàèìîäåéñòâèÿ ïîÿâèòñÿ îïðåäåëåííûé ýôôåêò. Ýòîò ýôôåêò

ìîæåò èìåòü ñâîèì ñóáñòðàòîì, èëè íîñèòåëåì, èñïîëüçóåìûé

àãåíò, åñëè òîò èñïûòàë êàêîå-ëèáî èçìåíåíèå âñëåäñòâèå âçàè-

ìîäåéñòâèÿ ñ îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ è òåì ñàìûì ïðåâðàòèëñÿ â

ðåàãåíò. Íî ýôôåêò ìîæåò áûòü ñâÿçàí è ñ èíûì îáúåêòîì, íà

êîòîðûé òåì èëè èíûì îáðàçîì ïîäåéñòâîâàë îáúåêò âîçäåé-

ñòâèÿ. Ïîñêîëüêó îáúåêò âîçäåéñòâèÿ èç-çà ñâîåé íåäîñòóïíîñ-

òè íåïîñðåäñòâåííîìó íàáëþäåíèþ îêàçûâàåòñÿ âíå ñôåðû ÷óâ-

ñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, òî èññëåäîâàòåëü èìååò äåëî ñ äâóìÿ êîì-

ïîíåíòàìè ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ – àãåíòîì è, âîçìîæíî, ñ

êàêèì-òî äîïîëíèòåëüíûì ðåàãåíòîì. Ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëü-

íîñòü ó÷åíîãî íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ñ ïîìîùüþ îïðåäåëåí-

íûõ ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé ñ ýòèìè äâóìÿ êîìïîíåíòàìè âîñ-

ñîçäàòü ÷àñòè÷íûé, à åñëè âîçìîæíî, òî è ïîëíûé îáðàç îáúåêòà

âîçäåéñòâèÿ, âûñòóïàþùåãî â ðîëè ðåêîíñòðóêòà.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à â íà÷àëå ìûñëèòåëüíîé ðàáîòû ñîñòîèò â òùà-

òåëüíîì àíàëèçå ýôôåêòà. Ýòî ïîçâîëèò âûÿâèòü, âî-ïåðâûõ, òî,

÷òî ÿâëÿåòñÿ ñõîäíûì ó íåãî ñ àãåíòîì è åãî ïîâåäåíèåì, âî-âòî-

ðûõ, óñëîâèÿ ïîÿâëåíèÿ ýôôåêòà (âðåìÿ, ìåñòî, âíåøíèå îáñòîÿ-

òåëüñòâà), â-òðåòüèõ, ðàçëè÷èÿ ìåæäó íèìè, â-÷åòâåðòûõ, îòíîøå-

íèÿ ìåæäó ýòèìè êîìïîíåíòàìè, à òàêæå õàðàêòåð äàííûõ îòíî-

øåíèé. Âñå ýòî è ÿâèòñÿ îñíîâàíèåì, ïðåäïîñûëêîé äëÿ
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ôîðìèðîâàíèÿ îáðàçà ðåêîíñòðóêòà. Â ýòèõ äàííûõ íàéäóò ñâîå

îòîáðàæåíèå ñîîòâåòñòâóþùèå õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ.

Îíè ÿâÿòñÿ ïðîåêöèåé ýòèõ õàðàêòåðèñòèê íà èíîì ñóáñòðàòå.

Íàïîìíèì, ÷òî â 1908 ãîäó ôèçèêè Ãàíñ Ãåéãåð è Ýðíåñò

Ìàðñäåí, ðàáîòàâøèå â êà÷åñòâå ïîìîùíèêîâ Ýðíåñòà Ðåçåð-

ôîðäà â ìàí÷åñòåðñêîé ëàáîðàòîðèè, ïðîâîäèëè îïûòû ïî ïðî-

õîæäåíèþ àëüôà-÷àñòèö (ïîëîæèòåëüíî çàðÿæåííûõ ÿäåð ãåëèÿ)

÷åðåç ìåòàëëû, â òîì ÷èñëå ÷åðåç çîëîòûå ïëàñòèíêè. Â ýòèõ

îïûòàõ àãåíòîì áûëè àëüôà-÷àñòèöû, à îáúåêòàìè âîçäåéñòâèÿ –

àòîìû ìåòàëëà. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ â êîíå÷íîì ñ÷åòå îêàçà-

ëàñü ñòðóêòóðà àòîìà. Â õîäå ýêñïåðèìåíòîâ áûëè ïîëó÷åíû äâà

ýôôåêòà. Áîëüøèíñòâî ÷àñòèö ñâîáîäíî ïðîõîäèëè ÷åðåç ïëàñ-

òèíêó è ïðîäîëæàëè äâèæåíèå, íå èçìåíÿÿ íàïðàâëåíèÿ ( ïåð-

âûé ýôôåêò). Îäíàêî êðàéíå íåçíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ÷àñòèö íåî-

æèäàííî äëÿ èññëåäîâàòåëåé îòêëîíÿëîñü ïîä áîëüøèì óãëîì, à

òî è ïðîñòî ëåòåëî â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè (âòîðîé ýôôåêò).

Îñîáåííîñòü êàæäîãî ýôôåêòà âûÿâëÿåòñÿ ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ

èñõîäíîãî íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ àëüôà-÷àñòèö ñ íàïðàâëåíè-

åì èõ äâèæåíèÿ ïîñëå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïëàñòèíêîé. Â ïåðâîì

ñëó÷àå èìååò ìåñòî ñõîäñòâî íàïðàâëåíèé, âî âòîðîì – êàðäè-

íàëüíîå ðàçëè÷èå. Ñîïîñòàâëåíèå æå ñàìèõ ýôôåêòîâ ãîâîðèò î

íàëè÷èè êàêîãî-òî ôàêòîðà, êîòîðûé ëèøü â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ

îêàçûâàåò âîçäåéñòâèå íà ÷àñòèöû è òåì ñàìûì èçìåíÿåò òðàåê-

òîðèþ èõ äâèæåíèÿ. Îñìûñëåíèå ïåðâîãî ýôôåêòà ïðèâîäèò ê

âûâîäó î òîì, ÷òî âíóòðè àòîìîâ ñóùåñòâóåò áîëüøîé îáúåì ñâî-

áîäíîãî ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîì íåò îáúåêòîâ èëè ñèë, ñïîñîá-

íûõ âîçäåéñòâîâàòü íà ÷àñòèöû. Âòîðîé æå ýôôåêò èç-çà ñâîåé

ðåäêîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè â âåñüìà îãðàíè÷åííîé ÷à-

ñòè îáúåìà àòîìà êàêîãî-òî íåáîëüøîãî ïî ðàçìåðàì ôàêòîðà,

êîòîðûé èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå ìîæåò îêàçàòüñÿ íà ïóòè ëèøü

íåêîòîðûõ ÷àñòèö. Ýòà îñîáåííîñòü äàííîãî ôàêòîðà è ïîçâî-

ëèëà Ðåçåðôîðäó çàêëþ÷èòü, ÷òî èì ìîæåò áûòü âåñüìà íåáîëü-

øîé ïî ðàçìåðàì êîìïîíåíò àòîìíîé ñòðóêòóðû, âìåùàþùèé,

îäíàêî, â ñåáå ïî÷òè âñþ ìàññó àòîìà. Íî òàê êàê ýòîò êîìïî-

íåíò îêàçûâàåò âåñüìà ñèëüíîå âîçäåéñòâèå íà àëüôà-÷àñòèöû,

çàñòàâëÿåò èõ â ñëó÷àå ñòîëêíîâåíèÿ ðåçêî èçìåíÿòü íàïðàâëå-

íèå äâèæåíèÿ, òî îí äîëæåí îáëàäàòü áîëüøèì ïîëîæèòåëüíûì

ýëåêòðè÷åñêèì çàðÿäîì. Ýòîò çàðÿæåííûé êîìïîíåíò Ðåçåðôîðä

è èñòîëêîâàë êàê ÿäðî àòîìà.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåííàÿ â íà÷àëå ìûñëèòåëüíîé ðàáî-

òû îïåðàöèÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ïîçâîëèëà óñòàíîâèòü, ÷òî ïîâåäå-

íèå îòêëîíèâøèõñÿ ÷àñòèö ñìîäåëèðîâàëî íåêîòîðûå ñâîéñòâà

îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ. Ïîëó÷åííàÿ òàêèì ïóòåì èíôîðìàöèÿ áûëà

ïîäâåäåíà ïîä îáùåå ïðåäñòàâëåíèå, à èìåííî ïðåäñòàâëåíèå î

êóëîíîâñêîì âçàèìîäåéñòâèè ýëåêòðè÷åñêèõ çàðÿäîâ. Â ýòîì

ïðåäñòàâëåíèè áûëà çàôèêñèðîâàíà ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé ðàñ-

ñìàòðèâàåìûé ýôôåêò èìåë ñâîé àíàëîã âñëåäñòâèå óêàçàííîãî

âçàèìîäåéñòâèÿ. Äàëåå ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ îñóùåñòâëÿëñÿ

ïî ïðàâèëó ïåðåíîñà ïðè÷èíû ïðè ñõîäñòâå ñëåäñòâèé: åñëè ñëåä-

ñòâèÿ ñõîäíû è èçâåñòíà ïðè÷èíà îäíîãî èç íèõ, òî ìîæíî çàê-

ëþ÷èòü, ÷òî ýòà ïðè÷èíà, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé è âíîâü

ïîëó÷åííîãî ñëåäñòâèÿ – îòêëîíåíèÿ ÷àñòèö.

Îïåðàöèþ ñîïîñòàâëåíèÿ Ðåçåðôîðä ïðèìåíèë è â äðóãîì

îòíîøåíèè, ÷òî òàêæå ïîìîãëî ôîðìèðîâàíèþ ïðåäñòàâëåíèÿ î

ñóùåñòâîâàíèè ÿäðà â àòîìå. Â äàííîì ñëó÷àå áûëè ñîïîñòàâëå-

íû íîâûå íåîæèäàííûå ôàêòû è ñóùåñòâîâàâøàÿ óæå ìîäåëü

àòîìà, ïîñòðîåííàÿ Äæ.Òîìñîíîì. Ñîãëàñíî ýòîé ìîäåëè ïîëî-

æèòåëüíûé ýëåêòðè÷åñêèé çàðÿä âíóòðè àòîìà íå áûë ñêîíöåí-

òðèðîâàí â íåáîëüøîé ÷àñòè îáúåìà àòîìà, à, íàïðîòèâ, áûë

«ðàçìàçàí» ïî âñåìó ýòîìó îáúåìó è ê òîìó æå íå èìåë ñâîåãî

íîñèòåëÿ. Íî çàðÿä òàêîé ñòðóêòóðû è, ñëåäîâàòåëüíî, âåñüìà

ñëàáûé â êàæäîé îòäåëüíîé òî÷êå íå ñìîã áû îêàçàòü ñèëüíîãî

âîçäåéñòâèÿ íà àëüôà-÷àñòèöó è èçìåíèòü ñêîëüêî-íèáóäü ñó-

ùåñòâåííî è ðåçêî íàïðàâëåíèå åå äâèæåíèÿ. Òåì ñàìûì ïî

ïðàâèëó êîíòðàñòà âûòåêàëà íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ïðî-

òèâîïîëîæíîãî îáðàçà çàðÿäà, à ñëåäîâàòåëüíî, ïðîòèâîïîëîæ-

íîé ïî ñòðóêòóðå ìîäåëè àòîìà – ïëàíåòàðíîé
8

.

Â àêòå âîçäåéñòâèÿ ÿäðà íà àëüôà-÷àñòèöû ïðîÿâèëàñü âåñüìà

ñóùåñòâåííàÿ äëÿ ïðîöåññà ðåêîíñòðóèðîâàíèÿ ÷åðòà ìíîãèõ

ðåàãåíòîâ – ìîäèôèöèðóþùàÿ ñïîñîáíîñòü, ò.å. ñïîñîáíîñòü òåì

èëè èíûì îáðàçîì èçìåíÿòü àãåíò èëè åãî ïîâåäåíèå. ×åðåç ýòó

ñïîñîáíîñòü ïðîÿâëÿþòñÿ îïðåäåëåííûå ñâîéñòâà ðåàãåíòà è

çàòåì ìîäåëèðóþòñÿ â íàçâàííûõ èçìåíåíèÿõ. Ïîäîáíîé ñïî-

ñîáíîñòüþ îáëàäàåò è óïîìèíàâøàÿñÿ âûøå îïòè÷åñêàÿ ïðè-

çìà: áëàãîäàðÿ ñâîéñòâó ïðåëîìëÿòü ñâåò, ïðè÷åì êàæäóþ åãî

êîìïîíåíòó ïîä ðàçíûì óãëîì, îíà è ïîçâîëèëà âûÿâèòü åãî

ñîñòàâ. Ìîäèôèöèðóþùåé ñïîñîáíîñòüþ ÷àñòî îáëàäàåò è àãåíò.

Â ýòîì ñëó÷àå åãî õàðàêòåðèñòèêè ìîäåëèðóþòñÿ â èçìåíåíèÿõ

ðåàãåíòà, ÷òî è äàåò ìàòåðèàë äëÿ ðåêîíñòðóèðîâàíèÿ íà ýòîò

ðàç îïðåäåëåííûõ ÷åðò àãåíòà.
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Ìåòîäîëîãè÷åñêè âåñüìà ïîçèòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâà-

íèå òàêèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñèòóàöèé, â õîäå êîòîðûõ îáúåêò

âîçäåéñòâèÿ âåäåò ñåáÿ ïî-ðàçíîìó. Â îäíîé ñèòóàöèè îí àêòè-

âåí, ïðîÿâëÿåò ñâîþ ìîäèôèöèðóþùóþ ñïîñîáíîñòü è òåì èëè

èíûì îáðàçîì èçìåíÿåò ñâîéñòâà àãåíòà. Â äðóãîé æå ñèòóàöèè,

íåñêîëüêî îòëè÷íîé îò ïåðâîé, íàáëþäàåòñÿ èíàÿ êàðòèíà –

ìîäåëèðóþùóþ ñïîñîáíîñòü ïðîÿâëÿåò àãåíò, à èçìåíåíèÿ íà

ýòîò ðàç ïðåòåðïåâàåò îáúåêò âîçäåéñòâèÿ, õîòÿ ýòî òîò æå ñà-

ìûé ôåíîìåí. Â äàííîì ñëó÷àå ìû èìååì äåëî ñ ñèììåòðè÷íîé

â îòíîøåíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñèòóàöèåé: â ïåðâîì âàðèàíòå

íåîáõîäèìûå íàì äàííûå îòîáðàçèëèñü â àãåíòå, âî âòîðîì – â

îáúåêòå âîçäåéñòâèÿ. Ýòè äàííûå îêàçûâàþòñÿ ýêâèâàëåíòíû-

ìè. Â íèõ, õîòÿ è ïî-ðàçíîìó, îòîáðàæàþòñÿ îäíè è òå æå õà-

ðàêòåðèñòèêè àãåíòà èëè îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ. Èõ öåííîñòü â

òîì, ÷òî òàêîãî ðîäà äàííûå ïîçâîëÿþò íà îñíîâå ðàçëè÷íîãî

ìàòåðèàëà ïîëó÷èòü ñõîäíûå ðåçóëüòàòû, êîòîðûå òåì ñàìûì

ïîäòâåðæäàþò äðóã äðóãà.

Âåñüìà ïðîäóêòèâíîé â ïîçíàâàòåëüíîì îòíîøåíèè ÿâëÿåò-

ñÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà ìîäèôèöèðóþùåé ñïîñîáíîñòüþ îáëàäàþò

îäíîâðåìåííî è àãåíò, è îáúåêò âîçäåéñòâèÿ. Ýòî âûðàæàåòñÿ â

òîì, ÷òî îíè âçàèìíî èçìåíÿþò äðóã äðóãà è òåì ñàìûì ìîäåëè-

ðóþòñÿ äðóã â äðóãå. Ýòî äàåò çíà÷èòåëüíî áîëüøå èíôîðìàöèè,

÷åì ñëó÷àè ñ îäíîñòîðîííåé ìîäèôèêàöèåé. Òàêàÿ èíôîðìàöèÿ

äâîÿêîãî ðîäà ïîçâîëÿåò ðåøàòü äîñòàòî÷íî ñëîæíûå ïðîáëåìû.

Èìåííî òàê áûëî ñ ïðîáëåìîé ñòðóêòóðû ýëåêòðîìàãíèòíîãî

èçëó÷åíèÿ. Êàê èçâåñòíî, Ì.Ïëàíê â ñâîåé ãèïîòåçå êâàíòîâ

ýíåðãèè äîïóñêàë äèñêðåòíîñòü ëèøü â îòíîøåíèè ïðîöåññà

èñïóñêàíèÿ ýíåðãèè íàãðåòûì òåëîì è îòðèöàë êâàíòîâûé õà-

ðàêòåð èçëó÷åííîãî â ïðîñòðàíñòâî ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ. Íî

äâà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ôàêòà äëÿ ñâîåãî îáúÿñíåíèÿ ïîòðåáî-

âàëè ðàñïðîñòðàíåíèÿ äèñêðåòíîñòè è íà èçëó÷åííóþ â ïðîñòðàí-

ñòâî ýíåðãèþ. Îäèí èç ýòèõ ôàêòîâ – ôîòîýëåêòðè÷åñêèé ýô-

ôåêò – áûë îòêðûò â 1885 ãîäó Ãåíðèõîì Ãåðöåì. Ñóòü åãî çàê-

ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñâåò, ïàäàÿ íà ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíêó,

÷àñòè÷íî ïîãëîùàåòñÿ åþ (ìîäèôèêàöèÿ àãåíòà), âûáèâàÿ ïðè

ýòîì èç ïëàñòèíêè ýëåêòðîíû, êîòîðûå ðàçðûâàþò âíóòðèàòîì-

íûå ñâÿçè è âûëåòàþò èç ìåòàëëà (ìîäèôèêàöèÿ ýëåêòðîíîâ êàê

îáúåêòà âîçäåéñòâèÿ). Ýòîò ôàêò äàë Ýéíøòåéíó îñíîâàíèå äëÿ

âûâîäà î òîì, ÷òî êâàíò ñâåòà (àãåíò) ïîãëîùàåòñÿ ýëåêòðîíîì,

ò.å. ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèå ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ (ïåðâàÿ ìîäèôè-

êàöèÿ), à ýëåêòðîí, ïðèîáðåòÿ äîïîëíèòåëüíóþ ýíåðãèþ, ïîëó-
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÷åííóþ îò ýòîãî êâàíòà, òàêæå èçìåíÿåò ñâîå ñîñòîÿíèå – ñòà-

íîâèòñÿ ñâîáîäíûì (âòîðàÿ ìîäèôèêàöèÿ). Ñâåò, òàêèì îáðà-

çîì, áûë íàäåëåí ñâîéñòâîì äèñêðåòíîñòè â âèäå ëîêàëèçîâàí-

íûõ â ïðîñòðàíñòâå ïîðöèé ýíåðãèè
9

.

Äðóãîé ôàêò áûë ïîëó÷åí â 1922 ãîäó àìåðèêàíñêèì ôèçè-

êîì Àðòóðîì Êîìïòîíîì â îïûòàõ ïî ðàññåÿíèþ ðåíòãåíîâñêèõ

ëó÷åé íà ýëåêòðîíàõ. Çäåñü àãåíò (ðåíòãåíîâñêèå ëó÷è), ñòàëêè-

âàÿñü ñ ýëåêòðîíîì, èçìåíÿë ñâîþ ÷àñòîòó – îíà óìåíüøàëàñü,

òîãäà êàê äëèíà âîëíû ëó÷åé ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷èâàëàñü.

Ýëåêòðîí æå â ñâîþ î÷åðåäü èñïûòûâàë ìîäèôèêàöèþ – óâåëè-

÷èâàëàñü ñêîðîñòü åãî äâèæåíèÿ. Ýòè âçàèìíûå èçìåíåíèÿ ñòà-

ëè åùå îäíèì âàæíûì ñâèäåòåëüñòâîì â ïîëüçó êîðïóñêóëÿðíîé

ïðèðîäû ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ
10

.

4. Ãåíèé ìåòîäà ýôôåêòîâ

Íåîáû÷àéíûõ óñïåõîâ â ïðèìåíåíèè ìåòîäà ýôôåêòîâ äî-

áèëñÿ âåëèêèé ôèçèîëîã, ïåðâûé ðîññèéñêèé ëàóðåàò Íîáåëåâ-

ñêîé ïðåìèè Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà

îí ñìîã ïðîíèêíóòü â ãëóáèíû âî ìíîãîì «÷åðíîãî» äëÿ òîãî

âðåìåíè «ÿùèêà» – âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Êàê îòìå÷àë ñàì Ïàâëîâ, â ïîñëåäíèå òðèäöàòü ëåò XIX âåêà

ôèçèîëîãèÿ áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà îñòàâàëàñü «áåç

âñÿêîãî äâèæåíèÿ»
11

. Ïðèìåíÿâøèåñÿ òîãäà ìåòîäû ïî èñêóññò-

âåííîìó (â òîì ÷èñëå ýëåêòðè÷åñêîìó) ðàçäðàæåíèþ îòäåëüíûõ

öåíòðîâ ìîçãà è ïî èõ óäàëåíèþ ìåäëåííî ïðîäâèãàëè óêàçàí-

íóþ íàóêó âïåðåä. Ïîÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâîãî,

áîëåå ýôôåêòèâíîãî ìåòîäà. Òàêîé ìåòîä áûë íàéäåí Ïàâëî-

âûì. Ê íåìó ïðèâåëè äâà ôàêòîðà: âî-ïåðâûõ, âñòàâøàÿ â êîíöå

XIX âåêà ïåðåä ïñèõîëîãàìè è ôèçèîëîãàìè ïðîáëåìà òàê íàçû-

âàåìîãî «ïñèõè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ», ò.å. ðåàêöèè æèâîòíîãî

íà ïèùó, äåéñòâóþùóþ íà íåãî íå íåïîñðåäñòâåííî – íà ïî-

ëîñòü ðòà, à íà ðàññòîÿíèè – òîëüêî ñâîèì âèäîì; âî-âòîðûõ,

óñòàíîâêà Ïàâëîâà íà ðåøåíèå ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïîâåäåíè-

åì æèâîòíûõ, ìåòîäàìè îáúåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ, çàêëþ÷à-

þùèìèñÿ â ïðîâåäåíèè òî÷íûõ ýêñïåðèìåíòîâ, äàþùèõ äîñ-

òóïíûå äëÿ íàáëþäåíèÿ è òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ ôàêòû. Ýòà

óñòàíîâêà óæå áûëà óñïåøíî ïðèìåíåíà Ïàâëîâûì ïðè èññëå-

äîâàíèè ïèùåâàðåíèÿ è êðîâîîáðàùåíèÿ ó æèâîòíûõ, çà ÷òî îí

è ïîëó÷èë Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ (1904 ã.).



222

Ïðîáëåìà ïñèõè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ ïîðîäèëà êîíôëèêò-

íóþ ñèòóàöèþ â ãðóïïå ðóññêèõ ôèçèîëîãîâ, â êîòîðîé ðàáîòàë

è Ïàâëîâ. Ðå÷ü øëà î âûáîðå àäåêâàòíîãî ïîäõîäà ê ðåøåíèþ

äàííîé ïðîáëåìû. Ñòîðîííèêè ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà íà-

ñòàèâàëè íà íåîáõîäèìîñòè ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû, èñõîäÿ èç

àíàëîãèè ìåæäó âíóòðåííèì ìèðîì æèâîòíîãî (ñîáàêè) è âíóò-

ðåííèì ìèðîì ÷åëîâåêà. Ïîýòîìó îíè îïåðèðîâàëè ïî îòíîøå-

íèþ ê ïîâåäåíèþ ñîáàêè òàêèìè ïîíÿòèÿìè, êàê «äóìàåò», «æå-

ëàåò», «÷óâñòâóåò», øëè ïóòåì ïåðåíîñà ñâîåãî âíóòðåííåãî ìèðà

âî âíóòðåííèé ìèð æèâîòíîãî. Èíûìè ñëîâàìè, ïðè òàêîì ïîä-

õîäå ìîæíî áûëî òîëüêî «ãàäàòü î òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò âíóòðè

ñîáàêè, è èç ýòîãî ïîíèìàòü åå ïîâåäåíèå»
12

. Íî, ñïðàøèâàë

Ïàâëîâ, «äîëæíû ëè ìû äëÿ ïîíèìàíèÿ íîâûõ ÿâëåíèé âõîäèòü

âî âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå æèâîòíîãî, ïî-ñâîåìó ïðåäñòàâëÿòü åãî

îùóùåíèÿ, ÷óâñòâà è æåëàíèÿ? Äëÿ åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ îñòàåò-

ñÿ íà ýòîò ïîñëåäíèé âîïðîñ, êàê ìíå êàæåòñÿ, òîëüêî îäèí

îòâåò – ðåøèòåëüíîå «íåò». Ãäå õîòü ñêîëüêî-íèáóäü áåññïîð-

íûé êðèòåðèé òîãî, ÷òî ìû äîãàäûâàåìñÿ âåðíî è ìîæåì ñ

ïîëüçîé äëÿ ïîíèìàíèÿ äåëà ñîïîñòàâëÿòü âíóòðåííåå ñîñòîÿ-

íèå õîòÿ áû è òàêîãî âûñîêîðàçâèòîãî æèâîòíîãî, êàê ñîáàêà, ñ

ñàìèì ñîáîé?»
13

.

Ïåðâîíà÷àëüíûå ïîïûòêè Ïàâëîâà è åãî ñîòðóäíèêîâ îáúÿñ-

íèòü ðåçóëüòàòû îïûòîâ ñî ñëþíîîòäåëåíèåì ó ñîáàê, ôàíòàçè-

ðóÿ îá èõ ñóáúåêòèâíîì ñîñòîÿíèè, íè÷åãî, êðîìå áåñïëîäíûõ

ñïîðîâ è ðàçíîðå÷èâûõ ìíåíèé, íå äàëè. «Èòàê, – ðåçþìèðîâàë

Ïàâëîâ, – íè÷åãî íå îñòàâàëîñü, êàê ïîâåñòè èññëåäîâàíèå íà

÷èñòî îáúåêòèâíîé ïî÷âå, ñòàâÿ äëÿ ñåáÿ, êàê ïåðâóþ è îñîáåí-

íî âàæíóþ çàäà÷ó – ñîâåðøåííî îòâûêíóòü îò ñòîëü åñòåñòâåí-

íîãî ïåðåíîñà ñâîåãî ñóáúåêòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ íà ìåõàíèçì ðå-

àêöèè ñî ñòîðîíû ýêñïåðèìåíòèðóåìîãî æèâîòíîãî, à âçàìåí

ýòîãî ñîñðåäîòî÷èâàòü âñå ñâîå âíèìàíèå íà èçó÷åíèè ñâÿçè

âíåøíèõ ÿâëåíèé ñ íàøåé ðåàêöèåé îðãàíèçìà, ò.å. ñ ðàáîòîé

ñëþííûõ æåëåç»
14

. Èçáðàâ òàêîé ïîäõîä, åäèíîìûøëåííèêè

Ïàâëîâà æåñòêî ñëåäîâàëè åìó. «Îïèðàÿñü íà ïðèìåð èçó÷åíèÿ

íèçøèõ ïðåäñòàâèòåëåé æèâîòíîãî ìèðà è, åñòåñòâåííî, íå æå-

ëàÿ ïåðåäåëûâàòüñÿ èç ôèçèîëîãà â ïñèõîëîãà (òåì áîëåå, ïåðå-

æèâ íåóäà÷íóþ ïîïûòêó â ýòîì íàïðàâëåíèè), ìû ðåøèëè, –

îòìå÷àë Èâàí Ïåòðîâè÷, – è â îòíîøåíèè òàê íàçûâàåìûõ ïñè-

õè÷åñêèõ ÿâëåíèé â íàøèõ îïûòàõ íàä æèâîòíûìè çàíÿòü ÷èñòî

îáúåêòèâíóþ ïîçèöèþ. Ìû ïîñòàðàëèñü ïðåæäå âñåãî ñòðîãî

äèñöèïëèíèðîâàòü íàø ïðèåì äóìàíèÿ è íàøó ðå÷ü â òîì îòíî-
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øåíèè, ÷òîáû ñîâåðøåííî íå êàñàòüñÿ âîîáðàæàåìîãî äóøåâ-

íîãî ñîñòîÿíèÿ æèâîòíîãî, è îãðàíè÷èâàëè íàøó ðàáîòó èñêëþ-

÷èòåëüíî òåì, ÷òî ìû äåéñòâèå îáúåêòîâ èçäàëè íà ðàáîòó ñëþí-

íûõ æåëåç âíèìàòåëüíî íàáëþäàëè è òî÷íî ôîðìóëèðîâàëè»
15

.

Ïàâëîâ ñ÷èòàë ÿçûê ôàêòîâ íàèáîëåå êðàñíîðå÷èâûì ôåíî-

ìåíîì. Ïîýòîìó îí è åãî ñïîäâèæíèêè ñìîòðåëè íà ÿâëåíèÿ ñ

÷èñòî âíåøíåé ñòîðîíû, ò.å. ñî ñòîðîíû î÷åâèäíûõ ôàêòîâ, è

ñîñðåäîòî÷èëè âíèìàíèå òîëüêî íà òîì, «êàêèå àãåíòû âíåøíå-

ãî ìèðà äåéñòâóþò è êàêèìè âèäèìûìè ðåàêöèÿìè ñîáàêà íà

ýòî îòâå÷àåò, ÷òî îíà äåëàåò»
16

.

Òàê Ïàâëîâûì áûëî îïðåäåëåíî òî ïîèñêîâîå ïîëå, â êîòî-

ðîì îí íà÷àë èñêàòü îòâåòû íà âîïðîñû î âûñøåé íåðâíîé äåÿ-

òåëüíîñòè æèâîòíûõ. Ýòèì ïîëåì ñòàëà íå ïñèõîëîãèÿ, à ôèçè-

îëîãèÿ äàííîé äåÿòåëüíîñòè – ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðî-

èñõîäÿùèå â ñåíñîðíîì àïïàðàòå æèâîòíûõ è â âûñøåì îòäåëå

èõ ìîçãà. Íî íóæíî áûëî âûáðàòü ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî ïðî-

íèêíîâåíèÿ â ãëóáèíû ýòîé ñëîæíåéøåé ñèñòåìû, ïðè÷åì òà-

êîå ñðåäñòâî, êîòîðîå äàâàëî áû õîðîøî íàáëþäàåìûå âíåøíèå

ýôôåêòû. Â êà÷åñòâå òàêîãî ñðåäñòâà áûë èçáðàí óñëîâíûé ðåô-

ëåêñ. «...ß íàäóìàë, – ïèñàë Ïàâëîâ, – èññëåäîâàòü ïðåäìåò ÷è-

ñòî îáúåêòèâíî, ñ âíåøíåé ñòîðîíû, ò.å. òî÷íî îòìå÷àÿ, êàêîå

ðàçäðàæåíèå íà æèâîòíîå ïàäàåò â äàííûé ìîìåíò, è ñëåäÿ çà

òåì, ÷òî æèâîòíîå â îòâåò íà ýòî ðàçäðàæåíèå ïðîÿâëÿåò â âèäå

äâèæåíèé èëè (êàê ýòî áûëî â ìîåì ñëó÷àå) â âèäå ñåêðåöèè»
17

.

Áëàãîäàðÿ óñëîâíûì ðåôëåêñàì, – ñ ãîðäîñòüþ ïåðâîîòêðûâà-

òåëÿ îòìå÷àë Èâàí Ïåòðîâè÷, – ôèçèîëîãèÿ ïðèîáðåëà îãðîì-

íóþ îáëàñòü äëÿ èññëåäîâàíèé – îáëàñòü äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàí-

íîé ñ âûñøèìè öåíòðàìè íåðâíîé ñèñòåìû
18

. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ

òåì, ÷òî ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà âîçäåéñòâèÿ âíåøíåãî ìèðà ïðî-

èñõîäèò ïðè ïîñðåäñòâå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, âñëåä-

ñòâèå ÷åãî îíà è ñòàíîâèòñÿ ïîäâëàñòíûì ðåêîíñòðóèðóþùåìó

ïîçíàíèþ îáúåêòîì.

Â êà÷åñòâå êîíêðåòíîãî âèäà ðåàêöèé íà âíåøíèå ðàçäðà-

æåíèÿ Ïàâëîâ èçáðàë äîñòàòî÷íî íåçíà÷èòåëüíóþ ôèçèîëîãè-

÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü – ñëþíîîòäåëåíèå, ïðèòîì ó îäíîãî âèäà

æèâîòíûõ – ó ñîáàê. Íî è ýòî êàê áóäòî áû îãðàíè÷åííîå ïî

çíà÷èìîñòè ÿâëåíèå ñòàëî âåñüìà ðåïðåçåíòàòèâíûì è êðàñíî-

ðå÷èâûì ôàêòîðîì, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî â ðàñïîðÿæåíèè ôè-

çèîëîãà îêàçàëàñü îãðîìíàÿ ÷àñòü âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñ-

òè. Ýòî ïðîèçîøëî ïîòîìó, ÷òî Ïàâëîâ ïîíÿë çíà÷åíèå óñëîâ-

íîãî ðåôëåêñà êàê ñðåäñòâà ïðîíèêíîâåíèÿ â ãëóáèíû ìîçãîâûõ
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ïðîöåññîâ è óâèäåë îãðîìíûé èíôîðìàöèîííûé ïîòåíöèàë ýòîãî

ÿâëåíèÿ äëÿ ðåêîíñòðóèðîâàíèÿ íàçâàííûõ ïðîöåññîâ. Äàæå

òîëüêî ñëþíîîòäåëèòåëüíûé ðåôëåêñ äàåò, ïî ñëîâàì Ïàâëîâà,

ìàòåðèàë äëÿ âàæíûõ çàêëþ÷åíèé î ïðîöåññàõ, ïðîèñõîäÿùèõ â

öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå
19

. À êðîìå òîãî ó äàííîé ðåàêöèè

åñòü åùå îäíî ñóùåñòâåííîå äëÿ èññëåäîâàíèÿ äîñòîèíñòâî: «Ðîëü

ñëþííûõ æåëåç òàêàÿ ïðîñòàÿ, ÷òî îòíîøåíèÿ èõ ê îêðóæàþùåé

îðãàíèçì îáñòàíîâêå äîëæíû áûòü òàêæå ïðîñòûìè è î÷åíü

äîñòóïíûìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ è èñòîëêîâàíèÿ»
20

. Òåì íå ìåíåå

ýòà íåñëîæíàÿ ðåàêöèÿ ïîçâîëèëà, ïî çàìå÷àíèþ Ïàâëîâà, ïî-

ñòåïåííî ïðîíèêíóòü «äî âûñøèõ ïðåäåëîâ íåðâíîé äåÿòåëüíî-

ñòè, ïîñêîëüêó îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïî ãèïîòåòè÷åñêîìó ñîïî-

ñòàâëåíèþ ôàêòîâ ôèçèîëîãèè óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ ñ íàøèìè

ñóáúåêòèâíûìè ñîñòîÿíèÿìè»
21

.

Ñî âðåìåíåì, ïèøåò Ïàâëîâ, «äëÿ ôèçèîëîãèè óñëîâíûé

ðåôëåêñ ñäåëàëñÿ öåíòðàëüíûì ÿâëåíèåì, ïîëüçóÿñü êîòîðûì

ìîæíî áûëî âñå ïîëíåå è òî÷íåå èçó÷àòü êàê íîðìàëüíóþ, òàê è

ïàòîëîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü áîëüøèõ ïîëóøàðèé»
22

.

Òàêèì ÷ðåçâû÷àéíî ïðîäóêòèâíûì ñðåäñòâîì èññëåäîâàíèÿ

ìåòîä óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ ñòàë áëàãîäàðÿ ñâîåé àãåíòî-ýôôåêò-

íîé ñòðóêòóðå, â êîòîðîé êàê àãåíò, òàê è ýôôåêò îêàçûâàëèñü

ñâÿçàííûìè ñ èñêîìûì ðåêîíñòðóêòîì – ñîîòâåòñòâóþùèìè îò-

äåëàìè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ó Ïàâëîâà ýòà ñòðóêòóðà

îïèñàíà ñëåäóþùèì îáðàçîì: «...âíåøíèé àãåíò, òðàíñôîðìèðó-

ÿñü â íåðâíûé ïðîöåññ, ïî äëèííîé äîðîãå (ïåðèôåðè÷åñêîå îêîí-

÷àíèå öåíòðîñòðåìèòåëüíîãî íåðâà, ýòîò íåðâ, àïïàðàòû öåíò-

ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è öåíòðîáåæíûé íåðâ) äîñòèãàåò òîãî

èëè äðóãîãî îðãàíà, âûçûâàÿ åãî äåÿòåëüíîñòü»
23

. Â ñëó÷àå ñëþí-

íûõ æåëåç ýòà äåÿòåëüíîñòü âûðàæàåòñÿ â èñòå÷åíèè èëè íåèñòå-

÷åíèè ñëþíû, â åå êîëè÷åñòâå è êà÷åñòâå. Íî äëÿ èññëåäîâàíèÿ

âàæíî òî, ÷òî êàê ðåàêöèÿ ñëþíîîòäåëåíèÿ, òàê è êîëè÷åñòâî è

êà÷åñòâî ñëþíû î÷åíü òî÷íî âàðüèðóþò â çàâèñèìîñòè îò àãåíòà

è ñïîñîáà åãî âîçäåéñòâèÿ, îò êîëè÷åñòâà è êà÷åñòâà âîçäåéñòâó-

þùèõ íà ïîëîñòü ðòà ñîáàêè âåùåñòâ
24

. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî

ñòàâèòü êàê ìîæíî áîëåå ðàçíîîáðàçíûå îïûòû, ÷òîáû â êîíå÷-

íîì ñ÷åòå ñîáðàòü áîëüøîé îáúåì è ïðèòîì êàê ìîæíî áîëåå

ðàçíîîáðàçíûõ äàííûõ, êàñàþùèõñÿ õàðàêòåðà ðåàãèðîâàíèÿ æè-

âîòíîãî. Ïðè ýòîì Ïàâëîâ îáðàùàåò âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü

èçó÷åíèÿ âñåõ óñëîâèé, êîòîðûå âëèÿþò íà ðåàëèçàöèþ ðåôëåê-

ñîâ
25

. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíèé î äåÿòåëüíîñòè öåíò-

ðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ñëåäóåò, ïî Ïàâëîâó, ïîëüçîâàòüñÿ òà-
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êèì ïðèåìîì: «...òî÷íî ñîïîñòàâëÿòü èçìåíåíèÿ âî âíåøíåì ìèðå

ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èì èçìåíåíèÿìè â æèâîòíîì îðãàíèçìå è

óñòàíàâëèâàòü çàêîíû ýòèõ îòíîøåíèé»
26

. À ÷òîáû èñõîäíûå

äàííûå áûëè êàê ìîæíî áîëåå íàäåæíûìè è èíôîðìàòèâíûìè,

íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü íàñòîé÷èâûå ïðîäîëæèòåëüíûå ïðîáû
27

.

Èç ýòîãî âèäíî, ÷òî âàæíîé ìûñëèòåëüíîé îïåðàöèåé ïî îá-

ðàáîòêå ïîëó÷åííûõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ ñîïîñòàâëåíèå, ïðîâîäè-

ìîå ïî ñàìûì ðàçíûì ëèíèÿì, à èìåííî ïî ëèíèÿì «àãåíò –

ýôôåêò», «ýôôåêò îäíîãî ðîäà – ýôôåêò äðóãîãî ðîäà», «óñëîâèÿ

îïûòà – ýôôåêò» è äð. Ñîïîñòàâëÿþòñÿ òàêæå ýôôåêòû, ïîëó-

÷åííûå ïðè ðàáîòå ìîçãà â íîðìå ñ ýôôåêòàìè, ãåíåðèðîâàííû-

ìè ìîçãîì â ïàòîëîãèè èëè ïðè óäàëåíèè îòäåëüíûõ ÷àñòåé áîëü-

øèõ ïîëóøàðèé. Ìåòîäîëîãè÷åñêè çàäà÷à áûëà ïîñòàâëåíà Ïàâ-

ëîâûì òàê: «...Âñå âûñøèå ïðîÿâëåíèÿ æèçíè æèâîòíûõ, âñå èõ

ïîâåäåíèå ïîäâåðãíóòü èçó÷åíèþ, àíàëèçó ñî ñòðîãî îáúåêòèâíîé

òî÷êè çðåíèÿ, ò.å. òîëüêî ñîïîñòàâëÿÿ ïàäàþùèå â êàæäûé ìî-

ìåíò íà æèâîòíîå èç îêðóæàþùåé åãî ñðåäû ðàçäðàæåíèÿ ñ âèäè-

ìûìè, îòâåòíûìè íà ýòî, äåÿòåëüíîñòÿìè æèâîòíîãî, åãî ðåàê-

öèÿìè è îòûñêèâàÿ çàêîíû ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ»
28

. À ýòè çàêîíû,

ýòè ñîîòíîøåíèÿ è ñòàíîâèëèñü îñíîâàíèåì äëÿ ðåêîíñòðóèðî-

âàíèÿ ìåõàíèçìîâ è ïðîöåññîâ â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé.

Âîîðóæèâøèñü òàêèì ãëóáîêî ïðîíèêàþùèì ìåòîäîì, âå-

ëèêèé ôèçèîëîã ïîñòàâèë ïåðåä ñîáîé è ïåðåä ñâîèìè ñîòðóä-

íèêàìè öåëûé êîìïëåêñ ïðîáëåì è öåëåé, êîòîðûå, âîçíèêàÿ â

õîäå ðàñøèðÿþùèõñÿ è óãëóáëÿþùèõñÿ èññëåäîâàíèé, ñòàíîâè-

ëèñü âñå ñëîæíåå è ôóíäàìåíòàëüíåå. Ñóòü èõ âñåõ ñâîäèòñÿ ê

ðåêîíñòðóèðîâàíèþ òåõ èëè èíûõ êîìïîíåíòîâ è õàðàêòåðèñ-

òèê âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Àíàëèç ðàáîò È.Ï.Ïàâëîâà

â õðîíîëîãè÷åñêîì ïîðÿäêå ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ñëåäóþùèé êîì-

ïëåêñ ïðîáëåì è öåëåé, îáðàçóþùèõ ëîãè÷åñêè ðàçâåðòûâàþùó-

þñÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü:

×òî òàêîå óñëîâíûé ðåôëåêñ, êàêîâ åãî ìåõàíèçì?

 Êàêîâû çàêîíû ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëüíîñòè?

×òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äâèæåíèå íåðâíûõ ïðîöåññîâ â «ìîç-

ãîâîé ìàññå»?

Ðåøèòü òàêóþ çàäà÷ó, êàê «ðåãèñòðàöèÿ è õàðàêòåðèñòèêà îò-

äåëüíûõ àêòîâ äåÿòåëüíîñòè êîðû, îïðåäåëåíèå òî÷íûõ óñëîâèé

èõ íàëè÷íîñòè è èõ ñèñòåìàòèçàöèÿ, èíà÷å ãîâîðÿ, îïðåäåëåíèå

óñëîâèé êîëåáàíèé âåëè÷èíû ðàçäðàæèòåëüíîãî è òîðìîçíîãî

ïðîöåññà è óñòàíîâëåíèå âçàèìíûõ îòíîøåíèé ýòèõ ïðîöåññîâ»
29

.
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Îáúÿñíèòü ôóíêöèîíèðîâàíèå êîðêîâîé ìàññû áîëüøèõ

ïîëóøàðèé, óñòàíîâèòü îñíîâíûå ïðàâèëà äåÿòåëüíîñòè êîðû.

Èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíûå öåíòðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé ìîç-

ãà, îïðåäåëèòü õàðàêòåð èõ ëîêàëèçàöèè.

Èññëåäîâàòü àíàëèòè÷åñêóþ è ñèíòåòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü

áîëüøèõ ïîëóøàðèé, íàïðàâëåííóþ êàê íà âíåøíèé, òàê è íà

âíóòðåííèé ìèð æèâîòíîãî.

Îïðåäåëèòü, ïîñðåäñòâîì êàêèõ âíóòðåííèõ ïðîöåññîâ è «ïî

êàêèì çàêîíàì ñîâåðøàåòñÿ âûñøàÿ íåðâíàÿ ðàáîòà, ÷òî â íåé îá-

ùåãî è îñîáåííîãî ñðàâíèòåëüíî ñ íèçøåé íåðâíîé ðàáîòîé...?»
30

.

Êàêîâà êîíñòðóêöèÿ è äèíàìèêà íåðâíîãî àïïàðàòà êàê àíà-

òîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñóáñòðàòà ïðîèñõîäÿùèõ â íåì ïðîöåññîâ?

Ïîíÿòü ìåõàíèçì îáùåãî ïîâåäåíèÿ æèâîòíîãî, ñëîæíûå

íåðâíûå îòíîøåíèÿ åãî ê îêðóæàþùåìó ìèðó.

Îñóùåñòâèòü àíàëèç âûñøåãî ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, íàéòè

çàêîíû, ëåæàùèå â îñíîâå åãî âíóòðåííåãî ìèðà
31

.

Ïîñòðîèòü ôèçèîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò íåðâíîé äåÿòåëü-

íîñòè, âûñøåé íàäñòðîéêîé íàä êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ïñèõè÷åñêèå

ïðîöåññû; íà÷àòü ðåøàòü âàæíåéøóþ ñîâðåìåííóþ çàäà÷ó: «íà-

ëîæèòü... ÿâëåíèÿ òàê íàçûâàåìîé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà

ôèçèîëîãè÷åñêèå ôàêòû, ò.å. ñëèòü, îòîæäåñòâèòü ôèçèîëîãè-

÷åñêîå ñ ïñèõîëîãè÷åñêèì, ñóáúåêòèâíîå ñ îáúåêòèâíûì...»
32

.

Ïðèâåäåííûé ïåðå÷åíü ïðîáëåì è öåëåé ïðåäñòàâëÿåò ñî-

áîé, ïî ñóùåñòâó, ïðîãðàììó èññëåäîâàíèé, êîòîðàÿ åñòåñòâåí-

íûì îáðàçîì, ïîä âëèÿíèåì ëîãèêè ðàçâèòèÿ ïîèñêîâîãî ïðî-

öåññà ôîðìèðîâàëàñü â òå÷åíèå áîëåå òðèäöàòè ëåò. Ñóòü ñòðàòå-

ãèè ýòèõ èññëåäîâàíèé, îò÷åòëèâî ïðîñìàòðèâàþùàÿñÿ â ýòîé

ïðîãðàììå, çàêëþ÷àåòñÿ â äâèæåíèè ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåññà

îò îòäåëüíûõ è ìåíåå ãëóáîêèõ ïðîáëåì êî âñå áîëåå ãëóáîêèì è

òîòàëüíûì, ÷òî è ïðèâåëî ê äîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííîé îáùåé

êàðòèíå âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ãåíèàëüíîñòü àêàäåìè-

êà Ïàâëîâà çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî îí óæå íà ðàííèõ ýòàïàõ

èññëåäîâàíèÿ ñìîã óâèäåòü îãðîìíûé ïîòåíöèàë ìåòîäà óñëîâ-

íûõ ðåôëåêñîâ è â õîäå ïîñëåäóþùèõ ïîèñêîâ íàõîäèë äëÿ íåãî

âñå íîâûå è íîâûå îáúåêòû ïðèëîæåíèÿ è ñïîñîáû ïðèìåíå-

íèÿ, ïðîÿâëÿÿ ïðè ýòîì íåîáû÷àéíóþ âèðòóîçíîñòü è èçîáðåòà-

òåëüíîñòü. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî ìåòîäà, äîïîëíÿåìîãî â îòäåëüíûõ

ñëó÷àÿõ ìåòîäîì ýêñòèðïàöèè (îïåðàòèâíîãî óäàëåíèÿ íåêîòî-

ðûõ ó÷àñòêîâ ìîçãà) îí îòêðûë öåëûé ðÿä âàæíåéøèõ ïðîöåñ-

ñîâ, çàêîíîâ è ñâîéñòâ äåÿòåëüíîñòè áîëüøèõ ïîëóøàðèé ìîçãà,

íåäîñòóïíûõ íåïîñðåäñòâåííîìó íàáëþäåíèþ è èçó÷åíèþ ñ
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ïîìîùüþ êàêèõ-ëèáî ïðèáîðîâ. Òóäà, êóäà íå ñìîã ïðîíèêíóòü

÷åëîâå÷åñêèé ãëàç èëè êàêîé-íèáóäü òîí÷àéøèé ïðèáîð, òóäà

ïðîíèêëà ìûñëü âåëèêîãî ýêñïåðèìåíòàòîðà è òåîðåòèêà.

5. Ðåêîíñòðóèðîâàíèå ìåõàíèçìà

óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ

Ïðîöåññ îòêðûòèÿ è ïîñëåäóþùåãî èçó÷åíèÿ óñëîâíûõ ðåô-

ëåêñîâ – îäíîãî èç âåëè÷àéøèõ îòêðûòèé XX-ãî âåêà – íà÷àëñÿ,

êàê óæå ãîâîðèëîñü, ñ ïðîáëåìàòè÷íîãî ôàêòà ïñèõè÷åñêîãî âîç-

áóæäåíèÿ ñëþííûõ æåëåç. Íàëèöî áûëà àãåíòî-ýôôåêòíàÿ ñòðóê-

òóðà. Áûëè äàíû àãåíò è ýôôåêò åãî äåéñòâèÿ, íî íå áûëè èçâåñ-

òíû ïóòü âûçûâàåìîãî àãåíòîì âîçäåéñòâèÿ è ìåõàíèçì, ïðîâî-

äÿùèé ýòî âîçäåéñòâèå îò àãåíòà ê ýôôåêòó. Ýòè äâà ìîìåíòà è

ÿâèëèñü èñêîìûì ðåêîíñòðóêòîì äëÿ È.Ï.Ïàâëîâà è åãî ïåðâîãî

ñîòðóäíèêà ïî èçó÷åíèþ äàííîãî ôåíîìåíà È.Ô.Òîëî÷èíîâà

(1902 ã.). Çàäà÷à íàõîæäåíèÿ ðåêîíñòðóêòà áûëà ðàçâåðíóòà â ñå-

ðèþ áîëåå êîíêðåòíûõ ïðîáëåì: êàêèìè ðàçäðàæèòåëÿìè âûçû-

âàþòñÿ ñëþíîîòäåëèòåëüíûå ðåàêöèè â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ? Êàêî-

âà ñâÿçü ýòîãî âèäà ðàçäðàæåíèÿ ñ áåçóñëîâíûì ðåôëåêñîì? Êà-

êèì ïðàâèëàì ïîä÷èíÿþòñÿ òàêîãî ðîäà ðåàêöèè? Â êàêèõ îòäåëàõ

ìîçãà ëîêàëèçóþòñÿ ïðîèñõîäÿùèå ïðè ýòîì íåðâíûå ïðîöåññû?

Ýòè ïðîáëåìû ïðèäàëè ïîèñêó âïîëíå îïðåäåëåííóþ ëîãèêó, íå-

îáõîäèìûå îðèåíòèðû, íàïðàâëåííîñòü, ïîäñêàçàëè õàðàêòåð óæå

èìåþùèõñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé, êîòîðûå ñëåäîâàëî

ïðèâëå÷ü äëÿ ðåøåíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ïðîáëåì. Â ñèñòåìó ýòèõ

ïðåäñòàâëåíèé Ïàâëîâ è ïîìåñòèë íåïîíÿòíîå äëÿ òîé ïîðû ÿâ-

ëåíèå, è ýòî ñðàçó ðàñêðûëî íåêîòîðûå åãî ÷åðòû. Ýòî áûëà âàæ-

íàÿ ïåðâîíà÷àëüíàÿ ïîçíàâàòåëüíàÿ ñèòóàöèÿ, ïîñêîëüêó îíà ïî-

çâîëèëà ñ ñàìîãî íà÷àëà ÷àñòè÷íî èäåíòèôèöèðîâàòü íåèçâåñò-

íîå ÿâëåíèå.

Ñèñòåìîé ïðåäñòàâëåíèé, î êîòîðîé èäåò ðå÷ü, áûëè çíàíèÿ

î ðåôëåêñå âîîáùå, î áåçóñëîâíîì ðåôëåêñå (êîòîðûé, ïðàâäà,

òîãäà òàê åùå íå íàçûâàëñÿ), î íåêîòîðûõ ÷åðòàõ ðåôëåêòîðíîé

äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Ïàâëîâ ïîä÷åðêèâàåò â ýòîé ñâÿçè îã-

ðîìíîå çíà÷åíèå äëÿ åãî èññëåäîâàíèé â ýòîò ïåðèîä êíèãè È.Ì-

.Ñå÷åíîâà «Ðåôëåêñû ãîëîâíîãî ìîçãà», âûøåäøåé â 1863 ãîäó.

Èçëîæåííûå â íåé èäåè îí íàçûâàåò «ãåíèàëüíûì âçìàõîì Ñå-

÷åíîâñêîé ìûñëè»
33

.
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Ïîäîéäÿ ê ÿâëåíèþ òàê íàçûâàåìîãî ïñèõè÷åñêîãî âîçáóæ-

äåíèÿ, ò.å. ðàçäðàæåíèþ æèâîòíîãî ïèùåé íà ðàññòîÿíèè (îïîñ-

ðåäîâàííîãî ðàçäðàæåíèÿ) ñ òî÷êè çðåíèÿ óêàçàííûõ ïðåäñòàâ-

ëåíèé, Ïàâëîâ òåì ñàìûì ïåðåâåë äàííîå ÿâëåíèå â îáëàñòü

ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîâ è ñ ýòîé ïîçèöèè ñðàçó ïîëó÷èë âîç-

ìîæíîñòü îïðåäåëèòü íåêîòîðûå åãî õàðàêòåðèñòèêè. Èñòîëêî-

âàâ ðàññìàòðèâàåìîå ÿâëåíèå êàê ðåôëåêñ, îí áëàãîäàðÿ ýòîìó

ñìîã îïðåäåëèòü â îáùèõ ÷åðòàõ ïóòü íîâîãî âèäà ðåôëåêñîâ,

ïîëó÷èâøåãî íàçâàíèå óñëîâíîãî: «Îñíîâíûì èñõîäíûì ïîíÿ-

òèåì ó íàñ ÿâëÿåòñÿ äåêàðòîâñêîå ïîíÿòèå, ïîíÿòèå ðåôëåêñà.

Êîíå÷íî, îíî âïîëíå íàó÷íî, òàê êàê ÿâëåíèå, èì îáîçíà÷àå-

ìîå, ñòðîãî äåòåðìèíèçèðóåòñÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî â òîò èëè äðó-

ãîé ðåöåïòîðíûé íåðâíûé ïðèáîð óäàðÿåò òîò èëè äðóãîé àãåíò

âíåøíåãî ìèðà èëè âíóòðåííåãî ìèðà îðãàíèçìà. Ýòîò óäàð òðàíñ-

ôîðìèðóåòñÿ â íåðâíûé ïðîöåññ, â ÿâëåíèå íåðâíîãî âîçáóæäå-

íèÿ. Âîçáóæäåíèå ïî íåðâíûì âîëîêíàì, êàê ïðîâîäàì, áåæèò â

öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó è îòòóäà, áëàãîäàðÿ óñòàíîâëåí-

íûì ñâÿçÿì ïî äðóãèì ïðîâîäàì ïðèíîñèòñÿ ê ðàáî÷åìó îðãàíó,

òðàíñôîðìèðóÿñü â ñâîþ î÷åðåäü â ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ êëå-

òîê ýòîãî îðãàíà. Òàêèì îáðàçîì òîò èëè äðóãîé àãåíò çàêîíî-

ìåðíî ñâÿçûâàåòñÿ ñ òîé èëè äðóãîé äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíèçìà,

êàê ïðè÷èíà ñî ñëåäñòâèåì»
34

.

Èòàê, ñõîäñòâî ñ áåçóñëîâíûì ðåôëåêñîì ïîçâîëèëî óñòà-

íîâèòü ñâÿçóþùåå çâåíî ìåæäó àãåíòîì è ýôôåêòîì – èì ÿâëÿ-

åòñÿ öåíòðàëüíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà. Íî òåïåðü âñòàþò ïðîáëåìû

îòíîñèòåëüíî ýòîãî çâåíà. Ïðè áåçóñëîâíîì ðåôëåêñå ðàçäðàæå-

íèå íåïîñðåäñòâåííî ïîïàäàåò â ïèùåâîé öåíòð, îòêóäà òàêæå

íåïîñðåäñòâåííî íåðâíûå èìïóëüñû ïåðåäàþòñÿ â ñëþííûå æå-

ëåçû. Â ñëó÷àå æå óñëîâíîãî ðåôëåêñà âíåøíåå ðàçäðàæåíèå íå

ìîæåò ïîïàñòü ñðàçó â ïèùåâîé öåíòð, ïîñêîëüêó îíî äåéñòâóåò

íå ñ íåðâíûõ îêîí÷àíèé ïîëîñòè ðòà, à ñ ãëàçà èëè óõà. Òàêèå

ðàçäðàæåíèÿ, åñòåñòâåííî, ïîïàäàþò ñîîòâåòñòâåííî â çðèòåëü-

íûé èëè ñëóõîâîé öåíòðû ìîçãà. Íî òåì íå ìåíåå ýòè ðàçäðàæå-

íèÿ òàêæå ìîãóò âûçûâàòü ñëþíîîòäåëèòåëüíóþ ðåàêöèþ. Ñëå-

äîâàòåëüíî, îíè êàêèì-òî îáðàçîì ïîïàäàþò â ïèùåâîé öåíòð è

ãåíåðèðóþò â íåì ñîîòâåòñòâóþùèå íåðâíûå èìïóëüñû. Ïðàâè-

ëà ñâÿçàííîñòè âñåõ êîìïîíåíòîâ àãåíòî-ýôôåêòíîé ñòðóêòóðû,

êîòîðûå ìû ñôîðìóëèðîâàëè âûøå, òðåáóþò óñòàíîâëåíèÿ ñâÿ-

çè ìåæäó ýòèìè öåíòðàìè, â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íåâîçìîæåí êî-

íå÷íûé ýôôåêò. Îí èìååò ìåñòî òîãäà, êîãäà âñå êîìïîíåíòû è

ïðîèñõîäÿùèå ñ èõ ó÷àñòèåì ïðîöåññû îáðàçóþò åäèíîå öåëîå,
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íåïðåðûâíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, öåïü. Íàëè÷èå ýòîãî íåîáõî-

äèìîãî ñâîéñòâà ó ïîäîáíûõ ñòðóêòóð â ñëó÷àå óñëîâíîãî ðåô-

ëåêñà ôîðìèðóåòñÿ òàêèì îáðàçîì: ïóíêò ïðèëîæåíèÿ óñëîâíî-

ãî ðàçäðàæåíèÿ ê êîðå ìîçãà è ñîîòâåòñòâóþùèé äðóãîé öåíòð

áîëåå èëè ìåíåå ïðî÷íî ñâÿçûâàþòñÿ íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ

ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. Ýòî ñâÿçûâàíèå Ïàâëîâ íàçâàë ïðà-

âèëîì çàìûêàíèÿ, àññîöèàöèè
35

. Îí ïîä÷åðêèâàåò åñòåñòâåííîñòü

ñîîòâåòñòâóþùåé ñâÿçè äëÿ îáðàçîâàíèÿ óñëîâíî-ðåôëåêòîðíîé

ñòðóêòóðû: «Â òåõíèêå, êàê è â íàøåé îáûäåííîé æèçíè, òàê

÷àñòî ïðèìåíÿåòñÿ ñåé÷àñ ïðèíöèï çàìûêàíèÿ, ÷òî áûëî áû

ñòðàííûì, åñëè áû â ìåõàíèçìå âûñøåé íåðâíîé ñèñòåìû, óñòà-

íàâëèâàþùåé ñëîæíåéøèå, òîí÷àéøèå îòíîøåíèÿ, ýòîò ïðèí-

öèï ïðåäñòàâëÿëñÿ íåîæèäàííûì. Âïîëíå íàòóðàëüíî, ÷òî, êðî-

ìå ïðîâîäíèêîâîãî ïðèáîðà ñóùåñòâóåò è çàìûêàòåëüíûé»
36

.

Ðåàêöèè íà óñëîâíûå ðàçäðàæèòåëè ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì,

÷òî ðàçäðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû íàïðàâëÿåòñÿ íå ê ëþáîìó äðó-

ãîìó öåíòðó, à ê âïîëíå îïðåäåëåííîìó, à èìåííî ê òîìó, êîòî-

ðûé â äàííûé ìîìåíò íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè âîçáóæäåíèÿ. Ïî-

ýòîìó íóæíî áûëî êðîìå ïðî÷åãî îïðåäåëèòü ïðè÷èíó òàêîãî õà-

ðàêòåðà äâèæåíèÿ ðàçäðàæåíèÿ âíóòðè ìîçãà. Ñîïîñòàâèâ ñëó÷àé,

êîãäà, ñ îäíîé ñòîðîíû, èìåëî ìåñòî âîçáóæäåíèå êàêîãî-ëèáî

öåíòðà è ñîîòâåòñòâåííî áûë îïðåäåëåííûé ýôôåêò, à ñ äðóãîé –

êîãäà ýòîò öåíòð áûë â ïîêîå è, ñëåäîâàòåëüíî, íå áûëî ñîîòâåò-

ñòâóþùåãî ýôôåêòà, Èâàí Ïåòðîâè÷ ïðèõîäèò ê âûâîäó î òîì,

÷òî ïðè÷èíà êðîåòñÿ èìåííî â íàëè÷èè âîçáóæäåíèÿ â êàêîì-

ëèáî èç öåíòðîâ áîëüøèõ ïîëóøàðèé: «Åñëè íîâîå, ðàíåå èíäèô-

ôåðåíòíîå ðàçäðàæåíèå, ïîïàâ â áîëüøèå ïîëóøàðèÿ, íàõîäèò â

ýòîò ìîìåíò â íåðâíîé ñèñòåìå î÷àã ñèëüíîãî âîçáóæäåíèÿ, òî

îíî íà÷èíàåò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ, êàê áû ïðîêëàäûâàòü ñåáå ïóòü

ê ýòîìó î÷àãó è äàëüøå îò íåãî â ñîîòâåòñòâóþùèé îðãàí, ñòàíî-

âÿñü, òàêèì îáðàçîì, ðàçäðàæèòåëåì ýòîãî îðãàíà. Â ïðîòèâíîì

ñëó÷àå, åñëè íåò òàêîãî î÷àãà, îíî ðàññåèâàåòñÿ, áåç çàìåòíîãî

ýôôåêòà, ïî ìàññå áîëüøèõ ïîëóøàðèé. Â ýòîì ôîðìóëèðóåòñÿ

îñíîâíîé çàêîí âûñøåãî îòäåëà íåðâíîé ñèñòåìû»
37

.

Ýòîò âûâîä ïîëó÷åí ó÷åíûì ñ ïîìîùüþ âïîëíå îïðåäåëåí-

íîãî ñîäåðæàòåëüíîãî ìûñëèòåëüíîãî ïðàâèëà, êîòîðîå îò÷åò-

ëèâî ïðîñìàòðèâàåòñÿ â äàííîì óòâåðæäåíèè. Ôîðìóëà ýòîãî

ïðàâèëà òàêîâà: åñëè íåêîòîðûå ïðîöåññû èìåþò ìåñòî ïðè íà-

ëè÷èè îïðåäåëåííîãî îáúåêòà èëè åãî ñîñòîÿíèÿ è, íàïðîòèâ,

íå èìåþò ìåñòà ïðè èõ îòñóòñòâèè, òî ýòîò ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ

ôóíêöèåé äàííîãî îáúåêòà èëè åãî ñîñòîÿíèÿ. Ýòî ïðàâèëî ìîæ-
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íî íàçâàòü ïðàâèëîì ôóíêöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ. Â ñîîòâåò-

ñòâóþùåì îïûòå Ïàâëîâà â ñîñòîÿíèè ñèëüíîãî âîçáóæäåíèÿ

íàõîäèòñÿ ïèùåâîé öåíòð, ðàñïîëîæåííûé â ïðîäîëãîâàòîì ìîç-

ãó. Êîãäà óñëîâíûé (èíäèôôåðåíòíûé) ðàçäðàæèòåëü (íàïðèìåð,

ñ ãëàçà èëè óõà) ïðèõîäèò â ñîîòâåòñòâóþùèé åìó öåíòð (çðèòåëü-

íûé, ñëóõîâîé), òî ñèëüíî âîçáóæäåííûé ïèùåâîé öåíòð ïðèòÿ-

ãèâàåò åãî ê ñåáå, ñëåäñòâèåì ÷åãî è ÿâëÿåòñÿ ðåàêöèÿ ñëþíîîòäå-

ëåíèÿ. Ýòîò ïîñëåäíèé öåíòð è âûïîëíÿåò ôóíêöèþ ïðèòÿæåíèÿ

ðàçäðàæåíèÿ èç äðóãèõ öåíòðîâ. Èâàí Ïåòðîâè÷ íàçûâàåò ýòîò

ïðîöåññ ïðîêëàäûâàíèÿ ïóòè, êîíöåíòðàöèè èíäèôôåðåíòíîãî

ðàçäðàæåíèÿ ê î÷àãó ñèëüíîãî âîçáóæäåíèÿ ìåõàíèçìîì çàìûêà-

íèÿ ïðîâîäíèêîâûõ öåïåé ìåæäó ÿâëåíèÿìè âíåøíåãî ìèðà è

ðåàêöèÿìè íà íèõ îðãàíèçìà, ìåõàíèçìîì íàïðàâëåíèÿ èíäèô-

ôåðåíòíûõ ðàçäðàæåíèé
38

.

Ôîðìèðîâàíèþ èñêîìîãî ðåêîíñòðóêòà ïîìîãàåò îïåðàöèÿ

ñîïîñòàâëåíèÿ ÷àñòè÷íî àíàëîãè÷íûõ ÿâëåíèé – óñëîâíîãî è

áåçóñëîâíîãî ðåôëåêñîâ. Òàêîå ñîïîñòàâëåíèå ïîçâîëÿåò âûÿ-

âèòü êàê ñõîäíûå, òàê è îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû ðîäñòâåííûõ ÿâ-

ëåíèé. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðèåìó Ïàâëîâó óäàëîñü îïðåäåëèòü îäíó

èç íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê óñëîâíûõ ðàçäðàæè-

òåëåé. «Âñìàòðèâàÿñü ïðèñòàëüíåå â èçó÷àåìûå ÿâëåíèÿ, – ïè-

øåò ó÷åíûé, – íåëüçÿ íå çàìåòèòü ñëåäóþùåãî: ïðè áåçóñëîâ-

íîì ðåôëåêñå â êà÷åñòâå ðàçäðàæèòåëÿ äåéñòâóþò òå ñâîéñòâà

îáúåêòà, íà êîòîðûå ôèçèîëîãè÷åñêè è ðàññ÷èòàíà ñëþíà, êàê

òâåðäîñòü, ñóõîñòü, îïðåäåëåííûé õèìè÷åñêèé ñîñòàâ è ò.ä., ïðè

óñëîâíîì æå òîæå â êà÷åñòâå ðàçäðàæèòåëåé ÿâëÿþòñÿ òàêèå ñâîé-

ñòâà, êîòîðûå íå ñòîÿò íè â êàêîì íåïîñðåäñòâåííîì îòíîøå-

íèè ê ôèçèîëîãè÷åñêîé ðîëè ñëþíû, êàê öâåò, ôîðìà è ò.ä. Ýòè

ïîñëåäíèå ñâîéñòâà, î÷åâèäíî, ïîëó÷àþò ñâîå ôèçèîëîãè÷åñêîå

çíà÷åíèå êàê ñèãíàëû äëÿ ïåðâûõ»
39

. Îòêðûâ ýòó ñïåöèôè÷åñ-

êóþ ôóíêöèþ óñëîâíûõ ðàçäðàæèòåëåé, Ïàâëîâ èñòîëêîâûâàåò

åå êàê ñðåäñòâî áîëåå òîíêîãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ñëþííûõ æåëåç,

à ñëåäîâàòåëüíî, è îðãàíèçìà â öåëîì ê îêðóæàþùåìó ìèðó.

Ïàâëîâó òàêæå íóæíî áûëî ðåøèòü ïðîáëåìó ìåñòà îáðàçî-

âàíèÿ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ. Ïîìèìî ìåòîäà ýêñòèðïàöèè îí è

çäåñü ïðèáåãàåò ê ìåòîäó ýôôåêòîâ. Â ýòîì åìó ïîìîãàåò íàëè-

÷èå âïîëíå îïðåäåëåííûõ ñîîòíîøåíèé, çàâèñèìîñòåé, êîððå-

ëÿöèé ìåæäó ýëåìåíòàìè ñòðóêòóðû ýòîãî ìåòîäà, õîòÿ ïîñëå-

äíèé è âûñòóïàë äëÿ íåãî â áîëåå êîíêðåòíîé ôîðìå – â ôîðìå

óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ. Ïàâëîâ ïðèøåë ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî òàêèì

ìåñòîì ÿâëÿåòñÿ êîðà áîëüøèõ ïîëóøàðèé ìîçãà, âûñøèå ñòðóê-
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òóðû íåðâíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà. Åãî îáîñíîâàíèå ñòðîèëîñü

ñëåäóþùèì îáðàçîì: óñëîâíûå ðåôëåêñû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé

«ñàìûå ñëîæíûå ÿâëåíèÿ â íåðâíîì ôóíêöèîíèðîâàíèè è, åñ-

òåñòâåííî, äîëæíû áûòü ñâÿçàíû ñ âåðõíèìè ýòàæàìè íåðâíîé

ñèñòåìû»
40

. Îáîáùàÿ ñõåìó ýòîãî ðàññóæäåíèÿ, ìîæíî ñôîðìó-

ëèðîâàòü åùå îäíî ñîäåðæàòåëüíîå ìûñëèòåëüíîå ïðàâèëî, ïî-

çâîëÿþùåå äåëàòü íåîáõîäèìûå âûâîäû èç äðóãèõ ïîäîáíûõ

ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé. Ôîðìóëà ýòîãî ïðàâèëà òàêîâà: åñëè êà-

êîå-ëèáî ÿâëåíèå îáëàäàåò âûñîêèì óðîâíåì ñëîæíîñòè, òî åãî

ïðîäóöåíòîì ìîæåò áûòü ôåíîìåí òàêîãî æå óðîâíÿ ñëîæíîñòè.

Ïîñëåäíÿÿ ìîæåò áûòü áîëüøå, íî íå â êîåì ñëó÷àå íå ìåíüøå.

×òî êàñàåòñÿ öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, òî íèçøèå åå îòäå-

ëû (ïîäêîðêà, ïðîäîëãîâàòûé ìîçã è äð.) íåäîñòàòî÷íî ñëîæíû,

÷òîáû âûïîëíÿòü ôóíêöèþ ãåíåðàòîðîâ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ ñ

áîãàòûìè è ðàçíîîáðàçíûìè ñîîòíîøåíèÿìè â íèõ èíäèôôå-

ðåíòíûõ ðàçäðàæèòåëåé è ýôôåêòîâ.

Èìåííî íà íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà ýòèõ ñîîòíîøåíèé è çà-

âèñèìîñòåé îáðàùàë âíèìàíèå âåëèêèé ó÷åíûé, êîãäà ðå÷ü øëà

î ñðåäñòâàõ ïîçíàíèÿ âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. È ïðåæäå

âñåãî ýòî êàñàëîñü äåòåðìèíèðîâàííîñòè íåðâíûõ ïðîöåññîâ. Ýòà

äåòåðìèíèðîâàííîñòü îñîáåííî ÿâñòâåííî ïðîñìàòðèâàëàñü â

ðåôëåêñå. «...Â íåì îò÷åòëèâåå èäåÿ äåòåðìèíèçìà, áåññïîðíåå

ñâÿçü ðàçäðàæèòåëÿ ñ ýôôåêòîì, ïðè÷èíû ñî ñëåäñòâèåì», –

ïîä÷åðêèâàåò È.Ï.Ïàâëîâ
41

. Ðóêîâîäñòâóÿñü ýòîé ñâÿçüþ, îí

÷åòêî ïðîñëåæèâàåò ïåðåõîäû îò îäíîãî ýëåìåíòà ðåôëåêòîðíîé

ñòðóêòóðû ê äðóãîìó, âûñòðàèâàåò èç íèõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè â

âèäå ïðè÷èííûõ öåïåé. Áëàãîäàðÿ äåòåðìèíèñòè÷åñêîìó ïîäõî-

äó îí ñìîã âåðíî îöåíèòü çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ óñëîâèé, âûñòó-

ïàþùèõ â êà÷åñòâå ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû, äëÿ ôîðìèðîâà-

íèÿ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ.

Èñõîäÿ èç íåïîêîëåáèìîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñòðîãî äåòåð-

ìèíèðîâàííîì, çàêîíîìåðíîì õàðàêòåðå ÿâëåíèé â öåíòðàëü-

íîé íåðâíîé ñèñòåìå, â îòíîøåíèÿõ æèâîòíîãî îðãàíèçìà ñ

âíåøíåé ñðåäîé, îí ñìîã âûÿâèòü ïðåä÷óâñòâîâàâøèåñÿ èì çà-

êîíîìåðíîñòè è áëàãîäàðÿ ýòîìó ïðåäâèäåòü ðåçóëüòàòû ïîñëå-

äóþùèõ ýêñïåðèìåíòîâ è âûäâèíóòü ïðàâäîïîäîáíûå ïðåäïî-

ëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî íåðâíûõ ïðîöåññîâ â ìîçãó. «...Íàáëþ-

äàåìûå îòíîøåíèÿ ìåæäó âíåøíèìè ÿâëåíèÿìè è âàðèàöèÿìè

â ñåêðåòîðíîé ðàáîòå ÿâëÿëèñü çàêîíîìåðíûìè», – êîíñòàòèðî-

âàë Ïàâëîâ, – à ïîòîìó «ìîãëè ëþáîå ÷èñëî ðàç ïîâòîðÿòüñÿ ïî

íàøåìó æåëàíèþ, êàê è îáûêíîâåííûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ÿâëå-
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íèÿ...»
42

. È ýòîò æå çàêîíîìåðíûé õàðàêòåð èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé

ïîìîãàë âïîëíå îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïîëó-

÷åííûå ðåçóëüòàòû. Ìåòîäîëîãè÷åñêîé íîðìîé äëÿ Ïàâëîâà áûëà

èäåÿ: «Äëÿ ïîñëåäîâàòåëüíîãî íàòóðàëèñòà è â âûñøèõ æèâîòíûõ

ñóùåñòâóåò òîëüêî îäíî: òà èëè èíàÿ âíåøíÿÿ ðåàêöèÿ æèâîòíî-

ãî íà ÿâëåíèÿ âíåøíåãî ìèðà. Ïóñòü ýòà ðåàêöèÿ ÷ðåçâû÷àéíî

ñëîæíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåàêöèåé íèçøåãî æèâîòíîãî è áåñêî-

íå÷íî ñëîæíà ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåàêöèåé ëþáîãî ìåðòâîãî ïðåä-

ìåòà, íî ñóòü äåëà îñòàåòñÿ âñå òîé æå. Ñòðîãîå åñòåñòâîçíàíèå

îáÿçàíî òîëüêî óñòàíîâèòü òî÷íóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó äàííûìè

ÿâëåíèÿìè ïðèðîäû è îòâåòíûìè äåÿòåëüíîñòÿìè, ðåàêöèÿìè

îðãàíèçìà íà íèõ; èíà÷å ñêàçàòü, èññëåäîâàòü óðàâíîâåøèâàíèå

äàííîãî æèâîãî îáúåêòà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé»
43

.

Ñëåäóÿ ýòîìó ïðàâèëó, Ïàâëîâ íàõîäèò òî÷íûå çàâèñèìîñòè,

ñâîéñòâà, ïðèñóùèå îòíîøåíèÿì àãåíòîâ è ýôôåêòîâ, à òàêæå

íåðâíûì ïðîöåññàì è íà ýòîé îñíîâå âîññîçäàåò íåèçâåñòíûå õà-

ðàêòåðèñòèêè óñëîâíîãî ðåôëåêñà. Òàê îí óñòàíîâèë íàëè÷èå äî-

âîëüíî òî÷íîé ñâÿçè ìåæäó ýôôåêòîì è ñèëîé ðàçäðàæåíèÿ: ïðà-

âèëî ñâÿçè âåëè÷èíû ýôôåêòà ñ ñèëîé ðàçäðàæåíèÿ
44

. Òî÷íîñòü

ýòîé çàâèñèìîñòè ïîçâîëÿëà ïðåäñêàçûâàòü, ïîñëå êàêîãî ïîðîãà

óâåëè÷åíèå ñèëû ðàçäðàæåíèÿ ïðèâîäèò íå ê óâåëè÷åíèþ, à ê

óìåíüøåíèþ ýôôåêòà. Ïàâëîâûì áûëà îòêðûòà óíèâåðñàëüíîñòü

âîçìîæíîñòåé ñâÿçåé èíäèôôåðåíòíûõ ðàçäðàæèòåëåé ñ òåì èëè

èíûì öåíòðîì áîëüøèõ ïîëóøàðèé. Ýòî ñâîéñòâî ãîâîðèëî î òîì,

÷òî ëþáîå ÿâëåíèå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî â êà÷åñòâå óñëîâíî-

ãî ðàçäðàæèòåëÿ, òàê ÷òî ìîæíî áûëî ñòðîèòü áåñ÷èñëåííîå ìíî-

æåñòâî êîìáèíàöèé ðàçëè÷íûõ âíåøíèõ àãåíòîâ ñ æåëàåìûìè

ýôôåêòàìè.

Ñîïîñòàâëåíèå ðàçäðàæåíèÿ è ðåàêöèè â áåçóñëîâíîì ðåô-

ëåêñå ïîçâîëèëî âûÿâèòü òàêèå îòíîøåíèÿ ìåæäó íèìè, êàê

íàëè÷èå ñâÿçè, êîòîðàÿ èìååò ïîñòîÿííûé õàðàêòåð, à òàêæå çà-

âèñèìîñòü èíòåíñèâíîñòè ñëþíîîòäåëåíèÿ îò õàðàêòåðà ðàçäðà-

æèòåëÿ. ×òî ìîæíî ñêàçàòü íà îñíîâàíèè ýòèõ äàííûõ î ìåõà-

íèçìå íàçâàííîãî ðåôëåêñà, î õàðàêòåðå ðàáîòû ïèùåâîãî öåí-

òðà? Ðàçíàÿ èíòåíñèâíîñòü ðåàêöèè äàåò âîçìîæíîñòü ãîâîðèòü

îá àíàëèòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ïèùåâîãî öåíòðà: ýòîò öåíòð

ñïîñîáåí îïðåäåëèòü õàðàêòåð ïèùè. Âñå êîìïîíåíòû â äàííîì

êîíêðåòíîì ðåôëåêñå – ðàçíàÿ èíòåíñèâíîñòü, ðàçíàÿ îöåíêà

ïèùåâûì öåíòðîì ðàçäðàæèòåëÿ, ðàçíûé ðàçäðàæèòåëü – èçî-

ìîðôíû îòíîñèòåëüíî ñâîéñòâà «ðàçíûå». Ïîýòîìó â äàííîì

ñëó÷àå ðåêîíñòðóèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå îòíîøå-
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íèÿ èçîìîðôèçìà, òîæäåñòâà ñîîòâåòñòâóþùåé õàðàêòåðèñòèêè

ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ. Íà îñíîâàíèè ñâîéñòâà ïîñòîÿí-

ñòâà ñâÿçåé ìåæäó ðàçäðàæåíèåì è ðåàêöèåé äåëàåòñÿ âûâîä î

áåçóñëîâíîñòè ñîîòâåòñòâóþùåé ðåàêöèè ïèùåâîãî öåíòðà, åå

îáÿçàòåëüíîñòè. Ýòîò âûâîä îñíîâûâàåòñÿ íà êàóçàëüíîì õàðàê-

òåðå ñâÿçåé: ïîñòîÿíñòâî âûñòóïàåò êàê ñëåäñòâèå íåîïîñðåäî-

âàííîé ñâÿçè ðàçäðàæåíèÿ è ðåàêöèè. Òàêîå ñëåäñòâèå ìîæåò

èìåòü ìåñòî òîëüêî ïðè íàëè÷èè òàêîé õàðàêòåðèñòèêè â ðàáîòå

ïèùåâîãî öåíòðà, êàê áåçóñëîâíîñòü ðåàêöèè ýòîãî öåíòðà. Áå-

çóñëîâíîñòü ñàìà ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé ïîñòîÿíñòâà, ïîýòîìó â äàí-

íîì ñëó÷àå èìååò ìåñòî òîæäåñòâî ñîîòâåòñòâóþùèõ õàðàêòåðè-

ñòèê ðåàêöèè öåíòðà è ðåàêöèè ñëþííûõ æåëåç.

Êàê òîëüêî ÷òî îòìå÷åííûå, òàê è äðóãèå âûÿâëåííûå àêà-

äåìèêîì Ïàâëîâûì çàêîíîìåðíîñòè, çàâèñèìîñòè è ñâîéñòâà

óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ è â öåëîì öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è

åå äåÿòåëüíîñòè ñòàíîâèëèñü äëÿ íåãî è åãî ñîòðóäíèêîâ îñíî-

âàíèåì òîé ëîãèêè, òåõ ôîðìèðóþùèõñÿ íà áàçå íàçâàííûõ õà-

ðàêòåðèñòèê ñïåöèôè÷åñêèõ ñîäåðæàòåëüíûõ ìûñëèòåëüíûõ ïðà-

âèë, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îñóùåñòâëÿëîñü ðåêîíñòðóèðîâàíèå

íåèçâåñòíûõ êîìïîíåíòîâ èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé. Òàêèì îáðàçîì,

â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé ñòèõèéíî èëè îñîçíàííî ñòðî-

èëàñü è ëîãèêà ýòîãî ïîçíàíèÿ â âèäå óïîìÿíóòûõ ïðàâèë.

Îïèðàÿñü íà ëîãèêó, âûòåêàþùóþ èç çàêîíîìåðíûõ îñîáåí-

íîñòåé èññëåäóåìîãî ïðåäìåòà – âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñ-

òè, îí èìåë â åå ëèöå äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò ïî-

ëó÷åíèÿ äîñòîâåðíîãî çíàíèÿ, òåñíî ñâÿçàííîãî ñ ôàêòè÷åñêè-

ìè äàííûìè è ïðî÷íî îïèðàþùåãîñÿ íà íèõ. Ïîýòîìó îí

ðåøèòåëüíî âûñòóïàë ïðîòèâ èçëèøíåãî óâëå÷åíèÿ äîñòàòî÷íî

àáñòðàêòíûìè ñõåìàìè ëîãèêè, âûðàáîòàííûìè ôèëîñîôàìè.

Êðèòè÷åñêè àíàëèçèðóÿ ïîäõîä àìåðèêàíñêîãî ïñèõîëîãà Ýäâè-

íà Ð.Ãàòðè, Ïàâëîâ ïèñàë â 1932 ãîäó: «Ôèçèîëîãó íåâîëüíî äó-

ìàåòñÿ..., ÷òî ïñèõîëîã, òàê íåäàâíî îáîñîáèâøèéñÿ îò ôèëîñî-

ôà, åùå íå ñîâñåì îòðåøèëñÿ îò ïðèñòðàñòèÿ ê ôèëîñîôñêîìó

ïðèåìó äåäóêöèè, îò ÷èñòî ëîãè÷åñêîé ðàáîòû, íå ïðîâåðÿþùåé

êàæäûé øàã ìûñëè ñîãëàñèåì ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Ôèçèîëîã

äåéñòâóåò ñîâåðøåííî îáðàòíî. Â êàæäîì ìîìåíòå èññëåäîâà-

íèÿ îí ñòàðàåòñÿ îòäåëüíî è ôàêòè÷åñêè àíàëèçèðîâàòü ÿâëå-

íèÿ, îïðåäåëÿÿ ñêîëüêî âîçìîæíî óñëîâèÿ åãî ñóùåñòâîâàíèÿ,

íå äîâåðÿÿ îäíèì âûâîäàì, îäíèì ïðåäïîëîæåíèÿì»
45

. Òàêàÿ

«ýìïèðè÷åñêàÿ ïðåäîñòîðîæíîñòü» ðóññêîãî ó÷åíîãî âïîëíå ïî-

íÿòíà: èìåÿ äåëî ñ ìàëî èçó÷åííûì ÿâëåíèåì, êàêèì áûë ìîçã
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âûñøèõ æèâîòíûõ è èõ íåðâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðè ÷ðåçìåðíîì

êðåíå â ñòîðîíó àáñòðàêòíûõ òåîðåòè÷åñêèõ ðàññóæäåíèé áûëî

ëåãêî îòîéòè îò äåéñòâèòåëüíîãî ñîäåðæàíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé è

ïîðîäèòü ìíîæåñòâî íåîáîñíîâàííûõ ñïåêóëÿöèé. Ñâîè âûâî-

äû, ÷àñòî èäóùèå âåñüìà äàëåêî è íîñÿùèå ôóíäàìåíòàëüíûé

õàðàêòåð, Ïàâëîâ âñåãäà ñòðîèë, ñòàðàÿñü ìàêñèìàëüíî òåñíî

ïðèâÿçûâàòü äðóã ê äðóãó ýìïèðè÷åñêóþ è òåîðåòè÷åñêóþ, ôàê-

òóàëüíóþ è ëîãè÷åñêóþ ëèíèè èññëåäîâàíèÿ.

6. Ëîãèêà äàëüíåéøèõ îòêðûòèé È.Ï.Ïàâëîâà

Ñôîðìèðîâàâ äîñòàòî÷íî ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå îá óñëîâ-

íîì ðåôëåêñå, Ïàâëîâ ïðåâðàùàåò åãî â èíñòðóìåíò ïîçíàíèÿ

âñåé âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Îáúåêòîì âîçäåéñòâèÿ ïðè

áîëåå îáùåì âçãëÿäå íà ïðåäìåò ÿâëÿåòñÿ êîðà áîëüøèõ ïîëó-

øàðèé ìîçãà. Íàçâàííûé èíñòðóìåíò îáëàäàåò áîëüøèìè èñ-

ñëåäîâàòåëüñêèìè âîçìîæíîñòÿìè, ñ åãî ïîìîùüþ «àíàëèç ïðî-

íèêàåò äîâîëüíî ãëóáîêî, – ñ ãîðäîñòüþ çàÿâëÿåò íàø ôèçèî-

ëîã, – è, ÷òî îñîáåííî èíòåðåñíî, íà ýòîé ãëóáèíå îí ñîõðàíÿåò

íåèçìåííûé õàðàêòåð áîëüøîé òî÷íîñòè»
46

. Â ðåàêöèÿõ ñëþí-

íîé æåëåçû âåñüìà ðàçíîñòîðîííå ïðîÿâëÿåò ñåáÿ äåÿòåëüíîñòü

öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. À äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü áîëü-

øå äàííûõ, èìåþùèõ îòíîøåíèå ê ýòîé äåÿòåëüíîñòè, íåîáõî-

äèìî ðàçíîîáðàçèòü àãåíòû è ñïîñîáû èõ âîçäåéñòâèÿ, âàðüèðî-

âàòü ñèëó âîçäåéñòâèÿ, ñòðîèòü èç íèõ ðàçëè÷íûå êîìáèíàöèè,

èçìåíÿòü êîëè÷åñòâî âîçäåéñòâèé, ìîäèôèöèðîâàòü óñëîâèÿ è

âèäû ýêñïåðèìåíòîâ. Ïðè òàêîé ìåòîäèêå ýêñïåðèìåíòèðîâà-

íèÿ ñêðûòûå ñâîéñòâà íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîÿâÿò ñåáÿ äîñ-

òàòî÷íî ðàçíîñòîðîííå è ðàçíîîáðàçíî. Ïîìèìî ñïåöèàëüíûõ

îïûòîâ ìîæíî èñïîëüçîâàòü äàííûå, ïðåäîñòàâëÿåìûå íåðâíîé

ñèñòåìîé â ïàòîëîãèè. Ïîñëåäíÿÿ â äàííîì ñëó÷àå öåííà òåì,

÷òî äàåò ìíîæåñòâî âñåâîçìîæíûõ âàðèàöèé è êîìáèíàöèé ôóí-

êöèé îðãàíèçìà. «Â ñàìîì äåëå, – ïèøåò È.Ï.Ïàâëîâ, – âìåñòî

íàøåãî ñòðàøíî ãðóáîãî, ïî ñðàâíåíèþ ñî ñëîæíîñòüþ è òîíêî-

ñòüþ èçó÷àåìîãî ìåõàíèçìà, ìåòîäà ðàçðóøåíèÿ ÷àñòåé ìîçãà

êàê àíàëèòè÷åñêîãî ïðèåìà, ìîæíî áûëî ðàññ÷èòûâàòü â íåêî-

òîðûõ ñëó÷àÿõ íà áîëåå ÿñíîå, îò÷åòëèâîå è áîëåå òîíêîå ðàçëî-

æåíèå öåëîñòíîé ðàáîòû ìîçãà íà ýëåìåíòû, íà ðàçãðàíè÷åíèå

îòäåëüíûõ ôóíêöèé ìîçãà âñëåäñòâèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðè÷èí,

èíîãäà äîñòèãàþùèõ ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîé ñòåïåíè äèôôåðåí-
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öèðîâêè äåéñòâèÿ»
47

. Ïàòîëîãèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîìîãàëà

îáíàðóæèòü ïðîÿâëåíèÿ íîâûõ, ðàíåå íåèçâåñòíûõ õàðàêòåðèñ-

òèê äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, à ñ äðóãîé – ñòàâèëà íîâûå çàäà÷è ïå-

ðåä ëàáîðàòîðíûìè èññëåäîâàíèÿìè.

Ïðîäâèãàÿñü ïîñòåïåííî ê ôîðìèðîâàíèþ öåëîñòíîãî îáðàçà

âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè, àêàäåìèê Ïàâëîâ ðóêîâîäñòâîâàë-

ñÿ ÷åòêî ñôîðìèðîâàííîé ñòðàòåãèåé, âêëþ÷àâøåé â ñåáÿ êîìï-

ëåêñ îáùèõ çàäà÷. Ñðåäè íèõ áûëè çàäà÷è òàêîãî ðîäà: âûÿâèòü

îñíîâíûå êîìïîíåíòû, ñâîéñòâà è çàêîíû âûñøåé íåðâíîé äåÿ-

òåëüíîñòè; îïðåäåëèòü äåÿòåëüíîñòü è çíà÷åíèå êàæäîãî êîìïî-

íåíòà â ðàìêàõ öåëîãî; âûÿâèòü îïðåäåëÿþùèé ôàêòîð ýòîé äåÿ-

òåëüíîñòè; óñòàíîâèòü îòíîøåíèÿ ìåæäó êîìïîíåíòàìè, à òàêæå

ìåæäó êîìïîíåíòàìè è öåëûì; ñâåñòè îãðîìíîå ðàçíîîáðàçèå ïðî-

ÿâëåíèé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè ê áîëåå èëè ìåíåå îãðàíè÷åííîìó

÷èñëó îñíîâíûõ ñâîéñòâ ýòîé ñèñòåìû ñ èõ êîìáèíàöèÿìè è ãðà-

äàöèÿìè, ÷òî ïîçâîëèò ðàçëè÷èòü òèïû íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè, ò.å.

òå èëè äðóãèå êîìïëåêñû îñíîâíûõ ñâîéñòâ íåðâíîé ñèñòåìû
48

.

Íà ïåðâûõ ýòàïàõ ñâîèõ èññëåäîâàíèé Ïàâëîâ ñìîã óñòàíî-

âèòü ðÿä ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëü-

íîñòè è êîðû áîëüøèõ ïîëóøàðèé êàê îðãàíà ýòîé äåÿòåëüíîñòè.

Ýòè õàðàêòåðèñòèêè ñòàëè äëÿ íåãî ðóêîâîäÿùèìè èäåÿìè â ïîñ-

ëåäóþùåé ðàáîòå. Ê ÷èñëó òàêèõ õàðàêòåðèñòèê îòíîñèòñÿ ïðåæ-

äå âñåãî óñëîâíî-ðåôëåêòîðíûé õàðàêòåð äàííîé äåÿòåëüíîñòè.

Êðîìå òîãî, áûëî ñôîðìèðîâàíî ñâÿçàííîå ñ ïðåäûäóùåé õàðàê-

òåðèñòèêîé ïðåäñòàâëåíèå î ñèãíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áîëüøèõ

ïîëóøàðèé êàê ñàìîé îáùåé èõ õàðàêòåðèñòèêè. Ñ ñàìîãî íà÷àëà

ñâîèõ èññëåäîâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû Ïàâëîâ èñõî-

äèë èç ñôîðìèðîâàííîãî èì ïîíèìàíèÿ ãëàâíåéøåé åå ôóíêöèè,

çàêëþ÷àþùåéñÿ â óñòàíîâëåíèè ðàâíîâåñèÿ ìåæäó îðãàíèçìîì è

îêðóæàþùåé ñðåäîé
49

. Íàêîíåö, îí âñåãäà ïðèíèìàë â ðàñ÷åò èäåþ

íàëè÷èÿ âïîëíå îïðåäåëåííîãî ñîîòâåòñòâèÿ, îïðåäåëåííûõ êîð-

ðåëÿöèé ìåæäó ðàçäðàæåíèåì è ïðîöåññàìè â ìîçãó, ìåæäó ðåàê-

öèÿìè è ýòèìè ïðîöåññàìè, âûðàæàÿ òàêîå ñîîòíîøåíèå, íàïðè-

ìåð, ÷åðåç ïîíÿòèå òî÷íîé çàâèñèìîñòè ìåæäó âíåøíèìè ÿâëå-

íèÿìè è îòâåòíûìè ðåàêöèÿìè îðãàíèçìà
50

.

Çäåñü íåîáõîäèìî ïîÿñíèòü çíà÷åíèå òåðìèíà «ñîîòâåòñòâèå»,

â êîòîðîì îíî óïîòðåáëÿåòñÿ íàìè â äàííîì êîíòåêñòå. Ðå÷ü

èäåò íå î ñõîäñòâå ìåæäó íàõîäÿùèìèñÿ â ýòîì îòíîøåíèè ÿâ-

ëåíèÿìè, ÷òî ïîçâîëÿåò íà îñíîâàíèè çíàíèÿ îáëèêà îäíîãî

ÿâëåíèÿ âîññîçäàòü îáëèê äðóãîãî. Ñîîòâåòñòâèå, î êîòîðîì èäåò

ðå÷ü, ïîíèìàåòñÿ êàê ñî-ïðèñóòñòâèå, ñî-äàííîñòü, ñî-íàëè÷èå.
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Òàê, åñëè â îäíîì ïëàíå èëè íà îäíîì óðîâíå ÿâëåíèé èìååò

ìåñòî îáúåêò A, òî â äðóãîì ïëàíå, íà äðóãîì óðîâíå èìååò ìåñòî

îáúåêò B. Òàêæå îáñòîèò äåëî è ñ õàðàêòåðèñòèêàìè ýòèõ ÿâëå-

íèé: åñëè ÿâëåíèå À èìååò õàðàêòåðèñòèêó K, òî ÿâëåíèå B îáÿ-

çàòåëüíî èìååò õàðàêòåðèñòèêó L. Ñîäåðæàòåëüíî æå êàê ÿâëåíèå

A è ÿâëåíèå B, òàê è ñîîòâåòñòâóþùèå èõ õàðàêòåðèñòèêè íåñõî-

æè. Ýòî ñîîòíîøåíèå, òðàíñôîðìèðîâàííîå â ìûñëèòåëüíóþ îïå-

ðàöèþ, ìîæíî íàçâàòü ïðàâèëîì ñîîòâåòñòâèÿ, ñîîòíåñåííîñòè,

èëè êîððåëÿöèè. Ñïåöèôèêà ýòîãî îòíîøåíèÿ â òîì, ÷òî ïîìèìî

îáÿçàòåëüíîñòè íàëè÷èÿ ÿâëåíèÿ B ïðè íàëè÷èè À ñóùåñòâóåò è

äðóãàÿ çàêîíîìåðíîñòü, à èìåííî ïðè íàëè÷èè ÿâëåíèÿ À, èìåþ-

ùåãî îïðåäåëåííóþ ïðèðîäó, èìååò ìåñòî ÿâëåíèå B íå ëþáîé, à

òàêæå îïðåäåëåííîé ïðèðîäû. Íî ïîñëåäíÿÿ îáóñëîâëåíà íå ïðè-

ðîäîé ÿâëåíèÿ À, à ÿâëÿåòñÿ òàêîâîé èììàíåíòíî èëè äåòåðìè-

íèðîâàíà êàêèìè-òî èíûìè ôàêòîðàìè. Ê ïðèìåðó, ïðèðîäà ñëþ-

íîîòäåëåíèÿ êàê îïðåäåëåííîé ðåàêöèè íà ñîîòâåòñòâóþùèé ðàç-

äðàæèòåëü îáóñëîâëåíà íå ïðèðîäîé ýòîãî ðàçäðàæèòåëÿ, à

îðãàíèçìîì, â êîòîðîì ýòà ôóíêöèÿ ñôîðìèðîâàëàñü â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ åãî ñïåöèôèêîé è åãî ïîòðåáíîñòÿìè.

Îïèñàííîå ïðàâèëî ïîçâîëÿëî Ïàâëîâó äåëàòü çàêëþ÷åíèÿ

î íàëè÷èè òåõ èëè èíûõ îïðåäåëåííûõ ÿâëåíèé â òåõ ñëó÷àÿõ,

êîãäà èìåëè ìåñòî äðóãèå îïðåäåëåííûå ÿâëåíèÿ.

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå èäåè âûïîëíÿëè â òåîðåòè÷åñêèõ ïî-

ñòðîåíèÿõ àêàäåìèêà ðîëü ðåãóëÿòèâîâ, îïðåäåëÿþùèõ òåì èëè

èíûì îáðàçîì îñíîâíûå ÷åðòû ôîðìèðóåìûõ èì ðåêîíñòðóê-

òîâ – êàê îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè,

òàê è ýòîé äåÿòåëüíîñòè â öåëîì.

Ê ôîðìèðîâàíèþ æå îáùåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î âûñøåé íå-

ðâíîé äåÿòåëüíîñòè È.Ï.Ïàâëîâ ñòðåìèëñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ

ñâîèõ èññëåäîâàíèé ýòîé äåÿòåëüíîñòè è ïðèòîì ñòðåìèëñÿ ñ

áîëüøèì íåòåðïåíèåì è âåëè÷àéøèì óñåðäèåì. Ýòî âèäíî, íà-

ïðèìåð, â õàðàêòåðå âîïðîñîâ, êîòîðûå îí îñòðî ñòàâèë â ëåê-

öèÿõ î ðàáîòå áîëüøèõ ïîëóøàðèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ÷èòàâøèõ-

ñÿ èì â 1924 ãîäó â Ëåíèíãðàäå â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-

ìèè: «Ãäå îáùàÿ ñõåìà âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè? Ãäå îáùèå

ïðàâèëà ýòîé äåÿòåëüíîñòè? Ïåðåä ýòèìè çàêîííåéøèìè âîïðî-

ñàìè ñîâðåìåííûå ôèçèîëîãè ñòîÿò ïîèñòèíå ñ ïóñòûìè ðóêà-

ìè»
51

. Íî ýòè âîïðîñû ñêîðåå îòíîñèëèñü ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðó-

ãèõ øêîë ôèçèîëîãèè, íî íå ê øêîëå âåëèêîãî ðóññêîãî ôèçèî-

ëîãà, êîòîðàÿ ê ýòîìó âðåìåíè óæå ìíîãî ñäåëàëà äëÿ ïîëó÷åíèÿ

îòâåòîâ íà òðåáîâàòåëüíî ïîñòàâëåííûå âîïðîñû.
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Ïðè ðåøåíèè ìíîãèõ ïðîáëåì Èâàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ èí-

òóèòèâíî ðóêîâîäñòâîâàëñÿ ôóíäàìåíòàëüíûìè îáùèìè ïðåä-

ñòàâëåíèÿìè, îïèðàÿñü íà íèõ êàê íà îñíîâàíèå ñîäåðæàòåëü-

íûõ ëîãè÷åñêèõ ïðàâèë, õîòÿ òàêîâûå äàëåêî íå âñåãäà áûëè

ýêñïëèöèòíî ñôîðìóëèðîâàíû íàóêîé åãî âðåìåíè. Êàê ðàç òàê

îáñòîÿëî äåëî ïðè îïðåäåëåíèè Ïàâëîâûì îáùåãî õàðàêòåðà

âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðî÷òåì âíèìàòåëüíî ñëåäóþ-

ùåå åãî ðàññóæäåíèå è ïîïûòàåìñÿ çàòåì âûÿâèòü òî ñîîòíîøå-

íèå, êîòîðîå ÿâèëîñü îñíîâàíèåì äëÿ çàâåðøàþùåãî ýòî ðàñ-

ñóæäåíèå âûâîäà. Âîò ýòî ðàññóæäåíèå: «Áîëüøèå ïîëóøàðèÿ,

ýòîò âûñøèé îòäåë öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé äîâîëüíî âíóøèòåëüíóþ âåëè÷èíó. Çàòåì, ýòà ìàññà –

÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíîé êîíñòðóêöèè: îíà ñîñòîèò èç ìèëëèàðäà

(ó ÷åëîâåêà èç ìèëëèàðäîâ) êëåòî÷åê, ò.å. öåíòðîâ, î÷àãîâ íå-

ðâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòè êëåòî÷êè ðàçíûõ âåëè÷èí, ôîðì è

ðàñïîëîæåíèé ñîåäèíåíû ìåæäó ñîáîé áåñ÷èñëåííûìè ðàçâåòâ-

ëåíèÿìè èõ îòðîñòêîâ. Ïðè òàêîé ñëîæíîé êîíñòðóêöèè áîëü-

øèõ ïîëóøàðèé åñòåñòâåííî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îíè îáëàäàþò è

ãðàíäèîçíî ñëîæíîé ôóíêöèåé»
52

.

Ê ñäåëàííîìó âûâîäó ìîæíî ïðèéòè, åñëè ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ

ïðàâèëîì àäåêâàòíîñòè ñòðóêòóðû è ôóíêöèè, â òîì ÷èñëå àäåê-

âàòíîñòè ïî õàðàêòåðó îðãàíèçàöèè. Åñëè ñëîæíà ñòðóêòóðà

îáúåêòà, òî òàêîâîé áóäåò è ôóíêöèÿ ýòîé ñòðóêòóðû. Âûâîä

Ïàâëîâà, êàçàëîñü áû î÷åâèäíûé, èìåë òåì íå ìåíåå áîëüøîå

ýâðèñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó îðèåíòèðîâàë íà ïîèñê ñëîæ-

íûõ ìåõàíèçìîâ äåÿòåëüíîñòè ïîëóøàðèé.

Ê ïîñòàíîâêå òàêîé çàäà÷è Ïàâëîâ ïðèøåë èç äðóãîé, ïðî-

òèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Ýòîé ñòîðîíîé áûë âíåøíèé ìèð, êî-

òîðûé âîçäåéñòâóåò íà îðãàíèçì îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ñàìûõ

ðàçíîîáðàçíûõ ðàçäðàæèòåëåé. Îäíàêî ïðè ýòîì îðãàíèçì óìå-

åò óñïåøíî ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïîòîêîì ðàçäðàæåíèé, èçáèðàòåëüíî

ðåàãèðóÿ íà íèõ. Ïàâëîâ ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî òîò öåíòð â

ìîçãó, êîòîðûé âîñïðèíèìàåò è ïåðåðàáàòûâàåò âíåøíèå ðàç-

äðàæåíèÿ, äîëæåí ïðåäñòàâëÿòüñÿ «÷ðåçâû÷àéíî óñëîæíåííûì»
53

.

Â îñíîâå ðàññóæäåíèÿ, ïðèâåäøåãî ê òàêîìó âûâîäó, òàêæå ïðî-

ñìàòðèâàåòñÿ ïðàâèëî àäåêâàòíîñòè ñòðóêòóðû è ôóíêöèè.

Ïîñòàâëåííàÿ ñ äâóõ ñòîðîí çàäà÷à òðåáîâàëà îïðåäåëåíèÿ

òîãî, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýòîò öåíòð, ýòîò «öåíòðàëüíûé àï-

ïàðàò». Ïðåäñòàâëåíèå î íåì â òîãäàøíèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî

«íåÿñíûì è òóìàííûì». Ïàâëîâ ñòàâèò çàäà÷ó óñòðàíåíèÿ ýòîé

íåÿñíîñòè: «Êîãäà ÿ îñìàòðèâàþ äëÿ ñåáÿ ìíîãîêðàòíî âåñü òîò
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ìàòåðèàë, êîòîðûé ìíîé ñîáðàí, äëÿ ìåíÿ ñòàíîâèòñÿ ÿñíûì,

÷òî çäåñü èìåííî íèêàêîé íåÿñíîñòè áûòü íå äîëæíî è ÷òî ñóù-

íîñòü äåëà òðåáóåò âûñòàâèòü ýòîò ïóíêò íà ïåðâûé ïëàí...»
54

.

Ýòîò ìàòåðèàë áûë ñîáðàí ìåòîäîì ýôôåêòîâ è òåïåðü Ïàâëîâ

íà÷èíàåò ìûñëèòåëüíî îáðàáàòûâàòü åãî, ÷òîáû ïîëó÷èòü èñêî-

ìûé ðåêîíñòðóêò.

Â ôèçèîëîãèè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè åùå äî Ïàâ-

ëîâà ñôîðìèðîâàëîñü ïðåäñòàâëåíèå î ñóùåñòâîâàíèè â áîëü-

øèõ ïîëóøàðèÿõ ìîçãà âîñïðèíèìàþùèõ öåíòðîâ, ñâÿçàííûõ ñ

ñîîòâåòñòâóþùèìè îðãàíàìè ÷óâñòâ. Îäíàêî íå áûëî ÿñíîãî

ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîþ ýòè öåíòðû. Ïàâ-

ëîâ îáðàòèë âíèìàíèå íà õàðàêòåð ïîñòóïàþùèõ â ñåíñîðíûé

àïïàðàò îðãàíèçìà ðàçäðàæåíèé è íà õàðàêòåð îòâåòíûõ ðåàê-

öèé íà ýòè ðàçäðàæåíèÿ. Êàæäîå æèâîòíîå èñïûòûâàåò íà ñåáå

âîçäåéñòâèå îãðîìíîãî ìíîæåñòâà âñåâîçìîæíûõ âíåøíèõ è

âíóòðåííèõ âëèÿíèé, èäóùèõ íåïðåðûâíûì ïîòîêîì, õàîòè÷íî,

â íåâåðîÿòíî ñëîæíûõ ñî÷åòàíèÿõ. Ýôôåêò ýòèõ âîçäåéñòâèé,

ò.å. ðåàêöèè îðãàíèçìà, íîñèò èíîé õàðàêòåð: îíè íå òàê ìíîãî-

÷èñëåííû, ÷àñòî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îòâåòû ëèøü íà íåêîòîðûå

ýëåìåíòû ñëîæíûõ âîçäåéñòâèé, îòëè÷àþòñÿ óïîðÿäî÷åííîñòüþ,

ñîîòâåòñòâóþò ïîòðåáíîñòÿì îðãàíèçìà. Òàêàÿ àñèììåòðèÿ àãåí-

òîâ è ýôôåêòîâ ñâèäåòåëüñòâîâàëà î òîì, ÷òî îáúåêò âîçäåéñòâèÿ,

êîòîðûì ÿâëÿþòñÿ áîëüøèå ïîëóøàðèÿ ìîçãà, âûïîëíÿåò áîëü-

øóþ è ñëîæíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî îáðàáîòêå è ïåðåðàáîòêå ïî-

ñòóïèâøèõ ðàçäðàæåíèé, â êîòîðîé â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèñóò-

ñòâóþò òàêèå äåéñòâèÿ, êàê àíàëèç è ñèíòåç. Ïîñêîëüêó óêàçàí-

íûå âûøå ñâîéñòâà ïîÿâèëèñü ó ýôôåêòà ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ

ðàçäðàæåíèé ÷åðåç öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó ïî ðåôëåê-

òîðíîé äóãå, òî âïîëíå ðåçîííî ñ÷èòàòü èõ ôóíêöèåé ýòîé äóãè.

Òàêèì îáðàçîì, çäåñü ñíîâà ìûøëåíèå äåéñòâîâàëî íà îñíîâå

ïðàâèëà ôóíêöèîíàëüíîãî îòíîøåíèÿ.

Íî ðåôëåêòîðíûé ïóòü, èëè äóãà, ñîñòîèò èç íåñêîëüêèõ

÷àñòåé: 1) òîãî èëè èíîãî îðãàíà ÷óâñòâ, öåíòðîñòðåìèòåëüíîãî

íåðâà è ñîâîêóïíîñòè êëåòîê â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé;

2) ñîåäèíèòåëüíîãî, èëè çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà, íàõîäÿùå-

ãîñÿ òàêæå â ýòîé êîðå; 3) äðóãîé ñîâîêóïíîñòè êëåòîê, îò êîòî-

ðîé èäåò öåíòðîáåæíûé íåðâ ê ðàáî÷åìó îðãàíó. Íóæíî îïðåäå-

ëèòü, êàêàÿ èç ýòèõ ÷àñòåé âûïîëíÿåò îïèñàííóþ âûøå ôóíê-

öèþ àíàëèçà è ñèíòåçà ðàçäðàæåíèé. Ïàâëîâ â äàííîì ñëó÷àå

äåéñòâóåò â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëîì àäåêâàòíîñòè ýôôåêòà è

åãî ïðîäóöåíòà, èçáðàâ â êà÷åñòâå èñõîäíîãî äàííîãî ñëîæíîñòü
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ïðîöåññà ðåàãèðîâàíèÿ. Ïðè òàêîì ïîäõîäå ñðàçó îòïàäàåò òðå-

òüÿ ÷àñòü äóãè, ïîñêîëüêó îíà íàìíîãî ïðîùå è ìåíåå èçìåí÷è-

âà, ÷åì ïåðâàÿ ÷àñòü. Ñëîæíîñòü ðåàãèðîâàíèÿ ñîîòâåòñòâóåò

ñëîæíîñòè ïåðâîé ÷àñòè, ïîýòîìó åå Ïàâëîâ è îïðåäåëÿåò ïðî-

äóöåíòîì ðåàêöèé îðãàíèçìà. «Ê ýòîìó öåíòðó, – äåëàåò îí âû-

âîä, – ïðèêëàäûâàþòñÿ âñå ðàçäðàæåíèÿ, êàê âíåøíèå, òàê è

âíóòðåííèå, è ýòîò öåíòð çàíèìàåòñÿ, òàê ñêàçàòü, àíàëèçîì âñåãî

òîãî, ÷òî ïîïàäàåò â öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó»
55

. Òàêèì

öåíòðàì (à èõ ñòîëüêî, ñêîëüêî îðãàíîâ ÷óâñòâ), âçÿòûì â ñîâî-

êóïíîñòè ñ öåíòðîñòðåìèòåëüíûìè íåðâàìè è èõ ïåðèôåðè÷åñ-

êèìè îêîí÷àíèÿìè, Ïàâëîâ äàåò íàçâàíèå àíàëèçàòîðîâ. Êàæ-

äûé àíàëèçàòîð ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî «òåððèòîðèàëüíî ðàñïðî-

ñòðàíåííûì» â áîëüøèõ ïîëóøàðèÿõ. Èõ ìîçãîâûå êîíöû

(âîñïðèíèìàþùèå öåíòðû) â ñîâîêóïíîñòè çàíèìàþò âåñü îáúåì

ïîëóøàðèé
56

.

Êàêàÿ ëîãèêà ïðèâåëà íàøåãî ôèçèîëîãà ê îòêðûòèþ äâóõ

âàæíûõ ïðîöåññîâ â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé, à èìåííî ïðî-

öåññîâ èððàäèàöèè è êîíöåíòðàöèè ðàçäðàæåíèé?

Ñ öåëüþ îáíàðóæåíèÿ âñå íîâûõ è íîâûõ ôóíäàìåíòàëüíûõ

õàðàêòåðèñòèê âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè Ïàâëîâ èçîáðåòàë

ñàìûå íåîæèäàííûå ñïîñîáû ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà óñëîâíûõ ðåô-

ëåêñîâ. Òàê îí íà÷àë èñïîëüçîâàòü ïðèåì ñäâîåííûõ êîíòðàñò-

íûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Îïðåäåëåííîå ÿâëåíèå ñíà÷àëà èçó÷àëîñü ñ

ïîìîùüþ îäíîãî ýêñïåðèìåíòà, à çàòåì èññëåäîâàíèå ïðîäîë-

æàëîñü ñ ïîìîùüþ ïðîòèâîïîëîæíîãî ýêñïåðèìåíòà. Ýòîò ïðè-

åì â êîíöå êîíöîâ è ïðèâåë Ïàâëîâà ê òîëüêî ÷òî óïîìÿíóòîìó

îòêðûòèþ.

Êàêèå ôàêòû áûëè ïîëó÷åíû ñ ïîìîùüþ ýòîãî ïðèåìà è

êàêèì îáðàçîì íà èõ îñíîâå áûëè ñôîðìèðîâàíû ïîíÿòèÿ íà-

çâàííûõ ïðîöåññîâ?

Ïåðâàÿ ÷àñòü ñäâîåííîãî ýêñïåðèìåíòà. Ýêñïåðèìåíòàòîð

âûáèðàåò óñëîâíûé ðåôëåêñ íà 800 êîëåáàíèé ìåòðîíîìà â ñå-

êóíäó. Ïîñëå ýòîãî îí ïðîáóåò äðóãèå òîíà. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî è

îíè âûçûâàþò ñåêðåòîðíóþ ðåàêöèþ ñëþííîé æåëåçû, äàæå åñëè

è äîñòàòî÷íî ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ ÷èñëîì êîëåáàíèé îò ïåðâîíà-

÷àëüíîãî òîíà: ðåàêöèþ âûçûâàþò òîíà â 100, 200 è äàæå â 2000,

3000 êîëåáàíèé. Áîëüøå òîãî, æèâîòíîå ðåàãèðóåò è íà ëþáûå

äðóãèå çâóêè. Ïàâëîâ â ñâîèõ îïûòàõ ðóêîâîäñòâîâàëñÿ èäååé,

÷òî êàæäûé îïðåäåëåííûé ðàçäðàæèòåëü (îïðåäåëåííûé çâóê

è ò.ï.) ôèêñèðóåòñÿ â ìîçãó â îïðåäåëåííûõ êëåòêàõ. Â ýòîì ñëó-

÷àå ðåàêöèÿ äîëæíà áû áûòü òîëüêî íà ïåðâîíà÷àëüíûé òîí. Íî
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ïîñêîëüêó ýôôåêò ïîêàçûâàåò èíóþ êàðòèíó, îí äåëàåò âûâîä,

÷òî ýòîò ðàçäðàæèòåëü íå çàêðåïëÿåòñÿ â êàêèõ-òî îïðåäåëåí-

íûõ êëåòêàõ, à ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî âñåìó ñëóõîâîìó öåíòðó è

ïîýòîìó âñÿêèé äðóãîé çâóê âûçûâàåò îòâåòíóþ ðåàêöèþ. Ëîãè-

÷åñêèì îñíîâàíèåì äëÿ òàêîãî âûâîäà áûëî ïðàâèëî èçîìîð-

ôèçìà: ïîñêîëüêó ðåàêöèÿ âûçûâàåòñÿ ëþáûì çâóêîì (ïåðâîå

ìíîæåñòâî âíåøíå íàáëþäàåìûõ ýëåìåíòîâ), òî â êîðå ìîçãà

èñõîäíûé óñëîâíûé ðàçäðàæèòåëü ðàñïðåäåëèëñÿ ïî òàêîìó æå

ìíîæåñòâó ïóíêòîâ ñëóõîâîãî öåíòðà. Ðàññóæäåíèå àêàäåìèêà

çâó÷èò òàê: «Âîò ýòîò ôàêò, – ÷òî ìû ñîåäèíèëè ïèùåâîé öåíòð

òîëüêî ñ îäíèì ðàçäðàæåíèåì, à ðàçäðàæåíèå îêàçàëîñü îáîá-

ùåííûì, – äàåò îñíîâàíèå ãîâîðèòü î çàêîíå èððàäèèðîâàíèÿ,

ïðåäñòàâëÿòü ñåáå äåëî òàê, ÷òî ðàçäðàæåíèå, ïðèøåäøåå â îï-

ðåäåëåííûå êëåòêè áîëüøèõ ïîëóøàðèé, íå îñòàåòñÿ òàì, êóäà

ïîïàëî âïåðâûå, à ðàçëèâàåòñÿ ïî êëåòêàì ñîñåäíèì»
57

.

Âòîðàÿ, êîíòðàñòíàÿ ÷àñòü ýêñïåðèìåíòà. Åñëè â ïåðâîé

÷àñòè îïûòà ðåôëåêñ âûðàáàòûâàëñÿ â òå÷åíèå îòíîñèòåëüíî

êîðîòêîãî âðåìåíè, òî òåïåðü ðàçäðàæèòåëü â 800 êîëåáàíèé

ïîâòîðÿåòñÿ äîâîëüíî äîëãî. Ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ïîñòå-

ïåííî îòïàäàþò ðåàêöèè íà äðóãèå òîíà, ïîêà, íàêîíåö, ðåàê-

öèþ âûçûâàåò òîëüêî òîí â 800 êîëåáàíèé, à òîí äàæå â 812 êî-

ëåáàíèé ðåàêöèè óæå íå äàåò. Ïåðåä íàìè ïðîòèâîïîëîæíàÿ

êàðòèíà: ñ îäíîé ñòîðîíû – ìíîæåñòâî ðàçëè÷íûõ ðàçäðàæàþ-

ùèõ òîíîâ, à ñ äðóãîé – ðåàêöèÿ òîëüêî íà îäèí òîí. Ïðàâèëî

èçîìîðôèçìà ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü îòíîøåíèå òîëüêî ìåæäó

îäíîé ðåàêöèåé è îäíèì âèäîì ðàçäðàæèòåëÿ, îñòàëüíûå æå

ðàçäðàæèòåëè íå èìåþò ñâîèõ êîððåëÿòîâ â ñëóõîâîì öåíòðå –

îíè èñ÷åçëè, èñõîäíûé ðàçäðàæèòåëü çàôèêñèðîâàëñÿ â îäíîì

ïóíêòå. Ó Ïàâëîâà ýòî ñîîòíîøåíèå ïîëó÷àåò òàêóþ òðàêòîâêó:

«Ðàíüøå ðàçëèâøååñÿ ðàçäðàæåíèå òåïåðü êîíöåíòðèðóåòñÿ, ñî-

áèðàåòñÿ ê îäíîìó ïóíêòó. Ýòî ïîäàëî ïîâîä ðÿäîì ñ çàêîíîì

èððàäèèðîâàíèÿ âûñòàâèòü è çàêîí êîíöåíòðèðîâàíèÿ»
58

.

Îñîáåííîñòüþ îïèñûâàåìîãî ïðèåìà ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ

ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí äàåò äâå àãåíòî-ýôôåêòíûå ñòðóêòóðû, ò.å.

ñòðóêòóðû, îáúåäèíÿþùèå â ñåáå àãåíòû, îáúåêòû âîçäåéñòâèÿ

è ýôôåêòû. Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ ñòðóêòóð åùå äî òîãî, êàê áûëè

ñäåëàíû çàêëþ÷åíèÿ îòíîñèòåëüíî ïðîöåññîâ â ìîçãó, âûÿâëÿåò

ïðîòèâîïîëîæíûé õàðàêòåð êàê ïåðâûõ êîìïîíåíòîâ ýòèõ ñòðóê-

òóð – àãåíòîâ, òàê è òðåòüèõ – ýôôåêòîâ. Íî åñëè ïðîòèâîïî-

ëîæíû äðóã äðóãó êðàéíèå êîìïîíåíòû ñîîòíåñåííûõ ñòðóêòóð,

òî äîëæíû áûòü ïðîòèâîïîëîæíû è ñðåäíèå êîìïîíåíòû. Ýòîãî
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òðåáóþò ïðàâèëà àäåêâàòíîñòè êîìïîíåíòîâ âíóòðè êàæäîé ñòðóê-

òóðû. Òàêîé âûâîä âåñüìà ýâðèñòè÷åí, òàê êàê îðèåíòèðóåò èññëå-

äîâàòåëÿ íà ôîðìèðîâàíèå èñêîìîãî ðåêîíñòðóêòà â âèäå ïðî-

òèâîïîëîæíûõ ôàêòîðîâ. Ïðîòèâîïîëîæíîñòü âíåøíèõ ñèòóà-

öèé óêàçûâàëà íà íàëè÷èå ïðîòèâîïîëîæíîñòåé âî âíóòðåííèõ,

íåäîñòóïíûõ íàáëþäåíèþ ïðîöåññàõ. Ðåçóëüòàòèâíîñòü îïèñû-

âàåìîãî ïðèåìà ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ ãîâîðèò î ïîëåçíîñòè

èñïîëüçîâàíèÿ â îïûòàõ ðàçíûõ ïàð àãåíòîâ, ïðè÷åì ïîñëåäíèå

äîëæíû îáëàäàòü ïðîòèâîïîëîæíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Êàæ-

äàÿ èç òàêèõ ïàð ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü âûÿâëåíèþ êàêîé-ëèáî

ïàðû ïðîòèâîïîëîæíûõ ôàêòîðîâ â èçó÷àåìîì ÿâëåíèè.

Ýòî ïðàâèëî ìîæåò, â ÷àñòíîñòè, ñïîñîáñòâîâàòü òîìó, ÷òî

òà èëè èíàÿ ïàðà ïîëÿðíûõ àãåíòîâ ìîæåò áûòü ïðèìåíåíà ê

äðóãîé ôîðìå èëè ê äðóãîìó ïðîÿâëåíèþ îòêðûòîãî ðàíåå ñ ïî-

ìîùüþ äðóãîãî ñäâîåííîãî ýêñïåðèìåíòà ôåíîìåíà. Èìåííî òàê

ñëó÷èëîñü, êîãäà È.Ï.Ïàâëîâ íà÷àë ïðîâîäèòü îïûò ïî âîçäåé-

ñòâèþ íà àãðåññèâíûé öåíòð ñîáàêè. Ýòîò îïûò óæå ñ äðóãîé

ñòîðîíû ïîäâåë ê îòêðûòèþ ïðîöåññîâ èððàäèàöèè è êîíöåíò-

ðàöèè. Ýòîò ýêñïåðèìåíò òàêæå ïîçâîëèë ïîëó÷èòü ñèñòåìó èç

äâóõ êîíòðàñòíûõ àãåíòî-ýôôåêòíûõ ñòðóêòóð. Îáíàðóæåííàÿ â

ðåçóëüòàòå ñîïîñòàâëåíèÿ ýòèõ ñòðóêòóð ïðîòèâîïîëîæíîñòü âíå-

øíèõ ìîìåíòîâ óêàçàëà íà íàëè÷èå ïðîòèâîïîëîæíîñòè âíóò-

ðåííèõ, íåíàáëþäàåìûõ ìîìåíòîâ
59

.

Êîíêðåòíûé õàðàêòåð âíîâü îòêðûòûõ ïðîöåññîâ áûë îïðå-

äåëåí Ïàâëîâûì ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ âïîëíå îïðåäåëåííûõ ñî-

äåðæàíèé íà÷àëüíîãî è êîíå÷íîãî êîìïîíåíòîâ êàæäîé èç ñòðóê-

òóð – ðàçäðàæèòåëåé è ðåàêöèé íà íèõ. Ýôôåêòèâíîñòü ïðèåìà

êîíòðàñòíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñòðóêòóð ñîñòîèò â òîì, ÷òî â

íèõ èñêîìûå äàííûå âûñòóïàþò â âèäå ðàçëè÷èé, êîòîðûå ëåãêî

âûÿâëÿþòñÿ ïðè ñîïîñòàâëåíèè ýòèõ ñòðóêòóð. Òàêèì îáðàçîì

îòíîñèòåëüíî ëåãêî óäàåòñÿ ïîëó÷èòü íåîáõîäèìûå äëÿ ïîñëåäó-

þùåé ìûñëèòåëüíîé ðàáîòû ôàêòû. Îïåðàöèè æå ñ ïîëó÷åííû-

ìè äàííûìè îñóùåñòâëÿþòñÿ íà îñíîâå óæå èçâåñòíûõ â äàííîé

äèñöèïëèíå ñîîòíîøåíèé, çàâèñèìîñòåé, çàêîíîâ. À êðîìå òîãî,

èñêîìûå âûâîäû èç äàííûõ ôîðìèðóþòñÿ ñ ïîìîùüþ áîëåå îá-

ùèõ, ÷àñòî óíèâåðñàëüíûõ ñîäåðæàòåëüíûõ ïðàâèë, ñôîðìóëèðî-

âàííûõ íà îñíîâå òàêèõ îòíîøåíèé, êàê êàóçàëüíûå, ôóíêöèî-

íàëüíûå, èçî- è ãîìîìîðôíûå è ò.ï. Âåñü êîìïëåêñ ïîäîáíûõ

ïðàâèë, êàê ÷àñòíûõ, òàê è îáùèõ, è îáðàçóåò ñîäåðæàòåëüíóþ

ëîãèêó ïîèñêîâîãî ìûøëåíèÿ.
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Èòàê, îïåðèðóÿ ìåòîäîì ýôôåêòîâ è îõàðàêòåðèçîâàííîé

òîëüêî ÷òî ëîãèêîé òâîð÷åñêîãî ïîèñêà, Ïàâëîâ ñäåëàë åùå îäíî

îòêðûòèå – îòêðûòèå çàêîíà èððàäèàöèè è êîíöåíòðàöèè ðàç-

äðàæåíèé, âî ìíîãîì îïðåäåëÿþùåãî õîä íåðâíûõ ïðîöåññîâ â

áîëüøèõ ïîëóøàðèÿõ. Îöåíèâàÿ çíà÷åíèå ýòîãî çàêîíà, ñòàâÿ

åãî ïî âàæíîñòè íàðÿäó ñ çàêîíîì âçàèìíîé èíäóêöèè, Ïàâëîâ

ïèñàë: «Äåÿòåëüíîñòü áîëüøèõ ïîëóøàðèé, êàê, íàäî äóìàòü, è

âñåé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû ñ åå äâóìÿ ïðîöåññàìè –

ðàçäðàæåíèÿ è òîðìîæåíèÿ, óïðàâëÿåòñÿ äâóìÿ îñíîâíûìè çà-

êîíàìè: çàêîíîì èððàäèèðîâàíèÿ è êîíöåíòðèðîâàíèÿ êàæäîãî

èç ýòèõ ïðîöåññîâ è çàêîíîì èõ âçàèìíîé èíäóêöèè»
60

.

Êñòàòè, åñëè âíèìàòåëüíî âñìîòðåòüñÿ â ïîäðîáíî îïèñàí-

íûé âûøå ñëîâàìè Íüþòîíà åãî îïûò ñ òðåìÿ ïðèçìàìè, òî â

íåì òàêæå ìîæíî óâèäåòü èñïîëüçîâàíèå ïðèåìà ñäâîåííûõ êîí-

òðàñòíûõ ýêñïåðèìåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì, èñòîðèÿ ïðèìåíåíèÿ

ýòîãî ïðèåìà äîñòàòî÷íî äàâíÿÿ è òåì íå ìåíåå äî ñèõ ïîð íå-

èññëåäîâàâøàÿñÿ.

7. Èñêóñíîñòü â èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ýôôåêòîâ

Áîëåå ðåçóëüòàòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäà ýôôåêòîâ

ñïîñîáñòâóåò ðÿä îñîáûõ êà÷åñòâ òâîð÷åñêîãî èíòåëëåêòà. Òàê

äëÿ ïîëó÷åíèÿ êàê ìîæíî áîëåå êðàñíîðå÷èâûõ ôàêòîâ âàæíî

ñòàâèòü íåøàáëîííûå è âåñüìà ðàçíîîáðàçíûå ýêñïåðèìåíòû.

È.Ï.Ïàâëîâ íàçûâàë òàêîå êà÷åñòâî èçîùðåíèåì â âàðüèðîâà-

íèè îïûòîâ
61

. Ñàì àêàäåìèê â òå÷åíèå 35 ëåò ïîëüçîâàëñÿ â îñ-

íîâíîì îäíèì è òåì æå ìåòîäîì – ìåòîäîì óñëîâíûõ ðåôëåê-

ñîâ, ïîëó÷àÿ âñå íîâûå è íîâûå ðåçóëüòàòû. Ñêîëüêî æå íóæíî

áûëî ïðîÿâèòü èçîáðåòàòåëüíîñòè â ïîñòàíîâêå ýêñïåðèìåíòîâ,

÷òîáû íå èñ÷åðïàòü âîçìîæíîñòè ýòîãî ìåòîäà, íå íà÷àòü òîï-

òàòüñÿ íà ìåñòå, à, íàïðîòèâ, íåïðåðûâíî îáíîâëÿòü èññëåäîâà-

òåëüñêèé ïðîöåññ ìåòîäè÷åñêèìè íîâîââåäåíèÿìè.

Äëÿ îáíàðóæåíèÿ ýôôåêòîâ âàæíî íå òîëüêî áûòü èñêóñ-

íûì â ýêñïåðèìåíòèðîâàíèè, íî íåîáõîäèìî òàêæå áûòü êðàé-

íå íàáëþäàòåëüíûì. Äåëî â òîì, ÷òî ýêñïåðèìåíòû ìîãóò äàâàòü

íå òîëüêî îæèäàåìûå ýôôåêòû. Íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà ñòèõèé-

íî â õîäå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé ïîÿâëÿþòñÿ ñîâåð-

øåííî íåâåðîÿòíûå, íåîæèäàííûå ýôôåêòû, à ãëàâíîå, íå âñå-

ãäà áðîñàþùèåñÿ â ãëàçà. Òåì íå ìåíåå ïîäîáíûå ýôôåêòû ìî-
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ãóò îêàçàòüñÿ íåîáû÷àéíî èíôîðìàòèâíûìè. Íå óïóñòèòü èç âèäà

òàêèå ýôôåêòû, óñìîòðåòü èõ ìîæåò ïîìî÷ü òîëüêî îñòðàÿ, ïî-

ñòîÿííî íàõîäÿùàÿñÿ íà÷åêó íàáëþäàòåëüíîñòü.

Ïðè ïîñòàíîâêå îïûòîâ âàæíà íå òîëüêî íåîáû÷àéíàÿ èçîá-

ðåòàòåëüíîñòü, íî â òàêîé æå ìåðå íåîáõîäèìà è äåðçîñòü. Ýòî

çíà÷èò, ÷òî íóæíà ñêëîííîñòü ê ïðîâåäåíèþ, êàçàëîñü áû, ñà-

ìûõ íååñòåñòâåííûõ, íåðåàëèñòè÷íûõ, íåìûñëèìûõ îïûòîâ. Â -

îòíîøåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ â òàêèõ ñëó÷àÿõ ìîãóò áûòü ïîñòàâ-

ëåíû ÿâëåíèÿ, êîòîðûå ïî îáùåïðèíÿòûì ïðåäñòàâëåíèÿì êàê

áóäòî áû íå äîëæíû äàòü íèêàêîãî ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòà. Íî

èìåííî òàêèå îïûòû ïîìîãàëè îáíàðóæèâàòü ãëóáèííûå ñâÿçè

è ñâîéñòâà ÿâëåíèé, êîòîðûå ïðè ïîâåðõíîñòíîì âçãëÿäå íà íèõ

êàçàëèñü ÷óæäûìè è ïîñòîðîííèìè äðóã äëÿ äðóãà.

Ïîèñê íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçâåðòûâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíîãî

ïðîöåññà ýôôåêòîâ íå ñëåäóåò îãðàíè÷èâàòü èñêóññòâåííî, ò.å. ñ

ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòîâ ïîëó÷åííûìè ôàêòàìè. Ïîìèìî ÷å-

ëîâåêà ýôôåêòû òâîðèò ñàìà ïðèðîäà, è âàæíî óìåòü âèäåòü èõ

è èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïîñëåäóþ-

ùåé ìûñëèòåëüíîé ðàáîòû. Òàêèìè ýôôåêòàìè óñïåøíî ïîëüçî-

âàëèñü â ñâîèõ ìûñëèòåëüíûõ ïîñòðîåíèÿõ åùå äðåâíèå ó÷åíûå,

êîãäà ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ôàêòè÷åñêè íå áûëè

íîðìîé ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òàê âåëèêèé àñòðîíîì

àíòè÷íîñòè Àðèñòàðõ Ñàìîññêèé (III âåê äî í. ý.) áëàãîäàðÿ åñ-

òåñòâåííîìó ýôôåêòó ñìîã ïîñòðîèòü ïåðâóþ ãåëèîöåíòðè÷åñ-

êóþ ìîäåëü ñîëíå÷íîé ñèñòåìû. Ýòèì ýôôåêòîì áûëà òåíü, ïà-

äàâøàÿ îò Çåìëè íà Ëóíó
62

.

Ïðèéòè ê òàêîìó âûäàþùåìóñÿ ðåçóëüòàòó Àðèñòàðõó ïî-

ìîãëà ñïîñîáíîñòü ñòðîèòü äàëåêî èäóùèå è ãëóáîêèå ðàññóæäå-

íèÿ, èñõîäÿ èç ñêóäíûõ ïðåäïîñûëîê. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ ê âàæ-

íîìó âûâîäó ìîæåò ïðèâåñòè òàêîå êà÷åñòâî, êàê ïðîíèöàòåëü-

íîñòü – óìåíèå óâèäåòü â êàêîì-ëèáî âíåøíå êàæóùåìñÿ

íåñóùåñòâåííûì ÿâëåíèè ýôôåêò, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ôóí-

äàìåíòàëüíîì ôàêòå. Òàêóþ ïðîíèöàòåëüíîñòü ìû íàõîäèì ó

Òèòà Ëóêðåöèÿ Êàðà (I âåê äî í.ý.) â åãî ðàññóæäåíèè, äîêàçû-

âàþùåì ñóùåñòâîâàíèå àòîìîâ – «íåçðèìûõ ïåðâîíà÷àë âåùåé»:

«Âñÿêèé ðàç, êîãäà ñîëíå÷íûé ñâåò ïðîíèêàåò

Â íàøå æèëèùå è ìðàê ïðîðåçàåò ñâîèìè ëó÷àìè,

Ìíîæåñòâî ìàëåíüêèõ òåë â ïóñòîòå, òû óâèäèøü, ìåëüêàÿ

Ìå÷óòñÿ âçàä è âïåðåä â ëó÷èñòîì ñèÿíèè ñâåòà;

Áóäòî áû â âå÷íîé áîðüáå îíè áüþòñÿ â ñðàæåíüÿõ è áèòâàõ,

Â ñõâàòêè áðîñàþòñÿ âäðóã èç îòðÿäîâ, íå çíàÿ ïîêîÿ,
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Èëè ñõîäÿñü, èëè âðîçü áåñïðåðûâíî îïÿòü ðàçëåòàÿñü.

Ìîã èç ýòîãî òû óÿñíèòü ñåáå, êàê íåóñòàííî

Ïåðâîíà÷àëà âåùåé â ïóñòîòå íåîáúÿòíîé ìÿòóòñÿ.

Òàê î âåëèêèõ âåùàõ ïîìîãàþò ñîñòàâèòü ïîíÿòüå

Ìàëûå âåùè, ïóòè íàìå÷àÿ äëÿ èõ ïîñòèæåíüÿ.

Êðîìå òîãî, ïîòîìó îáðàòèòü òåáå íàäî âíèìàíüå

Íà ñóìàòîõó â òåëàõ, ìåëüêàþùèõ â ñîëíå÷íîì ñâåòå,

×òî èç íåå ïîçíàåøü òû ìàòåðèè òàêæå äâèæåíüÿ,

Ïðîèñõîäÿùèå â íåé ïîòàåííî è ñêðûòî îò âçîðà.

Èáî óâèäèøü òû òàì, êàê ìíîãî ïûëèíîê ìåíÿþò

Ïóòü ñâîé îò ñêðûòûõ òîë÷êîâ è îïÿòü îòëåòàþò îáðàòíî,

Âñþäó òóäà è ñþäà ðàçáåãàÿñü âî âñåõ íàïðàâëåíüÿõ.

Çíàé æå: èäåò îò íà÷àë âñåîáùåå ýòî áëóæäàíüå.

Ïåðâîíà÷àëà âåùåé ñíà÷àëà äâèæóòñÿ ñàìè,

Ñëåäîì çà íèìè òåëà èç ìàëåéøåãî èõ ñî÷åòàíüÿ,

Áëèçêèå, êàê áû ñêàçàòü, ïî ñèëàì íà÷àëàì ïåðâè÷íûì,

Ñêðûòî îò íèõ ïîëó÷àÿ òîë÷êè, íà÷èíàþò ñòðåìèòüñÿ

Ñàìè ê äâèæåíüþ çàòåì ïîíóæäàÿ òåëà ïîêðóïíåå.

Òàê, èñõîäÿ îò íà÷àë, äâèæåíèå ìàëî-ïîìàëó

Íàøèõ êàñàåòñÿ ÷óâñòâ, è ñòàíîâèòñÿ âèäèìûì òàêæå

Íàì è â ïûëèíêàõ îíî, ÷òî äâèæóòñÿ â ñîëíå÷íîì ñâåòå,

Õîòü íåçàìåòíû òîë÷êè, îò êîòîðûõ îíî ïðîèñõîäèò»

63

.

Ïðîíèöàòåëüíîñòü âûðàæàåòñÿ òàêæå â ñïîñîáíîñòè óâèäåòü

áîëüøîé ýâðèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë òîãî èëè èíîãî ýôôåêòà, ïî-

íÿòü åãî âîçìîæíîñòè â ïîñòèæåíèè ãëóáèííûõ ÿâëåíèé. Òàêàÿ

ïðîíèöàòåëüíîñòü âèäíà, íàïðèìåð, â âûñêàçûâàíèè Ã.À.Ëîðåí-

öà î áîëüøèõ ïåðñïåêòèâàõ èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòà Çååìàíà: «Èçó-

÷åíèå ýôôåêòà Çååìàíà ÿâëÿåòñÿ ïðåâîñõîäíûì ñðåäñòâîì äëÿ

ïðîíèêíîâåíèÿ â òàéíû ñòðîåíèÿ ìàòåðèè»
64

.

Ïðè îáúÿñíåíèè òàêîãî åñòåñòâåííîãî ýôôåêòà, êàê äðåéô

ìàòåðèêîâ, àíãëèéñêèé ãåîëîã Àðòóð Õîëìñ ïðîÿâèë òàêîå âàæ-

íîå êà÷åñòâî ïîèñêîâîãî ìûøëåíèÿ, êàê íàõîä÷èâîñòü (1928 ã.).

Òåîðèÿ Âåãåíåðà î äâèæåíèè êîíòèíåíòîâ íå äàâàëà îáúÿñíå-

íèÿ ôàêòîðà è ìåõàíèçìà ýòîãî äâèæåíèÿ. Õîëìñ óñìîòðåë òà-

êîé ôàêòîð â òåïëîâîì äåéñòâèè ðàäèîàêòèâíîñòè
65

. Ïðåäïîëî-

æèâ íàëè÷èå â ñëîå âÿçêîé ìàíòèè Çåìëè ðàäèîàêòèâíîãî ïðî-

öåññà, ãåíåðèðóþùåãî òåïëî, îí ñìîã èñòîëêîâàòü åãî êàê àãåíòà,

ñïîñîáíîãî ïðèâåñòè â äâèæåíèå ìàòåðèêè. Ïîñëå òàêîãî ïðåä-

ïîëîæåíèÿ íåòðóäíî áûëî ïîñòðîèòü ìåõàíèçì, ïðèâîäÿùèé ýòè

÷àñòè çåìíîé êîðû â äâèæåíèå. Ïðåäñòàâëåíèÿ î òåïëîâûõ ïðî-

öåññàõ, ïîçàèìñòâîâàííûå èç òåðìîäèíàìèêè, ïîñëóæèëè îñíî-
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âîé ëîãèêè òàêîãî ïîñòðîåíèÿ. Èç ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé ñëåäîâà-

ëî, ÷òî â ìàíòèè ñ íåîáõîäèìîñòüþ âîçíèêàþò êîíâåêòèâíûå

òå÷åíèÿ – äâèæåíèå ââåðõ ðàçîãðåòûõ ïîòîêîâ âÿçêîé ìàññû,

êîòîðûå, äîñòèãíóâ ãðàíèöû òâåðäîé êîðû, íà÷èíàþò ðàñòåêàòüñÿ

â ñòîðîíû è óâëåêàþò åå çà ñîáîé. Íàõîä÷èâîñòü àíãëèéñêîãî

ãåîëîãà ïðîÿâèëàñü â òîì, ÷òî îí ñóìåë â òîãäàøíåé ñèñòåìå

çíàíèÿ, à èìåííî â ÿäåðíîé ôèçèêå, óâèäåòü èñêîìûé ôàêòîð –

ðàäèîàêòèâíîñòü, è óìåëî ïåðåíåñ åãî â ñôåðó ïðîáëåìàòè÷íîãî

ãåîëîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ.

8. Îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ýôôåêòîâ

Èçëîæåííîå íàìè ïîíèìàíèå ýôôåêòà êàê ÿâëåíèÿ, ïîðîæ-

äåííîãî âçàèìîäåéñòâèåì êàê ìèíèìóì êàêèõ-ëèáî äâóõ äðóãèõ

ÿâëåíèé è îáúåêòîâ, ïîçâîëÿåò ïðèìåíèòü åãî ê áåñ÷èñëåííîìó

êîëè÷åñòâó ôåíîìåíîâ – ñîáûòèé, ïðîöåññîâ, ñâîéñòâ è ò.ä. Èç

ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ìíîæåñòâî ÿâëåíèé ìîæåò áûòü ïîçíàíî ñ ïî-

ìîùüþ ìåòîäà ýôôåêòîâ, à ïîýòîìó âïîëíå îïðàâäàííî ãîâîðèòü

î âîçìîæíîñòè ýôôåêòîâîãî ïîäõîäà ê îãðîìíîìó êëàññó ÿâëå-

íèé. Íàìè áûëî ïîêàçàíî óñïåøíîå èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ïîäõî-

äà â ôèçèêå è ôèçèîëîãèè. Â ôèçèêå ýòîò ïîäõîä è ñîîòâåòñòâåí-

íî ìåòîä ïðèìåíÿëñÿ âñåãäà è ïðèòîì äîâîëüíî èíòåíñèâíî, êîã-

äà îòêðûâàëèñü ÿâëåíèÿ, ñïîñîáíûå ê àêòèâíîìó âîçäåéñòâèþ íà

äðóãèå îáúåêòû èëè ÿâëåíèÿ – ìàãíåòèçì, ýëåêòðè÷åñêèé òîê,

ðàäèîàêòèâíîñòü, ðàçëè÷íûå âèäû ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ

è ò.ï. Ôîðìèðîâàëèñü öåëûå îáëàñòè ôèçè÷åñêîé íàóêè, êîòîðûå

âî ìíîãîì îïèðàëèñü íà ìåòîä ýôôåêòîâ.

Îäíîé èç òàêèõ îáëàñòåé ÿâëÿåòñÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Èñïîëü-

çóÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà èññëåäîâàíèÿ âçàèìîäåéñòâèå èçëó÷åíèÿ

ñ âåùåñòâîì, îíà ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ýôôåêòàì èçó÷àåò óðîâíè

ýíåðãèè è ñòðóêòóðó àòîìîâ, ìîëåêóë è îáðàçîâàííûõ èç íèõ ìàê-

ðîñêîïè÷åñêèõ ñèñòåì. Ðàçðàáîòàíû ñïåöèàëüíûå ìåòîäû âîçáóæ-

äåíèÿ ñïåêòðîâ (ò.å. ïîëó÷åíèÿ ýôôåêòîâ), ñðåäè êîòîðûõ îñî-

áåííî ïðîäóêòèâíîé îêàçàëàñü ëàçåðíàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ. Ñ ïîìî-

ùüþ äðóãèõ ñðåäñòâ âíåøíåãî âîçäåéñòâèÿ íà ñïåêòðû (èçìåíåíèå

òåìïåðàòóðû, íàëîæåíèå ýëåêòðè÷åñêîãî è ìàãíèòíîãî ïîëåé)

óäàåòñÿ ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î ìåõàíèçìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ñâåòà

ñ âåùåñòâîì, î ïåðåíîñå è ïðåîáðàçîâàíèè ýíåðãèè âîçáóæäåíèÿ

â êðèñòàëëàõ, äàííûå î ñòðóêòóðå êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè, î

õàðàêòåðå äåôåêòîâ â êðèñòàëëàõ. Ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ ïî-
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çâîëÿþò òàêæå èçó÷àòü èçìåíåíèå ÷àñòîòû ðàññåÿííîãî ñâåòà,

ñâÿçàííîå ñ äèíàìè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â êðèñòàëëàõ. Ìåòîä

ýôôåêòîâ âî âñåõ ýòèõ ñëó÷àÿõ âûñòóïàåò â ôîðìå îïûòîâ ïî

ðàññåÿíèþ è ïîãëîùåíèþ èçëó÷åíèÿ â ïðîöåññå åãî âçàèìîäåé-

ñòâèÿ ñ ìèêðî- è ìàêðîîáúåêòàìè.

Ìåòîä ýôôåêòîâ ëåæèò òàêæå â îñíîâå ðàáîòû òàêîãî âàæ-

íîãî èíñòðóìåíòà ñîâðåìåííîé ôèçèêè, êàê óñêîðèòåëè çàðÿ-

æåííûõ ÷àñòèö. Â êà÷åñòâå àãåíòîâ çäåñü âûñòóïàþò ïó÷êè óñ-

êîðåííûõ çàðÿæåííûõ ÷àñòèö – ìåçîíîâ, íåéòðîíîâ, ôîòîíîâ

è äð. Ýòè ïó÷êè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èçó÷åíèÿ ïðèðîäû è ñâîéñòâ

ýëåìåíòàðíûõ ÷àñòèö, âíóòðåííåãî ñòðîåíèÿ àòîìíûõ ÿäåð, ýíåð-

ãèé ñâÿçè íóêëîíîâ â ÿäðàõ. Ýòîò ìåòîä èñïîëüçóåòñÿ òàêæå â

ôèçèêå òâåðäîãî òåëà äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîâåðõíîñòíîé è îáúåì-

íîé ñòðóêòóðû ýòèõ òåë, â õèìèè, áèîôèçèêå è ãåîôèçèêå.

Ðàçëè÷íûå êîíêðåòíûå ôîðìû ìåòîäà ýôôåêòîâ øèðîêî ïðè-

ìåíÿþòñÿ â ãèäðîàêóñòèêå – íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé äèñöèïëè-

íå, èçó÷àþùåé ðàñïðîñòðàíåíèå çâóêîâûõ âîëí â âîäíîé ñðåäå.

Ïîñêîëüêó íèêàêèå âèäû ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå

è ñâåò, íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ â âîäå íà ñêîëüêî-íèáóäü çíà÷èòåëü-

íûå ðàññòîÿíèÿ, òî çâóê ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ñðåä-

ñòâîì ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé â âîäå áåç íåïîñðåäñòâåííîãî ïðè-

ñóòñòâèÿ òàì ÷åëîâåêà. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ñðåäñòâàìè ïðè

ýòîì ÿâëÿþòñÿ ãèäðîëîêàòîðû, ýõîëîòû. Ñ èõ ïîìîùüþ îïðåäåëÿ-

þò ãëóáèíó âîäîåìîâ, îáíàðóæèâàþò ïîäâîäíûå ïðåïÿòñòâèÿ, ïðî-

âîäÿò ïîèñêîâûå ðàáîòû. Â îêåàíîëîãèè ãèäðîëîêàöèÿ èñïîëüçó-

åòñÿ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà èññëåäîâàíèÿ ôèçè÷åñêèõ ñâîéñòâ îêåàíà,

ïðè ïðîâåäåíèè êàðòîãðàôèðîâàíèÿ ìîðñêîãî äíà. Ãèäðîëîêàöè-

îííûå ïðèáîðû ñîçäàíû íà îñíîâå çâóêîâîãî ýõà. Ðàññòîÿíèå äî

ïîäâîäíîãî îáúåêòà îïðåäåëÿåòñÿ ïî òàêèì ýôôåêòàì, êàê çàïàç-

äûâàíèå îòðàæåííîãî çâóêà è èçìåíåíèå åãî ÷àñòîòû.

Â ñåéñìîëîãèè â èññëåäîâàòåëüñêèõ öåëÿõ èñïîëüçóþòñÿ êàê

èñêóññòâåííî ñîçäàííûå (ñ ïîìîùüþ âçðûâîâ), òàê è åñòåñòâåí-

íûå ýôôåêòû, à èìåííî îòðàæåííûå ñåéñìè÷åñêèå âîëíû. Îíè

ïîçâîëÿþò ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ ñ áîëüøèõ ãëóáèí íàøåé ïëà-

íåòû è ñôîðìèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèÿ îá èìåþùèõ òàì ìåñòî

ñòðóêòóðàõ è ïðîöåññàõ. Çíàíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè è îòðàæå-

íèè ñåéñìè÷åñêèõ âîëí ïîçâîëÿþò ðàññ÷èòàòü ïëîòíîñòü, äàâëå-

íèå, óñêîðåíèå ñèëû òÿæåñòè è äðóãèå âåëè÷èíû, õàðàêòåðèçó-

þùèå íåäðà Çåìëè. Ýòè æå çíàíèÿ ïîçâîëèëè ïîñòðîèòü ñåéñ-

ìè÷åñêóþ ìîäåëü íàøåé ïëàíåòû (1914 ã.), êîòîðàÿ ïîìèìî êîðû

âêëþ÷àëà ìàíòèþ è ÿäðî, îïðåäåëÿëà èõ ãðàíèöû è ðÿä ôèçè-
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÷åñêèõ ñâîéñòâ. Â 1930 ãîäó òîëüêî ÷òî îïèñàííàÿ ñòðóêòóðà Çåì-

ëè áûëà äîïîëíåíà åùå îäíèì ýëåìåíòîì – âíóòðü ÿäðà áûëî

ïîìåùåíî åùå îäíî, ìåíüøåå ïî ðàçìåðàì öåíòðàëüíîå ÿäðî.

Ýòî ñäåëàëà ñåéñìîëîã èç Äàíèè È.Ëåìàíí. Îñíîâàíèåì áûëè

åå íàáëþäåíèÿ çà ïðîøåäøèìè ÷åðåç ÿäðî Çåìëè âîëíàìè îò

çåìëåòðÿñåíèé â Òèõîì îêåàíå
66

.

Íàõîäèò ñâîå ïðèìåíåíèå ìåòîä ýôôåêòîâ â ñîöèàëüíûõ è

ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ â äàííîì ñëó÷àå

ñòàíîâÿòñÿ ýôôåêòû, âûçûâàåìûå â ñîöèàëüíûõ ïðîöåññàõ è

îáùíîñòÿõ êàêèìè-ëèáî ñîáûòèÿìè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ÷àñò-

íîé ôîðìû ìåòîäà ýôôåêòîâ â ýòîé ñôåðå ìîæíî ïðèâåñòè ìå-

òîä îïðîñà. Ñ åãî ïîìîùüþ èçó÷àþòñÿ ïîâåäåí÷åñêèå è ïñèõî-

ëîãè÷åñêèå ðåàêöèè (îùóùåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ, ìíåíèÿ è ò.ä.)

ãðóïï íàñåëåíèÿ íà òå èëè èíûå ôàêòû ñîöèàëüíîé æèçíè.

Â ïñèõîëîãèè ìåòîä ýôôåêòîâ íàøåë ñâîåãî ãåíèÿ â ëèöå

Çèãìóíäà Ôðåéäà. Ðàçðàáîòàâ ñïåöèôè÷åñêóþ äëÿ îáëàñòè ïñè-

õèêè ôîðìó ýòîãî ìåòîäà, îí ñìîã ñ åãî ïîìîùüþ ïðîíèêíóòü â

ðàíåå íåäîñòóïíûå äëÿ èññëåäîâàòåëåé ãëóáèíû ñîçíàíèÿ è áåñ-

ñîçíàòåëüíîãî. Ôðåéä äîâîëüíî ÷åòêî îïèñàë ïðèìåíÿâøèéñÿ

èì ìåòîä. Ïðîàíàëèçèðîâàâ ýòî îïèñàíèå, ìû âèäèì â íåì è

àãåíòà (ïñèõîàíàëèòèê ñ åãî òðåáîâàíèÿìè ê ïàöèåíòó), è îáúåêò

âîçäåéñòâèÿ ( ïñèõèêà ýòîãî ïàöèåíòà) è ýôôåêò (âûñêàçàííûå

ïàöèåíòîì ìûñëè). Âîò ýòî îïèñàíèå: «...ß òðåáîâàë îò ñâîèõ

áîëüíûõ, ÷òîáû îíè ãîâîðèëè ìíå âñå, ÷òî èì ïðèõîäèò â ãîëî-

âó, îíè âåäü çíàþò âñå êàê áóäòî ïîçàáûòîå, è ïåðâàÿ âîçíèêàþ-

ùàÿ ìûñëü, êîíå÷íî, áóäåò ñîäåðæàòü èñêîìîå. Ïðè ýòîì îïûò

ïîêàçàë ìíå, ÷òî äåéñòâèòåëüíî ïåðâàÿ ñëó÷àéíàÿ ìûñëü ñîäåð-

æàëà êàê ðàç òî, ÷òî áûëî íóæíî, è ïðåäñòàâëÿëà ñîáîþ çàáûòîå

ïðîäîëæåíèå ðàññêàçà»
67

. Îáîñíîâûâàÿ ñâîé ìåòîä, Ôðåéä äà-

ëåå ïèøåò, ÷òî îí «...âñåãäà áûë ñàìîãî âûñîêîãî ìíåíèÿ î ñòðî-

ãîé äåòåðìèíàöèè äóøåâíûõ ïðîöåññîâ, à ñëåäîâàòåëüíî, è íå

ìîã âåðèòü òîìó, ÷òî âîçíèêàþùàÿ ó áîëüíîãî ìûñëü, ïðè íà-

ïðÿæåíèè âíèìàíèÿ ñ åãî ñòîðîíû áûëà áû ñîâåðøåííî ïðîèç-

âîëüíà è íå èìåëà áû íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê èñêîìîìó íàìè

çàáûòîìó ïðåäñòàâëåíèþ»
68

. Ïñèõîàíàëèòèê òðåáóåò îò áîëüíî-

ãî, ÷òîáû îí íå êðèòèêîâàë ñâîèõ ìûñëåé: «Îí äîëæåí âñå ãîâî-

ðèòü, ñîâåðøåííî îòêàçàâøèñü îò ïîäîáíîé êðèòè÷åñêîé âû-

áîðêè, âñå, ÷òî ïðèõîäèò åìó â ãîëîâó, äàæå åñëè îí ñ÷èòàåò ýòî

íåïðàâèëüíûì, íåîòíîñÿùèìñÿ ê äåëó... Ñëåäóÿ ýòîìó ïðàâèëó,

ìû îáåñïå÷èâàåì ñåáÿ ìàòåðèàëîì, êîòîðûé íàâåäåò íàñ íà ñëåä

âûòåñíåííûõ êîìïëåêñîâ. Ýòîò ìàòåðèàë èç ìûñëåé, êîòîðûé



áîëüíîé íå öåíèò è îòáðàñûâàåò îò ñåáÿ, ...ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ

äëÿ ïñèõîàíàëèòèêà ðóäó, èç êîòîðîé îí ñ ïîìîùüþ ïðîñòîãî

èñêóññòâà òîëêîâàíèÿ ìîæåò èçâëå÷ü äðàãîöåííûé ìåòàëë»
69

.

Ðàáîòà ñ ýòèì ìåòîäîì – âåñüìà òðóäíîå äåëî. Íî êàê è â

äðóãèõ îáëàñòÿõ çíàíèÿ, îí ÷àñòî îêàçûâàåòñÿ åäèíñòâåííûì è

äîñòàòî÷íî ïðîäóêòèâíûì, à ïîýòîìó íå ñëåäóåò îòêàçûâàòüñÿ

îò ýòîãî ìåòîäà, à, íàïðîòèâ, äåéñòâîâàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ âûñ-

êàçûâàíèåì âåëèêîãî ïñèõîëîãà, êîòîðîå çâó÷èò êàê ñîâåò ÷ðåç-

âû÷àéíî îïûòíîãî èññëåäîâàòåëÿ: «Åñëè âàì ýòîò ïóòü îòûñêàòü

íå îêàæåòñÿ ñëèøêîì ñëîæíûì, òî ÿ ìîãó âàñ ïî êðàéíåé ìåðå

óâåðèòü, ÷òî ýòî – åäèíñòâåííî âîçìîæíûé ïóòü»
70

.
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Â.Ñ.×åðíÿê

Èíòåëëåêòóàëüíûå ðåâîëþöèè,

èõ ïðåäïîñûëêè è äèíàìèêà

Îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ

Ïîíÿòèå èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî

âîøëî â ñëîâàðü ñîâðåìåííîé ôèëîñîôèè íàóêè è â ñîäåðæàòåëü-

íîì îòíîøåíèè çíà÷èòåëüíî ïðåâîñõîäèò òðàäèöèîííîå ïîíÿòèå

íàó÷íîé ðåâîëþöèè, ïîñêîëüêó èìååò îòíîøåíèå ê ãëóáèííûì

ñòðóêòóðàì ìûøëåíèÿ (ôèëîñîôèè, ðåëèãèè, ïñèõîëîãèè), îïðå-

äåëÿþùèì ìåíòàëèòåò íîâîé èñòîðè÷åñêîé ýïîõè. Â ñèëó ýòîãî

îíî õàðàêòåðèçóåò íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé àïïàðàò ñîâðåìåííîé

ýïèñòåìîëîãèè è èñòîðèîãðàôèè íàóêè, íî ìîæåò îêàçàòüñÿ ïî-

ëåçíûì òàêæå ïðè àíàëèçå ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ òðàíñôîðìà-

öèé, ïåðåâîðîòîâ â ñòðóêòóðå îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ. Âçàèìíàÿ

êîððåëÿöèÿ, ñóùåñòâóþùàÿ ìåæäó èñòîðèåé íàó÷íîãî èíòåëëåêòà

è äðóãèìè òèïàìè îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, îñíîâàíà íà âíóòðåí-

íåì åäèíñòâå âñåé èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî è ïîçâîëÿ-

åò, â ÷àñòíîñòè, ïðîåöèðîâàòü ñóùåñòâåííûå ÷åðòû èíòåëëåêòóàëü-

íîé ðåâîëþöèè íà áîëåå øèðîêèé ýêðàí ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðåîá-

ðàçîâàíèé, ïðåäñòàâëåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè è

ïîëèòè÷åñêèìè ðåôîðìàìè è ðåâîëþöèÿìè.

Â øèðîêîì ìåòîäîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïîäîáíûå ïîïûòêè óæå

èìåëè ìåñòî. Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü «êðèòè÷åñêèé ðàöèîíàëèçì»,

ñòàâøèé â 70-å è 80-å ãîäû ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé ïðîãðàìì

ðÿäà ïàðòèé íà Çàïàäå (îñîáåííî â ÔÐÃ). Îñíîâó «êðèòè÷åñêîãî

ðàöèîíàëèçìà» ñîñòàâëÿåò, êàê èçâåñòíî, ïîïïåðîâñêàÿ ôèëîñîôèÿ

íàóêè, ïðåòåíäóþùàÿ òàêæå íà ðîëü ñîöèàëüíîé ôèëîñîôèè, ïðè-

çâàííîé áûòü òåîðåòè÷åñêîé îïîðîé ïîëèòèêè ðåôîðì, ïðîâîäèâ-

øåéñÿ â ñâîå âðåìÿ ñîöèàë-äåìîêðàòè÷åñêîé ïàðòèåé Ãåðìàíèè.
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Ìîæíî ñîñëàòüñÿ íà ïðèìåð è îáðàòíîãî âëèÿíèÿ ñîöèàëü-

íî-ïîëèòè÷åñêîé ïðàêòèêè è òåîðèè íà ôîðìèðîâàíèå ýïèñòå-

ìîëîãè÷åñêèõ êîíöåïöèé. Òàê èçâåñòíûé ôèëîñîô Ï.Ôåéåðà-

áåíä âî ââåäåíèè ê î÷åðêàì àíàðõèñòñêîé òåîðèè ïîçíàíèÿ â

êà÷åñòâå îáîñíîâàíèÿ ñâîåãî ïîäõîäà ñôîðìóëèðîâàë ïðèíöèï,

êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïàðàôðàçîé èçâåñòíîãî ëåíèíñêîãî ïîëîæå-

íèÿ «Èñòîðèÿ âîîáùå, èñòîðèÿ ðåâîëþöèè â ÷àñòíîñòè, âñåãäà

áîãà÷å, æèâåå... «õèòðåå», ÷åì ìîãóò âîîáðàçèòü ñåáå äàæå ëó÷-

øèå èñòîðèêè è ìåòîäîëîãè»
1

.

Çäåñü ïðîñòîé çàìåíîé òåðìèíîâ â öèòàòå Ëåíèíà Ôåéåðà-

áåíä ïðåâðàùàåò ïîëèòè÷åñêèé óðîê â ìåòîäîëîãè÷åñêèé, îáî-

ñíîâûâàÿ ýòî òåì, ÷òî ìåòîäîëîãèÿ, êàê è ïîëèòèêà, ÿâëÿåòñÿ

«ñðåäñòâîì ïåðåõîäà îò îäíîé èñòîðè÷åñêîé ýïîõè ê äðóãîé».

Íà àíàëîãèþ ìåæäó ïîëèòè÷åñêèìè è íàó÷íûìè ðåâîëþöè-

ÿìè íåîäíîêðàòíî óêàçûâàåò âèäíûé àìåðèêàíñêèé ôèëîñîô è

èñòîðèê íàóêè Ò.Êóí. Ñðàâíèâàÿ äåéñòâóþùóþ íàó÷íóþ ïàðà-

äèãìó ñ ñóùåñòâóþùèìè ïîëèòè÷åñêèìè èíñòèòóòàìè, îí îòìå-

÷àåò, ÷òî ïîäîáíî òîìó, êàê ïîëèòè÷åñêèå ðåâîëþöèè íà÷èíà-

þòñÿ ñ ñîçíàíèÿ íåàäåêâàòíîñòè ïîëèòè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ óñ-

ëîâèÿì îáùåñòâåííîé æèçíè ëþäåé, òî÷íî òàê æå íàó÷íûå

ðåâîëþöèè ïðîèñõîäÿò èç íåàäåêâàòíîñòè ïàðàäèãìû (îáùåïðèç-

íàííîé òåîðèè) íîâûì íàó÷íûì äàííûì. «È â ïîëèòè÷åñêîì è

â íàó÷íîì ðàçâèòèè îñîçíàíèå íàðóøåíèÿ ôóíêöèè, êîòîðîå

ìîæåò ïðèâåñòè ê êðèçèñó, ñîñòàâëÿåò ïðåäïîñûëêó ðåâîëþöèè...

Ïåðâîíà÷àëüíî èìåííî êðèçèñ îñëàáëÿåò ðîëü ïîëèòè÷åñêèõ

èíñòèòóòîâ, òàê æå, êàê îí … îñëàáëÿåò ðîëü ïàðàäèãìû. Îáùå-

ñòâî ðàçäåëÿåòñÿ íà âðàæäóþùèå ëàãåðè èëè ïàðòèè; îäíà ïàðòèÿ

ïûòàåòñÿ îòñòîÿòü ñòàðûå ñîöèàëüíûå èíñòèòóòû, äðóãèå ïûòà-

þòñÿ óñòàíîâèòü íåêîòîðûå íîâûå»
2

.

Åñëè ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê, òî òîãäà äîëæíî ñóùåñòâîâàòü

íåêîòîðîå îáùåå ìåíòàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, äåëàþùåå âîçìîæ-

íûì ñóùåñòâîâàíèå áîëåå èëè ìåíåå èäåíòè÷íûõ ñðåäñòâ àäàï-

òàöèè ê íîâîé èñòîðè÷åñêîé ñèòóàöèè è â ïîëèòèêå, è â íàóêå.

Åãî ìîæíî îáîçíà÷èòü òåðìèíàìè «ìèðîâîççðåíèå», «âèäåíèå

ìèðà», «íîðìû è èäåàëû äåÿòåëüíîñòè» è èì ïîäîáíûìè. Ñêî-

ðåå âñåãî ïðîñòðàíñòâî òàêîãî ðîäà ôîðìèðóåòñÿ ïîä âîçäåé-

ñòâèåì ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è èäåîëîãè÷åñ-

êèõ ôàêòîðîâ è ìàòåðèàëèçóåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè ñîöèàëüíûõ

ãðóïï – ïîëèòè÷åñêèõ ïàðòèé, íàó÷íûõ ñîîáùåñòâ è ò.ä. Ñ ýòîé

òî÷êè çðåíèÿ àíàëèç èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåâîëþöèé íå òîëüêî
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ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ êóëüòóðîëîãà, èñòîðèêà è ôèëîñîôà,

íî èìååò àêòóàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ ïîíèìàíèÿ ñîâðåìåííûõ îá-

ùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ïðåæäå âñåãî ýòî îòíîñèòñÿ ê ìåõàíèçìàì èçìåíåíèÿ ìåí-

òàëüíûõ óñòàíîâîê è öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ, êàñàþùèõñÿ ëîì-

êè óñòîÿâøèõñÿ ñòåðåîòèïîâ ìûøëåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ è ïîâåäå-

íèÿ ëþäåé, êîòîðàÿ ïðîèñõîäèò îáû÷íî íà áåññîçíàòåëüíîì óðîâ-

íå è ñîïðîâîæäàåòñÿ îãðîìíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì äèñêîìôîðòîì.

Ðå÷ü â äàííîì ñëó÷àå èäåò î ðàçðóøåíèè ñòàðûõ òðàäèöèé è

ïðåîáðàçîâàíèè èõ â íîâàöèè, äàþùèå æèçíü òðàäèöèÿì íî-

âûì. À åñëè òàê, òî èíòåëëåêòóàëüíûå ðåâîëþöèè ìîãóò ñëóæèòü

ñâîåãî ðîäà ìîäåëÿìè âîçìîæíûõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé îá-

ùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, õîòÿ ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü

èçâåñòíóþ ñïåöèôèêó èçìåíåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ñòàíäàðòîâ

â îáåèõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè ëþäåé.

Ìîäåëüíûé õàðàêòåð ïîäîáíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ èçìåíå-

íèé äàëåêî íå ñëó÷àåí. Èçâåñòíûé ôèëîñîô Õ.Îðòåãà-è-Ãàññåò

ñ÷èòàë, íàïðèìåð, ïîëèòèêó âòîðîñòåïåííîé ôóíêöèåé èñòîðè-

÷åñêîé æèçíè – «â òîì ñìûñëå, ÷òî îíà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì

âñåõ îñòàëüíûõ. Êîãäà ñîñòîÿíèå äóõà íà÷èíàåò çàÿâëÿòü î ñåáå

â ïîëèòè÷åñêèõ äâèæåíèÿõ, îíî óæå äîëæíî áûëî ïðîéòè ïî

âñåì îñòàëüíûì ôóíêöèÿì èñòîðè÷åñêîãî îðãàíèçìà... Ñëåäîâà-

òåëüíî, ïåðâûé òîí÷àéøèé îòïå÷àòîê íàðîæäàþùåãîñÿ âðåìå-

íè ïîÿâëÿåòñÿ â ÷èñòîì ìûøëåíèè... Â èòîãå ñîçäàâàåìàÿ íûíå

íàóêà åñòü ìàãè÷åñêèé êðèñòàëë, â êîòîðûé ìîæíî çàãëÿíóòü,

÷òîáû óâèäåòü îòáëåñê áóäóùåãî»
3

. Â ýòîì îòíîøåíèè èíòåë-

ëåêòóàëüíûå ðåâîëþöèè áûëè èñòîðè÷åñêè ïåðâè÷íûìè ïî îò-

íîøåíèþ ê ïîëèòè÷åñêèì ðåâîëþöèÿì, ïîñêîëüêó âûðàæàëè

ñîáîé ñäâèã ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíîâîê ëþäåé.

Òàêèì îáðàçîì, ïîíÿòèå èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè õà-

ðàêòåðèçóåò êîðåííûå èçìåíåíèÿ ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ìûøëå-

íèÿ è âîçäåéñòâèå èõ íà èíòåëëåêòóàëüíóþ è ñîöèàëüíî-ïðàê-

òè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ëþäåé. Ïîäîáíûå ôóíäàìåíòàëüíûå

ñòðóêòóðû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîþ ñîâîêóïíîñòü çíàíèé è âåðîâà-

íèé, óïðàâëÿþùèõ êîëëåêòèâíîé ìûñëüþ, è õàðàêòåðèçóþòñÿ ñ

ó÷åòîì êîíöåïòóàëüíûõ âàðèàöèé êàê «ñîñòîÿíèå óìà ñîâðåìåí-

íèêà» (Ï.Òåííåðè), èçâåñòíîå âïîñëåäñòâèè êàê «ìåíòàëèòåò»

(Ë.Ëåâè-Áðþëü). Ýòî òàêæå «ïëåÿäû àáñîëþòíûõ ïðåäïîëîæå-

íèé» (Ð.Êîëëèíãâóä), «ïàðàäèãìû» (Ò.Êóí) «èäåàëû åñòåñòâåí-

íîãî ïîðÿäêà» (Ñ.Òóëìèí). Ñìåíà ïîäîáíûõ ôàêòîðîâ êâàëè-

ôèöèðóåòñÿ êàê «ðåôîðìà èíòåëëåêòà» (À.Êîéðå), «èçìåíåíèå
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âçãëÿäà íà ìèð» (Ò.Êóí), «ïîëíàÿ ñìåíà èíòåëëåêòóàëüíîãî ãàð-

äåðîáà», «óñâîåíèå ñîâåðøåííî íîâîãî ìèðîâîççðåíèÿ» (Ñ.Òóë-

ìèí). Ïîíÿòèå èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè íå ñëåäóåò ñìåøè-

âàòü ñ äîñòàòî÷íî áëèçêèì ïî ñîäåðæàíèþ ïîíÿòèåì íàó÷íîé

ðåâîëþöèè, ïîñêîëüêó èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ îòðàæàåò

áîëåå ôóíäàìåíòàëüíûé óðîâåíü èçìåíåíèÿ ñòðóêòóð ìûøëå-

íèÿ, ñâÿçàííûé â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ëîìêîé ìèðîâîççðåí÷åñêèõ

è öåííîñòíûõ óñòàíîâîê. Ñóùíîñòü èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþ-

öèè XVI-XVII ââ., ñ÷èòàåò À.Êîéðå, ñîñòîèò íå ïðîñòî â êðèòè-

êå îøèáî÷íûõ èëè íåñîâåðøåííûõ òåîðèé è çàìåíå èõ áîëåå

ñîâåðøåííûìè òåîðèÿìè, à â êîðåííîé ðåôîðìå ñàìîãî ñïîñî-

áà ìûøëåíèÿ – â âûðàáîòêå íîâîé ôèëîñîôèè, íîâîé êîíöåï-

öèè íàóêè è íîâîé èäåè ïðèðîäû.

Ïî ìíåíèþ Êîéðå, èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ XVI-XVII ââ.

ìîæåò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíà äâóìÿ òåñíî ñâÿçàííûìè ìåæäó

ñîáîþ ìîìåíòàìè: 1) ðàçðóøåíèåì àíòè÷íîãî Êîñìîñà è, ñëåäî-

âàòåëüíî, èñ÷åçíîâåíèåì èç íàó÷íûõ ðàññóæäåíèé ðàçëè÷íîãî ðîäà

êîíöåïöèé, îñíîâàííûõ íà ýòîì ïîíÿòèè, è 2) ãåîìåòðèçàöèåé

ïðîñòðàíñòâà, òî åñòü çàìåùåíèåì êîíêðåòíîãî ïðîñòðàíñòâà äî-

ãàëèëååâñêîé ôèçèêè àáñòðàêòíûì è ãîìîãåííûì ïðîñòðàíñòâîì

åâêëèäîâîé ãåîìåòðèè.

Ðàçðóøåíèå àíòè÷íîãî Êîñìîñà îçíà÷àåò ðàçðóøåíèå èäåè

Ìèðà, èìåþùåãî çàâåðøåííóþ ñòðóêòóðó ìèðà, èåðàðõè÷åñêè

óïîðÿäî÷åííîãî è êà÷åñòâåííî äèôôåðåíöèðîâàííîãî â îíòî-

ëîãè÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îíà çàìåùàåòñÿ èäååé îòêðû-

òîãî íåîïðåäåëåííîãî è áåñêîíå÷íîãî óíèâåðñóìà, â êîòîðîì

âñå âåùè ïðèíàäëåæàò ê îäíîìó è òîìó æå óðîâíþ ðåàëüíîñòè,

âîïðåêè òðàäèöèîííîé àðèñòîòåëåâñêî-õðèñòèàíñêîé êîíöåïöèè

ñ åå ðàçëè÷åíèåì è ïðîòèâîïîñòàâëåíèåì äâóõ ìèðîâ – íåáåñ-

íîãî è çåìíîãî.

Ðàçðóøåíèå Êîñìîñà, ñ÷èòàåò À.Êîéðå, áûëî íàèáîëåå ãëó-

áîêèì ñäâèãîì, ñîâåðøåííûì â ÷åëîâå÷åñêèõ óìàõ ñî âðåìåí

èçîáðåòåíèÿ Êîñìîñà ãðåêàìè. È äåëî çäåñü íå ñòîëüêî â êðèòè-

êå îøèáî÷íûõ è íåñîâåðøåííûõ òåîðèé è çàìåíå èõ áîëåå ñî-

âåðøåííûìè, ñêîëüêî â êîðåííîé ðåôîðìå ñàìîãî ñïîñîáà ìûø-

ëåíèÿ. Îñíîâàòåëè ñîâðåìåííîé íàóêè äîëæíû áûëè ñ ñàìîãî

íà÷àëà èçìåíèòü ñàì èíòåëëåêò, ñíàáäèòü åãî ñåðèåé íîâûõ ïî-

íÿòèé, âûðàáîòàòü íîâóþ èäåþ ïðèðîäû, íîâóþ êîíöåïöèþ íà-

óêè, äðóãèìè ñëîâàìè – íîâóþ ôèëîñîôèþ. Íî ýòè íîâûå èäåè

«âîçíèêëè íå ñðàçó êàê Àôèíà èç ãîëîâû Çåâñà, à áûëè ïîäãî-

òîâëåíû äëèòåëüíûì óñèëèåì ìûñëè, óïîðíî òðàêòóþùåé òå æå
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âå÷íûå ïðîáëåìû, ïðåîäîëåâàþùåé òå æå òðóäíîñòè è ïðåïÿò-

ñòâèÿ, íî ïðè òîì ìåäëåííî è ïðîãðåññèâíî âûêîâûâàþùåé

èíñòðóìåíòû è îðóäèÿ, ò.å. íîâûå êîíöåïòû, íîâûå ìåòîäû

ìûøëåíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû, íàêîíåö, èõ ïðåîäîëåòü»
4

.

Êîíêðåòíûé ñìûñë ýòîãî òåçèñà âåñüìà ðåëüåôíî ðàñêðûâà-

åòñÿ â ðàáîòàõ Êîéðå, ïîñâÿùåííûõ ðåâîëþöèè â àñòðîíîìèè.

Èõ ãëàâíûé çàìûñåë íå â òîì, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü èñòîðèþ àñò-

ðîíîìèè îò Êîïåðíèêà äî Íüþòîíà âî âñåõ äåòàëÿõ, âêëþ÷àÿ

èñòîðèþ àñòðîíîìè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, îñíîâàíèå è äåÿòåëü-

íîñòü îáñåðâàòîðèé, èçîáðåòåíèå ïîäçîðíîé òðóáû è ò.ä. Êîéðå

ïîêàçûâàåò «èñòîðèþ ýâîëþöèè è òðàíñôîðìàöèè êëþ÷åâûõ

ïîíÿòèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ àñòðîíîìèÿ ïûòàåòñÿ óïîðÿäî-

÷èòü èëè «ñïàñòè» ÿâëåíèÿ, çàìåùàÿ õàîñ ÷óâñòâåííîé âèäèìî-

ñòè óìîïîñòèãàåìîé ðåàëüíîñòüþ, êîòîðàÿ åãî îáúÿñíÿåò»
5

.

Òàêèì îáðàçîì, ðåâîëþöèÿ â àñòðîíîìèè íå ñâîäèòñÿ ëèøü

ê èçìåíåíèþ èäåé íàó÷íîé äèñöèïëèíû, êàê îáûêíîâåííî ñ÷è-

òàëè. Ïî ìíåíèþ Êîéðå, îíà ðàñïîëàãàåòñÿ â ïðîñòðàíñòâå òðàíñ-

ôîðìàöèé ïî ìåíüøåé ìåðå òðåõ òðàäèöèé – ôèëîñîôñêîé, òå-

îëîãè÷åñêîé è ñîáñòâåííî íàó÷íîé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîþ ìíîãîìåðíîå öåëîå.

Òðàäèöèè è ðåâîëþöèè â íàóêå

Ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü òðàäèöèé â íàóêå ïîä÷åðêèâàþò

ïèîíåðû ñîâðåìåííîé íàó÷íîé ðåâîëþöèè. Òàê Â.Ãåéçåíáåðã â

ñòàòüå «Òðàäèöèè â íàóêå» ðàññìàòðèâàåò âëèÿíèå òðàäèöèé íà

âûáîð ïðîáëåì, ìåòîäîëîãèé è ñîáñòâåííî íàó÷íûõ ïîíÿòèé.

Ãåéçåíáåðã ñòàâèò âîïðîñ: íàñêîëüêî ìû ñâîáîäíû â âûáîðå ýòèõ

ãëàâíûõ êîìïîíåíòîâ íàó÷íîé ðàáîòû?

Íà÷íåì ñ ïîíÿòèé êàê îñíîâíûõ ðàáî÷èõ èíñòðóìåíòîâ.

Àáñîëþòíî ÿñíî, ÷òî îíè çàèìñòâóþòñÿ èç ïðåäøåñòâóþùåé

èñòîðèè è çàäàþò íàì òó èëè èíóþ êàðòèíó ìèðà. Ïðè èññëåäî-

âàíèè êàêèõ-òî íîâûõ ÿâëåíèé ýòè ïîíÿòèÿ ìîãóò îêàçàòü è òîð-

ìîçÿùåå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå íàóêè è â ðÿäå ñëó÷àåâ äàæå óâå-

ñòè îò èñòèíû. «Òåì íå ìåíåå íàì âñå ðàâíî ïðèõîäèòñÿ ïðèìå-

íÿòü ïîíÿòèÿ, ïðè÷åì ìû ïîíåâîëå âûíóæäåíû îáðàùàòüñÿ ê

òåì, êîòîðûå íàì ïðåäëàãàåò òðàäèöèÿ»
6

.

 Èçâåñòíî, ÷òî íîâàÿ íàóêà íà÷èíàëàñü ñ àñòðîíîìèè, òàê

÷òî «ïîëîæåíèå» è «ñêîðîñòü» òåë îêàçàëèñü, åñòåñòâåííî, ïåð-

âûìè ïîíÿòèÿìè äëÿ îïèñàíèÿ ïðèðîäíûõ ôåíîìåíîâ. Âïîñ-
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ëåäñòâèè Íüþòîí ââåë ïîíÿòèÿ ìàññû, ñèëû, êîëè÷åñòâà äâèæå-

íèÿ, èìïóëüñà è ò.ä. Ýòîò áëîê ïîíÿòèé ñîñòàâèë îñíîâó ìåõà-

íèñòè÷åñêîé òðàäèöèè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿëà ðàçâèòèå åñòåñòâîç-

íàíèÿ â òå÷åíèå ïî÷òè ïîëóòîðà âåêîâ è âûíóæäàëà ó÷åíûõ èñ-

ïîëüçîâàòü ýòè ïîíÿòèÿ äàæå â òåõ îáëàñòÿõ, ãäå îíè, êàê

âûÿñíèëîñü âïîñëåäñòâèè, îêàçàëèñü íåàäåêâàòíûìè (ýëåêòðè-

÷åñòâî, îïòèêà è ò.ä.).

Íàøà ñâîáîäà â âûáîðå ïðîáëåì òàêæå êðàéíå îãðàíè÷åíà,

òàê êàê äåÿòåëüíîñòü ó÷åíîãî íåðàçðûâíî ñâÿçàíà ñ îïðåäåëåííîé

èñòîðè÷åñêîé ýïîõîé, ñ ãîñïîäñòâóþùèìè òðàäèöèÿìè â íàóêå.

Ìîæíî ïîýòîìó ñêàçàòü, «÷òî ïðîáëåìû íàì çàäàíû, ÷òî íàì

íå ïðèõîäèòñÿ èõ âûáèðàòü»
7

. Äåéñòâåííàÿ ðîëü òðàäèöèè âîïëî-

ùàåòñÿ ïðåæäå âñåãî â ëè÷íûõ êîíòàêòàõ ó÷åíûõ, â îòíîøåíèÿõ

ó÷èòåëü-ó÷åíèê, â ñîçäàíèè íàó÷íûõ øêîë è íàïðàâëåíèé.

Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ïðè âûáîðå ïðîáëåì ó÷åíûìè ðóêîâî-

äÿò è äðóãèå ìîòèâû, ñðåäè êîòîðûõ â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî

âûäåëèòü ïðàêòè÷åñêóþ ïðèëîæèìîñòü, ñòðåìëåíèå ê èñòèíå, à

òàêæå æåëàíèå ìàêñèìàëüíî ïðîÿâèòü ñâîþ ëè÷íîñòü â èçáðàí-

íîé îáëàñòè.

Ñ íàèáîëüøåé ïîëíîòîé, ñ÷èòàåò Ãåéçåíáåðã, äåéñòâèå òðà-

äèöèè ïðîÿâëÿåòñÿ â áîëåå ãëóáîêèõ ñëîÿõ íàó÷íîãî ïðîöåññà,

ãäå åå íå òàê-òî ëåãêî ðàñïîçíàòü. Ðå÷ü èäåò î âûáîðå íàó÷íîãî

ìåòîäà. Â òå÷åíèå áîëåå ÷åì òðåõ ñòîëåòèé (âêëþ÷àÿ è XX â.)

íàóêà ñëåäóåò ìåòîäó, îòêðûòîìó Êîïåðíèêîì, Ãàëèëååì è èõ

ïîñëåäîâàòåëÿìè, êîòîðûå, îòâåðãíóâ àðèñòîòåëåâñêóþ òðàäèöèþ

ñ åå êà÷åñòâåííûì ïîäõîäîì ê ïðèðîäå, âåðíóëèñü ê ïëàòîíîâñ-

êîé èäåå ìàòåìàòè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ñòðóêòóðû Óíèâåðñóìà.

Ñóùíîñòü íîâîãî ìåòîäà ñîñòîÿëà â ïðåäñòàâëåíèè ïðèðîä-

íûõ ôåíîìåíîâ êàê èäåàëüíûõ îáúåêòîâ, â ïðîåêòèðîâàíèè ýê-

ñïåðèìåíòîâ, èäåàëèçèðóþùèõ îïûò è äîïóñêàþùèõ ìàòåìàòè-

÷åñêóþ îáðàáîòêó.

Êàêîé æå ôàêòîð îêàçàëñÿ ðåøàþùèì â ïðîöåññå ðàçðàáîò-

êè è ïðèíÿòèÿ íîâîãî ìåòîäà íà çàðå êëàññè÷åñêîé íàóêè? Ãåé-

çåíáåðã âñëåä çà Âåéöçåêêåðîì ïîëàãàåò, ÷òî îñíîâó íîâîãî ìå-

òîäà ñîñòàâëÿëà òåîëîãèÿ. Îí ññûëàåòñÿ íà èçâåñòíîå èçðå÷åíèå

Ãàëèëåÿ, ÷òî ïðèðîäà – ýòî âòîðàÿ êíèãà Áîãà (ïåðâàÿ – ýòî

Áèáëèÿ), íàïèñàííàÿ ìàòåìàòè÷åñêèìè áóêâàìè, êîòîðûå íàäî

óìåòü ðàñïîçíàâàòü. Âàæíóþ ðîëü çäåñü ñûãðàëè òåîëîãè÷åñêèå

âîççðåíèÿ Êåïëåðà, ñîãëàñíî êîòîðîìó ïðèðîäà ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîþ ìàòåðèàëüíîå âîïëîùåíèå áîæåñòâåííûõ àðõåòèïîâ, àíà-

ëîãè÷íûõ ïî ñâîåé ñóòè ïëàòîíîâñêèì èäåÿì. ×åëîâåê êàê ñó-
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ùåñòâî äóõîâíîå (ïîäîáèå Áîæüå) ñïîñîáåí ê ñîçåðöàíèþ ýòèõ

áîæåñòâåííûõ àðõåòèïîâ. Ýòà èäåÿ ïî ñóùåñòâó ñòàëà òåîëîãè÷åñ-

êèì îáîñíîâàíèåì íîâîãî ìåòîäà êàê èäåàëüíîãî (èäåàëèçèðóþùå-

ãî) ñïîñîáà ïðåäñòàâëåíèÿ ïðèðîäíûõ ôåíîìåíîâ. Èç èäåè áîæå-

ñòâåííûõ àðõåòèïîâ, âîñõîäÿùåé ê Ïëàòîíó, âûòåêàåò èäåÿ ñòðî-

ãîãî ïîðÿäêà è äåòåðìèíàöèè, ÷òî ÿâèëîñü îñíîâîé íîâîé íàóêè.

Èç ñêàçàííîãî ÿñíî, ÷òî ó÷åíûé îòíþäü íå ñâîáîäåí â âû-

áîðå ïðîáëåì, ìåòîäîâ è ïîíÿòèé ñâîåé íàóêè. Êàê ïðàâèëî,

ýòîò âûáîð ïðåäîïðåäåëåí òðàäèöèåé, êîòîðàÿ â ýòîì îòíîøå-

íèè âûñòóïàåò â êà÷åñòâå «ïîðîæäàþùåé ãðàììàòèêè» íàó÷íîãî

ìûøëåíèÿ, ñïîñîáà òâîð÷åñêîé ãåíåðàöèè óêàçàííûõ íîâàöèé,

ðåàëèçóåìûõ â ðàìêàõ çàäàííûõ ïðàâèë. Íî â èçâåñòíûõ ñëó÷àÿõ

òðàäèöèÿ íà÷èíàåò äàâàòü ñáîé è ñòàíîâèòñÿ òîðìîçîì äëÿ äàëü-

íåéøåãî ðàçâèòèÿ íàóêè. Êàê ðàçðåøàåòñÿ ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ?

Ïðèìåð ýêñïàíñèè ïîíÿòèé êëàññè÷åñêîé ìåõàíèêè íà îá-

ëàñòè, ãäå îíè îêàçàëèñü íå ýôôåêòèâíûìè (òåîðèè ýëåêòðîìàã-

íèòíîãî ïîëÿ, òåïëîòû, òåîðèè îòíîñèòåëüíîñòè è êâàíòîâîé

ìåõàíèêè) â ýòîì îòíîøåíèè ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî ïîêàçàòåëüíûì.

Äëÿ íîâûõ îáëàñòåé ó÷åíûì îáû÷íî ñ òðóäîì è íåîõîòîé ïðèõî-

äèòñÿ ââîäèòü ïðèíöèïèàëüíî íîâûå ïîíÿòèÿ, êîòîðûå íå âïè-

ñûâàþòñÿ â ñòàðóþ òðàäèöèþ. Êàê ýòî ïðîèñõîäèò – ðåçêî, ïó-

òåì ïîëíîãî ðàçðûâà ñ òðàäèöèåé èëè æå ïóòåì íåêîòîðûõ ïî-

ñòåïåííûõ ìåòàìîðôîç?

«...Äåéñòâèòåëüíî ëè òðàäèöèÿ îêàçàëàñü ïðîñòî ïîìåõîé äëÿ

âñåõ ýòèõ íîâîââåäåíèé, çàáèâàÿ ãîëîâû ó÷åíûõ ïóñòûìè ïðåä-

ðàññóäêàìè, óñòðàíåíèå êîòîðûõ ïðèíèìàåòñÿ çà âàæíåéøóþ

ïðåäïîñûëêó ïðîãðåññà? – ñòàâèò âîïðîñ Ãåéçåíáåðã. – Òðóä-

íîñòü âîçíèêàåò çäåñü íà ïåðâîì æå øàãó âìåñòå ñî ñëîâîì «ïðåä-

ðàññóäîê». Çàâîäÿ ðå÷ü î íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ, î ÿâëåíèÿõ, êî-

òîðûå ìû æåëàåì èçó÷èòü, ìû íóæäàåìñÿ â ÿçûêå, íóæäàåìñÿ â

ñëîâàõ, à ñëîâà – ýòî ÿçûêîâîå âûðàæåíèå ïîíÿòèé. Â íà÷àëå

èññëåäîâàíèÿ íåâîçìîæíî èçáåæàòü ïðèâÿçûâàíèÿ ñëîâ ê ñòà-

ðûì ïîíÿòèÿì, ïîñêîëüêó íîâûå åùå íå ñóùåñòâóþò. Òàê íàçû-

âàåìûå ïðåäðàññóäêè ñóòü ïîýòîìó íåîáõîäèìàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü

íàøåãî ÿçûêà, è èõ íåëüçÿ ïðîñòî îòáðîñèòü. Ìû óñâàèâàåì ÿçûê

÷åðåç òðàäèöèþ, òðàäèöèîííûìè ïîíÿòèÿìè ñôîðìèðîâàí íàø

ñïîñîá ðàçìûøëÿòü î ïðîáëåìàõ è ñòàâèòü âîïðîñû... Ìîæíî

ïîýòîìó ñêàçàòü, ÷òî ïðè òàêîé ñèòóàöèè â íàóêå, êîãäà èçìåíå-

íèþ ïîäëåæàò îñíîâîïîëàãàþùèå ïîíÿòèÿ, òðàäèöèÿ îêàçûâà-

åòñÿ âìåñòå è ïðåäïîñûëêîé, è ïîìåõîé äëÿ ïðîãðåññà. Ïîýòîìó

îíà æèâåò îáû÷íî äî òåõ ïîð, ïîêà íîâûå ïîíÿòèÿ íå äîñòèãíóò

âñåîáùåãî ïðèçíàíèÿ»
8

.
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Ñòðîãî ãîâîðÿ, òðàäèöèÿ è íîâàöèÿ âçàèìíî èñêëþ÷àþò äðóã

äðóãà. Åñëè âîçíèêàåò ñóùåñòâåííî íîâàÿ èäåÿ, âëèÿþùàÿ íà

ìåõàíèçì íàñëåäîâàíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîãî ìàòåðèàëà, òî èçìå-

íÿåòñÿ è ñàìà òðàäèöèÿ. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà çíà÷èìàÿ èäåÿ íå

ïðèâèâàåòñÿ ê äðåâó ñòàðîé òðàäèöèè, îêàçûâàåòñÿ íåñîâìåñòè-

ìîé ñ íåþ, îíà îòòîðãàåòñÿ, äàâàÿ íà÷àëî íîâîé òðàäèöèè – òå-

îðèè, êîíöåïöèè è äàæå ñòèëþ ìûøëåíèÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî óñëî-

âèå ñîõðàíåíèÿ «÷èñòîòû» òðàäèöèè (â ëþáîì âèäå äåÿòåëüíîñ-

òè) – ëèáî åå ïîëíàÿ èçîëÿöèÿ, ëèáî ñïîñîáíîñòü äîìèíèðîâàòü

íàä äðóãèìè òðàäèöèÿìè. Íàîáîðîò, òðàíñôîðìàöèè âîçíèêàþò

â òî÷êàõ ñêðåùåíèÿ ðàçíîðîäíûõ òðàäèöèé, êîãäà ñàì ôàêò èõ

âçàèìîäåéñòâèÿ è âçàèìîïðîíèêíîâåíèÿ ïðèâîäèò ê íàðóøå-

íèþ óñòîé÷èâîñòè êàæäîé èç íèõ.

Ìíîæåñòâåííîñòü êóëüòóðíûõ âëèÿíèé è òðàäèöèé â òî÷êå èõ

ïåðåñå÷åíèÿ äîëæíà, ïî-âèäèìîìó, îáëàäàòü ïîâûøåííîé ñïîñîá-

íîñòüþ ê «èíòåëëåêòóàëüíûì ìóòàöèÿì» èëè íîâàöèÿì òèïà èí-

òåëëåêòóàëüíûõ ãèáðèäîâ. Âîçìîæíî, â ýòîì ñîñòîèò îäíà èç çàêî-

íîìåðíîñòåé ïîÿâëåíèÿ íîâîãî â íàóêå (è, êîíå÷íî, íå òîëüêî â

íàóêå). Íåîáõîäèìîå óñëîâèå ñóùåñòâîâàíèÿ òðàäèöèè – ñïîñîá-

íîñòü ïîñòîÿííîãî âîñïðîèçâîäñòâà íà ñîáñòâåííîé îñíîâå. Â ñè-

ëó ýòîãî òðàäèöèÿ óïîðíî ñîïðîòèâëÿåòñÿ âíåäðåíèþ ëþáîãî íîâ-

øåñòâà, íàðóøàþùåãî äàííûé ìåõàíèçì ñàìîâîñïðîèçâîäñòâà.

Ïëþðàëèçì òðàäèöèé âñåãäà ÷ðåâàò íîâàöèÿìè, èáî ïðåäïî-

ëàãàåò ñâîáîäíîå, íå ñòåñíåííîå ãîñïîäñòâóþùåé òðàäèöèåé âûðà-

æåíèå ñâîåãî ìíåíèÿ ëþáûì èññëåäîâàòåëåì. Ýòè íîâàöèè âîçíè-

êàþò â ðåçóëüòàòå ñèíòåçà ñîñóùåñòâóþùèõ òðàäèöèé, èõ èíòåãðà-

öèè â íîâóþ öåëîñòíîñòü. Óêàçàííûé ïðîöåññ àíàëîãè÷åí òîìó,

÷òî â ñâîå âðåìÿ àêàäåìèê Ýíãåëüãàðäò íàçâàë èíòåãðàòèçìîì.

«Âîçíèêíîâåíèå ñèñòåìû ñâÿçåé ïðè îáðàçîâàíèè öåëîãî èç

åãî ñâîáîäíûõ, ðàçðîçíåííûõ ÷àñòåé äîëæíî ðàññìàòðèâàòüñÿ,

êàê ñàìîå êîðåííîå, ïåðâè÷íîå óñëîâèå èíòåãðàöèè, ò.å. äëÿ

âîçíèêíîâåíèÿ íîâîé öåëîñòíîñòè»
9

. Ïðè ýòîì ÷àñòü, âõîäÿùàÿ

â ñîñòàâ íîâîãî, áîëåå ñëîæíîãî åäèíñòâà, óòðà÷èâàåò íåêîòî-

ðóþ äîëþ ñâîéñòâ, êàê áû æåðòâóåò èìè ðàäè ïðèîáðåòàåìûõ

ïðåèìóùåñòâ, ÷òî âåäåò ê ïîÿâëåíèþ ó âîçíèêàþùåé íîâîé öå-

ëîñòíîñòè íîâûõ ñâîéñòâ, îáóñëîâëåííûõ êàê ñâîéñòâàìè ñî-

ñòàâíûõ ÷àñòåé, òàê è âîçíèêíîâåíèåì íîâûõ ñèñòåì ìåæ÷àñ-

òè÷íûõ ñâÿçåé.

Íàó÷íîé ðåâîëþöèè ïðåäøåñòâóåò ïåðèîä «èíòåëëåêòóàëü-

íîé àíàðõèè», õàðàêòåðèçóþùèéñÿ ÷ðåçâû÷àéíûì ïëþðàëèçìîì

ñîïåðíè÷àþùèõ ìåæäó ñîáîé ãèïîòåç, òåîðèé, èìåþùèõ èñòî÷-
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íèêîì ìíîæåñòâî ôèëîñîôñêèõ, ðåëèãèîçíûõ è íàó÷íûõ òðàäè-

öèé. Çà ýòèì ìíîãîîáðàçèåì èäåé è òðàäèöèé ñêðûâàëèñü, îä-

íàêî, íåêîòîðûå óíèâåðñàëüíûå ìåòàôèçè÷åñêèå ïðèíöèïû,

âîïëîùàþùèå èäåè îáúÿñíåíèÿ ïðèðîäû è ïîçíàâàòåëüíîé äå-

ÿòåëüíîñòè.

Íà êàêîì-òî ýòàïå ïëþðàëèçì ìíåíèé è òðàäèöèé òðàíñôîð-

ìèðóåòñÿ â åäèíóþ è íå îñïàðèâàåìóþ íèêåì òåîðèþ, êîòîðàÿ

êàê-òî «âíåçàïíî» îâëàäåâàåò óìàìè ó÷åíûõ è êîíñîëèäèðóåò èõ

â åäèíîå ñîîáùåñòâî. Îäíàêî ýòà âíåçàïíîñòü ëèøü êàæóùàÿñÿ,

èáî ïðèíÿòèå íîâîé òåîðèè ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ïåðåâîðîòà â

ìåòàôèçèêå, êîòîðûé ïîñòåïåííî ïîäãîòàâëèâàåò ïî÷âó äëÿ áûñ-

òðîãî ïðèçíàíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé òåîðèè â êà÷åñòâå îáùåïðèç-

íàííîé òðàäèöèè â íàóêå. Äàëüíåéøåå ñòàíîâëåíèå îïðåäåëåí-

íîé òðàäèöèè èäåò ïî ïóòè âûâîäà íîâûõ ñëåäñòâèé è ðàñøèðå-

íèÿ îáëàñòè åå ïðèìåíåíèÿ.

Èòàê, óñëîâèåì âîçìîæíîñòè èíòåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè

XVI âåêà áûëà íå ïîáåäà èëè «ðåâàíø» îäíîé èç ôèëîñîôñêèõ

(ìåòàôèçè÷åñêèõ) òðàäèöèé íàä äðóãîé (êàê ïîëàãàë Êîéðå), à

ñîñóùåñòâîâàíèå íåêîåãî ìíîæåñòâà òðàäèöèé, ñèíòåç êîòîðûõ

ïîëîæèë íà÷àëî íîâîé (âïðî÷åì, íåîáÿçàòåëüíî îäíîé) ôèëî-

ñîôñêîé òðàäèöèè.

Ðîëü ôèëîñîôñêèõ ïðåäïîñûëîê â èçìåíåíèè

ñòðóêòóð ìûøëåíèÿ

Â èñòîðèè ìûñëè ïðîáëåìà âçàèìîñâÿçè ôèëîñîôèè è íà-

óêè îáñóæäàåòñÿ ñ äàâíèõ ïîð, è ïîäõîäû ê íåé äàëåêî íåîäíîç-

íà÷íû. Äîñòàòî÷íî óïîìÿíóòü ðåøåíèå ýòîé ïðîáëåìû â ïîçè-

òèâèçìå (íà÷èíàÿ ñ Êîíòà) è â íåîïîçèòèâèçìå (íà÷èíàÿ ñ Âåí-

ñêîãî êðóæêà), êîòîðûå â îáîèõ ñëó÷àÿõ, õîòÿ è âàðüèðîâàëèñü,

íî îòëè÷àëèñü ÿâíî íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê âëèÿíèþ ôèëî-

ñîôèè íà íàóêó â öåëîì è åñòåñòâîçíàíèå â ÷àñòíîñòè.

Íà÷èíàÿ ñ ïåðâîé òðåòè XX â., ïîëó÷èëà ðàñïðîñòðàíåíèå è

çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå (îñîáåííî â ñðåäå èñòîðèêîâ íàóêè –

Ý.Ìåöæåð, Å.Áàðò, À.Êîéðå) ïðîòèâîïîëîæíàÿ òî÷êà çðåíèÿ,

êîòîðàÿ ïðèïèñûâàëà ôèëîñîôñêèì ñóáñòðóêòóðàì ðåøàþùóþ

ðîëü â îïðåäåëåíèè êîíöåïòóàëüíîãî êàðêàñà íàóêè è ïðîöåññà

êîíñòèòóèðîâàíèÿ íàó÷íûõ ðåâîëþöèé. Íî åñëè ðîëü ôèëîñî-

ôèè èëè, êàê îáû÷íî ãîâîðÿò, ìåòàôèçèêè ñòàëà î÷åâèäíîé íå

òîëüêî áëàãîäàðÿ ýòèì ðàáîòàì, íî è â ñèëó ïðîñòîãî ñîîáðàæå-
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íèÿ î äîìèíèðóþùåé ðîëè ìåòàôèçèêè â ýïîõó íàó÷íîé ðåâî-

ëþöèè XVI-XVII ââ. (Äåêàðò è Ëåéáíèö, íàïðèìåð, ïðÿìî ñòðî-

ÿò ñâîþ íàóêó íà ôóíäàìåíòå ìåòàôèçèêè), òî íå îáñòîèò ëè

äåëî íåñêîëüêî èíà÷å â ñîâðåìåííóþ ýïîõó?

Ïðèìåð êâàíòîâîé ìåõàíèêè è ðåâîëþöèè, ñâÿçàííîé ñ åå

ñòàíîâëåíèåì, ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíûì ïîäòâåðæäå-

íèåì óíèâåðñàëüíîñòè òåçèñà î êîíñòðóêòèâíîì (à â íåêîòîðûõ

ñëó÷àÿõ äåñòðóêòèâíîì) âëèÿíèè ôèëîñîôñêèõ ïðåäïîñûëîê íà

èçìåíåíèå ñòðóêòóð ìûøëåíèÿ.

Ïî ìíåíèþ Ãåéçåíáåðãà, â àòîìíîé ôèçèêå îòûñêàíèå íî-

âûõ ôîðìàëüíûõ âîçìîæíîñòåé, ìàòåìàòè÷åñêèõ ñõåì íè÷åãî íå

äàâàëî áåç äâèæåíèÿ ñîäåðæàíèÿ, ñìûñëà íîâûõ çàâèñèìîñòåé.

È â ýòîì ïðîöåññå ïîíèìàíèÿ òâîðöû êâàíòîâîé ìåõàíèêè (âêëþ-

÷àÿ è ñàìîãî Ãåéçåíáåðãà) âàæíåéøóþ ðîëü îòâîäèëè ôèëîñîô-

ñêèì ïðåäïîñûëêàì ýòîé òåîðèè. Êàæäûé ïåðèîä â ðàçâèòèè

åñòåñòâîçíàíèÿ íàõîäèòñÿ â òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ôèëîñî-

ôèåé, ïèøåò Áîðí. Åñòåñòâîçíàíèå ïîñòàâëÿåò ôàêòû, ôèëîñî-

ôèÿ – ìåòîäû ìûøëåíèÿ
10

. Êâàíòîâàÿ ôèçèêà îçíà÷àëà êðóøå-

íèå îäíîé êàðòèíû ìèðà è âîçíèêíîâåíèå äðóãîé, ïðåäñòàâëÿ-

þùåé ñîáîþ áîëåå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå «ðåàëüíîñòè»
11

. Ïî

ñóùåñòâó ýòî áûëà ïîäëèííî èíòåëëåêòóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ. Ëó÷-

øåé èëëþñòðàöèåé ýòîìó ìîæåò ïîñëóæèòü äèñêóññèÿ (â ôîðìå

ïåðåïèñêè) ìåæäó Àëüáåðòîì Ýéíøòåéíîì è Ìàêñîì Áîðíîì

îòíîñèòåëüíî èíòåðïðåòàöèè êâàíòîâîé ìåõàíèêè, à òàêæå êîì-

ìåíòàðèè ê ýòîé äèñêóññèè, ïðèíàäëåæàùèå Âîëüôãàíãó Ïàóëè.

Êîðîòêî ãîâîðÿ, ñóòü äèñêóññèè ñâîäèëàñü ê òîìó, êàê èíòåð-

ïðåòèðîâàòü âíóòðèàòîìíûå ïðîöåññû – â äóõå êëàññè÷åñêîãî

äåòåðìèíèçìà èëè ñ âåðîÿòíîñòíîé (ñòàòèñòè÷åñêîé) òî÷êè çðå-

íèÿ. Ïåðâóþ ïîçèöèþ óïîðíî îòñòàèâàë Ýéíøòåéí, âòîðóþ íå

ìåíåå ñòîéêî çàùèùàë Áîðí. Ñâîå íåïðèÿòèå âåðîÿòíîñòíîé

èíòåðïðåòàöèè êâàíòîâîé ôèçèêè Ýéíøòåéí âûðàçèë ñâîèì

ìåòàôîðè÷åñêèì èçðå÷åíèåì: «Êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà çàñëóæèâà-

åò âñÿ÷åñêîãî óâàæåíèÿ, íî âíóòðåííèé ãîëîñ ïîäñêàçûâàåò ìíå,

÷òî ýòî íå íàñòîÿùèé Èàêîâ. Òåîðèÿ äàåò ìíîãî, íî ê òàèí-

ñòâàì Ñòàðîãî (ò.å. Áîãà – Â.×.) îíà íå ïîäâîäèò íàñ áëèæå. Âî

âñÿêîì ñëó÷àå ÿ óáåæäåí, ÷òî îí íå èãðàåò â êîñòè»
12

.

Â ïèñüìå Áîðíó îò 2.3.1947 ã. Ýéíøòåéí ñ ãîðå÷üþ ïèñàë:

«Â òâîåé ñòàòüå... òàêîå îò÷åòëèâîå ñâèäåòåëüñòâî òîãî, íàñêîëü-

êî ñòðàííûì è êîñíûì òû ñ÷èòàåøü ìîå îòíîøåíèå ê ñòàòèñòè-

÷åñêîé êâàíòîâîé ìåõàíèêå»
13

. «Íî ÿ òâåðäî óáåæäåí â òîì, ÷òî
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â êîíöå êîíöîâ ïðèäóò ê òåîðèè, â ðàìêàõ êîòîðîé çàêîíîìåðíî

ñâÿçàííûå âåùè áóäóò íå âåðîÿòíîñòíûìè. Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ýòîé

óâåðåííîñòè ó ìåíÿ íåò ëîãè÷åñêèõ àðãóìåíòîâ...»
14

.

Ïîðîé äåëî äîõîäèò äî íåñêðûâàåìîãî ðàçäðàæåíèÿ. Â îä-

íîì èç ïèñåì Ýéíøòåéí çàÿâëÿåò: «Ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â äàëü-

íåéøåé äèñêóññèè, êàê âðîäå áû òû (ò.å. Áîðí – Â.×.) íàìåêà-

åøü, ÿ íå æåëàþ»
15

. Â ñâîþ î÷åðåäü Áîðí ñïóñòÿ 10 ëåò ïîñëå

êîí÷èíû Ýéíøòåéíà çàìå÷àåò: «Ñîîáðàæåíèÿ Ýéíøòåéíà è ñå-

ãîäíÿ ïðåäñòàâëÿþòñÿ ìíå ïîêîÿùèìèñÿ íà íåäîñòàòî÷íîì ïî-

íèìàíèè êâàíòîâîé ìåõàíèêè»
16

.

Äàëåå Áîðí äàåò ëþáîïûòíîå îáúÿñíåíèå òàêîãî ñòðàííîãî

âçàèìíîãî íåïîíèìàíèÿ äâóõ âåëèêèõ ôèçèêîâ: «Ïðåäøåñòâóþ-

ùåå ïèñüìî ïîêàçûâàåò, êàê äâîå èíòåëëèãåíòíûõ ëþäåé ìîãóò

ïèêèðîâàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì ïðè îáñóæäåíèè ôèçè÷åñêîãî âîï-

ðîñà. Êàæäûé óáåæäåí, ÷òî èìåííî îí ïðàâ, à äðóãîé çàáëóæäà-

åòñÿ. Ïðîèñõîäèò ýòî îò òîãî, ÷òî êàæäûé èñõîäèò èç ðàçëè÷íîé

îòïðàâíîé òî÷êè, êîòîðóþ îí ñ÷èòàåò â òàêîé ñòåïåíè íåóÿçâè-

ìîé, ÷òî íå ìîæåò ïðèíÿòü èñõîäíûå âçãëÿäû äðóãîãî»
17

.

Î÷åâèäíî, ÷òî Ýéíøòåéí è Áîðí íå ìîãëè òîëêîì ïîíÿòü

äðóã äðóãà íà óðîâíå èìåííî ôèëîñîôñêîé îòïðàâíîé òî÷êè. Îáà

ýòî ïðåêðàñíî ïîíèìàëè. Òàê Áîðí ñëåäóþùèì îáðàçîì ðàçúÿñ-

íÿåò ýòó ñèòóàöèþ: «Â ñåãîäíÿøíåé êâàíòîâîé ìåõàíèêå îí (Ýé-

íøòåéí – Â.×.) âèäåë ïîëåçíóþ ïðîìåæóòî÷íóþ ñòóïåíü îò êëàñ-

ñè÷åñêîé ôèçèêè ê åå ñîâåðøåííî íåçíàêîìîé, âîçäâèãàåìîé

íà áàçå îáùåé ðåëÿòèâèñòñêîé òåîðèè ôèçèêè áóäóùåãî, â êîòî-

ðîé – îí ýòî ñ÷èòàåò èç ôèëîñîôñêèõ ñîîáðàæåíèé îáÿçàòåëüíûì

(êóðñèâ ìîé – Â.×.) – ïîíÿòèÿ ôèçè÷åñêîé îòíîñèòåëüíîñòè è

ïðè÷èííîé îïðåäåëåííîñòè ñíîâà áóäóò çâó÷àòü â ïîëíóþ ñèëó.

Ïîýòîìó îí ñ÷èòàåò ñòàòèñòè÷åñêóþ êâàíòîâóþ ìåõàíèêó íå

îøèáî÷íîé, à òîëüêî íåïîëíîöåííîé. Åãî äîâîäû íîñèëè â îñ-

íîâíîì ôèëîñîôñêèé õàðàêòåð, è ïîýòîìó áûëî òðóäíî îñïàðè-

âàòü èõ, ïîñêîëüêó ïðåæäå âñåãî íåëüçÿ áûëî ïîëüçîâàòüñÿ ÷èñ-

òî ôèçè÷åñêèìè àðãóìåíòàìè»
18

.

×åì æå îïðåäåëÿåòñÿ âûáîð ýòèõ àëüòåðíàòèâíûõ ôèëîñîô-

ñêèõ ïðåäïîñûëîê? Êîãäà Ýéíøòåéí ãîâîðèò, ÷òî «Áîã íå èãðà-

åò â êîñòè», òî îí ñ÷èòàåò, ÷òî ýòó ìûñëü åìó «ïîäñêàçûâàåò»

«âíóòðåííèé ãîëîñ», à äëÿ îáîñíîâàíèÿ äåòåðìèíèñòñêîé èí-

òåðïðåòàöèè êâàíòîâîé ôèçèêè ó íåãî «íåò ëîãè÷åñêèõ àðãóìåí-

òîâ». Áîðí òàêæå ñ÷èòàåò, ÷òî íåêîòîðûå ôóíäàìåíòàëüíûå ôè-

çè÷åñêèå ïðèíöèïû, ê êîòîðûì îí îòíîñèò «ïðè÷èííîñòü», ìî-

ãóò áûòü ïðèíÿòû íà âåðó, î ÷åì îí ïèøåò â ñâîåé êíèãå

«Ìåòàôèçè÷åñêèå çàêëþ÷åíèÿ».
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Áîðí ïîëíîñòüþ ðàçäåëÿåò ìíåíèå Ýéíøòåéíà î òîì, ÷òî

äåéñòâèÿ ëþäåé – «ýòî ðåçóëüòàò ïðîðûâà èç ãëóáèí èõ ýòè÷åñ-

êèõ ÷óâñòâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïåðâè÷íûìè è ïî÷òè íåçàâèñè-

ìûìè îò ðàññóäêà»
19

.

Íà ýòîì, îäíàêî, ñîãëàñèå çàêàí÷èâàåòñÿ, è Áîðí â òîì æå

ïèñüìå ê Ýéíøòåéíó âîçâðàùàåòñÿ ê ïðåäìåòó äèñêóññèè, íî

ïîäõîäÿ ê íåìó óæå ñ äðóãîé ñòîðîíû. Îí íåäîóìåâàåò ïî ïîâî-

äó òîãî, êàê ìîæíî îáúåäèíèòü ñîâåðøåííî ìåõàíè÷åñêèé ìèð

ñî ñâîáîäîé ýòè÷åñêèõ ÷óâñòâ èíäèâèäà. «ß ðàññìàòðèâàþ äå-

òåðìèíèñòñêèé ìèð êàê íå÷òî ñîâåðøåííî îòâðàòèòåëüíîå...», –

ïèøåò äàëåå Áîðí, óïðåêàÿ ñâîåãî îïïîíåíòà â òîì, ÷òî òîò «êîå-

êàê ïðèâîäèò â ñîîòâåòñòâèå ìåðòâûå âåùè – àâòîìàòû ñ ñóùå-

ñòâîâàíèåì ñïðàâåäëèâîñòè, ñîâåñòè», ñ ÷åì îí êàòåãîðè÷åñêè

íå ñîãëàñåí.

Áîðí, ïî-âèäèìîìó, ïîëàãàåò, ÷òî ïîäîáíîå ñîîòâåòñòâèå

ÿâëÿåòñÿ îðãàíè÷íûì ëèøü ïðè óñëîâèè îòêàçà îò äåòåðìèíèç-

ìà â ïîëüçó âåðîÿòíîñòíîãî (ñòàòèñòè÷åñêîãî) èñòîëêîâàíèÿ

ïðèðîäû. Ó Ýéíøòåéíà, ñ÷èòàåò îí, ýòî ïîëó÷àåòñÿ «êîå-êàê».

Êàê âèäíî, äèñêóññèÿ äâóõ âåëèêèõ ôèçèêîâ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ

ôèçè÷åñêèì, ò.å. äîñòàòî÷íî óçêèì èñòîëêîâàíèåì ïîíÿòèé äå-

òåðìèíèçìà è èíäåòåðìèíèçìà, à çàõâàòûâàåò øèðîêèé ôèëî-

ñîôñêèé ãîðèçîíò, óõîäÿùèé â äàëåêóþ äðåâíîñòü, ãäå òå æå

òåðìèíû â çàâèñèìîñòè îò êîíòåêñòà íàïîëíÿþòñÿ êàæäûé ðàç

íîâûì ñîäåðæàíèåì. Çäåñü íåîáõîäèìî ñäåëàòü íåñêîëüêî çàìå-

÷àíèé îòíîñèòåëüíî ïîíÿòèÿ «äåòåðìèíèçì» ó Áîðíà. Âî-ïåð-

âûõ, ñîãëàñíî Áîðíó, íå ñëåäóåò ñìåøèâàòü ïîíÿòèÿ äåòåðìè-

íèçì è ïðè÷èííîñòü, êàê ýòî íåðåäêî èìååò ìåñòî. Âñÿêàÿ ôè-

ëîñîôèÿ, îòâåðãàþùàÿ âìåñòå ñ äåòåðìèíèçìîì êàóçàëüíîñòü,

ÿâëÿåòñÿ àáñóðäíîé.

Âî-âòîðûõ, îí ñ÷èòàåò âåðó â ìåõàíè÷åñêèé äåòåðìèíèçì

(ñîãëàñíî êîòîðîìó çíàíèå íà÷àëüíûõ óñëîâèé ïîçâîëÿåò ðàñ-

ñ÷èòàòü ñîñòîÿíèå â ëþáîé ïîñëåäóþùèé èëè ïðåäûäóùèé ìî-

ìåíò âðåìåíè) íåîáîñíîâàííîé, ïîñêîëüêó íà÷àëüíûå óñëîâèÿ

íåëüçÿ âû÷èñëèòü ñ àáñîëþòíîé òî÷íîñòüþ. Ââèäó ýòîãî îáñòî-

ÿòåëüñòâà ñàìûå íåçíà÷èòåëüíûå ïîãðåøíîñòè ñî âðåìåíåì ïðè-

âîäÿò ê íåïðåäñêàçóåìûì ïîñëåäñòâèÿì.

Èçëîæåíèå ôèëîñîôñêîãî ñïîðà Ýéíøòåéíà è Áîðíà î ïðè-

ðîäå êâàíòîìåõàíè÷åñêèõ ÿâëåíèé áûëî áû íåïîëíûì áåç ñîîò-

âåòñòâóþùèõ êîììåíòàðèåâ íà ýòó òåìó èõ âûäàþùåãîñÿ ñîâðå-

ìåííèêà Âîëüôãàíãà Ïàóëè.
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Ïàóëè ïðîíèöàòåëüíî çàìåòèë, ÷òî äëÿ Ýéíøòåéíà äåòåð-

ìèíèñòè÷íîñòü êëàññè÷åñêîé ôèçèêè ÿâëÿåòñÿ ìåíåå ñóùåñòâåí-

íîé, ÷åì äðóãàÿ, áîëåå îáùàÿ òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíàÿ õàðàê-

òåðèñòèêà, êîòîðóþ ìîæíî íàçâàòü «ðåàëèñòè÷íîñòüþ» â îíòî-

ëîãè÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà.

Ñàì Ýéíøòåéí ýòó ãíîñåîëîãè÷åñêóþ óñòàíîâêó õàðàêòåðè-

çóåò òàê: «Èìååòñÿ íå÷òî âðîäå «ðåàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ» ôèçè÷åñ-

êîé ñèñòåìû, êîòîðîå ñóùåñòâóåò îáúåêòèâíî, íåçàâèñèìî îò

êàêîãî áû òî íè áûëî íàáëþäåíèÿ èëè èçìåðåíèÿ, è êîòîðîå â

ïðèíöèïå ìîæåò áûòü îïèñàíî íà ÿçûêå ôèçèêè»
20

.

Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ îïèñàíèå íåêîòîðîãî ñîñòîÿíèÿ ñèñòå-

ìû ñ ïîìîùüþ âîëíîâîé ôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ «íåïîëíûì», ïî-

ñêîëüêó îáúåêòèâíîå, ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå âñåãäà èìååò òî÷íîå,

ôèêñèðîâàííîå ïîëîæåíèå, äàæå åñëè åãî ïðèíöèïèàëüíî íå-

âîçìîæíî îïðåäåëèòü.

Ýéíøòåéí, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, â ýòîì âîïðîñå (íåïîë-

íîòû êâàíòîâîé ìåõàíèêè) çàíèìàåò â íåêîòîðîì ñìûñëå àãíî-

ñòè÷åñêóþ ïîçèöèþ. Îí óáåæäåí, ÷òî ñóùåñòâóåò îáúåêòèâíîå,

ðåàëüíîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû, íåçàâèñèìîå îò íàáëþäàòåëÿ è

èçìåðèòåëüíûõ óñòðîéñòâ. Îïèñàíèå ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ñ ïîìî-

ùüþ âîëíîâîé ôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ íåïîëíûì, «íî åãî áåññìûñ-

ëåííî ñîâåðøåíñòâîâàòü, ïîñêîëüêó åãî ñîâåðøåíñòâîâàíèå íå

óâÿçûâàåòñÿ ñ çàêîíàìè ïðèðîäû»
21

.

Ïàóëè ïî ýòîìó ïîâîäó èðîíè÷åñêè çàìå÷àåò, ÷òî äàííûé

âûâîä åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñõîæèì «ñ ðàññóæäåíèÿìè îá àíãåëàõ

íà îñòðèå èãëû «(êàê áóäòî ñóùåñòâóåò íå÷òî, î ÷åì íè÷åãî íèê-

òî çíàòü íå ìîæåò)»
22

.

Ñàì Ïàóëè âìåñòå ñ Áîðîì, Ãåéçåíáåðãîì è Áîðíîì íå ðàç-

äåëÿþò ýòó ïîçèöèþ «íåçàâèñèìîãî íàáëþäàòåëÿ». Òâîðöû êâàí-

òîâîé ôèçèêè ñ÷èòàþò íàèáîëåå ïðàâèëüíûì èìåííî âêëþ÷å-

íèå íàáëþäàòåëÿ è óñëîâèé îïûòà â ôèçè÷åñêîå îïèñàíèå ïðè-

ðîäû, èìåþùåå ìåñòî â êâàíòîâîé ìåõàíèêå. «ß äàæå

ïðåäïîëàãàþ, – ïèøåò Ïàóëè, – ÷òî íàáëþäàòåëü â ñîâðåìåí-

íîé ôèçèêå èçîëèðîâàí åùå ñëèøêîì ñèëüíî è ôèçèêà áóäåò

îòõîäèòü âñå äàëüøå îò êëàññè÷åñêèõ îáðàçöîâ»
23

.

Òàêîãî æå ìíåíèÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ Ì.Áîðí, ïîëàãàþùèé,

÷òî íèêàêîå ÿâëåíèå â ìèêðîìèðå íå ìîæåò áûòü îïèñàíî áåç

ññûëêè íà íàáëþäàòåëÿ, íà ñîâîêóïíîñòü åãî îïåðàöèé, ñâÿçàí-

íûõ ñ èçìåðèòåëüíûìè óñòðîéñòâàìè. «Ñàìî íàáëþäåíèå, – ñ÷è-

òàåò îí, – èçìåíÿåò õîä ñîáûòèé. Êàê æå â òàêîì ñëó÷àå ìîæíî

ãîâîðèòü îá îáúåêòèâíîì ìèðå? Èìåííî äåéñòâèÿ ýêñïåðèìåíòà-
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òîðà, êîòîðûé êîíñòðóèðóåò ïðèáîð, ïðåäîïðåäåëÿþò ñóùåñòâåí-

íûå ÷åðòû íàáëþäàòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì, íåò îáúåêòèâíî ñóùå-

ñòâóþùåé ñèòóàöèè, èç êîòîðîé èñõîäèëà êëàññè÷åñêàÿ ôèçèêà»
24

.

×òî êàñàåòñÿ ôîðìóëèðîâêè Ýéíøòåéíà, òî îíà ïîâòîðÿåò,

ïî ìíåíèþ Ïàóëè, èäåàë áîëåå ÷àñòíîé ôîðìû ôèçèêè, à èìåí-

íî êëàññè÷åñêîé ôèçèêè, êîòîðûé ìîæíî íàçâàòü èäåàëîì «ñòî-

ðîííåãî íàáëþäàòåëÿ». Áîëåå îáùàÿ ôîðìà ôèçèêè – âåðîÿòíî-

ñòíàÿ. Ïîíÿòèå âåðîÿòíîñòè, «ïî-âèäèìîìó, ñîîòâåòñòâóåò ñà-

ìîé ãëóáèííîé äåéñòâèòåëüíîñòè ïðèðîäû, èáî ñîçäàåò õîðîøóþ

ëîãè÷åñêóþ îñíîâó äëÿ çàêîíîâ, îáîáùàþùèõ êëàññè÷åñêè-äå-

òåðìèíèñòè÷åñêîå îáúÿñíåíèå ïðèðîäû...»
25

.

Ïîýòîìó, ñ÷èòàåò Ïàóëè è åãî ñòîðîííèêè, áûëî áû ëó÷øå,

åñëè áû ïîíÿòèå «âåðîÿòíîñòü» óäàëîñü ââåñòè â ôèçèêó â êà÷å-

ñòâå ïåðâè÷íîãî íè ê ÷åìó íå ñâîäèìîãî îñíîâíîãî ïîíÿòèÿ
26

.

Òàêîãî æå ìíåíèÿ ïðèäåðæèâàåòñÿ Ì.Áîðí, äëÿ êîòîðîãî

âåðîÿòíîñòü ÿâëÿåòñÿ ôóíäàìåíòàëüíûì ïîíÿòèåì ôèçèêè, à

çàêîíû ñòàòèñòèêè – òàêèìè æå çàêîíàìè ïðèðîäû, êàê è ëþ-

áûå äðóãèå – ðåëÿòèâèñòñêîé ìåõàíèêè èëè ýëåêòðîìàãíèòíîé

òåîðèè Ìàêñâåëëà
27

. Ïîíÿòèå âåðîÿòíîñòè øèðå ïîíÿòèÿ ïðè-

÷èííîñòè, à íåîáõîäèìîñòü åñòü ëèøü ñïåöèàëüíûé ñëó÷àé âåðî-

ÿòíîñòè, ýòî – ñòîïðîöåíòíàÿ âåðîÿòíîñòü.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîð âîêðóã ïîíÿòèé «äåòåðìèíèçì» è «âå-

ðîÿòíîñòü» èìååò è äðóãóþ ôèëîñîôñêî-ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ïî-

äîïëåêó, ñâÿçàííóþ ñ ïðèíöèïîì íàáëþäàåìîñòè. Áîðí â óïî-

ìÿíóòîì âûøå ïèñüìå, ãäå ñòàâèòñÿ âîïðîñ î ñîâìåñòèìîñòè

ýòèêè ñ ìåõàíè÷åñêèì ìåðòâûì ìèðîì, óïðåêàåò Ýéíøòåéíà

òàêæå â òîì, ÷òî îí íåäîîöåíèâàåò ýìïèðè÷åñêóþ îñíîâó êâàíòî-

âîé ìåõàíèêè.

Â ñâîèõ êîììåíòàðèÿõ ê «ïåðåïèñêå» Áîðí îòìå÷àåò ïðîòè-

âîðå÷èå âî âçãëÿäàõ «ìîëîäîãî» è «çðåëîãî» Ýéíøòåéíà. «Îí (Ýé-

íøòåéí – Â.×.) îñíîâàë ðåëÿòèâèñòñêóþ òåîðèþ íà ïðèíöèïå,

ïî êîòîðîìó ïîíÿòèÿì, ñâÿçàííûì ñ íåíàáëþäàåìûìè ÿâëåíèÿ-

ìè, íåò ìåñòà â ôèçèêå... Äëÿ ìåíÿ áûëî ïîòîì ñîâåðøåííî íå-

ïîñòèæèìî, êàê Ýéíøòåéí îòêàçûâàëñÿ ïðèçíàòü äåéñòâèòåëü-

íûì â êâàíòîâîé òåîðèè ýòîò ñ áîëüøèì óñïåõîì ïðèìåíÿåìûé

èì ñàìèì ïðèíöèï...»
28

. Âåäü ê ýòîìó ïðèâîäèò òðåáîâàíèå Ýéí-

øòåéíà î òîì, ÷òî ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû äîëæíî ñóùå-

ñòâîâàòü îáúåêòèâíî (ðåàëüíî) íåçàâèñèìî îò íàáëþäàòåëÿ.

Íàñêîëüêî áåçóïðå÷íû ýòè àðãóìåíòû ïðîòèâ ýéíøòåéíîâ-

ñêîé èíòåðïðåòàöèè êâàíòîâîé ìåõàíèêè? Îáðàòèì âíèìàíèå

íà ñëåäóþùåå óòâåðæäåíèå Ïàóëè â ñòàòüå «Ôèçèêà è ôèçè÷åñ-
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êàÿ ðåàëüíîñòü»: «Âñÿêîå íàáëþäåíèå îçíà÷àåò íåêîíòðîëèðóå-

ìîå âìåøàòåëüñòâî è â ñðåäñòâî íàáëþäåíèÿ, è â íàáëþäàåìóþ

ñèñòåìó è ïðåðûâàåò ïðè÷èííóþ âçàèìîñâÿçü ïðåäøåñòâóþùèõ

è ïîñëåäóþùèõ ÿâëåíèé»
29

.

Ýòî óòâåðæäåíèå íåäâóñìûñëåííî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî

äî âìåøàòåëüñòâà â íàáëþäàåìóþ ñèñòåìó ïðè÷èííàÿ âçàèìî-

ñâÿçü ïðåäøåñòâóþùèõ è ïîñëåäóþùèõ ÿâëåíèé îáúåêòèâíî (ðå-

àëüíî) èìåëà ìåñòî! (Èíà÷å îíà íå ìîãëà ñòàòü «íàðóøåííîé».)

Òåì ñàìûì èìïëèöèòíî ýòî óòâåðæäåíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ «ðåà-

ëèñòè÷åñêóþ» òåîðåòèêî-ïîçíàâàòåëüíóþ óñòàíîâêó Ýéíøòåé-

íà. Ïðîäîëæèì öèòàòó: «...Âñÿêîå íåîáðàòèìîå âìåøàòåëüñòâî â

èñòî÷íèêè èíôîðìàöèè î ñèñòåìå ïîñðåäñòâîì íàáëþäåíèÿ èç-

ìåíÿåò èõ ñîñòîÿíèå è ñîçäàåò â ñìûñëå Áîðà íîâûé ôåíîìåí»
30

.

Âîçíèêàåò âîïðîñ: íåóæåëè Ýéíøòåéí íå ìîã óÿñíèòü ñåáå

ýòó äîñòàòî÷íî ïîíÿòíóþ òî÷êó çðåíèÿ?

Åñëè âäóìàòüñÿ õîòÿ áû â ñìûñë óïîòðåáëÿåìîé òåðìèíîëî-

ãèè, òî è çäåñü ìîæíî îòìåòèòü ñêðûòîå ïðèñóòñòâèå òåîðåòèêî-

ïîçíàâàòåëüíîé óñòàíîâêè Ýéíøòåéíà.

Âîçüìåì ïîíÿòèå «íîâûé ôåíîìåí». Ïî îïðåäåëåíèþ îíî

ïîäðàçóìåâàåò íå÷òî, ïðåäøåñòâóþùåå âíîâü âîçíèêøåìó ÿâëå-

íèþ, – ñîñòîÿíèå ñèñòåìû äî àêòà íàáëþäåíèÿ (èçìåðåíèÿ). Åñëè

ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå («ñòàðûé ôåíîìåí») ïîäðàçóìåâàåòñÿ, õîòÿ

îíî íàì íåèçâåñòíî, òî ýòî ïðåäïîëàãàåò íàøå óáåæäåíèå â òîì,

÷òî îíî ñóùåñòâîâàëî äî àêòà èçìåðåíèÿ è áûëî îòëè÷íî îò åãî

ðåçóëüòàòà, ò.å. «íîâîãî ôåíîìåíà».

Íî åñëè «ñòàðûé ôåíîìåí» ñóùåñòâîâàë, òî îí áûë ðåàëü-

íûì, ò.å. îáúåêòèâíûì â ñìûñëå Ýéíøòåéíà. Âñå ýòî òàê, íî ýòî

íå äîâîä äëÿ ñòîðîííèêîâ «ïðèíöèïà íàáëþäàåìîñòè». Ãëàâ-

íûì ìîìåíòîì äëÿ íèõ ÿâëÿåòñÿ òî, «÷òî ôèçèê äîëæåí èìåòü

äåëî íå ñ òåì, ÷òî îí ìîæåò ìûñëèòü (èëè ïðåäñòàâëÿòü), à ñ òåì,

÷òî îí ìîæåò íàáëþäàòü (êóðñèâ ìîé – Â.×.). Ñ ýòîé òî÷êè çðå-

íèÿ ñîñòîÿíèå ñèñòåìû â ìîìåíò âðåìåíè, êîãäà íå ïðîäåëûâà-

åòñÿ íèêàêèõ íàáëþäåíèé, íå ìîæåò ñëóæèòü ïðåäìåòîì ðàñ-

ñìîòðåíèÿ, – ïèøåò Áîðí. – Íî êàê òîëüêî ïðîäåëàíî íàáëþ-

äåíèå, òî îáíàðóæåííàÿ ñ åãî ïîìîùüþ ñèòóàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ

êàê êîíå÷íîå ñîñòîÿíèå ÿâëåíèÿ, îïðåäåëåííîå ïðåäâàðèòåëüíî

íàáëþäåííûì íà÷àëüíûì ñîñòîÿíèåì, à òàêæå (åñëè èìåòü â âèäó

áóäóùèå íàáëþäåíèÿ) êàê íà÷àëüíîå ñîñòîÿíèå äëÿ äàëüíåéøå-

ãî ðàçâèòèÿ ñîáûòèé»
31

.
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ßñíî, ÷òî áàðüåðîì, ïðåïÿòñòâóþùèì âçàèìîïîíèìàíèþ äâóõ

îïïîíèðóþùèõ ñòîðîí, ÿâëÿåòñÿ «ïðèíöèï íàáëþäàåìîñòè».

È íàïðàñíî, êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, Áîðí ïðîòèâîïîñòàâëÿåò

äâóõ Ýéíøòåéíîâ – ìîëîäîãî è çðåëîãî. Âåäü â òåîðèè îòíîñè-

òåëüíîñòè ïðèíöèï íàáëþäàåìîñòè èìåë èìåííî ìûñëåííûé èëè

âîîáðàæàåìûé õàðàêòåð, òàê êàê ñàìî «íàáëþäåíèå» íå âíîñèëî

êàêèõ-ëèáî íàðóøåíèé â íàáëþäàåìóþ ñèòóàöèþ.

Êîãäà Ýéíøòåéí ãîâîðèò î «ðåàëüíîñòè» êâàíòîìåõàíè÷åñ-

êèõ ïðîöåññîâ, îí óòâåðæäàåò, ÷òî ñóùåñòâóåò íå÷òî àíàëîãè÷íîå

«âåùè â ñåáå», êîòîðîå àäåêâàòíî íå îïèñûâàåòñÿ êâàíòîâîé òåî-

ðèåé, ââèäó ÷åãî ïîñëåäíÿÿ è ÿâëÿåòñÿ íåïîëíîé. Òåì ñàìûì îí íå

èñêëþ÷àåò, ÷òî ñîçäàíèå êàêîé-òî áîëåå ñîâåðøåííîé òåîðèè

(ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷íîé îò ñóùåñòâóþùåé, ñîâåðøåíñòâîâàòü

êîòîðóþ îí ñ÷èòàåò áåñïåðñïåêòèâíûì çàíÿòèåì) ìîæåò ñíîâà

ïðèáëèçèòü íàñ ê èäåàëó êëàññè÷åñêîãî îïèñàíèÿ ïðèðîäû.

Ïîäîáíóþ âîçìîæíîñòü íå èñêëþ÷àåò è Ëóè äå Áðîéëü: «Íå-

êîòîðûå ôèçèêè âñå åùå ïðîÿâëÿþò âåëè÷àéøåå îòâðàùåíèå ê

òðåáîâàíèþ îòêàçàòüñÿ îò äåòåðìèíèçìà, êîòîðîå âûäâèãàåò ñî-

âðåìåííàÿ êâàíòîâàÿ ôèçèêà... Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ êàæåòñÿ ÿâ-

íûì ïðåóâåëè÷åíèåì, èáî êâàíòîâàÿ ôèçèêà âñå æå ñóùåñòâóåò,

à îíà èíäåòåðìèíèñòñêàÿ.

Îäíàêî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ òàê, ÷òî â îäèí ïðåêðàñíûé äåíü

ôèçèêè âåðíóòñÿ íà ïóòü äåòåðìèíèçìà è òîãäà íûíåøíÿÿ ñòóïåíü

íàóêè áóäåò êàçàòüñÿ âðåìåííûì îòõîäîì, êîãäà íåñîâåðøåíñòâî

íàøèõ çíàíèé çàñòàâèëî íàñ íà âðåìÿ îòêàçàòüñÿ îò ñëåäîâàíèÿ ïî

ïóòè ñòðîãîãî äåòåðìèíèçìà ÿâëåíèé àòîìíîãî ìàñøòàáà»
32

.

Îñíîâíîå âîçðàæåíèå ñòîðîííèêîâ âåðîÿòíîñòíîãî èñòîë-

êîâàíèÿ ìèêðîìèðà, êàê óæå íåîäíîêðàòíî îá ýòîì ãîâîðèëîñü

âûøå, ñâîäèòñÿ ê òîìó, ÷òî íåäåëèìîñòü êâàíòà äåéñòâèÿ èñ-

êëþ÷àåò âîçìîæíîñòü ó÷èòûâàòü ñ ïîìîùüþ ïîñëåäóþùèõ ïî-

ïðàâîê ïîëíîå âëèÿíèå ïðèáîðîâ íà èçìåðÿåìûé îáúåêò, â ñâÿçè

ñ ÷åì ìû íå ìîæåì ãîâîðèòü î ðåàëüíîì, ò.å. íåçàâèñèìîì îò

íàáëþäàòåëÿ ñîñòîÿíèè èññëåäóåìîé ñèñòåìû. Îäíàêî èç ýòîãî

âîâñå íå ñëåäóåò, ÷òî íåò ñìûñëà ãîâîðèòü î ðåàëüíîì ñîñòîÿ-

íèè ìèêðîìèðà, êîòîðîå ñóùåñòâóåò îáúåêòèâíî, ò.å. íåçàâèñè-

ìî îò íàáëþäàòåëÿ. Äðóãîå äåëî, êàêîâà ïðèðîäà ýòîãî ñîñòîÿ-

íèÿ – äåòåðìèíèñòñêàÿ èëè âåðîÿòíîñòíàÿ. Ó Ýéíøòåéíà øàí-

ñû îêàçàòüñÿ ïðàâûì (èëè íåïðàâûì) ïðèìåðíî òàêîâû æå, êàê

ó åãî îïïîíåíòîâ. Îí è ñàì ïîíèìàåò, ÷òî ñêîðåå âñåãî ýòî äåëî

âåðû, à íå êàêèõ áû òî íè áûëî ðàöèîíàëüíûõ àðãóìåíòîâ. Èìåí-

íî ïîýòîìó ñïîð ìåæäó ñòîðîííèêàìè èíòåðïðåòàöèé Áîðíà è
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ñòîðîííèêàìè Ýéíøòåéíà ïî ñóùåñòâó íåðàçðåøèì, î ÷åì è

ñâèäåòåëüñòâóåò èõ íåñïîñîáíîñòü óáåäèòü è äàæå ïîíÿòü äðóã

äðóãà. Ðå÷ü âåäü èäåò î ãëóáèííûõ, óõîäÿùèõ äàëåêî â ïîäñîçíà-

íèå ìîòèâàõ ïðåäïî÷òåíèÿ, îòäàâàåìîå îäíèì óáåæäåíèÿì ïå-

ðåä äðóãèìè, îäíîé âåðå ïåðåä äðóãîé.

Íàêîíåö, îòìåòèì åùå îäèí ïîâîðîò â ðàçâèòèè ýòîé òåìû,

ñâÿçàííûé ñ èíûì, áîëåå àðõàè÷åñêèì è ìåòàôèçè÷åñêèì òîë-

êîâàíèåì òåðìèíîâ «äåòåðìèíèçì – èíäåòåðìèíèçì», êîãäà ïîñ-

ëåäíèé îçíà÷àåò «ñâîáîäó âûáîðà» èëè «ñâîáîäó âîëè». Îí ñâÿ-

çàí ñ ïîïûòêàìè Â.Ïàóëè óêàçàòü íà çàâèñèìîñòü õàðàêòåðà íà-

øèõ çíàíèé î ìèêðîìèðå îò ñâîáîäíîãî ðåøåíèÿ íàáëþäàòåëÿ.

Ñîãëàñíî ïðèíöèïó äîïîëíèòåëüíîñòè íàáëþäàòåëü íå ìîæåò

îäíîâðåìåííî ïîëó÷èòü èíôîðìàöèþ î êîîðäèíàòå è èìïóëüñå

÷àñòèöû. Îí ìîæåò ýòî ñäåëàòü, ïîî÷åðåäíî ïðîèçâîäÿ âûáîð

ìåæäó äâóìÿ âçàèìíî èñêëþ÷àþùèìè ýêñïåðèìåíòàëüíûìè óñ-

òðîéñòâàìè. Âñëåäñòâèå ýòîãî «êàæäûé âûèãðûø çíàíèé ïîñðåä-

ñòâîì íàáëþäåíèÿ äîëæåí áûòü îïëà÷åí áåçâîçâðàòíîé ïîòåðåé

äðóãèõ çíàíèé. Êàêèå çíàíèÿ ïðèîáðåñòè è êàêèå áåçâîçâðàòíî

óòðàòèòü – ðåøàåò ýêñïåðèìåíòàòîð... Íà ýòîé âîçìîæíîñòè ñâî-

áîäíîãî âûáîðà âçàèìíî äîïîëíèòåëüíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ

óñòðîéñòâ ïîêîèòñÿ èíäåòåðìèíèñòè÷åñêèé õàðàêòåð çàêîíîâ

ïðèðîäû, ïîñòóëèðóåìûé êâàíòîâîé ìåõàíèêîé»
33

.

Ïîýòîìó «íàáëþäåíèå ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð èððàöèîíàëüíîãî

(êóðñèâ ìîé – Â.×.), îäíîêðàòíîãî ñîáûòèÿ ñ íåïðåäñêàçóåìûì

çàðàíåå ðåçóëüòàòîì»
34

. Ýòî çíà÷èò, ÷òî íåêîíòðîëèðóåìîå âçàè-

ìîäåéñòâèå èçìåðèòåëüíûõ óñòðîéñòâ ñ íàáëþäàåìîé ñèñòåìîé

ñîçäàåò íàì êàæäûé ðàç «íîâûé ôåíîìåí», ò.å. ïðè ïîâòîðíîì

èçìåðåíèè ñèñòåìà áóäåò èçìåíÿòüñÿ íåïðåäñêàçóåìûì îáðàçîì.

Ýòîìó èððàöèîíàëüíîìó àñïåêòó, ïî ìíåíèþ Ïàóëè, ïðîòè-

âîñòîèò ðàöèîíàëüíûé àñïåêò àáñòðàêòíîãî ïîðÿäêà âîçìîæíîñ-

òåé, ñâÿçàííûé ñ ïîíÿòèåì ìàòåìàòè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ âåðîÿòíî-

ñòè è ïñè-ôóíêöèè.

Åñëè ïîïûòàòüñÿ ñôîðìóëèðîâàòü êðàòêèé èòîã, ïîëüçóÿñü

äîñòàòî÷íî çíàêîìûìè â ñîâðåìåííîé ýïèñòåìîëîãèè è èñòî-

ðèîãðàôèè íàóêè òåðìèíàìè, òî íåâîëüíî íàïðàøèâàåòñÿ àíà-

ëîãèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ òåìàòè÷åñêèì àíàëèçîì Äæ.Õîëòîíà, ãäå òåìû

âûñòóïàþò â êà÷åñòâå äèàëåêòè÷åñêè ñâÿçàííûõ ïàðíûõ êàòåãî-

ðèé, êàêîâûìè â äàííîì ñëó÷àå âûñòóïàþò ïðîòèâîïîëîæíûå

ïîíÿòèÿ: äåòåðìèíèçì – âåðîÿòíîñòü, äåòåðìèíèçì – èíäåòåð-

ìèíèçì, íàáëþäàåìîå – íåíàáëþäàåìîå.
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Êàæäàÿ èç ýòèõ ïàð ïðîåêòèðóåò ñîîòâåòñòâóþùèå ïóòè èñ-

ñëåäîâàíèÿ, âûáîð ïðîáëåì, ìåòîäîâ è êîíöåïòóàëüíîãî àïïàðà-

òà. Òàê ïðèíÿòèå â êà÷åñòâå îòïðàâíîé òî÷êè âåðîÿòíîñòíîãî ìèðà

êàê ïåðâè÷íîãî, îñíîâíîãî è íåñâîäèìîãî äàëåå íè ê ÷åìó äðóãî-

ìó èìïëèöèðîâàëî ñòàòèñòè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ êâàíòîâîé

ôèçèêè, ïðèíöèï äîïîëíèòåëüíîñòè, ïðèíöèï íàáëþäàåìîñòè –

ñëîâîì, âñå òå ÷åðòû êâàíòîâîé ìåõàíèêè, êîòîðûå åé ïðèäàëè åå

ãëàâíûå òâîðöû – Ãåéçåíáåðã, Áîð, Áîðí, Ïàóëè. Îíè ñ÷èòàëè

òåîðèþ êâàíòîâîé ìåõàíèêè ïîëíîé è îêîí÷àòåëüíîé, ÷òî â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøàÿ ÷àñòü ôèçèêîâ íå îñïàðèâàåò.

Èçðå÷åíèå Áîðà, ÷òî êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà ïðåïîäàëà íàì óðîê

ïî òåîðèè ïîçíàíèÿ, ïî ìîåìó ìíåíèþ, çàêëþ÷àåò Áîðí, íå

îïðîâåðãàåòñÿ íîâûì ðàçâèòèåì, îíî ïðèîáðåòàåò åùå áîëåå ãëó-

áîêèé ñìûñë. Ïîýòîìó îñòàþòñÿ òàêæå ðàçóìíûìè è òå ðàññóæ-

äåíèÿ Áîðà ïî àíàëîãèè, â êîòîðûõ ïîíÿòèå äîïîëíèòåëüíîñòè

ïåðåíîñèòñÿ íà äðóãèå îáëàñòè, òàêèå êàê áèîëîãèÿ, ïñèõîëî-

ãèÿ, ôèëîñîôèÿ, ïîëèòèêà è äð. È íåò íåîáõîäèìîñòè îòêàçû-

âàòüñÿ îò òîãî îáîãàùåíèÿ íàøåãî ìûøëåíèÿ, êîòîðîå ïðåäîñ-

òàâëÿþò íàì ýòè ñîîáðàæåíèÿ.

Îäèí èç îñíîâíûõ èòîãîâ íîâîââåäåíèé â ôèçèêå ìèêðîìè-

ðà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ðàçâèòûå â íåé ïîíÿòèÿ âåðîÿòíîñòè è

äîïîëíèòåëüíîñòè
35

, ïðåäñòàâëåíèÿ î åäèíñòâå ðàöèîíàëüíîãî

è èððàöèîíàëüíîãî, íàáëþäàòåëÿ è íàáëþäàåìîãî âûøëè äàëå-

êî çà ïðåäåëû ýòîé íàóêè, àêòèâíî âíåäðèëèñü â äðóãèå ñôåðû

ìûñëè, ÿâèâøèñü îäíîé èç ñóùåñòâåííûõ ÷åðò íîâåéøåé èí-

òåëëåêòóàëüíîé ðåâîëþöèè. Äèñêóññèÿ æå ìåæäó Ýéíøòåéíîì

è ñòîðîííèêàìè âåðîÿòíîñòíîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîâîé

èëëþñòðàöèåé îäíîãî èç ìåõàíèçìîâ âñÿêîé èíòåëëåêòóàëüíîé

ðåâîëþöèè, çàêëþ÷àþùåãîñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè òðàäèöèîííî-

ãî è íîâàöèîííîãî, â èõ êîíôëèêòå, ñîñóùåñòâîâàíèè, â ÷àñ-

òè÷íîì èëè ïîëíîì äîìèíèðîâàíèè îäíîãî èç ýòèõ ôàêòîðîâ.

Ñîöèîêóëüòóðíûå ïðåäïîñûëêè íåêëàññè÷åñêèõ

èíòåðïðåòàöèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè

Ìàêñ Äæåììåð â ñâîåé ôóíäàìåíòàëüíîé èñòîðèè êâàíòî-

âîé ìåõàíèêè ïèøåò, ÷òî âëèÿíèå ôèëîñîôñêîãî êëèìàòà ÷àñòî

îêàçûâàåòñÿ ðåøàþùèì ïðè ñîçäàíèè íîâûõ êîíöåïöèé è «÷òî

îïðåäåëåííûå ôèëîñîôñêèå èäåè êîíöà äåâÿòíàäöàòîãî âåêà íå

òîëüêî ïîäãîòîâèëè èíòåëëåêòóàëüíûé êëèìàò äëÿ ôîðìèðîâà-
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íèÿ íîâûõ êîíöåïöèé ñîâðåìåííîé êâàíòîâîé òåîðèè, íî è

ñûãðàëè â ýòîì ïðîöåññå ðåøàþùóþ ðîëü»
36

. Âàæíîå ìåñòî â

ýòîì ïðîöåññå îí îòâîäèò ôèëîñîôñêèì òðóäàì Ðåíóâüå, Áóòðó,

Êüåðêåãîðà è Ã¸ôôäèíãà. Â ÷àñòíîñòè, Ðåíóâüå áûë îäíèì èç

ïåðâûõ ìûñëèòåëåé òîãî âðåìåíè, êîòîðûé ïîñòàâèë ïîä ñîìíå-

íèå ïðèíöèï ïðè÷èííîñòè, â ðàâíîé ìåðå îòâåðãàÿ êàê ðåàëèñ-

òè÷åñêóþ, òàê è êàíòèàíñêóþ åãî òðàêòîâêè. Àíàëîãè÷íîãî ìíå-

íèÿ ïðèäåðæèâàëñÿ òàêæå Ýìèëü Áóòðó, êîòîðûé ñ÷èòàë, ÷òî â

ïðîöåññå èçìåðåíèé ìû íèêîãäà íå ìîæåì ôèêñèðîâàòü òå òî÷-

êè, ãäå ÿâëåíèå äåéñòâèòåëüíî íà÷èíàåòñÿ è êîí÷àåòñÿ. Ïîýòî-

ìó ïðèíöèï, ñîãëàñíî êîòîðîìó ëþáîå îòäåëüíîå ÿâëåíèå ñâÿçà-

íî ñ êàêèì-òî äðóãèì îòäåëüíûì ÿâëåíèåì (÷òî ïîäðàçóìåâàåò-

ñÿ ïðèíöèïîì ïðè÷èííîñòè), îí ñ÷èòàåò ãèïîòåòè÷åñêèì. Îòêàç

îò êëàññè÷åñêîãî äåòåðìèíèçìà íà àòîìíîì óðîâíå èãðàë âàæ-

íóþ ðîëü â ôèëîñîôèè ×àðëüçà Ïèðñà, êîòîðûé ñ÷èòàë, ÷òî

ïðèðîäà íå ÿâëÿåòñÿ ðåãóëÿðíîé è ÷òî ëþáîé áåñïîðÿäîê íå ìåíåå

óïîðÿäî÷åí, ÷åì ñóùåñòâóþùàÿ ñòðóêòóðà.

Â ñàìîé ôèçèêå ïðîèçîøåë âàæíûé ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé

ïåðåâîðîò, ñâÿçàííûé ñ ïîíÿòèåì âåðîÿòíîñòè. Â êëàññè÷åñêîé

ôèçèêå âåðîÿòíîñòü îïðåäåëÿëàñü êàê ìåðà íàøåãî íåçíàíèÿ âñåõ

äåòàëåé ñîáûòèÿ ââèäó íåäîñòàòî÷íîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíî-

ñòè èçìåðèòåëüíûõ óñòðîéñòâ èëè íåìûñëèìîé ñëîæíîñòè èñ-

ñëåäóåìûõ ÿâëåíèé. Íî ðåàëüíûé ôèçè÷åñêèé ïðîöåññ ðàññìàò-

ðèâàëñÿ êàê ñòðîãî ïðè÷èííûé è îäíîçíà÷íûé.

Â 1919 ã. âåíñêèé ôèçèê Ýêñíåð ïðåäëîæèë íîâóþ êîíöåï-

öèþ âåðîÿòíîñòè, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàëà äåòåðìèíèñòñêîå ïîâå-

äåíèå ìàêðîñêîïè÷åñêèõ òåë êàê âèäèìîå ïðîÿâëåíèå è ñòàòèñòè-

÷åñêèé ðåçóëüòàò âåðîÿòíîñòíûõ (ñëó÷àéíûõ) ïðîöåññîâ íà ñóáà-

òîìíîì óðîâíå. Òàêèì îáðàçîì, íîâàÿ êîíöåïöèÿ âåðîÿòíîñòè «íå

òîëüêî ïðèíèìàëà, ÷òî ìàêðîñêîïè÷åñêèé äåòåðìèíèçì ÿâëÿåòñÿ

ñòàòèñòè÷åñêèì ýôôåêòîì, íî è ïîëàãàëà, ÷òî îòäåëüíîå ìèêðî-

ñêîïè÷åñêîå èëè ñóáìèêðîñêîïè÷åñêîå ñîáûòèå ÿâëÿåòñÿ ÷èñòî

êîíòèíãåíòíûì»
37

. Íî äî Ýêñíåðà åùå â 1904 ã. À.Ïóàíêàðå âûñ-

êàçàë èìåííî ýòó èäåþ â îáùåé ôîðìå. Îí ïèñàë, ÷òî êàæóùèåñÿ

ïðîñòûìè ÿâëåíèÿ íè÷òî èíîå êàê ðåçóëüòàò áîëüøîãî ÷èñëà ýëå-

ìåíòàðíûõ ñîáûòèé, êîòîðûå ïî ñóùåñòâó ñëó÷àéíû. Ôèçè÷åñêèé

çàêîí ïðèîáðåòàåò òîãäà õàðàêòåð ñòàòèñòè÷åñêîãî çàêîíà.

Ïðè ýòîì îí íå ìîæåò îïèñûâàòüñÿ äèôôåðåíöèàëüíûìè óðàâ-

íåíèÿìè, ïðåäïîëàãàþùèìè íåïðåðûâíóþ öåïü ñîáûòèé, ÷òî ÿâëÿ-

åòñÿ îñíîâíûì îïðåäåëåíèåì ïðè÷èííîñòè. «Ñòàâèòñÿ âîïðîñ, íå

ñëåäóåò ëè ââåñòè â çàêîíû ïðèðîäû äèñêðåòíîñòü, ïðè÷åì íå êà-

æóùóþñÿ, à ôóíäàìåíòàëüíóþ»
38

, – ïèøåò Ïóàíêàðå.
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Äæåììåð, îäíàêî, íå óêàçàë íà îäíó ýïîõàëüíóþ ðàáîòó,

èìåâøóþ èñêëþ÷èòåëüíî ñèëüíîå âëèÿíèå íà îáùåñòâåííîå

ìíåíèå Ãåðìàíèè íà÷àëà 20-õ ãîäîâ. Ìû èìååì â âèäó êíèãó

Îñâàëüäà Øïåíãëåðà «Çàêàò Åâðîïû», âûøåäøóþ â 1918-1924 ãã.

Ïåðâàÿ ÷àñòü I òîìà èìååò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê îá-

ñóæäàåìîé òåìå è íàçûâàåòñÿ «Ïðè÷èííîñòü è ñóäüáà». Â ýòîé

ÿðêîé ïî ñòèëþ è ñîäåðæàíèþ ðàáîòå Øïåíãëåð ïðîòèâîïîñ-

òàâëÿåò íàòóðàëèñòè÷åñêîìó ïîäõîäó ê íàóêàì î ïðèðîäå è íà-

óêàì î êóëüòóðå èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä, êîòîðûé, ïî åãî ìíåíèþ,

ê òîìó âðåìåíè åùå íå áûë âûðàáîòàí, èáî òî, ÷òî èìåíîâàëîñü

èñòîðè÷åñêèì ñïîñîáîì ïîçíàíèÿ, áûëî ëèøü çàèìñòâîâàíèåì

ìåòîäîâ, âûðàáîòàííûõ òî÷íûìè íàóêàìè, îñîáåííî ôèçèêîé.

«Èññëåäîâàòåëè äóìàþò, ÷òî äâèãàþò èñòîðè÷åñêóþ íàóêó âïå-

ðåä, ðàñïîëàãàÿ ÿâëåíèÿ â ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè. Çàìå-

÷àòåëüíî, ÷òî ïðåæíÿÿ ôèëîñîôèÿ íèêîãäà íå äóìàëà î âîçìîæ-

íîñòè èíîãî îòíîøåíèÿ äóõà ê ìèðó»
39

, – ïèøåò Øïåíãëåð. Íå

òîëüêî èñòîðèÿ â ñîáñòâåííîì ñìûñëå, ò.å. ïðîøëûå äåÿíèÿ

ëþäåé, íî òàêæå è «ïðèðîäà» åñòü ïðîäóêò èñòîðè÷åñêèé, èáî

«ïðèðîäà åñòü îáðàç, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî ÷åëîâåê âûñîêîðàç-

âèòûõ êóëüòóð ñîîáùàåò åäèíñòâî è çíà÷åíèå íåïîñðåäñòâåí-

íûì âïå÷àòëåíèÿì ñâîèõ ÷óâñòâ»
40

. Êàæäàÿ çðåëàÿ êóëüòóðà èìååò

ñâîé îáðàç ïðèðîäû, ñâîþ «åäèíñòâåííî ïðàâèëüíóþ» ïðèðîäó.

Áåç ñóáúåêòà íåò îáúåêòà – òàê ôîðìóëèðóåò Øïåíãëåð èñ-

õîäíûé ïîñòóëàò ñâîåé èñòîðè÷åñêîé ýïèñòåìîëîãèè. Ïðèðîäà,

êàê è èñòîðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ïðåäïîëàãàåò ÷åëîâå÷åñêèé äóõ,

êîòîðûé êîíñòðóèðóåò îáðàçû ïðèðîäíîãî ìèðà íà îñíîâå êîíê-

ðåòíîé êóëüòóðû, îïðåäåëÿþùåé ìîðôîëîãè÷åñêîå ñðîäñòâî åå

ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ôåíîìåíîâ, âêëþ÷àÿ íàóêó, ïîëèòèêó,

ýêîíîìèêó, èñêóññòâî, àðõèòåêòóðó è ò.ä. «Êîìó èçâåñòíî, ÷òî

ìåæäó äèôôåðåíöèàëüíûì èñ÷èñëåíèåì è äèíàñòè÷åñêèì ïðèí-

öèïîì ýïîõè Ëþäîâèêà XIV, ìåæäó àíòè÷íûì ãîðîäîì-ãîñóäàð-

ñòâîì è åâêëèäîâîé ãåîìåòðèåé... ìåæäó èíñòðóìåíòàëüíîé ìó-

çûêîé è õîçÿéñòâåííîé êðåäèòíîé ñèñòåìîé ñóùåñòâóåò ãëóáî-

êîå ðîäñòâî ôîðìû?»
41

, – âîïðîøàåò Øïåíãëåð.

Óñëîâèåì âîçíèêíîâåíèÿ ôèçèêè Äåìîêðèòà ÿâëÿåòñÿ àíòè÷-

íàÿ äóøà, à ôèçèêè Íüþòîíà – ôàóñòîâñêàÿ. Êàæäàÿ âåëèêàÿ êóëü-

òóðà ïîðîæäàåò ñâîþ ôèçèêó, è äëÿ ÷åëîâåêà ñ «èñòîðè÷åñêèì ñêëà-

äîì óìà» ïðèðîäà äàíà íå èíà÷å êàê â ôîðìå èñòîðèè ôèçèêè.

Ïîñêîëüêó â àêòå ïîçíàíèÿ çàäåéñòâîâàí ïîçíàþùèé è ñî-

äåðæàíèåì åãî ìûøëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèðîäà, òî ñàì ýòîò àêò

ïîçíàíèÿ åñòü íè ÷òî èíîå, êàê èñòîðèÿ. Åñëè áû äëÿ ôèçèêà
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ïðèðîäà áûëà òàêîâîé, êàê îíà åñòü íà ñàìîì äåëå, òî ïî ñóùå-

ñòâó íå áûëî áû íèêàêîé èñòîðèè ôèçè÷åñêèõ ñèñòåì. Ñ ýòîé

òî÷êè çðåíèÿ Øïåíãëåð ïûòàåòñÿ «ïðåïàðèðîâàòü» ïðèíöèï

ïðè÷èííîñòè, êîòîðûé îí êâàëèôèöèðóåò êàê «ÿâëåíèå ïîçäíåå,

ðåäêîñòíîå; îí íàäåæíîå è â íåêîòîðîì ðîäå èñêóññòâåííîå äî-

ñòîÿíèå òîëüêî ýíåðãåòè÷åñêîãî èíòåëëåêòà âûñøèõ êóëüòóð.

Â íåì ÷óâñòâóåòñÿ ñòðàõ ïåðåä ìèðîì»
42

.

Ïðèíöèïó ïðè÷èííîñòè ïðîòèâîñòîèò èäåÿ ñóäüáû, êîòî-

ðàÿ ìîæåò áûòü îïèñàíà òàêèìè ñëîâàìè, êàê ó÷àñòü, ðîê, ñëó-

÷àé, ñîâïàäåíèå, ÿâëÿþùèìèñÿ íå àáñòðàêòíûìè ïîíÿòèÿìè, à

âûðàæåíèåì æèçíåííîãî îïûòà, êîòîðûé â îòëè÷èå îò îïûòà

íàóêè õàðàêòåðèçóåòñÿ ãëóáèííîñòüþ è ïåðâè÷íîñòüþ. Âåäü èìåí-

íî èäåÿ ñóäüáû îïðåäåëÿåò õàðàêòåð äóøè òîé èëè èíîé êóëüòó-

ðû, à òåì ñàìûì è ôîðìó íàóêè êàê êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî

îáðàçà «ïðèðîäû», îïðåäåëåííîé êàðòèíû ìèðà.

Áóäó÷è ïåðâè÷íîé, ñóäüáà «äàåò ìåðòâîìó è êîñíîìó ïðèí-

öèïó ïðè÷èíû è äåéñòâèÿ (èñòîðè÷åñêóþ) âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü-

ñÿ â âûñîêîðàçâèòûõ êóëüòóðàõ â êà÷åñòâå äóõîâíîé ôîðìû

ìèðà»
43

. Íåëåñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ïðèíöèïà ïðè÷èííîñòè áóê-

âàëüíî ïðîíèçûâàþò ãëàâó «Èäåÿ ñóäüáû è ïðèíöèï ïðè÷èííî-

ñòè». Òàê ïðè÷èííîñòü êàê ÿâëåíèå áîëåå ïîçäíåå ðîæäàåòñÿ èç

ïðîòèâîäåéñòâèÿ ñóäüáå, èç ñòðàõà ïåðåä íåé, êàê ïîïûòêà ðàñ-

ñóäêà ïðåäîòâðàòèòü íåèçáåæíûé êîíåö – ñìåðòü, è íàïåðåêîð

ñóäüáå ïîñòðîèòü äðóãîé ìèð, ëîçóíãîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ çíà-

ìåíèòûé àôîðèçì «çíàíèå – ñèëà». Ïðèíöèï ïðè÷èííîñòè, ïè-

øåò îí äàëåå, â íàóêå Íîâîãî âðåìåíè åñòü ïðîÿâëåíèå íåíàâè-

ñòè ê ñèëå ñóäüáû, ê íåïîñòèæèìîìó. Èäåÿ ñóäüáû, êîòîðóþ

íåëüçÿ ïîçíàòü è îïðåäåëèòü â ïîíÿòèÿõ, à ìîæíî ëèøü ÷óâ-

ñòâîâàòü è ïåðåæèâàòü, îïðåäåëÿåò êàðòèíó âñåìèðíîé èñòîðèè,

òîãäà êàê ïðèíöèï ïðè÷èííîñòè ïåðåðàáàòûâàåò íàëè÷íîå ñî-

äåðæàíèå îùóùåíèé â òîùèå àáñòðàêöèè âåùåé, ñâîéñòâ è îò-

íîøåíèé. Òàêèì îáðàçîì, Øïåíãëåð, ðóêîâîäñòâóÿñü ïîëîæå-

íèåì «áåç ñóáúåêòà íåò îáúåêòà», ñòàâøèì âïîñëåäñòâèè áàçî-

âûì ïðèíöèïîì íåêëàññè÷åñêîé ýïèñòåìîëîãèè (îñîáåííî â

îáëàñòè èññëåäîâàíèÿ ìèêðîìèðà), ýêñòðàïîëèðóåò èñòîðè÷åñ-

êèé ìåòîä òàêæå íà ìèð ïðèðîäû, òî÷íåå, íà ñòàíîâëåíèå îáðàçà

ïðèðîäû â èñòîðè÷åñêîì ñîçíàíèè ðàçëè÷íûõ êóëüòóð.

Òàê êàê ñòàíîâëåíèå ëåæèò â îñíîâå ñòàâøåãî, òî «âíóòðåí-

íå äîñòîâåðíîå ÷óâñòâî ñóäüáû – â îñíîâå ïîíÿòèÿ ïðè÷èíû è

äåéñòâèÿ»
44

. Ôèçèê ãîâîðèò äàæå î ñóäüáå ïðîáëåìû, ïèøåò

Øïåíãëåð. «Ñóäüáå áûëî óãîäíî, ÷òîáû áëàãîäàðÿ Íüþòîíó èç
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ñòðóêòóðû çàïàäíîãî äóõà ðàçâèëîñü äèíàìè÷åñêîå ìèðîïîíè-

ìàíèå... Êàæäûé âåëèêèé ôèçèê, êîòîðûé â êà÷åñòâå îïðåäå-

ëåííîé ëè÷íîñòè âñåãäà ñîîáùàåò ñâîèì îòêðûòèÿì îñîáîå íà-

ïðàâëåíèå è îñîáóþ îêðàñêó, êàæäàÿ ãèïîòåçà, êîòîðàÿ âîîáùå

íåâîçìîæíà áåç èíäèâèäóàëüíîãî ïðèâêóñà, êàæäàÿ ïðîáëåìà,

êîòîðàÿ ïîïàäàåò â ðóêè èìåííî ýòîãî, à íå èíîãî èññëåäîâàòå-

ëÿ, – âñå ýòî ñëó÷àéíûå, «ðîêîâûå» ñîâïàäåíèÿ, îïðåäåëÿþùèå

îêîí÷àòåëüíóþ ôîðìó, ïðèíèìàåìóþ òåì èëè èíûì ó÷åíèåì.

Êòî ýòî îñïàðèâàåò, òîò íå ÷óâñòâóåò, ñêîëüêî óñëîâíîãî ñîäåð-

æàò àáñîëþòíûå èñòèíû ìåõàíèêè»
45

.

Â öåëîì æå èäåÿ ñóäüáû, ïî Øïåíãëåðó, ÿâëÿåòñÿ áîëåå ãëó-

áîêîé è äîñòîâåðíîé, ÷åì «êîñíûé» ìåõàíè÷åñêèé ïðèíöèï

ïðè÷èííîñòè, ÿâëÿþùèéñÿ äóõîâíûì ñòåðæíåì «óâÿäàþùåé

êóëüòóðû». Åñëè ñóäüáà ÿâëÿåòñÿ «ïåðâîôåíîìåíîì», òî ïðè÷èí-

íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ íå áîëåå ÷åì ôåíîìåí, ñèìâîëèçèðó-

þùèé «Çàêàò Åâðîïû», ò.å. íåèçáåæíîå óãàñàíèå ñîâðåìåííîé

Øïåíãëåðó çàïàäíîé êóëüòóðû.

Òàêèì îáðàçîì, êðèòèêà ïðèíöèïîâ ïðè÷èííîñòè è äåòåð-

ìèíèçìà íà ðóáåæå XIX-XX ââ. ïðåâðàòèëàñü â íàñòîÿùóþ ìîäó

è âåëàñü ñ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé – ôèëîñîôñêèõ, åñòåñòâåí-

íîíàó÷íûõ, îáùåêóëüòóðíûõ, ÷òî, åñòåñòâåííî, ñîçäàâàëî áëà-

ãîïðèÿòíûé êëèìàò äëÿ ïðîèçðàñòàíèÿ è ïîñëåäóþùåãî ïðè-

çíàíèÿ àëüòåðíàòèâíûõ êîíöåïöèé, îñíîâàííûõ íà ñëó÷àéíîñ-

òè, âåðîÿòíîñòè, èíäåòåðìèíèçìå. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ìîæåò â

êàêîé-òî ìåðå ïðîëèòü ñâåò êàê íà ýâîëþöèþ ôèëîñîôñêèõ îñ-

íîâàíèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè, òàê è íà ìíîãîëåòíþþ äèñêóñ-

ñèþ Ýéíøòåéíà-Áîðíà îòíîñèòåëüíî äåòåðìèíèçìà è âåðîÿò-

íîñòè, íàáëþäàòåëÿ è íàáëþäàåìîé ñèñòåìû, îáúåêòèâíîñòè è

ïîëíîòû îïèñàíèÿ â êâàíòîâîé ìåõàíèêå.

Íå ìåíüøóþ, åñëè íå áîëüøóþ, ðîëü èñòîðèêè íàóêè îòâî-

äÿò èíòåëëåêòóàëüíîìó êëèìàòó ýïîõè, ïðåäøåñòâóþùåìó ñî-

çäàíèþ ñàìîé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Òàê Äæåììåð ñ÷èòàåò, ÷òî

ïðåäòå÷à ñîâðåìåííîãî ýêçèñòåíöèàëèçìà Ñ¸ðåí Êüåðêåãîð â

êàêîé-òî ìåðå ïîâëèÿë íà ðàçâèòèå ñîâðåìåííîé ôèçèêè, ïî-

ñêîëüêó Áîð â ìîëîäûå ãîäû èñïûòàë çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå èäåé

Êüåðêåãîðà ãëàâíûì îáðàçîì ÷åðåç åãî òàëàíòëèâîãî ó÷åíèêà

Õåðàëüäà Ã¸ôôäèíãà. Èçâåñòíî, ÷òî Áîð ïîñåùàë ëåêöèè Ã¸ô-

ôäèíãà â Êîïåíãàãåíñêîì óíèâåðñèòåòå è ÷èòàë åãî êíèãè, â

êîòîðûõ áîëüøîå ìåñòî óäåëÿëîñü ôèëîñîôèè Êüåðêåãîðà. Îñî-

áóþ âàæíîñòü äëÿ Áîðà ïðåäñòàâëÿëà èäåÿ Êüåðêåãîðà, êîòîðóþ

íåîäíîêðàòíî ðàçâèâàë Ã¸ôôäèíã, ÷òî íàáëþäàòåëü âñåãäà âêëþ-
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÷åí â ñèñòåìó, êîòîðóþ îí íàáëþäàåò è ñàì ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ

áûòèÿ, ïîäëåæàùåé îáúÿñíåíèþ. Ïîýòîìó ãðàíèöà ìåæäó îáúåê-

òèâíûì è ñóáúåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ ïî ñóùåñòâó ïðîèçâîëüíîé.

«Çíàíèå, êàêèì áû îáèëüíûì è ìîãóùåñòâåííûì îíî íè áûëî,

â êîíöå êîíöîâ ÿâëÿåòñÿ òîëüêî ÷àñòüþ Áûòèÿ»
46

, – ïèñàë Ã¸ô-

ôäèíã. Ýòó èäåþ âïîñëåäñòâèè Áîð îáðàçíî ïðåäñòàâèë â ñòàòüå

«Î ïîíÿòèè ïðè÷èííîñòè è äîïîëíèòåëüíîñòè» (1948 ã.), ññûëà-

ÿñü òàêæå íà «ó÷åíèå äðåâíèõ î òîì, ÷òî â ïîèñêàõ ãàðìîíè÷åñêî-

ãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè íèêîãäà íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî ìû ñàìè

ÿâëÿåìñÿ îäíîâðåìåííî è àêòåðàìè, è çðèòåëÿìè äðàìû æèçíè»
47

.

Äðóãàÿ âàæíàÿ èäåÿ Êüåðêåãîðà, êîòîðóþ ïîñòîÿííî ïðîïà-

ãàíäèðîâàë Ã¸ôôäèíã, – ýòî èäåÿ «ñêà÷êîâ». Âàæíûå ðåøåíèÿ â

æèçíè ÷åëîâåêà äîñòèãàþòñÿ ëèøü ïóòåì ñêà÷êîâ èëè ðûâêîâ,

ïóòåì âíåçàïíîãî ïîâîðîòà, êîòîðûé íåëüçÿ ïðåäñêàçàòü íà îñ-

íîâå ïðîøëîãî è êîòîðûé íå äåòåðìèíèðîâàí èì. Äæåììåð öè-

òèðóåò Ã¸ôôäèíãà, ñ÷èòàþùåãî äàòñêîãî ôèëîñîôà åäèíñòâåí-

íûì èíäåòåðìèíèñòñêèì ìûñëèòåëåì, êîòîðûé ïûòàëñÿ îïè-

ñàòü ñêà÷îê. «Ïðåäñòàâëÿåòñÿ î÷åâèäíûì, – ïèñàë Ã¸ôôäèíã, –

÷òî åñëè ñêà÷îê ïðîèñõîäèò ìåæäó äâóìÿ ñîñòîÿíèÿìè èëè äâó-

ìÿ ìîìåíòàìè âðåìåíè, íè îäèí ãëàç íå â ñèëàõ íàáëþäàòü åãî,

è òàê êàê ïîýòîìó îí íèêîãäà íå ìîæåò áûòü ÿâëåíèåì, åãî îïè-

ñàíèå ïåðåñòàåò áûòü îïèñàíèåì»
48

. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ïðè-

÷èííîñòü íå ïîääàåòñÿ îïèñàíèþ. Ýòè èäåè âïîñëåäñòâèè âîø-

ëè â ñôåðó ôèëîñîôèè åñòåñòâîçíàíèÿ è ñòèìóëèðîâàëè ñîçäà-

íèå ôèëîñîôñêèõ îñíîâ êâàíòîâîé ìåõàíèêè.

Îäíàêî áîëåå íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿíèå èäåÿ «ñêà÷êîâ»

îêàçàëà íà Áîðà ñî ñòîðîíû äðóãîãî èçâåñòíîãî ôèëîñîôà è ïñè-

õîëîãà Óèëüÿìà Äæåìñà. Íà ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, íàñêîëüêî ìíå

èçâåñòíî, âïåðâûå óêàçàë Äæåììåð â óïîìÿíóòîé âûøå ìîíî-

ãðàôèè (1966 ã.). Íåñêîëüêî ëåò ñïóñòÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ññûë-

êàìè íà ýòó çàìå÷àòåëüíóþ ðàáîòó Äæåììåðà òó æå òåìó ðàçâè-

âàë è Äæ.Õîëòîí.

Ñóùåñòâóåò ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñ ó÷åíèåì Äæåìñà Áîðà

ïîçíàêîìèë âñå òîò æå Ã¸ôôäèíã, ëè÷íî ïîñåòèâøèé àìåðèêàí-

ñêîãî ôèëîñîôà â Êåìáðèäæå â 1904 ã. Õîëòîí òàêæå ïîëàãàåò,

÷òî «Ïðèíöèïû ïñèõîëîãèè» Äæåìñà ñûãðàëè âàæíóþ ðîëü â

ðàçâèòèè êâàíòîâîé ìåõàíèêè è áûëè îäíèì èç ãëàâíûõ ôàêòî-

ðîâ, ïîâëèÿâøèõ íà ôèçè÷åñêèå êîíöåïöèè Áîðà.

Õîëòîí â ñâÿçè ñ ýòèì ñîîáùàåò èíòåðåñíûå ïîäðîáíîñòè,

ñîäåðæàùèåñÿ â èíòåðâüþ, êîòîðîå äàë Áîð â 1962 ã. Ñîáåñåä-

íèêàìè Áîðà áûëè Ò.Êóí è À.Ïåòåðñåí. Íà âîïðîñ: «Êîãäà èìåí-
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íî Âû ñòàëè ÷èòàòü Äæåìñà?», Áîð îòâåòèë, ÷òî, âîçìîæíî, ýòî

ïðîèçîøëî â 1905 ã. èëè íåñêîëüêî ïîçäíåå. «È ÿ íàøåë åãî

(Äæåìñà – Â.×.) âåëèêîëåïíûì»
49

, – îòìåòèë îí.

Â «Ïðèíöèïàõ...» Äæåìñà Äæåììåð àêöåíòèðóåò âíèìàíèå

íà 9-îé ãëàâå ýòîé êíèãè «Ïîòîê ìûøëåíèÿ»: «Ïîäîáíî æèçíè

ïòèöû, <ïîòîê íàøåãî ñîçíàíèÿ> êàê áû ñîñòîèò èç ÷åðåäîâà-

íèÿ ïîëåòîâ è ñèäåíèÿ íà íàñåñòå, – ïèøåò Äæåìñ. – Ýòî âûðà-

æàåòñÿ â ðèòìå ÿçûêà, ãäå êàæäàÿ ìûñëü âûðàæàåòñÿ ïðåäëîæå-

íèåì, à êàæäîå ïðåäëîæåíèå çàêàí÷èâàåòñÿ ïàóçîé... Íàçîâåì

ìåñòà ïåðåäûøêè «ñóáñòàíòèâíûìè ÷àñòÿìè» ïîòîêà ìûøëåíèÿ,

à ñîñòîÿíèÿ ïîëåòà – åãî «òðàíçèòèâíûìè ÷àñòÿìè». Òîãäà ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ, ÷òî îñíîâíîé öåëüþ íàøèõ ðàçìûøëåíèé âñåãäà

ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå êàêîé-òî äðóãîé ñóáñòàíòèâíîé ÷àñòè, îò-

ëè÷íîé îò òîé, îò êîòîðîé ìû òîëüêî ÷òî îòïðàâèëèñü… Íî èí-

òðîñïåêòèâíî î÷åíü òðóäíî óâèäåòü òðàíçèòèâíûå ÷àñòè â èõ

èñòèííîì îáëè÷èè. Åñëè îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå áîëåå ÷åì

ïîëåò ê çàêëþ÷åíèþ, òî, îñòàíàâëèâàÿ èõ, ÷òîáû âçãëÿíóòü íà

íèõ åùå äî òîãî, êàê çàêëþ÷åíèå áóäåò äîñòèãíóòî, ìû ôàêòè-

÷åñêè óíè÷òîæàåì èõ... Ñòðåìèòåëüíîå äâèæåíèå ìûñëè íàñòîëü-

êî áåçóäåðæíî, ÷òî ïî÷òè âñåãäà îíî äîíîñèò íàñ äî çàêëþ÷åíèÿ

ïðåæäå, ÷åì ìû ñóìååì îñòàíîâèòü åå»
50

.

Äæåììåð, à âñëåä çà íèì Õîëòîí, ñ÷èòàåò, ÷òî íåò íè÷åãî

íåâîçìîæíîãî â òîì, ÷òî èìåííî ýòî ìåñòî èç êíèãè Äæåìñà

ïîâëèÿëî íà áîðîâñêóþ èäåþ ñòàöèîíàðíûõ ñîñòîÿíèé â àòîìå,

êîòîðàÿ îôîðìèëàñü â 1913 ã. Ñòàöèîíàðíûå ñîñòîÿíèÿ àòîìà

àíàëîãè÷íû «îñòàíîâêàì», à ïåðåõîäû, «ñêà÷êè» ýëåêòðîíà (â

àòîìå âîäîðîäà) íà äðóãèå ñòàöèîíàðíûå îðáèòû – «ïîëåòó» èëè

òðàíçèòèâíûì ÷àñòÿì ïîòîêà ìûñëè.

Ïðèâåäåííûå âûøå ñîîáðàæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ êóëüòóðîëîãè-

÷åñêèõ èñòîêîâ íåêîòîðûõ èäåé êâàíòîâîé ìåõàíèêè è åå íåêëàñ-

ñè÷åñêèõ èíòåðïðåòàöèé, ïîëåçíî âñå æå äîïîëíèòü íåñêîëüêèìè

øòðèõàìè ñîöèàëüíîé èñòîðèè ýòîãî ýïîõàëüíîãî ñîáûòèÿ XX â.

Â ýòîì îòíîøåíèè çàñëóæèâàåò âíèìàíèÿ ðàáîòà àìåðèêàí-

ñêîãî èñòîðèêà ôèçèêè Ï.Ôîðìàíà
51

 «Âåéìàðñêàÿ êóëüòóðà,

ïðè÷èííîñòü è êâàíòîâàÿ òåîðèÿ. 1917-1927 ã.: àäàïòàöèÿ ãåð-

ìàíñêèõ ôèçèêîâ è ìàòåìàòèêîâ ê âðàæäåáíîìó èíòåëëåêòóàëü-

íîìó îêðóæåíèþ». Êîíöåïöèÿ Ôîðìàíà, îïóáëèêîâàííàÿ â

1974 ã. â âèäå áîëüøîé ñòàòüè è ïðèíåñøàÿ àâòîðó øèðîêóþ

èçâåñòíîñòü ñðåäè çàïàäíûõ èñòîðèêîâ è ñîöèîëîãîâ íàóêè, ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîþ ïîïûòêó ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîäõîä Ì.Äæåììåðà

ê ïðîáëåìå êóëüòóðíûõ èñòîêîâ êâàíòîâîé ìåõàíèêè, êîòîðûé



275

ìíîþ âêðàòöå èçëîæåí âûøå. Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â åæåãîäíè-

êå «Èñòîðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â ôèçè÷åñêèõ íàóêàõ», èçäàþ-

ùåìñÿ â ÑØÀ è îáúåäèíÿþùèì çíà÷èòåëüíóþ ãðóïïó àâòîðîâ.

Îñíîâíîé òåçèñ Äæåììåðà, êàê áûëî ïîêàçàíî âûøå, ñî-

ñòîÿë â òîì, ÷òî îïðåäåëåííûå òå÷åíèÿ ìûñëè êîíöà XIX – íà-

÷àëà XX â. (ýêçèñòåíöèàëèçì, ïðàãìàòèçì, ëîãè÷åñêèé ýìïè-

ðèçì), êîòîðûå îáúåäèíÿëî îáùåå íåïðèÿòèå òðàäèöèîííîãî

ðàöèîíàëèçìà, íå òîëüêî ïîäãîòîâèëè èíòåëëåêòóàëüíûé êëè-

ìàò äëÿ ñîçäàíèÿ êâàíòîâîé ìåõàíèêè, íî è ðåøàþùèì îáðàçîì

ïîâëèÿëè íà ñàìîå åå ñîäåðæàíèå. Èìåííî ýòèì âíåøíèì âëè-

ÿíèåì Äæåììåð îáúÿñíÿåò ôàêò êðàéíå íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ

ìíîãèõ ãåðìàíñêèõ ôèçèêîâ ê ïðèíöèïó êàóçàëüíîñòè â ôèçè-

êå, õîòÿ âíóòðåííÿÿ ëîãèêà èõ äèñöèïëèíû (ïî êðàéíåé ìåðå äî

1925 ãîäà) íå äàâàëà ïîâîäà äëÿ ïîäîáíûõ âûïàäîâ. Ôîðìàí æå

íå ñ÷èòàåò ìíåíèå Äæåììåðà âïîëíå êîððåêòíûì, ïîëàãàÿ, ÷òî

âëèÿíèå óêàçàííûõ ôèëîñîôñêèõ òå÷åíèé íà ðàçâèòèå ôèçèêè

íà ðóáåæå XIX-XX ââ. áûëî ïðàêòè÷åñêè íè÷òîæíûì. Ïî÷åìó

æå âëèÿíèå ýòîé èíòåëëåêòóàëüíîé àòìîñôåðû íà ôîðìèðîâà-

íèå àêàóçàëüíîé ôèçèêè òàê ðåçêî óñèëèëîñü ïîñëå 1918 ã.? Âîò

îñíîâíîé âîïðîñ, íà êîòîðûé ïûòàåòñÿ äàòü îòâåò Ôîðìàí â

ñâîåé ñòàòüå. Àâòîð âèäèò äâà ñïîñîáà ðåøåíèÿ ïðîáëåìû: 1) ïñè-

õîëîãè÷åñêèé, êîãäà ñêëàä ìûøëåíèÿ ïðåäîïðåäåëåí ïðåäøåñòâó-

þùåé èíòåëëåêòóàëüíîé ñðåäîé è æèçíåííûì îïûòîì, è 2) ñî-

öèîëîãè÷åñêèé, êîãäà ìåíòàëèòåò ó÷åíûõ îïðåäåëÿåòñÿ òåêóùèì

æèçíåííûì îïûòîì êàê îòâåò íà áëèæàéøåå èíòåëëåêòóàëüíîå

îêðóæåíèå. Ôîðìàí íàèáîëåå ïëîäîòâîðíûì ñ÷èòàåò âòîðîé –

ñîöèîëîãè÷åñêèé – ñïîñîá ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è.

Äî 1918 ã., êîãäà Ãåðìàíèÿ óñïåøíî âåëà âîéíó è íåìåöêîå

îáùåñòâî áûëî óâåðåíî â ñêîðîé ïîáåäå, ñòàòóñ ôèçèêî-ìàòåìà-

òè÷åñêèõ íàóê êàçàëñÿ íåïîêîëåáèìûì è ó÷åíûå ïîëüçîâàëèñü

çàñëóæåííûì óâàæåíèåì â îáùåñòâå. Ïîääåðæàíèþ âûñîêîãî

ïðåñòèæà ýòèõ íàóê è ñîîòâåòñòâóþùåé ñàìîîöåíêè ó÷åíûõ ñïî-

ñîáñòâîâàëî ïðèçíàíèå ðåøàþùåãî âêëàäà íàóêè â ðàçâèòèå

ïðîìûøëåííîñòè âîîáùå è âîåííîé òåõíèêè â ÷àñòíîñòè. Ïîñ-

ëå ïîðàæåíèÿ Ãåðìàíèè â 1918 ã. â âîéíå ñ Àíòàíòîé íåäàâíèé

îïòèìèçì âíåçàïíî ñìåíèëñÿ êðàéíèì ðàçî÷àðîâàíèåì è ïåðå-

îöåíêîé öåííîñòåé, ÷òî â ïåðâóþ î÷åðåäü îòðàçèëîñü íà ñòàòóñå

íàóêè è îáùåñòâåííîì ïîëîæåíèè ó÷åíûõ, ïðåñòèæ êîòîðûõ

ðåçêî óïàë. Îáùåñòâåííîå ìíåíèå ïîä âëèÿíèåì ñîöèàëüíî-ïñè-

õîëîãè÷åñêèõ ïîòðÿñåíèé è ÷óäîâèùíûõ ðàçðóøåíèé – ðåçóëü-

òàòîâ èñïîëüçîâàíèÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ äîñòèæåíèé – â çíà-
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÷èòåëüíîé ìåðå ïðîíèêëîñü âðàæäåáíîñòüþ ê ñàìîé íàóêå è ê

åå îñíîâîïîëàãàþùèì ïðèíöèïàì, ãëàâíûìè èç êîòîðûõ áûëè

ïðè÷èííîñòü è äåòåðìèíèçì.

Íåïðèÿòèå òî÷íûõ íàóê, íàïàäêè íà ðàöèîíàëèçì, ïðåäñòàâ-

ëÿåìûé ìåõàíèöèçìîì è ìàòåðèàëèçìîì, ñîïðîâîæäàëñÿ îáðàùå-

íèåì ê èððàöèîíàëèçìó, ìèñòèöèçìó, ôèëîñîôèè æèçíè è ýêçèñ-

òåíöèàëèçìó, èíñòðóìåíòàìè êîòîðûõ áûëà èíòóèöèÿ êàê íåïîñ-

ðåäñòâåííîå ïåðåæèâàíèå ëè÷íîãî îïûòà (ëó÷øèì ïðèìåðîì ýòîìó

ìîæåò ñëóæèòü êíèãà Øïåíãëåðà). Îòìå÷àÿ âñå âîçðàñòàþùåå áåñ-

ïîêîéñòâî ó÷åíûõ, âûçâàííîå âðàæäåáíûì ñîöèàëüíûì îêðóæå-

íèåì, âêëþ÷àÿ ïîëèòè÷åñêèå èíñòèòóòû è îôèöèàëüíûå íàó÷íûå

ó÷ðåæäåíèÿ, Ôîðìàí èëëþñòðèðóåò ýòó äðàìàòè÷åñêóþ ñèòóàöèþ

íà ïðèìåðå òàêèõ âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ, êàê Ì.Ïëàíê, Â.Îñòâàëüä,

À.Çîììåðôåëüä, Ì.Ëàóý è äð., êîòîðûå óêàçûâàëè íà ïîäíÿâøóþ-

ñÿ âîëíó ìèñòèöèçìà è èððàöèîíàëèçìà. Äåëî äîøëî äî òîãî, ÷òî

ìàòåìàòèêè ñîçäàëè îáîðîíèòåëüíóþ àññîöèàöèþ ïî çàùèòå ìàòå-

ìàòèêè â øêîëå. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ïèøåò Ôîð-

ìàí, êàêèì äîëæåí áûòü îòâåò ó÷åíûõ íà ïàäåíèå ïðåñòèæà â áëè-

æàéøåì èëè êàêîì-òî èíîì èíòåëëåêòóàëüíîì îêðóæåíèè, îíè

ìàëî îçàáî÷åíû ôàêòîðàìè âíåøíåãî äàâëåíèÿ, ïðîÿâëÿþùèìè-

ñÿ â êàêèõ-òî ñèìïàòèÿõ èëè àíòèïàòèÿõ. Îíè ïîä÷èíÿþòñÿ ïðå-

èìóùåñòâåííî äàâëåíèþ âíóòðåííåé ëîãèêè èõ äèñöèïëèíû, ÷òî

ïî ñóùåñòâó îçíà÷àåò ïðèâÿçàííîñòü ê òðàäèöèîííîé íàó÷íîé

èäåîëîãèè. Â ýòîì ñëó÷àå, êîãäà ó÷åíûå ñòàëêèâàþòñÿ ñ ïàäåíèåì

ïðåñòèæà íàóêè, îíè âûíóæäåíû ïðîòèâîñòîÿòü ýòîìó «íåãàòèâ-

íîìó» ÿâëåíèþ, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ïîïûòêàõ òàê èçìåíèòü îáðàç

íàóêè, ÷òîáû îí ñîîòâåòñòâîâàë èçìåíèâøèìñÿ îáùåñòâåííûì

öåííîñòÿì.

Ïîñëå 1918-ãî ãîäà íåìåöêèì ó÷åíûì íå îñòàâàëîñü íè÷åãî

èíîãî, êàê àäàïòèðîâàòüñÿ ê ñëîæèâøèìñÿ îáñòîÿòåëüñòâàì, ò.å.

ïîïûòàòüñÿ êàê-òî èçìåíèòü îáðàç ó÷åíîãî-ðàöèîíàëèñòà è ïðè-

êëàäíèêà, ÷òîáû ïðèâåñòè åãî â ñîîòâåòñòâèå ñ îæèäàíèÿìè âðàæ-

äåáíîãî èëè ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ. Íà öåëîì ðÿäå ïðèìåðîâ

Ôîðìàí äåìîíñòðèðóåò èçìåíåíèå ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíî-

âîê êðóïíåéøèõ íåìåöêèõ ó÷åíûõ-ôèçèêîâ è ìàòåìàòèêîâ, –

ôåíîìåí, êîòîðûé îí íàçûâàåò íå èíà÷å, êàê «êàïèòóëÿöèåé

ïåðåä øïåíãëåðèàíñòâîì».

Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿëà, ïîæàëóé, òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè,

äîáàâèì ìû. Íî ýòî èñêëþ÷åíèå òîëüêî ïîäòâåðæäàåò ïðàâèëî.

È âîò ïî÷åìó. «Äî êîíöà 1918 ã., ò.å. äî îêîí÷àíèÿ ïåðâîé ìè-

ðîâîé âîéíû, òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè Ýéíøòåéíà áûëà èçâåñò-
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íà ëèøü óçêîìó êðóãó ñïåöèàëèñòîâ è ëèøü ïîçäíåå îêàçàëà

âîçäåéñòâèå íà ìíîãèå ñòîðîíû æèçíè, îòêðûâ ìèðó íîâûé îá-

ðàç ìûøëåíèÿ, íîâóþ ôèëîñîôèþ, – ïèñàë Äèðàê. – Ýòà òåî-

ðèÿ ïîÿâèëàñü â òå äíè, êîãäà âñå – è ïîáåäèòåëè è ïîáåæäåí-

íûå – óñòàëè îò âîéíû. Ëþäè ñòðåìèëèñü ê ÷åìó-òî íîâîìó.

Òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè êàê ðàç è óäîâëåòâîðÿëà ýòó ïîòðåá-

íîñòü, îíà âûçâàëà øèðîêèé èíòåðåñ è ñòàëà öåíòðàëüíîé òåìîé

ðàçãîâîðîâ. Íà êàêîå-òî âðåìÿ îíà ïîçâîëèëà ëþäÿì çàáûòü

óæàñû âîéíû, ÷åðåç êîòîðûå îíè ïðîøëè. Â ãàçåòàõ è æóðíàëàõ

ïå÷àòàëèñü ìíîãî÷èñëåííûå ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå òåîðèè îòíî-

ñèòåëüíîñòè. Íèêîãäà åùå íàó÷íàÿ èäåÿ íå âûçûâàëà ñòîëü øè-

ðîêîãî èíòåðåñà»
52

.

Ýòî ñâèäåòåëüñòâî îäíîãî èç òâîðöîâ ñîâðåìåííîé ôèçèêè

ïîêàçûâàåò, ÷òî èìåííî ïàðàäîêñàëüíîñòü íîâîé òåîðèè, êîòîðàÿ

ìíîãèìè âîñïðèíèìàëàñü êàê âûçîâ òðàäèöèîííîìó ðàöèîíàëèçìó

è êëàññè÷åñêîé ôèçèêå, âûçâàëà ê íåé íåáûâàëûé èíòåðåñ ñî

ñòîðîíû îáðàçîâàííîé ïóáëèêè. Òàê ñëó÷èëîñü, ÷òî ñòðîãàÿ íà-

ó÷íàÿ òåîðèÿ ìèðíî ñîñåäñòâîâàëà ñ èäåîëîãèåé øïåíãëåðèàí-

ñòâà è, âîçìîæíî, äàæå îòîæäåñòâëÿëàñü ñ íåé ìíîãèìè èç òåõ,

êîìó ïðîñòî íå õâàòàëî êîìïåòåíöèè. Ñàì Ýéíøòåéí áûë áóê-

âàëüíî øîêèðîâàí «èðîíè÷åñêîé ñèòóàöèåé», êîãäà ìíîãèå ëþäè

âåðèëè, ÷òî òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè âîïëîùàåò â ñåáå àíòèðàöè-

îíàëèñòè÷åñêèå òðàäèöèè òåõ äíåé.

«Ïñèõîëîãèÿ ìàññ – âåùü òðóäíàÿ äëÿ ïîíèìàíèÿ. Áîþñü,

÷òî èñòîðèêè ïðè íàïèñàíèè èñòîðèè íèêîãäà íå ïðèíèìàëè â

ðàñ÷åò ïñèõîëîãèþ ìàññ, – ïèñàë Ýéíøòåéí. – ...Èëëþñòðàöè-

åé, óâû, ìîæåò ñëóæèòü ìîÿ òåîðèÿ. Ïî÷åìó âñåîáùåå ëþáîïûò-

ñòâî èçáðàëî ñâîèì îáúåêòîì ìåíÿ, ó÷åíîãî, êîòîðûé çàíèìàåò-

ñÿ àáñòðàêòíûìè âåùàìè è ñ÷àñòëèâ, êîãäà åãî îñòàâëÿþò â ïî-

êîå? Ýòî îäíî èç ïðîÿâëåíèé ïñèõîëîãèè ìàññ, íåäîñòóïíûõ

ìîåìó ðàçóìåíèþ. Óæàñíî, ÷òî òàê ñëó÷èëîñü. ß ñòðàäàþ îò ýòî-

ãî áîëüøå, ÷åì ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü»
53

.

Ýòè ôàêòîðû, êîðåíÿùèåñÿ â ïñèõîëîãèè ìàññ, íàõîäèëèñü

â ïîðàçèòåëüíîì ðåçîíàíñå ñ íàó÷íîé èäåîëîãèåé, êîòîðóþ ðàç-

äåëÿëà áîëüøàÿ ÷àñòü íåìåöêèõ ôèçèêîâ â ïåðèîä Âåéìàðñêîé

ðåñïóáëèêè. Ýòà èäåîëîãèÿ óõîäèëà ñâîèìè êîðíÿìè â ôèëîñî-

ôèþ æèçíè, íàøëà ñâîå ÿð÷àéøåå âûðàæåíèå â çíàìåíèòîé êíèãå

Øïåíãëåðà «Çàêàò Åâðîïû». Êðèçèñ çàïàäíîé êóëüòóðû, êîòî-

ðûé Øïåíãëåð èäåíòèôèöèðîâàë ñ îñîáûì ñòàòóñîì ôèçèêî-

ìàòåìàòè÷åñêèõ íàóê, îñíîâàííûõ íà «êîñíîì» çàêîíå ïðè÷èííî-
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ñòè è äåòåðìèíèçìà, íàøåë áëàãîïðèÿòíóþ ïî÷âó ñðåäè íåìåö-

êèõ ìàòåìàòèêîâ è ôèçèêîâ. Ñàì òåðìèí «êðèçèñ» áóêâàëüíî

äîâëåë íàä ñîçíàíèåì ïðåäñòàâèòåëåé ýòèõ íàóê.

Ãåðìàí Âåéëü – êðóïíåéøèé ïðåäñòàâèòåëü èíòóèöèîíèçìà,

òå÷åíèÿ, èìåþùåãî ñâîèìè èñòîêàìè òàêæå ôèëîñîôèþ æèçíè,

ïîñòîÿííî ãîâîðèò î êðèçèñå îñíîâàíèé ìàòåìàòèêè. Ôèçèêè

òâåðäÿò î «ïðîâàëå ìåõàíèêè», î íåñêîí÷àåìîì êðèçèñå, â êîòî-

ðîì áóäåò ïðåáûâàòü ôèçèêà, ÷òî ñîçâó÷íî ïåññèìèñòè÷åñêèì

ïðîðî÷åñòâàì Øïåíãëåðà î íåèçáåæíîì êîíöå çàïàäíîé êóëüòó-

ðû. Òî, ÷òî ïîäîáíûå àïîêàëèïòè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ â îòíîøå-

íèè íàóêè áûëè íàâåÿíû ñóãóáî ñèòóàòèâíûìè, èñòîðè÷åñêè ïðå-

õîäÿùèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, ïîäòâåðæäàåò ïîñëåäóþùåå ðàçâè-

òèå íàóêè. Ïðèìåðíî òðèäöàòü ëåò ñïóñòÿ Ã.Âåéëü ïðèçíàë, ÷òî

êðèçèñ â ìàòåìàòèêå íå ïðåîäîëåí, íî îí åãî ïðîñòî ïåðåñòàë

÷óâñòâîâàòü. Ñî âðåìåíåì ïîäîáíàÿ òåðìèíîëîãèÿ áûëà çàáûòà â

ïåðâóþ î÷åðåäü ôèçèêàìè, õîòÿ ñïîðû âîêðóã ôèëîñîôñêèõ îñ-

íîâàíèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè äëèëèñü äåñÿòèëåòèÿìè (î ÷åì è

ñâèäåòåëüñòâóåò äèñêóññèÿ Ýéíøòåéíà – Áîðíà).

Â êîíöå 1921 ã. âåðà â àêàóçàëüíîñòü ñòàëà ïî÷òè îáùåïðè-

íÿòîé ñðåäè áîëüøèíñòâà íåìåöêèõ ôèçèêîâ. Â àêàäåìè÷åñêèõ

àóäèòîðèÿõ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ëåêöèé ïîñâÿùàëàñü òîìó, ÷òî-

áû îïðîâåðãíóòü «ñàòàíèíñêóþ äîêòðèíó ïðè÷èííîñòè» è âîç-

âåñòèòü «áëèçîñòü îñâîáîæäåíèÿ îò åå ïóò». Ñðåäè ïðîðîêîâ òà-

êîãî «îñâîáîæäåíèÿ» Ôîðìàí âûäåëÿåò èçâåñòíûõ ó÷åíûõ –

Â.Íåðíñòà, Â.Øîòêè, ôîí Ìèçåñà. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé äëÿ íèõ

áûëî òî, ÷òî äî 1918 ã. âñå îíè áûëè ïðàâîâåðíûìè äåòåðìèíè-

ñòàìè. Èõ «îáðàùåíèå» â íîâóþ âåðó ïðîèçîøëî ïî÷òè âíåçàï-

íî – â òå÷åíèå 1-3 ëåò. Îáúÿñíåíèå ïîäîáíîãî «ðåëèãèîçíîãî

îáðàùåíèÿ» Ôîðìàí âèäèò â òîì, ÷òî ó÷åíûå óñïåøíî ïûòàëèñü

èçáàâèòüñÿ îò ïîçîðíîãî îáðàçà «áåñ÷óâñòâåííîãî äåòåðìèíèñ-

òà», ÷òîáû ïîòðàôèòü ìîäíûì èíòåëëåêòóàëüíûì òå÷åíèÿì.

Íî êàêîâà æå ïîëüçà îò âñåé ýòîé êðèòèêè ïðè÷èííîñòè è

äåòåðìèíèçìà, áîëåçíåííîãî îùóùåíèÿ êðèçèñà ôèçèêè è ìàòå-

ìàòèêè? Ïî ìíåíèþ Ôîðìàíà, ñîöèîêóëüòóðíàÿ îáñòàíîâêà Âåé-

ìàðñêîé ðåñïóáëèêè òåì íå ìåíåå ñòèìóëèðîâàëà ãîòîâíîñòü íå-

ìåöêèõ ó÷åíûõ ïåðåñìîòðåòü îñíîâàíèÿ ñâîèõ íàóê. È ýòó ãîòîâ-

íîñòü îí îáúÿñíÿåò ðåàêöèåé íà íèçêèé ïðåñòèæ òðàäèöèîííîé

(êëàññè÷åñêîé) íàóêè. Äëÿ ýòîãî íóæíî áûëî â ïåðâóþ î÷åðåäü

íà ìåñòî äåòåðìèíèçìà ïîñòàâèòü âåðîÿòíîñòü, à íà ìåñòî ïðè-

÷èííîñòè – ñëó÷àéíîñòü, ÷òî è ñîçäàâàëî áëàãîïðèÿòíóþ ïî÷âó

äëÿ ââåäåíèÿ îñíîâîïîëàãàþùèõ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè.
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Âûâîäû Ôîðìàíà òàêîâû. 1. Ôèëîñîôñêèå òå÷åíèÿ, íà êî-

òîðûå óêàçûâàåò Äæåììåð, ñûãðàëè ëèøü íåçíà÷èòåëüíóþ ðîëü

â ïîÿâëåíèè àêàóçàëüíûõ íàñòðîåíèé. 2. Ñòðåìëåíèå èçáàâèòü-

ñÿ îò êàóçàëüíîñòè ïîñëå 1918 ã. è äî âîçíèêíîâåíèÿ íîâîé êâàí-

òîâîé ìåõàíèêè â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿëîñü ñîöèîèíòåë-

ëåêòóàëüíûìè âíåøíèìè ôàêòîðàìè, à íå âíóòðåííèìè ïðîáëå-

ìàìè àòîìíîé ôèçèêè. 3. Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü íè â êîåì

ñëó÷àå íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþùåé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò êîí-

òðïðèìåðû, îáúÿñíÿåìûå ëèøü ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé è äðóãèõ òî-

÷åê çðåíèÿ.

Ñîöèîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ìíîãîå õîðîøî îáúÿñíÿåò â ýêñò-

ðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ. «Òðóäíî îòðèöàòü, ÷òî ñäâèãè â íàó÷íîé

èäåîëîãèè è ïðåäñêàçàííûå ñäâèãè â íàó÷íîé äîêòðèíå, ïîêà-

çàííûå çäåñü, – ïèøåò Ôîðìàí, – áûëè, â ñóùíîñòè, àäàïòàöè-

åé ê Âåéìàðñêîìó èíòåëëåêòóàëüíîìó îêðóæåíèþ. Áîëåå òîãî,

êàêèå áû ñõîäíûå ÷åðòû íå îáíàðóæèëèñü â îñòàëüíûõ ïîçèöè-

ÿõ íåãåðìàíñêèõ åñòåñòâåííèêîâ ýòîãî ïåðèîäà, ñóùåñòâóåò îäíà

÷åðòà, êîòîðàÿ, ÿ äóìàþ, íå ìîæåò áûòü íàéäåíà âíå ãåðìàíñêîé

êóëüòóðíîé ñôåðû: îòðèöàíèå «êàóçàëüíîñòè»»
54

.

È âñå æå ýòè, íåñîìíåííî, èíòåðåñíûå ãèïîòåçû àìåðèêàíñ-

êîãî èñòîðèêà, îáúÿñíÿÿ «îêîëîíàó÷íûå» íàñòðîåíèÿ è ðèòîðèêó

íåìåöêèõ ôèçèêîâ âûíóæäåííîé àäàïòàöèåé ê âðàæäåáíîìó èí-

òåëëåêòóàëüíîìó îêðóæåíèþ, íå îïðàâäûâàþò öåëè àâòîðà, âûðà-

æåííîé â íàçâàíèè ñòàòüè «Âåéìàðñêàÿ êóëüòóðà, ïðè÷èííîñòü è

êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà». Ýòè ãèïîòåçû ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïðàâäîïî-

äîáíûìè äëÿ ðàñêðûòèÿ ïåðâûõ äâóõ òåì, íî íå çàòðàãèâàþò èõ

ñâÿçü ñ òðåòüåé è îñíîâíîé òåìîé – êâàíòîâîé ìåõàíèêîé. Èç

ñòàòüè íå âèäíî, êàê è â êàêîé ìåðå Âåéìàðñêàÿ êóëüòóðà è ñêåï-

òèöèçì â îòíîøåíèè ïðèíöèïà êàóçàëüíîñòè ìîãëè ïîâëèÿòü íà

ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ êâàíòîâîé ìåõàíèêè è íà åå òåîðåòè÷åñ-

êîå ñîäåðæàíèå. Ýòîò âîïðîñ Ôîðìàí âîîáùå íå ðàññìàòðèâàåò,

ïîëàãàÿ, î÷åâèäíî, ÷òî îí îòíîñèòñÿ ê ïñèõîëîãèè íàó÷íîãî òâîð-

÷åñòâà, à ýòîò ñïîñîá ðåøåíèÿ ïðîáëåìû îí ñ ñàìîãî íà÷àëà ñ÷è-

òàåò ìàëîýôôåêòèâíûì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, îäíàêî, ÷òî Ôîðìàí íå ïðîñòî àíàëèçèðóåò

ñîöèàëüíûå ïðè÷èíû ïîâåäåíèÿ ãåðìàíñêèõ ôèçèêîâ è ìàòåìà-

òèêîâ, îí äîñòàòî÷íî äåòàëüíî ðàñêðûâàåò ïñèõîëîãè÷åñêèå è –

÷òî åùå âàæíî – ìåíòàëüíûå óñòàíîâêè ýòîãî íàó÷íîãî ñîîáùå-

ñòâà. Ïðàâäà, òåðìèí «ìåíòàëèòåò» îí íèãäå íå óïîòðåáëÿåò, ÷àùå

âñåãî îí ãîâîðèò î «íàñòðîåíèÿõ» íåìåöêèõ ó÷åíûõ, ÷òî â èçâå-

ñòíîé ìåðå ñîçâó÷íî ýòîìó ïîíÿòèþ. Ôàêòè÷åñêè ïîä ìåíòàëè-
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òåòîì ïîíèìàþò ìíîæåñòâî ïðåäñòàâëåíèé èëè ñêîðåå ýìîöèî-

íàëüíûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ïîçèöèé, êîòîðûå ïîäñïóäíî îï-

ðåäåëÿþò îáðàç æèçíè â îïðåäåëåííîì ïðîñòðàíñòâå-âðåìåíè.

Ýòî îáùåå äîñòîÿíèå ñîâðåìåííèêîâ òîé èëè èíîé ýïîõè

îõâàòûâàåò çíàíèÿ è ìèôû, âîñïðèÿòèå ðåàëüíîñòè è âîîáðàæå-

íèå íåðåàëüíîãî è ñâåðõðåàëüíîãî. Êàæäîå îáùåñòâî â äàííûé

ìîìåíò åãî èñòîðèè õàðàêòåðèçóåòñÿ êîëëåêòèâíîé ïàìÿòüþ, à

òàêæå îáùèì ïîíèìàíèåì è âîñïðèÿòèåì, ñîñòàâëÿþùèì îá-

ùèå ðàìêè ëþäåé.

Ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìîé ýòîãî îáùåãî ìåíòàëüíîãî ïðî-

ñòðàíñòâà Âåéìàðñêîé êóëüòóðû è ÿâèëîñü òî, ÷òî Ôîðìàí íà-

çûâàåò íàó÷íîé èäåîëîãèåé. Ýòà íàó÷íàÿ èäåîëîãèÿ, ñîöèàëüíûå

ïðè÷èíû êîòîðîé îí ïûòàåòñÿ ðàñêðûòü, è îïðåäåëÿåò ïñèõî-

ëîãè÷åñêèå è èíòåëëåêòóàëüíûå óñëîâèÿ âîçìîæíîñòè êâàíòî-

âîé ìåõàíèêè. Íàñêîëüêî ýòè óñëîâèÿ âîçìîæíîñòè íåîáõîäè-

ìû è äîñòàòî÷íû äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ êâàíòîâîé ìåõàíèêè –

ýòîò âîïðîñ îñòàåòñÿ îòêðûòûì è Ôîðìàí íå áåðåòñÿ åãî îá-

ñóæäàòü. Îäíàêî äàëüíåéøèé ïóòü èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íà-

ïðàâëåíèè îòíþäü íå ÿâëÿåòñÿ çàêðûòûì. Èìåííî èññëåäîâà-

íèå ìåíòàëèòåòà âûäàþùèõñÿ òâîðöîâ ñîâðåìåííîé ôèçè-

êè, êîòîðûé îáíàðóæèâàåòñÿ íå ñòîëüêî äàæå â îôèöèàëüíî

îïóáëèêîâàííûõ òðóäàõ, ñêîëüêî â ëè÷íûõ áåñåäàõ, ïåðåïèñ-

êå, â äèñêóññèÿõ (ïóáëè÷íûõ è íåîôèöèàëüíûõ), ìîæåò ïðî-

ëèòü ñâåò íà òâîð÷åñêèé ïðîöåññ ãåíåðèðîâàíèÿ îñíîâîïîëà-

ãàþùèõ íàó÷íûõ èäåé è âûñâåòèòü èõ ñâÿçü ñ ñîöèîêóëüòóð-

íûìè ïðîöåññàìè ýïîõè. Â ýòîì îòíîøåíèè áîëüøóþ ïîëüçó

ìîæåò îêàçàòü, â ÷àñòíîñòè, ïðîàíàëèçèðîâàííàÿ ìíîþ âûøå

ìíîãîëåòíÿÿ äèñêóññèÿ âîêðóã îñíîâàíèé êâàíòîâîé ìåõàíè-

êè, êîòîðóþ â ôîðìå ïåðåïèñêè âåëè Ýéíøòåéí è Áîðí, à

òàêæå îòíîøåíèå ê ýòîé äèñêóññèè äðóãèõ êðóïíåéøèõ ñî-

çäàòåëåé ñîâðåìåííîé ôèçèêè.

Îñîáîå çíà÷åíèå ýòîé ïåðåïèñêè ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî îíà ïî

ñóùåñòâó çàòðàãèâàëà íå òåõíè÷åñêèå àñïåêòû îáñóæäàåìîé äèñ-

öèïëèíû, à ãëóáèííûå îñíîâû èíòåëëåêòà, ò.å. ìåíòàëüíûå óñ-

òàíîâêè (ôèëîñîôñêîãî è èíîãî ïîðÿäêà), êîòîðûå ïðåäñòàâëÿ-

ëè ñîáîþ ïðåäåëüíûå îñíîâàíèÿ âñÿêîãî ðàöèîíàëüíîãî ðàññóæ-

äåíèÿ, à ïîòîìó íå ìîãëè áûòü äîêàçàíû èëè îïðîâåðãíóòû,

áóäó÷è ëèøü ïðåäìåòîì âåðû èëè íåâåðèÿ. Â ëþáîì ñëó÷àå ïðè

àíàëèçå èíòåëëåêòóàëüíûõ ðåâîëþöèé íåîáõîäèìî èñõîäèòü èç



ïðåäñòàâëåíèÿ î ãëîáàëüíîì õàðàêòåðå èçìåíåíèé â ìåíòàëü-

íîì è – áîëåå øèðîêî – æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå, ïðåäñòàâëå-

íèÿ, îõâàòûâàþùåì ðàçíûå åãî óðîâíè – îò îáûäåííîãî äî íà-

ó÷íîãî ìûøëåíèÿ, è ðàçëè÷íûå ñôåðû ñîöèîêóëüòóðíîãî áû-

òèÿ – îò ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèé ñîöèàëüíîé æèçíè äî âûñøèõ

ôîðì è ïðîÿâëåíèé êóëüòóðû.



282

Ïðèìå÷àíèÿ

1

Ôåéåðàáåíä Ï. Èçáð. òðóäû ïî ìåòîäîëîãèè íàóêè. Ì., 1986. Ñ. 147.

2

Êóí Ò. Ñòðóêòóðà íàó÷íûõ ðåâîëþöèé. Ì., 1975. Ñ. 123-124.

3

Îðòåãà-è-Ãàññåò Õ. ×òî òàêîå ôèëîñîôèÿ. Ì., 1991. Ñ. 11.

4

Koyre A. Etudes d’histoire de la pensee scientifique. P., 1966. P. 176.

5

Koyre A. La revolution astronomique. P., 1961. P. 9.

6

Ãåéçåíáåðã Â. Øàãè çà ãîðèçîíò. Ì., 1987. Ñ. 226.

7

Òàì æå. Ñ. 208.

8

Òàì æå. Ñ. 238.

9

Ýíãåëüãàðäò Â. Èíòåãðàòèçì – ïóòü îò ïðîñòîãî ê ñëîæíîìó â ïîçíàíèè

ÿâëåíèé æèçíè. Ì., 1970. Ñ. 19-20.

10

Ñì.: Áîðí Ì. Ôèçèêà â æèçíè ìîåãî ïîêîëåíèÿ. Ì., 1963. Ñ. 79.

11

Ñì.: Òàì æå. Ñ. 56.

12

Ýéíøòåéíîâñêèé ñáîðíèê. 1972. Ì., 1978. Ñ. 7.

13

Òàì æå. Ñ. 39.

14

Òàì æå. Ñ. 40.

15

Òàì æå. Ñ. 81.

16

Òàì æå.

17

Òàì æå. Ñ. 87.

18

Òàì æå. Ñ. 74.

19

Òàì æå. Ñ. 37.

20

Ýéíøòåéí À. Ñîáð. íàó÷. òðóäîâ. Ì., 1966. Ò. 3. Ñ. 623.

21

Öèò. ïî: Ïàóëè Â. Ôèçè÷åñêèå î÷åðêè. Ì., 1975. Ñ. 90.

22

Òàì æå.

23

Òàì æå. Ñ. 27.

24

Áîðí Ì. Ôèçèêà â æèçíè ìîåãî ïîêîëåíèÿ. Ñ. 92.

25

Ïàóëè Â. Ôèçè÷åñêèå î÷åðêè. Ñ. 50.

26

Ñì.: Òàì æå. Ñ. 46.

27

Ñì.: Áîðí Ì. Ôèçèêà â æèçíè ìîåãî ïîêîëåíèÿ. Ñ. 75.

28

Ýéíøòåéíîâñêèé ñáîðíèê. 1972. Ñ. 97.

29

Ïàóëè Â. Ôèçè÷åñêèå î÷åðêè. Ñ. 27.

30

Òàì æå. Ñ. 27-28.

31

Áîðí Ì. Ðàçìûøëåíèÿ è âîñïîìèíàíèÿ ôèçèêà. Ì., 1977. Ñ. 171.

32

Áðîéëü Ë. Ðåâîëþöèÿ â ôèçèêå. Ì., 1965. Ñ. 184-185.

33

Ïàóëè Â. Ôèçè÷åñêèå î÷åðêè. Ñ. 48.

34

Òàì æå.

35

Î ôîðìèðîâàíèè ïðèíöèïà äîïîëíèòåëüíîñòè è ïðèìåíåíèè åãî â ðàçëè÷íûõ

íàóêàõ ñì.: Áîð Í. Èçáð. íàó÷. òðóäû. Ò. II. Ñ. 205, 255, 284, 287, 406-407;

Äæåììåð Ì. Ýâîëþöèÿ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Ì., 1985. Ñ. 176;

Õîëòîí Äæ. Òåìàòè÷åñêèé àíàëèç íàóêè. Ì., 1981. Ñ. 27, 159, 180-181;

×åðíÿê Â.Ñ. Èñòîðèÿ. Ëîãèêà. Íàóêà. Ì., 1986. Ñ. 174-176.

36

Äæåììåð Ì. Ýâîëþöèÿ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Ñ. 169.

37

Òàì æå. Ñ. 171.

38

Ïóàíêàðå À. Ïîñëåäíèå ìûñëè. Ïã., 1923. Ñ. 88.

39

Øïåíãëåð Î. Çàêàò Åâðîïû. Ì., 1993. Ñ. 10.

40

Òàì æå. Ñ. 11.



41

Òàì æå. Ñ. 10.

42

Òàì æå. Ñ. 149.

43

Òàì æå. Ñ. 150.

44

Òàì æå.

45

Òàì æå. Ñ. 154.

46

Öèò. ïî: Äæåììåð Ì. Ýâîëþöèÿ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Ñ. 175.

47

Áîð Í. Èçáð. íàó÷. òðóäû. Ì., 1971. Ò. II. Ñ. 398.

48

Öèò. ïî: Äæåììåð Ì. Ýâîëþöèÿ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Ñ. 175.

49

Ñì.: Õîëòîí Äæ. Òåìàòè÷åñêèé àíàëèç íàóêè. Ì., 1981. Ñ. 183-184.

50

Öèò. ïî: Äæåììåð Ì. Ýâîëþöèÿ ïîíÿòèé êâàíòîâîé ìåõàíèêè. Ñ. 179-180.

51

Ôîðìàí – àìåðèêàíñêèé èñòîðèê íàóêè, â 80-õ ãîäàõ – êóðàòîð

Íàöèîíàëüíîãî ìóçåÿ èñòîðèè íàóêè è òåõíèêè. Â êà÷åñòâå ãëàâíîãî

àññèñòåíòà Ò.Êóíà â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ ïðèíèìàë ó÷àñòèå â áîëüøîì ïðîåêòå

«Èñòî÷íèêè ïî èñòîðèè êâàíòîâîé ôèçèêè». Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ðàáîò

Ôîðìàíà ïîñâÿùåíà èñòîðèè ôèçèêè ïåðâîé òðåòè XX â.

52

Äèðàê Ï. Âåëè÷èå òåîðèè ãðàâèòàöèè Ýéíøòåéíà // Èìïàêò. 1982. ¹ 1-2. Ñ. 115.

53

Ýéíøòåéí À. Ñîáð. íàó÷. òðóäîâ. Ì., 1967. Ò. IV. Ñ. 145-146.

54

Forman P. Weimar culture, causality and quantum theory 1918-1927 // Historical

studies in the phisical science. Philadelphia, 1974. Vol. 3. P. 115.



Ñîäåðæàíèå

Ïðåäèñëîâèå .............................................................................................................. 3

I. ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÈÍÒÅÐÏÐÅÒÀÖÈÈ

ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÓËÜÒÓÐ ................................................................................. 7

È.Ï.Ìåðêóëîâ

Ñàêðàëèçàöèÿ çíàíèÿ è åå ðîëü

â ðàçâèòèè ìûøëåíèÿ ........................................................................................ 7

È.À.Áåñêîâà

Ïðîáëåìà òâîð÷åñòâà â ñâåòå âîñòî÷íîé

ýçîòåðè÷åñêîé òðàäèöèè ................................................................................... 34

II. ÒÂÎÐ×ÅÑÊÎÅ ÌÛØËÅÍÈÅ

È ËÈ×ÍÎÑÒÜ Ó×ÅÍÎÃÎ .................................................................................... 79

À.Â.Þðåâè÷

Ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû íàó÷íîãî

ìûøëåíèÿ .......................................................................................................... 79

Å.Í.Êíÿçåâà

Ñèíåðãåòè÷åñêîå âèäåíèå êðåàòèâíîñòè ÷åëîâåêà ...................................... 114

Ã.Þ.Ìîøêîâà

Ëè÷íîñòíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè

íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà è èõ ôîðìèðîâàíèå ..................................................... 134

III. ÍÀÓ×ÍÛÅ ÎÒÊÐÛÒÈß

È ÈÍÒÅËËÅÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÐÅÂÎËÞÖÈÈ ...................................................... 174

Å.Í.Øóëüãà

Íàó÷íîå îòêðûòèå: ãåðìåíåâòè÷åñêèé ïîäõîä ............................................. 174

À.Ñ.Ìàéäàíîâ

Èññëåäîâàíèå êàê ïðîöåññ ðåøåíèÿ

ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ............................................................................ 209

Â.Ñ.×åðíÿê

Èíòåëëåêòóàëüíûå ðåâîëþöèè,

èõ ïðåäïîñûëêè è äèíàìèêà .......................................................................... 251



Íàó÷íîå èçäàíèå

ÃÐÀÍÈ ÍÀÓ×ÍÎÃÎ ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÀ

Óòâåðæäåíî ê ïå÷àòè Ó÷åíûì ñîâåòîì

Èíñòèòóòà ôèëîñîôèè ÐÀÍ

Õóäîæíèê Â.Ê.Êóçíåöîâ

Òåõíè÷åñêèé ðåäàêòîð Í.Á.Ëàðèîíîâà

Êîððåêòîðû: Í.Á.Ëàðèîíîâà, Ò.Ì.Ðîìàíîâà

Ëèöåíçèÿ ËÐ ¹ 020831 îò 12.10.98 ã.

Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü ñ îðèãèíàë-ìàêåòà 05.08.99.

Ôîðìàò 60õ84 1/16. Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Ãàðíèòóðà Òàéìñ.

Óñë. ïå÷. ë. 17,75. Ó÷.-èçä. ë. 15,64. Òèðàæ 500 ýêç. Çàêàç ¹ 035.

Îðèãèíàë-ìàêåò èçãîòîâëåí â Èíñòèòóòå ôèëîñîôèè ÐÀÍ

Êîìïüþòåðíûé íàáîð: Å.Í.Ïëàòêîâñêàÿ

Êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà: Þ.À.Àíîøèíà

Îòïå÷àòàíî â ÖÎÏ Èíñòèòóòà ôèëîñîôèè ÐÀÍ

119842, Ìîñêâà, Âîëõîíêà, 14




